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ترامپ، و اپوزیسیون جمهوری اسلامی
زمان گفتگو با مخالفین حکومت مذهبی

سقوط آزاد کارکنان دولت به 
زیر خط فقر

در  ایرانی  اقتصاددان  رزاقی  ابراهیم 
گفتگو با خبرگزاری تسنیم گفته است: 
»امروز ۸۰ درصد حقوق بگیران زیر خط 

فقر هستند«.
این استاد بازنشسته دانشگاه همچنین 
میلیون خانوار  تا ۷  است: »۶  افزوده 
این  دارند.  اجاره  پرداخت  در  مشکل 

سرویس سیاسی کیهان:

خیاط تو کوزه افتاد!
در نظامی که دوغ و دوشاب، تایید و تکذیب، حقیقت و دروغ، در لایه های 
تودرتوی تبلیغات سیاسی و منافع و درگیری های جناحی به خورد رسانه ها 
و مردم داده می شود، قاعدتا کسی نباید انتظار داشته باشد که مبانی و 
اصول حقوق مدرن رعایت شود. اما اینکه رییس قوه قضاییه بیاید و از 
رییس قوه مجریه بپرسد که چرا از حق او دفاع نکرده، از مواردی ست که 
تنها در ایران امروز تحت حکومت جمهوری اسلامی می تواند اتفاق بیفتد.

آیت الله صادق آملی لاریجانی که مانند دیگر برادران اش مقام و مسولیت 
مهمی در جمهوری اسلامی دارد و بر ریاست قوه قضاییه تکیه زده، از 
حجت الاسلام حسن روحانی رییس قوه مجریه گله کرده که چطور به لغو 
سخنرانی  علی مطهری نماینده و نایب رییس مجلس اعتراض کرده ولی 
درباره اتهامِ »واریز هزار میلیارد از اموال بیت المال به حساب شخصی« وی 
سکوت کرده است. او از برادرش علی لاریجانی رییس قوه مقننه نیز در 

همین زمینه گله کرده است.
رییس قوه قضاییه که صبح چهارشنبه سوم آذر در همایش فرماندهان 
بسیج این قوه سخنرانی می کرد به روحانی گفت: » اینکه فرمودید برای حفظ 
حقوق اساسی مردم و برای اصول حقوقی در باب ملت اقدام کردید آیا این 
حفظ حقوق برای رئیس قوه قابل اجرا نیست و آیا تهمت هایی که به رئیس قوه 
زدند شما موظف نبودید براساس حقوق اساسی از آن دفاع و حمایت کنید؟«
البته لغو سخنرانی مجاز یک نماینده مجلس شورای اسلامی و یا هر فرد 
دیگر به همان اندازه غیرقانونی و غیرحقوقی است که اتهام دروغ و ثابت 
نشده علیه رییس قوه قضاییه یا هر فرد دیگر. منتها  مشکل اینجاست 
که وقتی ریش و قیچی حق و حقوق و قضا در دست فرد مورد اتهام قرار 
گرفته، چگونه می توان به حقایق پی برد؟! اینکه برخی از مقامات رژیم از 
جمله وزیر اقتصاد و یا سخنگوی قوه قضاییه )که خود لاریجانی رییس اش 
است( این موضوع را تکذیب کند، می شود حکایت روباه و دم اش که از او 
پرسیدند شاهدت کیست؟ گفت: دُمم! در حالی که وقتی لاریجانی مدعی 
می شود که ریختن پول بیت المال به حساب شخصی اش »کذب محض« 
است و به گفته وی »اثبات دروغ بودن آن راحت است و اسنادش موجود 
است«، عاقلانه ترین کار این است که برای رفع این اتهام، آن اسناد و مدارک 
را در اختیار یک کمیته ی مستقل قرار دهد تا به بررسی آنها بپردازد. باز 
هم اما مشکل اینجاست که یافتن یک کمیته مستقل در چهارچوب این 
نظام ممکن نیست! لغو سخنرانی  اما چیزی نیست که به سند و مدرک نیاز 
داشته باشد. اقدامی است که انجام شده و حالا باید دانست چه کسانی 

پشت این »لغوها« هستند! 
از انصاف نباید گذشت که در سخنان رییس قوه قضاییه یک حقیقت هم 
وجود دارد و آن اینکه ماجرای اموال قوه قضاییه و حساب های مربوطه چیز 
تازه ای نیست »اما اکنون بیان می کنند که آیا این مسئله شرعی یا قانونی 
است« و او این کار را »فتنه« می نامد؛ معنای اش این است که در رقابت ها 
و درگیری های جناحی به ویژه در رابطه با انتخابات ریاست جمهوری سال 
96 باید منتظر افشاگری ها و  اتهامات متقابل و بیشتری از این دست از 
سوی کسانی باشیم که یا درون نظام بوده و هستند و یا در ارتباط نزدیک با

    آن قرار دارند. 

نگرانی وجود دارد که ۱۲ میلیون بیکار 
آینده  به  نسبت  فقیر  میلیون   ۳۰ و 
کشور بدبین شوند، حتی ممکن است 
در آینده منجر به اعتراض از سوی مردم 
شود و آقای رئیس جمهور باید در این 

خصوص پاسخگو باشد«.

تفسیر سیاسی هفته را در صفحۀ 2 بخوانید

در این شماره می خوانید:

 در صفحه 2

وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی
 www.kayhan.london

بین  مستقیم  ملاقات  چند  انجام 
آینده دونالد  اعضای دولت  از  شماری 
ترامپ و نمایندگان اپوزیسیون جمهوری 
اسلامی در خارج کشور طی دو هفته 

گذشته، نشان داد که پس از آغاز به کار 
دولت آینده آمریکا، »سیاست درهای 
مخالفین  با  رابطه  در  اوباما  بسته« 
کرده  تغییر  تهران  مذهبی  حکومت 
تقویت  و  دگراندیشی  از  حمایت  و 

»قدرت  اهرم  عنوان  به  دگراندیشان 
نرم«، در خدمت دیپلماسی واشنگتن 

قرار می گیرد.
طی هشت سال گذشته دولت اوباما با 
انکار ماهیت واقعی حکومت اقتدارگرای 

سپاس ازخوانندگان و کاربران
ما از شما که هر ماه مبلغی هر چند اندک
برای کمک به ادامه ی انتشار رسانه ی  خودتان

 می پردازید از صمیم قلب سپاسگزاریم.
تنها پشتیبانان کیهان لندن 

شما خوانندگان و کاربران هستید.
روزنامه نگاران و کارکنان کیهان لندن

 در صفحه6

اسلامی ایران، و ظاهرا به امید اصلاح 
رژیم از درون، از برقراری هر نوع ارتباط 
تهران  حکومت  مخالفین  با  منسجم 

پرهیز کرد.

تسلیتوهمدردی
 آقای بهمن چهاردهی گرامی
همکار دیرینه ی کیهان لندن،

با اندوه و تأسف از درگذشت همسر گرامی تان

 بانو فریده حیدری )چهاردهی(

  با خبر شدیم.تسلیت و همدردی صمیمانه ی همکاران 
خود را در کیهان لندن بپذیرید.

صبر و پایداری برای شما و خانواده تان آرزو می کنیم.
یادش گرامی باد

احمد احرار،نازنین انصاری، الاهه بقراط، گیلدا حسینی، 
ناصر  و  شمسی  دستوری،  منوچهر  حمیدی،  محمدرضا 
رحیمی،  رضا رزاقی، فریبرز شاهرخی، مونا غلامی، ناصر 

محمدی ، احمد و هما وحدت خواه.

نمایندگان اپوزیسیون داخلی به دلیل فضای امنیتی و داشتن تعلق خاطر به چپ میانه، 
از ابراز هر گونه نظر در مورد ترامپ و همکاران اش خودداری کرده و به انتظار نشسته اند.
اپوزیسیون خارجی، برخلاف حکومت و اپوزیسیون داخلی، از ماه هایی که نامزدی ترامپ 

از سوی حزب جمهوری خواه قطعیت یافت، پویا عمل کرد.

اسراییل و فلسطین و لزوم  و  ایران 
رویکردهای جدید امنیتی و دفاعی

صفحه 3
=مصطفی مصباح زاده، ده سال بعد
پست های  اولین  =ترامپ 

کابینه خود را به زنان داد
صفحه 4

در  سیاسی  زندانیان  =حال 
حال اعتصاب وخیم است

=سرورقی زنده زندگی)پایان( 
صفحه 5

=ده ها کشته و زخمی در انفجار 
بودند ایرانی  آنان  اغلب  کربلا: 

صفحه 7
=همسویی حسین شریعتمداری 
کردن  پاره  در  ترامپ  دونالد  و 
برجام کشیدن  آتش  به  و 

صفحات  8 و 9

= »زن روز« و »مرد روز«
صفحه 10 و 11

= ورزشی - حوادث
صفحه 12

=فرصت و چالش روشنگری ایرانی
صفحه 13

= سرگرمی -جدول - سودوکو
صفحه 14

=حاجی بابا اصفهانی در انگلستان
 صفحه 15

نماینده  »مهندسی«  =عنوان 
کانادا  مجلس  در  ایرانی 

دردسرساز شد
صفحه 16 

سالانه  گردهمایی  =حواشی 
اهالی مطبوعات در ایران
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رسانه های فارسی زبان آمریکا نیز )یک 
شبکه تلویزیونی، دو رادیو و یک سایت 
پربیننده( که با استفاده از اعتبارات مالی 
اعلام شده کنگره و دولت آن کشور اداره 
می شوند، بر اساس شناخت از انتظارات 
واشنگتن، سیاست درهای بسته در مقابل 
اپوزیسیون، بخصوص ملی گرایان را دنبال 
تدریجی  انزوای  و  تضعیف  به  و  کرده 

دگراندیشان یاری دادند.
نظریه پردازان و مشاوران دولت اوباما 
که در تدوین این مسیر و پیگیری آن 
نقشی داشتند، ظاهرا فراموش کرده اند 
که حکومت های اقتدارگرا و متکی به 
فرد، بی ثبات اند، و بدون استثنا محکوم 

به فروپاشی.
بر روی  تاریخ مصرف سرمایه گذاری 
حکومت هایی از این دست در گذشته 
نامحدود نبود و امروز محدودتر از پیش 
شده است. دو عامل قاطع که روند بی 
فردی  و  اقتدارگرا  ثباتی حکومت های 
نظام  تغییر  یکی  بخشیده،  سرعت  را 
فروپاشی  از  بعد  جهان  در  دوقطبی 
امپراتوری کمونیسم و پایان جنگ سرد 
است و دیگری، قدرت گرفتن رسانه های 
اجتماعی، که هر یک، به شکل گرفتن 
عربی«  »بهار  و  رنگی«  »انقلاب های 

یاری داده اند.
از ابتدای دهه نود میلادی تا کنون بجز 
سوریه، فروپاشی سایر رژیم های فردی، 
سریع و حتی ناگهانی صورت گرفته. از 
جمله دلایل اصلی طولانی شدن وضعیت 
انتقالی در سوریه و ادامه حکومت اسد در 
دمشق، فقدان گروه های منسجم سیاسی 
مخالف در داخل، و ضعف و پراکندگی 

اپوزیسیون در خارج بود.
بنا بر اسناد رسمی منتشر شده، بریتانیا 
طی چهار سال گذشته به منظور شکل 
عرضه  قابل  اپوزیسیون  یک  به  دادن 
سوری، با توسل به لابی گیری، استخدام 
موسسات روابط عمومی، پرداخت پول 
به رسانه ها، حدود 8 میلیون دلار هزینه 
کرده است ) حدود 2 میلیون دلار در 

یک سال گذشته(.
 آمریکا و دیگر کشورهای اروپایی و 
همچنین کشورهای منطقه، عربستان 
سعودی و قطر نیز به سهم خود چنین 
هزینه هایی را در رابطه با منسجم ساختن 
اپوزیسیون سوریه پرداخت کرده اند، در 
پیش  ارتباط  و حفظ  ایجاد  که  حالی 
هنگام با مخالفین اسد، مانند دگراندیشان 

دیگر، ضمن  اقتدارگرای  حکومت  هر 
دوران  ساختن  کوتاه  و  هزینه  کاهش 
انتقال، کیفیت مدیریت و گردانندگان 

نظام جانشین را بهبود می بخشد.
 

آمریکا، اوباما و ایران
رییس جمهوری  دوران  آمریکا طی 
رسیدن  قدرت  به  از  کارتر،  جیمی 
مذهبیون در ایران استقبال کرد و با وجود 
اقدام ضد آمریکایی حکومت مذهبی در 
نخستین فرصت ممکن و گروگانگیری  
مامور خدمت  آمریکایی  دیپلمات   52
در تهران که 444 روز به طول انجامید 
حمایت از حکومت تازه توسط دولت های 

بعدی آمریکا ادامه یافت.

ترامپ، و اپوزیسیون جمهوری اسلامی
زمان گفتگو با مخالفین حکومت مذهبی

سقوط آزاد کارکنان دولت به زیر خط فقر 

=نمایندگان اپوزیسیون داخلی به دلیل فضای امنیتی و داشتن تعلق خاطر به چپ میانه، 
از ابراز هر گونه نظر در مورد ترامپ و همکاران اش خودداری کرده و به انتظار نشسته اند.
=اپوزیسیون خارجی، برخلاف حکومت و اپوزیسیون داخلی، از ماه هایی که نامزدی 

ترامپ از سوی حزب جمهوری خواه قطعیت یافت، پویا عمل کرد.

در  ایرانی  اقتصاددان  رزاقی  ابراهیم 
گفتگو با خبرگزاری تسنیم گفته است: 
»امروز 8۰ درصد حقوق بگیران زیر خط 

فقر هستند«.
این استاد بازنشسته دانشگاه همچنین 
میلیون خانوار  تا ۷  افزوده است: »۶ 
این  دارند.  اجاره  پرداخت  در  مشکل 
میلیون   12 که  دارد  وجود  نگرانی 
به  نسبت  فقیر  میلیون   3۰ و  بیکار 
آینده کشور بدبین شوند، حتی ممکن 
است در آینده منجر به اعتراض از سوی 
مردم شود و آقای رئیس جمهور باید در 

این خصوص پاسخگو باشد«.
پیرامون عدد دقیق خط فقر در ایران 
نظرات مختلفی از سوی دولت، مجلس 
عنوان می شود. دی ماه  کارشناسان  و 
پژوهش های  مرکز  رئیس   94 سال 
کرد  اعلام  اسلامی  شورای  مجلس 
خط فقر یعنی حقوق زیر 2 میلیون 
و 3۰۰ هزار تومان و با دستمزد فعلی 
امکان گذران زندگی نیست. یک ماه 
 94 ماه  بهمن  در  یعنی  آن  از  پس 
محمدباقر نوبخت معاون حسن روحانی 
و سخنگوی دولت در سخنانی پیرامون 
بودجه سال 95 خط فقر را یک و نیم 

میلیون تومان اعلام کرد.
در این میان کارشناسان نیز معتقدند 
خط فقر در ایران رقمی بیش از سه 
میلیون تومان است. غلامرضا کیامهر، 
کارشناس اقتصادی خط فقر در تهران 
را 3٫5 میلیون تومان ارزیابی می کند. 
حسین راغفر، اقتصاددان و طراح نقشه 
فرض  با  خردادماه 94  نیز  ایران  فقر 
میلیون  دو  ایران  در  فقر  خط  اینکه 
است، گفت 4۰  تومان   هزار  و ۷۰۰ 
از  بیش  یعنی  کشور  درصد جمعیت 
3۰ میلیون نفر در ایران زیر خط  فقر 

زندگی می کنند.
همچنین پژوهشکده مرکز آمار نیز در 
سال 92 گزارشی پیرامون فقر در ایران 
ارائه داد که نشان می داد خط فقر در 
فاصله سال های 83 تا 92 در ایران 5 
برابر شده و فقر غذایی نیز در همین 

در  و  برابر   ۷ شهرها  در  زمانی  دوره 
روستاها 8 برابر شده است.

خود  کارکنان  تأمین  در  دولت 
عاجز است

با توجه به اینکه منظور از حقوق بگیران 
نتیجه  در  هستند،  دولت  کارمندان 
وامید  تدبیر  دولت  گفت  می توان 
نتوانسته به 8۰ درصد از کارمندان و 
کارکنان خود حقوقی پرداخت کند که 

بیشتر از خط فقر کشور باشد. 
بر اساس آمار منتشر شده در اواخر سال 
93 دولت با مجموع کارمندان بازنشسته 
و مشغول به کار در دستگاه های اجرایی 
حقوق  نفر  میلیون   8.5 به  کشور 

پرداخت می کند. این گزارش می افزاید 
در ایران 3۶۰1 دستگاه اجرایی فعالیت 
می کنند. همچنین در استان های کشور 
هم حدود 24۷ هزار و ۶4 اداره کل و 

نهاد فعال هستند.
یکی از عوامل مؤثر در افزایش تعداد 
فقر  زیر خط  حقوق بگیران دولت که 
قرار دارند، افزایش نیافتن حقوق آنها 
متناسب با نرخ تورم به صورت سالانه 
است. این موضوع در سال 8۶ به یکی 
از چالش های دولت وقت تبدیل شد. 
28 فروردین ماه سال 8۶ بود که هیئت 
وزیران نرخ افزایش حقوق کارکنان و 
بازنشستگان را پنج درصد اعلام کرد اما 
این مصوبه با شکایت 45 نفر از کارکنان 
و بازنشستگان در دیوان عدالت اداری 
روبرو شد. این شکایت پس از 9 سال با 
حکمی به ضرر کارکنان و بازنشستگان 
روبرو شد. مقامات دیوان عالی معتقدند 
در قانون عبارت »متناسب با نرخ تورم« 
عنوان شده و افزایش حقوق متناسب 
با نرخ تورم به معنای مساوی با نرخ 
پایین تر  می تواند  یعنی  نیست؛  تورم 

یا بالاتر باشد.
دولت  کارکنان  همه  دریافتی  البته 

هم نامتناسب با نرخ تورم و بالا رفتن 
و  نیست  ایران  در  معاش  هزینه های 
تافته های جدا بافته ای هم هستند که 
حقوق های نجومی دریافت می کنند که 
برخی از آنها در پرونده های موسوم به 
حقوق نجومی کارکنان دولت مشخص 

شدند.

دولت یازدهم، بدهکارترین دولت 
جمهوری اسلامی 

در حالی که میزان حقوق کارمندان و 
بازنشستگان کافی و بالاتر از خط فقر 
دولت  حال  این  با  نمی شود،  ارزیابی 
یازدهم در پرداخت این دستمزد هم 
دیگر  عبارت  به  است.  مشکل  دچار 
بودجه  حوزه  در  موجود  بحران  تنها 
و درآمد- هزینه دولت یازدهم، میزان 

پایین دستمزد کارکنان اش نیست. 

یازدهم دچار  به نظر می رسد دولت 
زیر  که  است  اساسی تری  مشکلات 
از  درصد   8۰ گرفتن  قرار  فقر  خط 
از همین مشکلات  ناشی  کارکنانش 
تا  روحانی  دولت  است.  زیربنایی 
هزار   119 از  بیش   94 سال  پایان 
بدهکار  بانک ها  به  تومان  میلیارد 
بوده و آخرین برآوردها نشان می دهد 
دولت ایران در کل بیش از ۶۰۰ هزار 
میلیارد تومان به بخش های مختلف 

بدهکار است.
اجرایی  دستگاه های  به  دولت  بدهی 
بزرگی  از چالش های  یکی  نیز  کشور 
بود که یادگار دولت دهم برای دولت 
تدبیر و امید بود. شهریورماه 95 اعلام 

شد 1۰ ماه است که هیچ منابعی برای 
اتمام و اجرای پروژه ها از سوی دولت 
تزریق نمی شود و آنها در همین شرایط 
پروژه ها را رو به جلو هدایت می کنند. 
در اواخر سال 93 هم دولت ۷5هزار 
پروژه نیمه کاره داشت که برای اتمام 
تومان  میلیارد  4۰۰هزار  به  نیاز  آنها 
اعتبار بود. دولت در بودجه خود تنها 
میلیارد  2۰هزار  سالانه  می توانست 
تومان برای بودجه های عمرانی هزینه 
اتمام  برای  صورت  این  در  و  کند 
پروژه ها، حدوداً به 2۰سال زمان نیاز 
است مگر اینکه اعتبارات را پیمانکاران 
4۰۰هزار  آن وقت  که  کنند  پرداخت 
به  دولت  بدهی  به  تومان  میلیارد 

پیمانکاران اضافه می شود.

آماده برای شرایط وخیم تر
هرچند دولتمردان یازدهم تلاش دارند 
همه مشکلات اقتصادی کشور را ناشی 
از عملکرد نادرست دولت اول و دوم 
احمدی نژاد ارزیابی  کنند اما آمار نشان 
می دهد دولت روحانی هم نتوانسته 
سیاست های کارآمد اقتصادی را در سه 
سال گذشته به کار گیرد. برای نمونه 

آماری که تابستان 95 از سوی بانک 
مرکزی منتشر شد حکایت از آن دارد 
که میزان بدهی های بخش دولتی به 
شبکه بانکی تا پایان خرداد ماه امسال 
از مرز 19۰ هزار میلیارد تومان عبور 
کرده و نسبت به اسفند سال گذشته 
حدود 2۰ هزار میلیارد تومان افزایش 
داشته است. این در حالیست که از این 
رقم حدود 1۶۰ هزار میلیارد تومان به 
دولت و 28 هزار میلیارد تومان دیگر به 
شرکت ها و موسسات دولتی اختصاص 
دارد. این آمار تأکید داشت بدهی دولت 
در سه ماهه اول سال 1394 با رشد 34 
درصدی به 24/۷ هزار میلیارد تومان 
و در سه ماهه دوم همین دوره با رشد 

43/۷ به 2۶/3 درصد رسیده است.
بدهی  میزان  می دهد  نشان  آمار  این 
است  رشد  به  رو  بانک ها  به  دولت 

هیچگاه  گذشته  سال های  در  که 
روند معکوسی به خود ندیده و حتی 
راهکاری برای تسویه آن ارائه و اجرایی 

نشده است.
با توجه به وضعیت نابسامان اقتصادی 
بود  امیدوار  نمی توان  تنها  نه  کشور، 
بحران  قادر باشد  یازدهم  دولت  که 
اقتصادی موجود را تا چند ماه آینده و 
پایان دوره خود به پایان برساند بلکه 
رکوردی  و  بدهی  از  عظیمی  حجم 
عمیق تر را برای دولت بعد به یادگار 
خواهد گذاشت. در این شرایط است 
که باید منتظر افزایش تعداد افرادی 
با درآمد ناکافی و گسترش بیشتر فقر 

در سطح جامعه بود.

ارسال قرآن برای رهبران مذهبی تهران از صفحه ۱
به نشانه دوستی، همراه با محموله های 
جمهوری خواه  دولت  توسط  موشکی 
رونالد ریگان صورت گرفت و در دولت 
جمهوری خواه جورج بوش پسر، از سال 
2۰۰3 تا سال 2۰۰۶ همکاری نزدیک 
واشنگتن با تهران در افغانستان و عراق، 

ادامه یافت.
در دولت بیل کلینتون، ضمن تصویب 
ایلسا -   ( لیبی،  ایران و  قانون کنترل 
خارجه  وزیر  اولبرایت،  مادلن   )199۶
وقت آمریکا با دست گرفتن برگ زیتون 
و نشان دادن تمایل برای همکاری، از 
»کودتای 28  بابت  اسلامی  جمهوری 
خورده 25  )کودتای شکست  مرداد« 
مرداد سال 1332 و نقش کوچک کرمیت 
روزولت( در عملیاتی به نتیجه نرسیده 
موسوم به »آژاکس« از جمهوری اسلامی 

پوزش خواهی کرد.    
در دوران هشت ساله رییس جمهوری 
»بهبود  دکترین  اوباما،  باراک حسین 
وجهه آمریکا در کشورهای مسلمان نشین 
خاورمیانه« از راه تقویت حکومت های 
اسلام گرا )به ظاهر مشروع و منتخب( 
چارچوب حکومت  این  در  و  پیگیری 
در  دیکتاتوری  اعمال  وجود  با  تهران 
داخل و ایجاد ناامنی در منطقه، مورد 

نوازش قرار گرفت. 
مناسبات کاری نزدیک دولت اوباما با 
دولت حسن روحانی، طی چهار سال 
گذشته اوج تازه ای است در تاریخ روابط 
رسما قطع شده سیاسی دو کشور در 3۷ 

سال گذشته.
لغو  به  منجر  طولانی  مذاکرات 
 2۰12 سال  جانبه  یک  تحریم های 
اعاده  بر  علاوه  اتمی،  سازش  بهانه  به 
طی  که  مذهبی  حکومت  مشروعیت 
تظاهرات گسترده مخالفان در اعتراض به 
انتخابات سال 88 در افکار عمومی جهان 
از میان رفته بود، بنیه مالی حکومت را نیز 
با دادن مجوز پرداخت ده ها میلیارد دلار 
افزایش داد؛ اقدامی که دست حکومت 
اسلامی تهران را در تشدید فعالیت های 
تشنج زای برون مرزی و توسعه تخریب 
زیرساخت ها و تلفات انسانی در سوریه، 

عراق و یمن درازتر از پیش ساخت.

سیاست های دیگر با کشتیبان نو  
سیاست  راه  نقشه  ترسیم  مورد  در 
خارجی آمریکا با دونالد ترامپ، بیش و 
کم همه ناظران در تردید اند و در بهترین 

وضع، به گمانه زنی و انتظار آغاز حرکت او 
نشسته اند. تنها قطعیت و توافق ناظران در 
این نکته است که دونالد ترامپ سیاست 
خارجی اوباما را، بخصوص در خاورمیانه، 
ادامه نمی دهد.کشورهای عربی، علاوه بر 
اعزام نمایندگانی به آمریکا، برای رایزنی 
و کسب اطلاع، با دعوت از چهره های 
شناخته شده سیاسی و استفاده از فرصت 
برگزاری گردهمایی های مطالعاتی، مانند 
کنفرانس هفته جاری »مجمع صیر بنی 
یاس« در ابوظبی که در آن وندی شرمن، 
دیوید ایگناتیس و فدریکا موگرینی هم 
شرکت داشتند، برای آشنایی بیشتر با 
و شناخت  ترامپ  خط مشی سیاسی 

بهتر همکارانش تلاش می کنند.

مواضع جمهور اسلامی و اپوزیسیون
حکومت مذهبی ایران ضمن دل بستن 
به کمک های روسیه ای که هنوز دارای 
تکلیف روشن در مناسبات آتی خود با 
واشنگتن نیست، برای مقابله با اقدامات 
احتمالا خصمانه دولت ترامپ، سیاست 
خصومت نرم و بی اعتنائی و صبر را در 

پیش گرفته است.
برگزاری دو کنفرانس از سوی لابی گران 
حقوق بگیر جمهوری اسلامی در واشنگتن 
طی دو هفته گذشته و ابراز نگرانی نسبت 
به سیاست های آینده دولت ترامپ علیه 
توافق اتمی )برجام( و همچنین انتقادات 
راست  اصطلاح  به   جناح  رسانه های 
نظرهای  اظهار  از  اسلامی  جمهوری 
انتخاباتی ترامپ، تهدید روز سه شنبه علی 
لاریجانی به تلافی جویی و لفاظی های تند 
فرماندهان سپاه نسبت به اظهارات رییس 
روشن  نشانه  آمریکا  منتخب  جمهور 
مواضع کنونی تهران در این رابطه است.

نمایندگان اپوزیسیون داخلی از یک 
سو به دلیل فضای امنیتی در ایران و از 
سوی دیگر، داشتن تعلق خاطر به چپ 
میانه، از ابراز هر گونه نظر در مورد رییس 
جمهوری محافظه کار آمریکا و همکاران 
دست راستی او تا کنون پرهیز کرده و 

مانند حکومت، به انتظار نشسته اند.
اپوزیسیون خارجی، برخلاف حکومت و 
اپوزیسیون داخلی، از ماه هایی که نامزدی 
جمهوری خواه   حزب  سوی  از  ترامپ 
از  بعد  کرد.  عمل  پویا  یافت،  قطعیت 
منتظره  غیر  پیروزی  و  نوامبر  هشت 
ترامپ، تحرک اپوزیسیون سرعت بیش از 
پیش یافت به طوری که حتی نمایندگان 
چند گروه سیاسی همسو، ظاهرا بنا بر 
ابراز تمایل و توصییه ژنرال مایکل فلین، 
نامزد تصدی پست مشاور امنیت ملی 
کاخ سفید در دولت ترامپ و نویسنده 
می توانیم  چگونه  نبرد:  »عرصه  کتاب 
در نبرد جهانی علیه اسلام رادیکال و 
متحدان آن پیروز شویم«، تلاش هایی 
را برای ایجاد هماهنگی در صفوف خود 

آغاز کرده اند.     
شناخته  که  پهلوی  رضا  شاهزاده 
از  خارج  اپوزیسیون  چهره  شده ترین 
تبریک  پیام  ارسال  است ضمن  ایران 
برای ترامپ، با حضور در چند گفتگوی 
تلویزیونی به فعالیت های متعارف خود 
لحاظ  این  از  و  داده  بیشتری  وسعت 
بیش از گذشته هدف حملات جمهوری 

اسلامی قرار گرفته. 
مجاهدین خلق که در گروه همکاران 
نزدیک ترامپ با چند چهره نظامی و 
سیاسی در رابطه نزدیک اند، برای افزایش 
فعالیت های خود به انتظار کامل شدن 
نامزدهای دولت ترامپ، به معرفی نامزد 

تصدی وزارت خارجه نشسته اند.
استدلال مشترک اپوزیسیون متنوع 
که  است  این  بر  مذهبی  حکومت 
رفتارهای جمهوری اسلامی، بر اساس 
سابقه 3۷ ساله، تغییر نکرده و انتظار 
به  نیز هرگز  از درون  اصلاح حکومت 
نتیجه نخواهد رسید؛ نظری که بر خلاف 
دولت اوباما، ظاهرا نزد همکاران ترامپ 
گوش های شنوا و علاقمند یافته است.    
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»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن مراجعه نمایید.«

= کمک مالی شاه به کیهان 
 ٢00 نه  تاسیس،  زمان  در 
هزار   ۴00 بلکه  تومان  هزار 
تومان بود. دکتر مصباح زاده 
کتمان  را  این  هم هیچ وقت 
سال های  در  بارها  و  نکرده 
کرد  پیشنهاد  کیهان  اول 
که این بدهی را به شاه پس 
بدهد ولی شاه گفته بود این 
ملوکانه  عطیۀ  عنوان  به  را 

قبول کنید
رشیدی  احمد  نامه ی   =
من.  پیش  آوردند  را  مطلق 
خواندم و زیرش نوشتم قابل 
گذاشتم اش  و  نیست  چاپ 
در کشوی میزم که تا زمان 

مصطفی مصباح زاده، ده سال بعد

انقلاب هم در آنجا بود
وقتی  مصباح زاده  دکتر   =
نخستین شماره کیهان لندن 
در جشمانش  اشک  دید  را 
سال  ده  گفت:  و  زد  حلقه 

جوان شدم!
= انتظار نداشتیم که کیهان 
لندن تا این اندازه موفق شود. 
همه ی پنج هزار نسخه ای که 

منتشر شد فروش رفت
مصباح زاده  دکتر  اگر   =
زنده بود حتما اجازه نمی داد 
کیهان  چاپی  نسخه  انتشار 

لندن متوقف شود
است  مصادف   2016 نوامبر   25
دکتر  درگذشت  سالگرد  دهمین  با 

مصطفی مصباح زاده بنیانگذار موسسه 
و روزنامه کیهان که یکی از دو روزنامه 

موفق ایران پیش از انقلاب بود.
می  را  مصباح زاده  دکتر  روایتی  به 
توان اسطوره تلاش و مقاومت و عشق 
به ادب و زبان و فرهنگ پارسی دانست. 
دکتر مصباح زاده موسسه کیهان را اوایل 
بنیان  خورشیدی   20 دهه  سال های 
داد.  را گسترش  آن  تدریج  به  و  نهاد 
ورزشی،  کیهان  چون  نشریاتی  بعدها 
اینترنشنال،  کیهان  هوایی،  کیهان 
خانواده  به  روز  زن  و  بچه ها  کیهان 

کیهان افزوده شدند.
امیر  با  گفتگویی  در  فرهودی  بیژن 
پیشین  سردبیران  از  یکی  طاهری 
دکتر  شخصیت  و  زندگی  کیهان، 
جامعه  به  وی  خدمات  و  مصباح زاده 
قرار  بررسی  مورد  را  ایران  مطبوعاتی 

داده است.

فرماندار  هیلی،  =نیکی 
کارولینای جنوبی، به عنوان 
سازمان  در  آمریکا  سفیر 
ملل و بتسی دووس، رئیس 
فدراسیون آموزشی کودکان 
وزیر  عنوان  به  آمریکا،  در 
کابینه  پرورش  و  آموزش 
ند شد ب  نتخا ا مپ  ا تر
=انتخاب هیلی و دووس در 
حالی که هر دو از منتقدان و 
مخالفان ترامپ در مبارزات 
انتخاباتی وی بودند، اقدامی 
که  نگیز  برا چالش  است 
منتقدان  و  رسانه ها  توجه 
است برانگیخته  را  ترامپ 

دونالد ترامپ، رئیس جمهوری منتخب 
آمریکا، نخستین پست های کابینه ای 

خود را به دو زن داد.
ترامپ، نیکی هیلی فرماندار کارولینای 
در  آمریکا  سفیر  عنوان  به  را  جنوبی 
رئیس  دووس  بتسی  و  ملل  سازمان 

ترامپ اولین پست های کابینه خود را به زنان داد

به  را  کودکان  آموزشی  فدراسیون 
عنوان وزیر آموزش و پرورش کابینه 

خود انتخاب کرد.
جوان ترین  ساله   ۴۴ هیلی  نیکی 
فرماندار کنونی در ایالات متحده است 
و بتسی دووس میلیاردر معروف و از 
فعالان فرهنگی haley_devos هنری 
ایالات میشیگان آمریکا است. این دو 
زن اولین زنان منتخب کابینه ترامپ 

در دولت جدید هستند.
انتخاب  پست،  واشنگتن  گزارش  به 
هیلی و دووس در حالی که هر دو از 
منتقدان و مخالفان ترامپ در مبارزات 
است  اقدامی  بودند،  وی  انتخاباتی 
و  رسانه ها  توجه  که  برانگیز  چالش 

منتقدان ترامپ را برانگیخته است.
و  پرشور  »مدافع  را  بتسی  ترامپ، 

درخشان« معرفی کرده است.
ترامپ همچنین تاکید کرده است :»با 
رهبری بتسی می توان نظام تحصیلی 
ایالات متحده  را اصلاح کرد و از قوانین 
پیشرفت  مانع  که  پاگیری  و  دست 

کودکان می شود، خلاص شد.«
جای  به  بتوانیم  باید  »ما  افزود:  وی 

در سطح  آموزشی  فعلی،  بوروکراسی 
استاندارد جهانی به کودکان و خانواده ها 

ارایه دهیم.«
این  قبول  در  است  گفته  نیز  بتسی 
مسوولیت و کار با ترامپ افتخار می کند.

نیکی هیلی در خانواده ای سیک متولد 
شده است. والدینش مهاجرانی از پنجاب 
و هند هستند. وی فارغ التحصیل  رشته 
از  کارشناسی  مقطع  در  حسابداری 
دانشگاه کلمسون است که با پیوستن 
به کسب و کاری که مادرش در زمینه 
بود،  انداخته  راه  زنانه  پوشاک  تولید 
توانست به همراه خانواده به موفقیت 
کند.  پیدا  دست  اقتصادی  و  تجاری 
متولد  مهاجر  خانواده ای  در  که  وی 
باید  که  گفته  است  شده  بزرگ  و 
هیلی  شوند.  اعمال  مهاجرت  قوانین 
در حمایت از قانونی که کارفرمایان را 
موظف می کند که قانونی  بودن حضور 
و اقامت کارگران تازه کار را اثبات کنند 

رای مثبت داد.
شعارهای  به  واکنش  در  هیلی  نیکی 
از  جلوگیری  درباره  ترامپ  انتخاباتی 
سخنان  آمریکا،  به  مسلمانان  ورود 

ترامپ را  سخنان یک آمریکایی اصیل 
ندانسته بود. و ترامپ نیز در پاسخ به 
وی ، هیلی را یک فرماندار فاقد قدرت 

و ضعیف توصیف کرده بود.
بر اساس این گزارش، دونالد ترامپ  که 
با حمایت و رای بخش وسیعی از سفید 
ریاست  انتخابات  در  آمریکا  پوستان 
جمهوری پیروز شده است، با انتخاب 
این دو زن به عنوان دستیاران ارشد 
خود قصد دارد نشان دهد که کابینه ای 

پیش بینی ناپذیر خواهد داشت. 

از  یکی  هیلی  که  کرد  یادآوری  باید 
مخالفان سقط جنین است و به طور 
پیوسته از جنبش ها و افکار ضد سقط 

جنین حمایت کرده است.
کاهش  همواره  هیلی  اهداف  از  یکی 
مالیات ها بوده است. وی همچنین علیه 
قانونی رای داد که بر هر سیگار تولید 

شده مالیات اعمال می کرد.

حوثی های یمن می گویند یک پادگان در عربستان 
به دست آنها افتاده

حوثی های  به  نزدیک  خبرگزاری های 
یمن با انتشار تصاویری مدعی شده اند 
نظامی»شطیب«  پایگاه  کنترل  که 
عربستان در نجران در درگیری شدید 

به دست نیروهای حوثی افتاده است.
به گزارش پایگاه خبری »العهد نت«، 
نظامی  چندین  درگیری ها  این  در 
عربستانی کشته شدند و تعدادی موفق 
به فرار شدند. حوثی های مورد حمایت 
پایگاه  بر  تسلط   گفته اند  ایران  رژیم 
راستای یک طرح  نظامی شطیب در 

برای محاصره شهر نجران در پاسخ به 
حملات مکرر ائتلاف عربی به رهبری 
عربستان علیه یمن صورت گرفته است.

تصاویر و فیلم هایی از نظامیان کشته 
پایگاه منتشر  این  شده عربستانی در 
شده، اما تعداد دقیق آنها اعلام  نشده 
است.در این گزارش آمده عربستان و 
چند کشور عربی دیگر از فروردین ماه 
»عاصفه  ائتلاف  تشکیل  با   ۹۴ سال 
الحزم« حملات گسترده ای را به یمن 
آغاز کرده اند که هزاران قربانی برجای 

گذاشته است.
شب گذشته منابع نزدیک به العربیه 
در یمن گزارش دادند که شبه نظامیان 
حوثی با حمله به ده ها منزل در صنعا 
و در دو استان إب و الحدیده، شماری از 
افسران مخالف خود را ربودند. این منابع 
شامل  آدم ربایی  عملیات  که  افزودند 
برخی از آموزگاران، دانشجویان، فعالان 
و نظامیان مخالف افکار و فعالیت های 
شبه نظامیان حوثی و رئیس جمهوری 

مخلوع صالح شده است.

انتخاب ترامپ به راستی چه فرقی برای ایران دارد؟

نیست  قراردادی  =برجام 
که بتوان آن را پاره کرد. این 
بیانیه مطبوعاتی است  یک 
که در آن هیچ کس به هیچ 

چیز متعهد نیست
فلین  ژنرال  =صحبت های 
در تشبیه اسلام به سرطانی 
اسلام  به  مربوط  بدخیم 
افراط گرا و کسانی است که 

به آن معتقد هستند
می  سلا ا ی  ر جمهو =
نمی تواند رفتار خود را تغییر 
از  دست  نمی تواند  دهد: 
حمایت تروریسم بین المللی 
فعالیت های  به  یا  و  بردارد 
)مداخله جویانه( در آمریکای 

لاتین پایان دهد
=ما نمی توانیم برای مردم 
این  بگیریم.  تصمیم  ایران 
مردم ایران هستند که بایستی 
بتوانند حکومت )موردعلاقه( 
کنند ب  نتخا ا ا  ر د  خو
از  انتقاد  با  فلین  =ژنرال 

می گوید  مریکا  آ ی  صدا
که  رسانه  این  حقیقت  در 
پخش  برنامه  ایران  برای 
منتقد  اوقات  اغلب  می کند 
آمریکاست تا حکومت تهران 
می کند!  تهدید  را  ما  که 
تقریبا  آمریکا  =صدای 
حزبی  نهاد  یک  به  تبدیل 
شده و برخی کسانی که در 
آنجا شاغل اند تفکرات حزبی 
دخالت  کارشان  در  را  خود 

می دهند
خدمت  به  دعوت  =اگر 
در دولت جدید شوم آن را 

خواهم پذیرفت

غیر  پیروزی  به  نسبت  واکنش ها 
انتخابات  در  ترامپ  دونالد  منتظره 
ریاست جمهوری آمریکا ادا مه دارد و 
در کنار آن نیز گمانه زنی ها نسبت به 
تاثیر این انتخاب بر سیاست خارجی 
گزارشی  در  تایمز  نیویورک  آمریکا. 
خود  خبرنگار  اردبرینک  تاماس  از 
نخست  نگاه  در  می نویسد،  تهران  در 

انتخاب ترامپ ممکن  است خبر بدی 
برای ایران باشد. اما این امکان وجود 
به  انتخاب  این  به طور کلی  دارد که 
گونه ای تعجب آور برای آخوندها تحول 

خوبی باشد.
این روزنامه می نویسد هر چند ترامپ 
انتقاد کرده و حتی در یک  برجام  از 
مقطع تهدید به پاره کردن آن کرده 
بود ولی وی همچنین گفته است که 
آمریکا باید دست از حمایت از نیروهای 
مخالف بشار اسد بردارد و عملا حمایت 
متحد  اسد  بشار  سمت  به  را  خود 
به گفته  تغییر دهد.  ایران در سوریه 
محمد مرندی استاد دانشگاه تهران و 
از مدافعین سرسخت نظام جمهوری 
اگر چنین تحولی روی دهد  اسلامی 
جهان  و  منطقه  ایران،  برای  امر  این 

خوب خواهد بود.
بیژن فرهودی در مورد اثرات انتخاب 
با  تهران  و  واشنگتن  روابط  بر  ترامپ 
برجسته حزب  اعضای  از  کیان  بیژن 
پیشین  عضو  آمریکا،  جمهوری خواه 
واردات  و  بانک صادرات  مدیره  هیات 
آمریکا و از همکاران ژنرال بازنشسته، 
سوی  از  تازگی  به  که  فلین،  مایکل 
ملی  امنیت  مشاور  عنوان  به  ترامپ 
امریکا برگزیده شده گفتگو کرده است.

ویدئو

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن مراجعه نمایید.«

ویدئو

حوثی ها در کوه های منتهی به پادگان نجران در خاک عربستان
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سرورقی زنده زندگی 
ماجرایی از نسل تازه موج مهاجرت ایرانیان

 اول با من به جاکارتا بیایید!

در سال 1390 آریا از اندونزی با بخش »نظر شما برای 
ما مهم است« سایت کیهان لندن، کیهان آنلاین، تماس 
گرفت و پس از ابراز مهر و علاقه به این روزنامه، خواهش 
کرد مطالب کیهان لندن در فرماتی برایش فرستاده شود 
که بتواند با امکانات اندکی که در آنجا دارد بخواند و در 
ایرانی قرار دهد که در کمپ  اختیار دیگر پناه جویان 

وی ساکن هستند. 
خواننده دیگری این یادداشت آریا را خواند و حاضر 
شد هزینه اشتراک کیهان را برای آریا و دیگر ایرانیان 

کمپ پناهجویان در اندونزی بپردازد.
ضمنا آریا ابراز علاقه کرد ماجراهایی را که از سر گذرانده 
با خوانندگان کیهان در میان بگذارد. ما از او خواهش 

کردیم نه تنها این کار را انجام دهد بلکه خوانندگان 
به  مهاجرتش  ماجرای  اینکه  پایان  تا  را  لندن  کیهان 
کند. همراه  خود  با  رسید،  خواهد  کجا  به  استرالیا 
حال با انتشار نسخه پی دی اف کیهان لندن، هر هفته 
بخشی از ماجرای مهاجرت آریا و خانواده اش به استرالیا 

را به همان زبانی که خودش بیان می کرد، می خوانید:

بخش پایانی:
 سرانجام زندگی در آزادی...

یه روز پیش مسئول پرونده ام وقت 
داشتم. رفتم، به من گفت آدرس ات 
اومده و به زودی از اینجا میرید ولی 
یه مشکل هست و چند نفر از شما 
اونها  از  مخفیانه  که  کردن  شکایت 
رو  عکس ها  باید  و  گرفتی  عکس 
نگاه  او  به  تعجب  با  من  کنی.  پاک 
اینجا  مگه  ببخشید  گفتم  می کردم، 
دادگاهه و شما قاضی هستید؟ خیلی 
اونها عکس های  بودم چون  عصبانی 
روز تولد پوریا بودند. بهش گفتم من 
اصلا از کسی مخفیانه عکس نگرفتم 
و عکس های پوریا رو پاک نمی کنم. 
تولد  عکس های  حاضرید  شما  ایا 
بچه تون رو پاک کنید؟ اگه بخواهید 
به زور متوسل بشید و پاکشون کنید 
جمع  می شناسم  خبرنگار  هرچی 

می کنم اینجا.
مسئول  به  بودم.  ناراحت  خیلی 
پرونده ام گفتم من از این کمپ بیرون 
نمی رم و میخوام تکلیف این آدمهای 
اونها  رو مشخص کنم. شاید  عوضی 
هستم،  عوضی  من  و  میگن  راست 
چرا برم بیرون. اما اگه با مدرک ثابت 

اونوقت  میگن،  دروغ  اینها  که  کردم 
دیگه به این سادگی ها راضی نمیشم. 
مسئول پرونده گفت اگه دروغ  گفته 

باشن حالشون رو می گیریم.
منو  بعد  خلاصه، حدود یک هفته 
خواستند و یه تیم سه نفره با مترجم 
حل  رو  عکس ها  موضوع  که  اومدن 
از من سوال کردند که  وقتی  کنند. 
چرا عکس گرفتی، من با نشان دادن 
تاریخ تولد پوریا و تاریخ ورودمان به 
استرالیا با مدرک ثابت کردم که اون 
روز تولد پسرم بوده و در ضمن گفتم 
حدود شش خانواده اینجا هست که 
حاضر  و  بودند  لنج  عقب  روز  اون 
هستن که شهادت بدن که من به همه 
هر کس  و  پوریاست  تولد  که  گفتم 
برگردونه.  رو  صورتش  نداره  دوست 
درضمن، آدم دروغگو حافظه نداره و 
تمام این عوضی ها  با ژست و نشان 
عکس  »ویکتوری«  شکل  به  دست 
گرفتن. مدرک بهتر اینکه دو تا ویدیو 
ما  با  میگن  اینها  تک  تک  که  دارم 
مصاحبه کن تا بعدا یادگاری داشته 
باشیم! مسئولان این پاسخ و پرسش 
همه اینها رو می نوشتند . نوبت دیدن 
عکس ها و فیلم ها شد. گوشی نوکیا 
روشن  ماه  چهار  حدود  از  بعد  رو 
جونمون  که  گوشی  همان  کردم، 

فیلم ها  و  عکس ها  داد.  نجات  رو 
چندتا  چشم های  تو  دیدن  که  رو 
من  شد.  جمع  اشک  مسئولان  از 
پرسیدم ایا اینها رو یواشکی گرفتم؟  
رو   مسافرها  مکالمات  تمام  مترجم 
ترجمه می کرد. بعد از دیدن فیلم ها 
سه نفر از مسئولان منو بغل کردند و 
بوسیدند و گفتند اصلا  نگران نباش 
ما چشم های اداره مهاجرت هستیم و 
تمام چیزهایی که دیدیم رو گزارش 
میدیم و  حالشون رو می گیریم که 
نیفتن.  گفتن  دروغ  فکر  به  دیگه 

بالاخره عکس ها و فیلم های پوریا رو 
پاک  نکردن و فقط چند عکس تکی 
توش  عوضی ها  اون  که  ویدیو  یه  و 
که  از من خواستند  احترام  با  بودند 
پاک کنم.  به این ترتیب خاطرات ما 

از اون روز از بین نرفت.
به  افسرها   بودم.  دلگیر  بدجور   
من گفتند راجع به تاریخ حرکت ات 
مونده  یه شب  نگو.  به کسی  چیزی 
به حرکت ما یعنی شب آخر از چند 
خانواده خداحافظی کردیم و صبح زود 
وسایلمون رو بردیم تحویل دادیم بعد 

سوار  ون شدیم و به طرف فرودگاه 
رفتیم. وقتی از محوطه کمپ خارج 
می شدیم تمام خاطرات  این کمپ و 
کمپ های اندونزی از جلوی چشمام 
آلو  درخت  به  چشمم  می گذشت. 
سبز بریده و خشک شده ای افتاد که 
می کردند  التماس  افسرها  اوایل  اون 
ولی  می گیرید!  درد  دل  نخورید  آلو 
درست  آلو  لواشک  و  تمر  ایرانی ها 
درخت  هم  آخر  دست  و  می کردند 
تا کسی  نگون بخت رو قطع کردند 
آلو نخوره! انگار درخت داشت شکایت 
و  باعث قطع کردن  می کرد که چرا 
خشکی اش شدیم. و طوطی هایی که 
گاهی از میوه این درخت می خوردند 

انگار دورش عزاداری می کردند.
افسر صحبت کردم  با چند  راه  در 
می شناختم  رو  بیشترشون  تقریبا 
چون توی کمپ  اغلب درباره اوضاع 
ایران و عظمت کوروش و داریوش و 
ارتیمیس باهاشون صحبت می کردم. 
ایران  عظمت  پر  تاریخ  از  ظاهرا 
خوششان می آمد ولی افسوس و صد 
افسوس که ما فقط میتونیم  پزُِ تاریخ 

و گذشتگان خودمون رو بدیم.
گذر  از  بعد  رسیدیم.  فرودگاه  به 
هواپیما  سوار  امنیتی  گیت های  از 
شدیم. هوای آزادی چه زیبا بود و چه 

حس خوبی داشت. محسن دوستم از 
شانس ما به همان شهر مقصد ما رفته 
بود و در فرودگاه منتظر ما بود. پوریا 
معروف  پل  دنبال  به  آسمان  فراز  از 
سیدنی می گشت و از من می پرسید 
بابا اون پل که تو کارتون »نمِو« دیدم 
تو شهر ماست؟ گفتم نه نیست ولی 

بعدا با هم به اونجا میریم.
نشست.  زمین  به  هواپیما  بالاخره 
محسن  سال  یک  حدود  از  بعد 
و  حال  و  روبوسی  از  پس  دیدم.  رو 
احوال به طرف خونه تازه مان حرکت 
کردیم تا زندگی جدیدی رو در میهن 

دوم مون شروع کنیم.
داستان من تموم شد. در اینجا لازم 
میدونم که از دست اندرکاران کیهان 
همدم  که  بکنم  ویژه ای  تشکر  عزیز 
من شدند و بخش زیادی از استرس 

منو از بین بردند.
رو  ما  داستان  که  کسانی  تمام  از 
اگه  و  می کنم  تشکر  کردند  دنبال 
من  حرف های  بعضی  از  عزیزانی 
ناراحت شدن ازشون معذرت میخوام. 
من تمام سعی خودم رو کردم که هر 

چه اتفاق افتاد رو بنویسم.
وطن،  آزادی  آرزوی  و  تشکر  با 

بدرود.
پایان

از  ویدیوئی  آتلانتیک،  ماهنامه 
نشست تعدادی از راست های افراطی 
در آمریکا در کنفرانس سالانه موسسه 
کرده  منتشر   )NPI( ملی  سیاست 
که  جلسه  اعضای  می دهد  نشان  که 
طرفدار دونالد ترامپ هستند با سلام 
اسپنسر،  ریچارد  سخنان  از  هیتلری 
پیروزی  درباره  موسسه  این  مدیر 

ترامپ استقبال می کنند.
به گزارش یورونیوز، ریچاد اسپنسر 
در این کنفرانس گفت که رویای اش 
است  قوم محوری  و  جدید  جامعه 
دور  را  اروپایی تبارها  همه  بتواند  که 
هم جمع کند. او همچنین خواستار 
»پاکسازی صلح آمیز قومی« در آمریکا 

شد.
داده،  گزارش  تایمز  نیویورک  البته 
افراطی  راست گرای  گروه  این  ترامپ 
را محکوم  آنها  و عمل  را طرد کرده 
تیم  این  از  پیش  همچنین  می کند. 
که  گفته  بیانیه ای  در  ترامپ  دونالد 
ترامپ هرگونه نژادپرستی را محکوم 

می کند.

ریچاد اسپنسر در کنفرانس یادشده 
جریان  رسانه های  به  همچنین 
بردن  کار  به  با  و  کرد  حمله  اصلی 
به   Lügenpresse آلمانی  اصطلاح 
که  »دروغ پراکن«  رسانه های  معنای 
منتقدانشان  برای  افراطی  راست های 
در مطبوعات به کار می برند، بار دیگر 
سلام  تا  آورد  هیجان  به  را  جمعیت 
اسپنسر  کنند.  تکرار  را  هیتلری شان 

کرد  تاکید  سخنانش  در  همچنین 
به عنوان  تا نسل گذشته  آمریکا  که 
و  ما  برای  سفیدپوست  کشوری 

آیندگان مان طرح ریزی شده بود.
در  ملی  سیاست  موسسه 
وب سایت اش خود را سازمانی مستقل 
تعریف کرده که به موضوعات میراث، 
هویت و آینده اروپایی تبارها در آمریکا 

و سراسر جهان می پردازد.

سلام هیتلری راست های افراطی، دردسر تازه ترامپحال زندانیان سیاسی در حال اعتصاب وخیم است
سیاسی  زندانی   7 =حال 
سر  به  غذا  اعتصاب  در  که 
می برند وخیم گزارش شده 

است
و  تهران  هوای  =آلودگی 
زندان  بندهای  سم پاشی 
حال  وخامت  بر  شدت  به 
غذا  اعتصاب  در  زندانیان 

افزوده است
ایران  بشری  حقوق  سازمان های 
طی گزارشی حال ۷ زندانی سیاسی 
و»ندامتگاه  »اوین«  زندان  در  که  را 
مرکزی« کرج از سه تا بیش از یک ماه 
به سر  اعتراضی  غذای  اعتصاب  در 

می برند، را وخیم گزارش کرد.
بر اساس این گزارش، وحید صیادی 

نصیری در سی وچهارمین روز اعتصاب 
صادقی  آرش  می برد.  سر  به  خود 
حسین  و  مهدی  بیست وششمین، 
رجبیان بیست ودومین، علی شریعتی 
نوزدهمین روز، امیر امیرقلی سومین 
روز و مرتضی مرادپور بیست وپنجمین 
روز از اعتصاب غذا را سپری می کنند.

و  تهران  هوای  آلودگی  هم چنین 
سم پاشی بندهای زندان به شدت به 
وخامت حال زندانیان در اعتصاب غذا 

افزوده است.
در  نصیری  صیادی  وحید 
غذای  اعتصاب  روز  سی وچهارمین 
خود حالش وخیم است که از ابتدای 
اعتصاب خود تاکنون 15 کیلوگرم )از 
93 کیلو به ۷۸( کاهش وزن داشته 
است. وحید صیادی نصیری از تاریخ 
ماه   13 به  اعتراض  در  مهرماه   ۲5
اعتصاب  در  خود  پرونده  بلاتکلیفی 
غذا به سر می برد. این زندانی سیاسی 
مقدسات،  به  »توهین  اتهامات  با 
توهین به رهبری و تبلیغ علیه نظام« 
حبس  سال   ۸ به  بدوی  دادگاه  در 

محکوم شد. اما با گذشت 13 ماه از 
تاریخ صدور حکم اولیه و اعتراض وی، 
هنوز هیچ حکمی از دادگاه تجدیدنظر 

دریافت نکرده است.
آرش صادقی که در بیست وششمین 
هشت  بند  در  خود  اعتصاب  از  روز 
دچار  می برد،  به سر  اوین  زندان 
زندان  بهداری  در  و  شده  بی هوشی 
حدود یک ساعت زیر دستگاه اکسیژن 
مدنی  فعال  این  است.  داشته  قرار 
 19 تحمل  مشغول  خود  که  زندانی 
روز  از  است،  محکومیت حبس  سال 
سوم آبان ماه در اعتراض به بازداشت 
ایرایی  ابراهیمی  گلرخ  همسرش 
جهت تحمل ۶ سال حبس، دست به 

اعتصاب غذا زده است.
سیاسی  زندانی  مرادپور،   مرتضی 
اعتصاب  روز  بیست وپنجمین  در  که 

غذا به سر می برد، در سلول انفرادی 
از  و  شده  نگهداری  کرج  ندامتگاه 

»ناراحتی قلبی« رنج می برد.
این زندانی سیاسی که از روز ۴ آبان 
در اعتراض به »عدم اعمال ماده 13۴ 
قانون مجازات اسلامی در پرونده خود 
و ممانعت از آزادیش« در اعتصاب غذا 
به سر می برد، به همراه رسول رضوی 
بدون  غذا  اعتصاب  اعلام  از  پس  و 
حکم قضایی از زندان مرکزی تبریز به 

ندامتگاه کرج تبعید شد و از ملاقات و 
تماس محروم بود.

خونریزی  دلیل  به  رجبیان  مهدی 
به  گذشته  روزهای  طی  معده 
اما  شد،  منتقل  طالقانی  بیمارستان 
گذشته  شب  مناسب،  درمان  بدون 
به زندان بازگردانده شده و حسین با 
عفونت کلیه چپ، هر دو در بند هفت 
از  می شوند.  نگهداری  اوین  زندان 
سوی دیگر به دلیل عدم اعزام حسین 
برادر  دو  این  بیمارستان،  به  رجبیان 
غذای  »اعتصاب  به  تهدید  هنرمند 

خشک با دوختن دهان« کرده اند.
روزهای  طی  نیز  شریعتی  علی 
گذشته به بیمارستان طالقانی منتقل 
این  است.  بستری  هم چنان  و  شده 
آبان ماه »در  روز دهم  فعال سیاسی، 
اداری در شهرداری«  کار  انجام  حال 

بازداشت و برای تحمل 5 سال حبس 
تعزیری محکومیت خود به بند هشت 
زندان اوین منتقل شد و از بدو ورود 
به  دست  اقدام  این  به  اعتراض  در 

اعتصاب غذا زده است.
امیرقلی نیز دلایل اعتصابش را »عدم 
امنیت جانی، عدم رسیدگی مسوولان 
عدم  وی،  ضرب وشتم  و  درگیری  به 
وارد  جراحات  به  پزشکی  رسیدگی 
شده، عدم تفکیک جرایم زندانیان و 
عدم رسیدگی به وضعیت زندانیان در 

اعتصاب« اعلام کرده است.
زندانی  دیگر  طاهری،  محمدعلی 
از سرنوشت وی و  عقیدتی است که 
همچنین تداوم اعتصاب غذای وی که 
در ماه گذشته به تایید وکیل ایشان 

نیز رسیده اطلاعی در دست نیست.
گزارش،  این  اساس  بر  هم چنین 
زندانی  حسن پور  صبری  وضعیت  از 
دارد  نیز  قلبی  بیماری  که  سیاسی 
از روز چهارشنبه ۲۶ آبان، که اعلام 
در  اطلاعی  بود،  کرده  دارو  اعتصاب 

دست نیست.

زندانی سیاسی علی شریعتی

عتقد  اسلامی  =جمهوری 
شیخ زاده  دستگیری  بود 
و  ست  ا ی  ن گیر گا و گر
آن  پشت  صهیونیست ها 

هستند
احمد شیخ زاده، از مشاوران پیشین 
سازمان  در  ایران  نمایندگی  دفتر 
دادگاه  جلسه  در  دوشنبه  روز  ملل، 
به اتهاماتش مبنی بر ارائه اظهارنامه 
مالیاتی غلط و همکاری برای دور زدن 
تحریم های آمریکا علیه ایران اعتراف 

کرد.
به گزارش رویترز، احمد شیخ زاده، 
در یکی از دادگاه فدرال در بروکلین 
نیویورک اتهاماتش درباره برنامه ریزی 
برای نقض قانون اختیارات اقتصادی 
همچنین  و  بین المللی  اضطراری 
اظهارنامه های  ارائه  در  همکاری 
را  غلط  اطلاعات  حاوی  مالیاتی 

پذیرفت.
شیخ زاده  احمد  وکیل  زیسو  استیو 
گفته است که موکل اش در توافقی با 
دادستانی پذیرفته است تا در خصوص 
حکم حداکثر 5 سال و 3 ماه زندان 
درخواست تجدید نظر نکند. طبق این 
گزارش متهم پذیرفته است که بیش 
از 1۴۷ هزار دلار جریمه بپردازد. قرار 
است که حکم او تا 3۰ مارس صادر شود.

پنجم  ساله   ۶۰ زاده  شیخ  احمد 
فروردین با ضمانت نقدی سه میلیون 
دلاری به طور موقت از زندان بروکلین 
آزاد شده و به دستور مراجع قضایی 
با دستگاه های الکترونیکی مخصوص 

متهمان تحت کنترل بود.
شیخ زاده روابط تجاری خود با ایران 
را به وزارت خزانه داری آمریکا اطلاع 
به  مربوط  مقررات  بنابراین  و  نداده 
روابط  بر  محدودیت  اعمال  و  کنترل 
اقتصادی بین دو کشور را نقض کرده 

است.
از  او  دادستانی،  مدارک  اساس  بر 
هیات  مشاور  عنوان  به   ۲۰۰۸ سال 
نمایندگی ایران از این نهاد به صورت 

نقدی و ماهانه حقوق می گرفته و در 
بانک پس انداز می کرده است.  سیتی 
احمد  گفته اند،  دادستان ها همچنین 
شیخ زاده از سال ۲۰۰۸ تا ۲۰1۲ میزان 
در آمد خود را کمتر از میزان واقعی به 
بود. کرده  اعلام  آمریکا  مالیات  اداره 

قبل  و  از دستگیری شیخ زاده  پس 
کند  اعتراف  اتهامات اش  به  اینکه  از 
کارشناسان جمهوری اسلامی مدعی 
نوعی  او  بازداشت  که  بودند  شده 
گروگان گیری است و این دستگیری 
از جانب کسانی کارسازی شده که با 
صهیونیست ها مرتبط هستند از جمله 
دادستان شرق  فرهادیان،  تالی  خانم 

نیویورک.

احمدشیخ زاده برنامه ریزی برای دور زدن تحریم ها 
به نفع ایران را در دادگاه پذیرفت

احمد شیخ زاده و وکیلش در دادگاه
©Reuters
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وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی

این  مسئولیت  =داعش 
بمب گذاری را پذیرفته است
روی  لحظه ای  در  =انفجار 
داد که ایرانی ها، پاکستانی ها 
رستوران  در  بحرینی ها  و 
ا  غذ ین  پمپ بنز ر  و مجا

می خوردند
مسیر  در  مهیب  انتحاری  انفجار 
حداقل  کشته شدن  به  کربلا  زائران 
نفر   200 شدن  مجروح  و  نفر   ۸0
کشته شدگان  از  نفر   60 انجامید، 

ایرانی بودند.
به گزارش »پرس  تی وی« سیمای 
این  اسلامی  جمهوری  مرزی  برون 
که  حله  شهر  پمپ بنزین  در  انفجار 
کربلا  شرق  کیلومتری   50 حدود 

واقع شده است رخ داد.
سرکنسول جمهوری اسلامی ایران 
را  ایرانی  چند  کشته شدن  کربلا  در 
اما  است،  کرده  تأیید  این حادثه  در 
تا شامگاه پنج شنبه، ۴ آذر، از تعداد 
کانال  این وجود  با  نداد.  آنها خبری 
که  کرد  اعلام  فارس  خبرگزاری 
کشته  بین  در  ایرانی   60 حداقل 

شدگان هستند.
خبرگزاری رویترز، نیز گزارش داد 
نزدیکی  در  رستورانی  در  حمله  این 
که  داد  روی  سوختگیری  جایگاه 
به  کربلا  از  بازگشت  حال  در  زائران 

آن مراجعه می کنند.
پلیس  بلندپایۀ  مقام های  از  یکی 
عراق به خبرگزاری فرانسه گفت: »در 

ده ها کشته و زخمی در انفجار کربلا: اغلب آنان 
ایرانی بودند

زمان )حمله( دست کم هفت اتوبوس 
زائران داخل جایگاه سوخت بودند«. 
را  این بمب گذاری  داعش مسئولیت 

پذیرفته است.
یک منبع اطلاعاتی نیز خاطرنشان 
اتوبوس ها  این  »سرنشینان  کرد: 
عراقی  و  پاکستانی  بحرینی،  ایرانی، 
امدادی  نیروهای  و  خودروها  بودند. 
حادثه  محل  به  عزیمت  حال  در 

هستند«.
در همین حال، فرانس پرس به نقل 
از یک مسؤول امنیتی شمار شهدای 
این انفجار را دست کم ۷0 نفر اعلام 
ایرانی  آنان  اغلب  که  کرد  تاکید  و 

هستند.
زیارت  و  پزشکی حج  مرکز  رئیس 
کرد،  اعلام  احمر  هلال  جمعیت 
نیروهای امدادی هلال احمر به همراه 

دستگاه   2 و  آمبولانس  دستگاه  سه 
به  امدادرسانی  منظور  به  اتوبوس 
در  انتحاری  انفجار  دیدگان  حادثه 

عراق، راهی منطقه الشوملی شدند.
رخ  آن  از  ساعاتی پس  انفجار  این 
سپاه  و  بسیج  فرماندهان  که  داد 
ایران از الحشدالشعبی )نیروی بسیج 
ایام  در  کربلا  امنیت  برای  عراق( 

اربعین قدردانی کردند.
در  این  از  پیش  لندن  کیهان 
گزارشی زیر عنوان »فاجعه در انتظار 
اربعین؟«  مذهبی  سیاسی-  مراسم 
دلیل  به  رویدادی  چنین  احتمال  از 
اربعین«  »راهپیمایی  برای  هجوم 
تحریک  و  تهییج  بود.  گفته  سخن 
اسلامی  جمهوری  تبلیغاتی  دستگاه 
تروریست های  که  بود  آن  از  بیش 

داعش را به وسوسه نیندازد.

گفته می شود شمار زخمی ها به 200 تن می رسد

مدعی  عربی  =رسانه های 
در  ایران  که  بودند  شده 
جنگ موصل به طور ویژه به 
عراق کمک اطلاعاتی می کند
= سخنگوی نیروهای حشد 
الشعبی ابراز امیدواری کرده 
بود قاسم سلیمانی در نبرد 
شرکت  موصل  آزادسازی 

کند
محمدعلی جعفری فرمانده کل سپاه 
در حاشیه جشنواره »مالک اشتر« در 
و  عراقی  مجاهدان  گفته  سخنانی 
توانمند  آنقدر  حشدالشعبی در عراق 
نیاز  ایرانی  نیروهای  به  که  هستند 

ندارند.
محدود  حد  »در  البته  افزود،  وی 
اما  باشند«  است  ممکن  مستشاری 
به هیچ وجه نیروی ایرانی در موصل 

نداریم.
کرد:  عنوان  او  تسنیم  گزارش  به 
»خود عراقی ها در موصل می جنگند، 
پشتیبانی  به  نیاز  اسلام  جهان  البته 
اینکه  به  توجه  با  و  دارد  کمک  و 
نمی شود،  تمام  زودی   به  غائله  این 
تروریست ها ممکن است بعد از موصل 

به سمت سوریه بروند«.
»جبهه  افزود:  سپاه  کل  فرمانده 
و  است  انقلاب  مقاومت همان جبهه 
جوانان می خواهند بروند اما راه بسته 

فرمانده سپاه: در عملیات موصل به جز مستشار 
هیچ نیروی دیگری نداریم

از طرق  است جوانان  و ممکن  است 
دیگر خود را به آنجا برسانند چرا که 
جوانان انقلابی، دفاع از انقلاب اسلامی 
را دفاع از مقاومت اسلامی می دانند اما 
فعلا باید این شوق و شور را نگه دارند 

تا زمان آن برسد«.
جعفری  سخنان  می رسد  نظر  به 
در واکنش به گزارش های رسانه های 
عربی به نقل از کارشناسان نظام باشد 
که گفته بودند ایران در جنگ موصل 

دخالت دارد.
در روزهای گذشته روزنامه سعودی 
عکاظ عربستان به نقل از زنون یونس، 
کارشناس نظامی عراقی مدعی شده 
یگان  عناصر  از  درصد   ۸0 که  بود 
طلایی مبارزه با تروریسم در عراق را 

ایرانی ها تشکیل می دهند.
 ۹5 حدود  روزنامه  این  نوشته  به 
در  طلایی(  یگان  جمله  )از  گروه 
جنگ موصل مشارکت دارند که زیر 
هستند.  ایران  اطلاعات  وزارت  نظر 
نقش  که  شده  مدعی  یونس  زنون 
ایران درعملیات موصل بیشتر از نقش 
عراق است و در اتاق عملیات موصل، 
وزارت  مدیریت  با  ایرانی  مشاوران 

اطلاعات این کشور مشارکت دارند.
از طرفی سخنگوی نیروهای حشد 
تحت  عراق  شیعیان  )بسیج  الشعبی 
کرده  امیدواری  ابراز  ایران(  حمایت 
بود قاسم سلیمانی در نبرد آزادسازی 
موصل شرکت کند. اخیراً اسکای نیوز 

تصاویری را منتشر کرد و گزارش داد 
موصل  آزاسازی  در  ایرانی  نیروهای 

سهم زیادی دارند.
در این مراسم محمد باقری رئیس 
سخنرانی  مسلح  نیروهای  کل  ستاد 
نسخه  تنها  را  مقاومت  او  داشت. 
نجات بخش در برابر تهدیدات دانست 
دهد  اجازه  انقلاب  رهبر  اگر  گفت  و 
در  حضور  برای  بسیجی  هزار  صدها 
شد.  خواهند  اعزام  مقاومت  جبهه 
و  صدا  به  وابسته  خبرنگاران  باشگاه 
ایران  موصل  عملیات  از  پیش  سیما 
را کلید طلایی فتح این شهر معرفی 

کرده بود.
او هچنین از حشدالشعبی، ارتش و 
بسیج مردمی عراق برای امنیت خوب 
به 25  او  و مراسم تشکر کرد.  کربلا 
میلیون نفری شدن سازمان بسیج هم 
و گفت، جای شکرگزاری  اشاره کرد 
است اما نباید کمیت بر کیفیت غلبه 

پیدا کند.
در این مراسم محمدنقدی فرمانده 

بسیج نیز سخنرانی داشت.
حضور  ادعای  است،  گفتنی 
نظامی  نیروهای  »مستشاری« 
عراق  و  در سوریه  اسلامی  جمهوری 
حضور  که  شد  معلوم  مدتی  از  پس 
این  در  کشته  صدها  و  بوده  نظامی 
که  نبود  واقعیتی  نیابتی،  جنگ های 
بتوان آن را پنهان کرد و یا زیر عنوان 

حضور »مستشاری« لاپوشانی کرد.

=مایندگان مجلس شورای 
اسلامی با 147 رای موافق، 
رای   4 و  مخالف  رای   21
ممتنع از مجموع 195 رای، 
الحاق  طرح  فوریت  یک  با 
یک ماده به قانون مبارزه با 

مواد مخدر موافقت کردند

=بر اساس ماده واحده این 
تصویب  صورت  در  و  طرح 
جرایم  مرتکبان  آن  نهایی 
در  مخدر  مواد  با  مرتبط 
مفسد  فی  « که  ی  د ر ا مو
و  نشوند  محسوب  الارض« 
اعدام یا حبس ابد برای آنها 
در نظر گرفته شده باشد، به 
بیش از 25 تا 30 سال حبس 
درجه یک محکوم می شوند

نمایندگان مجلس شورای اسلامی 
موافقت  طرحی  فوریت  با  سرانجام 
نهایی  تصویب  در صورت  که  کردند 
اعدام  جایگزین  مجازات های  آن، 
مخدر  مواد  مجرمان  پرونده های  در 

اعمال خواهد شد.
اسلامینمایندگان  شورای  مجلس 
روز  علنی  جلسه  در  مجلس، 
 21 موافق،  رای   1۴۷ با  چهارشنبه 

موافقت مجلس با برخی مجازات های جایگزین اعدام 
مجرمان مواد مخدر

فرماندهان سپاه و بسیج در جشنواره مالک اشتر

تش  ر ا کیه  تر تش  ر =ا
سوریه را متهم کرده که به 
سوریه  در  ترکیه  نیروهای 

آتش گشوده است.
شمالی  مناطق  پنج شنبه  صبح 
سوریه و بخش هایی از مناطق جنوبی 

ترکیه روز خونینی را آغاز کرد. 
منابع ترکیه  ادعا کرده اند امروز یک 
اسد،  نیروهای  به  متعلق  هلی کوپتر 
و  الحمرا  ارض  در  مسکونی  مناطق 
مخالفان  کنترل  تحت  که  جزمتلی 
هستند را با استفاده از بمب بشکه ای 
حاوی گاز کلر مورد هدف حمله قرار 

داده است.
بابیریس  آناتولی  گزارش  به 
دفاع  مسئولان  از  یکی  مشعل، 
این  اثر  »در  گفته  حلب  در  مدنی 
چندین  جمله  از  نفر   1۳ حمله 
قرار  گاز  این  تاثیر  تحت  کودک 
تهوع،  نظیر  علایمی  و  گرفتند 
شده  دیده  سرگیجه  و  نفس  تنگی 

است«.
اسد  رژیم  اینکه  بر  تاکید  با  او 
را  مخالفان  کنترل  تحت  مناطق 
حاوی  بشکه ای  بمب های  با  بار ها 
گاز کلر مورد هدف قرار داده، گفت: 
یک  طی  روسیه  و  رژیم  »نیروهای 
کنترل  تحت  مناطق  اخیر  هفته 
می کنند،  بمباران  مرتب  را  مخالفان 
نیستند  قادر  مدنی  دفاع  تیم های  و 
وارد  حمله  وقوع  محل های  تمام  در 

عمل شوند.«

شمال سوریه، جنوب ترکیه: از بمب باران تا 
بمب گذاری

اتومبیل  یک  انفجار  همچنین 
آدانا  استان  در  شده  بمب گذاری 
ترکیه در جنوب این کشور به کشته 
 16 شدن  زخمی  و  نفر  دو  شدن 
در  اتومبیل  این  انجامید.  دیگر  تن 
پارکینگ مقابل استانداری شهر آدانا 

پارک شده بود.
ارتش  جنگنده های  همزمان 
فرات،  سپر  عملیات  ادامه  در  ترکیه 
الباب،  مناطق  در  داعش  موضع   1۴
شمال  در  العریمه  و  بزاغه  قباسین، 
که  دادند  قرار  مورد هدف  را  سوریه 
در نتیجه آن یک قرارگاه و ۷ سنگر 

دفاعی آنها منهدم شد.
ارتش  کل  ستاد  بیانیه  اساس  بر 
ترکیه، در نتیجه حمله هوایی بامداد 
سوی  از  می رود  احتمال  که  امروز 

نیروهای رژیم اسد در شمال سوریه 
ارتش  نیروهای  استقرار  محل  به 
ترکیه در عملیات سپر فرات صورت 
گرفته باشد، ۳ نظامی کشور کشته و 

10 نفر دیگر مجروح شدند.
اختلاف ترکیه و سوریه برسر ورود 
نظامیان ارتش ترکیه به خاک سوریه 
خبرگزاری  می شود.  بیشتر  روز  هر 
حمایت  اسد  نیروهای  که  فارس 
مهاجرین  از  ترکیه  نوشته  می کند 
می کند  اجباری  سربازگیری  سوریه 
بیکار  سوری  معلمان  آنکارا  در  و 

می شوند.
هوایی  حملات  خبرگزاری  این 
ارتش اسد به شمال سوریه را تایید 
کلر  گاز  از  استفاده  درباره  اما  کرده، 

چیزی ننوشته است.

بمب گذاری در مقابل استانداری آدانای ترکیه خسارات جانی و مالی 
برجای گذاشت

از  ممتنع  رای   ۴ و  مخالف  رای 
یک  با  حاضر  نماینده   1۹5 مجموع 
فوریت طرح الحاق یک ماده به قانون 

مبارزه با مواد مخدر موافقت کردند.
طرح  این  واحده  ماده  اساس  بر 
آن  نهایی  تصویب  صورت  در  و 
مرتکبان جرایم مرتبط با مواد مخدر 
»مفسد  فی الارض«  که  مواردی  در 
محسوب نشوند و اعدام یا حبس ابد 
باشد،  آنها در نظر گرفته شده  برای 
به بیش از 25 سال تا ۳0 سال حبس 

درجه یک محکوم می شوند.
که  مواردی  در  ایرنا،  گزارش  به 
شوند،  شناخته  مفسد فی الارض  آنها 

حکم شان اعدام است:
جرم  مباشر  اینکه  مانند  مواردی 
حین  در  شرکا،  از  یکی  حداقل  یا 
ارتکاب جرم سلاح گرم همراه داشته 

یا سلاح سرد یا گرم کشیده باشد.
مواردی که مرتکب، سردسته گروه 

مجرمانه سازمان یافته باشد.
سابقه  مرتکب  که  مواردی 
محکومیت به اعدام یا ده سال حبس 
یا بیش از آن یا گذراندن حداقل پنج 
سال حبس به علت ارتکاب به جرایم 
داشته  مخدر  مواد  قانون  موضوع 

باشد.
اقدام به ساخت  مواردی که مجرم 
یا تولید یا وارد کردن مواد مخدر به 

ایران بکند.
نماینده   1۴6 امضای  به  طرح  این 

یوسفیان،  عزت  لله  است.  رسیده 
گفت:  مجلس  در  آمل  نماینده  
حوزه  در  قانون نویسی  »آخرین 
مبارزه با مواد مخدر به مصوبه مجمع 
تشخیص مصلحت نظام باز می گردد، 
این در حالی است که جایگاه مجمع، 
حل اختلافات میان مجلس و شورای 
جزء  نویسی  قانون  و  است  نگهبان 
رو  این  از  نیست  نهاد  این  وظایف 
مصوبه  آن  از  دهه  دو  گذشت  با 
رابطه  این  در  اصلاحی  هیچ گونه 

صورت نگرفته است.«
در  اسلامی  جمهوری  مقامات   
در  گرفته  صورت  اعدام های  توجیه 
شدید  انتقاد  مورد  همواره  که  ایران 
فعالان، نهادها و سازمان های حقوق 
جرایم  به  را  آن  است،  بوده  بشری 
محق  و  کرده اند  مربوط  مخدر  مواد 

دانسته اند.
این  به  اشاره  با  نیز  آمل  نماینده 
کنونی  شرایط  »در  گفت:  موضوع 
مربوط  اعدام ها  از  عمده ای  بخش 
که  است  مخدر  مواد  قاچاق  به 
کشورهای غربی و بین المللی از این 
می کنند  سیاسی«  »استفاده  مساله 
که این موضوع هزینه کلانی را برای 

کشور به دنبال دارد.«
بر اساس این گزارش، طرح یادشده 
تخصصی  کمیسیون  در  است  قرار 
بررسی شده و سپس برای رای گیری 

نهایی به صحن علنی باز گردد.



و  ایران   - صدیقی  بنیامین 
اسراییل به عنوان دو قدرت منطقه ای 
چالش ها  دارای  یک  گذارهر  تاثیر 
گسترده ای  راهبردی  مطالعات  و 
می توان  و  هستند  یکدیگر  پیرامون 
گفت که اهداف اسراییلی ها همواره در 
طول تاریخ خویش، حصول اطمینان 
از بقای کنونی و آتی اسراییل و امنیت 
شهروندان این کشور و سیاست دفاعی 
آن، حفظ توانایی بازدارندگی توانمند 
برای جلوگیری از حملات آتی و بالقوه 
رقبای اسراییل در حوزه منطقه ای و 
فرامنطقه ای بوده است. وبه نظر دولت 
تعریف  برای  تمایل کمتری  اسراییل 
کم  محیطی  عنوان  به  خاورمیانه 
خطرتر دارد و دولت اسراییل همواره 
با لاترین اولویت دولت و ملت خویش 
را جلوگیری از خطرات بالقوه احتمالی 

ایران معرفی کرده است.

مقدمه
به نظر امروزه نگرانی عمده امنیتی 
یا  انتحاری  حملات  از  نه  اسراییل 
نوع  از  روزانه،بلکه  چاقوکشی های 
تهدیدهای غیر متعارف از سوی رقبایی 
مانند ایران و عراق و لیبی و غیره است 
که با اسراییل هم مرز نیستند اما در 
توانایی  و  آمادگی  کسب  جستجوی 
ضمنی  یا  مستقیم  حمله  برای  لازم 
دوم  و  می باشند  اسراییل  قلمرو  به 
که  کروزی  یا  بالستیک  موشک های 
با کلاهک های شیمیایی، بیولوژیکی و 

هسته ای مجهز شده باشند.
وچیزی که در حال حاضر ضرورت 
مناسب  توازن  یک  برقراری  دارد، 
میان اهداف امنیتی، دفاعی، سیاسی 
و اقتصادی ایران با اسراییل است چرا 
مشکلات  کنونی  برهه  در  ایران  که 
گسترش  با  رابطه  در  را  گسترده ای 
خویش  منطقه ای  همکاری های 
آن  صدر  در  می توان  که  بردارد  در 
بحران روابط ایران و اسراییل ودولت 
تشکیلات خود گردانی و روابط ایران 
با کشورهای عربی را دانست وبه نظر 
امنیتی- جدید  تعاریف  به  توجه  با 

سیاسی در جهان معاصر ورشد سریع 
تحولات تکنولوژیکی ولزوم باز تعریف 
روزانه مناقع ملی در کشورها با توجه 
گسترده  تغییرات  و  شتابان  رشد  به 
جناح بندی های بین المللی که هروزه 
به  جدید  چهره ای  بازیگران  توسط 
خود می گیرد، به نظر نیاز است ایران 
نیز مواضع خود را در خصوص بحران 
بحران  ونیز  اسراییل  با  خود  روابط 
رسانی  روز  به  فلسطینی  اسراییل- 
ایده ها و طرح های جدید  با  و  نموده 
خود عرصه های سیاسی و دیپلماتیک 
بحران های  خصوص  در  را  جدیدی 
خاورمیانه با نگاه حداکثری به حقوق 
منطقه ای  ملت های  دولت-  منافع  و 
به ویژه حق تعیین سرنوشت توسط 
بگشاید. فلسطینی ها  و  یهودیان 

رفع  برای  موثر  راهکارهای  ومیتوان 
دشواری های امنیتی منطقه با تاکید 
کم تر برزور به عنوان روش حل وفصل 
اعتماد  اقدامات  واجرای  اختلاف ها 
کردن  دموکراتیزه  و  متقابل  سازی 

بحث امنیت می باشد.
به رغم اهمیت استراژیک خاورمیانه 
و  ایران  کشور  دو  ویژه  اهمیت  و 
برای  موثری  مکانیزم های  اسراییل 
همکاری امنیتی و دفاعی بین این دو 
کشور در منطقه تعریف نشده ووجود 
بین  اعتماد  عدم  شرایط  ودر  ندارد 
با  منطقه ای  بازیگران  دو کشور،  این 
افزایش بودجه های دفاعی و خرید های 
تسلیحاتی به ارتقا جایگاه نسبی خود 
در  نظامی  قوای  توازن  سیستم  در 
با  نظر  به  که  می اندیشند  خاورمیانه 
رویکردهای سیاسی و امنیتی جدید 
ایران با اسراییل و فلسطین، تا حدود 
در  تسلیحاتی  خرید  تب  از  زیادی 
منطقه کاسته خواهد شد. و دهه های 
با  منطقه  کشورهای  که  طولانیست 
هزینه های نظامی گزاف و خریدهای 
فرصت های  گسترده  تسلیحاتی 
زمینه ها  در سایر  پایدار خود  توسعه 
و  تهدید ها  به  اندو  داده  ازدست  را 
چالش های موجود در محیط امنیتی 
وبه  اند  افزوده  خویش  منطقه ای  و 
بیش  تاکید  کننده  تهدید  روند  نظر 
از حد به تهدیدهای امنیتی خارجی 
از سوی همسایگان و رقبا باید تغییر 
داده شود تا سیاستگزاران ملی توجه 
نا  داخلی  عوامل  به  بیشتر  را  خود 
و  سیاسی  ریشه های  که  امنی ها 
دارند، معطوف  اجتماعی  و  اقتصادی 
نمایند و ناکافی بودن رشد اقتصادی 
و خدمات عمومی رفاهی به بدتر شدن 
در  عمومی  و  فردی  امنیت  وضعیت 

منطقه انجامیده است.وبه نظر افزایش 
وتشدید تقابل ها و مواضع بین ایران 
توازن  عدم  جز  پیامدی  اسراییل  و 
بخش  و  اجتماعی  رفاه  بخش  بین 
نظامی و امنیتی از یک سو و افزایش 
و  سیاسی  اقتصادی،  امنی های  نا 
اجتماعی دو کشور در بر نداشته است.

امنیتی  جدید  رویکردهای 
ودفاعی

بردن  بین  از  و  رفع چالش ها  برای 
ضعف های  کاهش  و  اعتمادی ها  بی 
اقتصادی میتوان از اقدامات سازنده ای 
همچون شفاف سازی اهداف خود، و 
ایجاد نظام یکپارچه امنیتی منطقه ای 
استواربر ارزش های مشترک وافزایش 
حل  برای  منطقه ای  همکاری های 
آن  در  که  اختلاف  مورد  مسایل 
وسایر  فلسطین  و  اسراییل  و  ایران 
عربستان  ویژه  به  عربی  کشورهای 
مشارکت جدی داشته باشند و ایجاد 
هماهنگ  سیاست های  سری  یک 
مساله  حل  برای  منطقه ای  شده 
اسراییل-فلسطینی،تلاش  بحران 
بیشتر برای کنترل افزایش تسلیحات 
حضور  نمودن  متعارف،هدفمند  غیر 
خدمت  ودر  فرامنطقه ای  نیروهای 
توسعه  مسیر  در  حضور  این  گرفتن 
پایدار جوامع حاضر در منطقه،کنترل 
رادیکال  تروریسم  خطرات  مهار  و 
اسلامی،وایجاد عزمی راسخ برای حل 
مشکلات اقتصادی از قبیل بیکاری و 
تورم و رکود وایجاد بستری امن برای 
گسترش سرمایه و فن آوری خارجی 

در منطقه اشاره نمود.
وبه نظر ایران و اسراییل و فلسطین 
عدم  برای  لازم  توانایی  و  پتانسیل 
تاکید برای راه حل نظامی برای غلبه 
ایدئولوژیک  و  سیاسی  مشکلات  بر 
خویش در جهت حفظ صلح و امنیت 
وابستگی های  کاهش  و  منطقه ای 
نظامی به دولت های خارجی را دارند. 
فرامنطقه ای  قدرت های  که  آنجا  واز 
مثل ایالات متحده و اتحادیه اروپا و 
خاورمیانه  در  نقشی  همیشه  روسیه 
ایفا کرده اند ودر آینده نزدیک هم در 
محیط منطقه ای تاثیرگذار خواهند بود 
اما مداخله آنها می تواند غیر مستقیم 
کلان  اهداف  خدمت  ودر  سازنده  و 
کشورهای منطقه در نظر گرفته شود.

وامروزه در خاورمیانه مشکلات ناشی 
از ناامنی داخلی می تواند اثری منفی 
بر محیط امنیت منطقه ای داشته باشد 
و به نظر ایران و اسراییل و فلسطین 
در موقعیتی قرار دارند که می توانند 
مورد  در  را  خود  خارجی  سیاست 
جلوگیری  برای  آینده  اقدام  هرگونه 
از جنگ های بین کشوری هماهنگ 
کنند وباید افق دید نسل های جدید 
و قدیم استراتژیست ها ی این کشورها 
قدیمی  توصیه های  و  شود  گسترده 
تشویق کننده نظامی گری و روحیه 

افکار  به  را  خود  جای  طلبی  جنگ 
بلند  امنیت  مسیر  در  نوین  سازنده 

مدت سیاسی و اقتصادی دهد.
وبرای جلوگیری از وقوع جنگ های 
و  اسراییل  و  ایران  بین  پرهزینه 
ساله  هشت  جنگ  مانند  فلسطین 
ایران و عراق ویا حمله عراق به کویت 
برای  و  سوریه  داخلی  جنگ  یا  و 
جلوگیری از مداخلات مستقیم نظامی 
وانتقال  فرامنطقه ای،  قدرت های 
جهانی  بازارهای  به  نفت  مستمر 
محیط  و  اقتصادی  امنیت  حفظ  و 
زیستی خاورمیانه و وعدم بسترسازی 
رشد هرچه بیشتر تروریسم بومی در 
نیاز به مطالعه ی  کشورهای منطقه 
دقیق علل بروز جنگ ها و آشوب های 
و  اختلاف ها  بروز  علل  و  داخلی 
چگونگی  و  کشوری  بین  جنگ های 
مهار و محدود نمودن بستر رشد یابی 
آن وجود دارد و حاکمیت هاو جوامع 
مدنی و غیرحکومتی ایران و اسراییل و 
فلسطین باید راه های مناسب برقراری 
نظم و مقابله با نابسامانی های سیاسی 
وامنیتی واقتصادی موجود در منطقه را 
هرچه زودتر بیابند وبه نظر امنیت بلند 
مدت خاورمیانه در گرو مشارکت همه 
کشورهای بزرگ و کوچک منطقه ای 
در حفظ ثبات منطقه است و بهبود 
فلسطین  و  اسراییل  و  ایران  روابط 
گامی مثبت در جهت برقراری نظام 
امنیت فراگیر و موثر در آینده است 
سیاست  در  موفقیت  برای  وایران 
از  بسیاری  مانند  خویش  خارجی 
نه  که  است  ناگزیر  دیگر  دولت های 
تنها با هم پیمانان خود بلکه با رقبا 
و کشورهای متخاصم خویش نیز وارد 
مذاکره رودررو و مستقیم شده تا از راه 
مسالمت آمیز مسایل مورد اختلاف و 
چالشی خود را حل وفصل نمایند و 
به راه حلی مرضی الطرفین با تامین 

حقوق حداکثری دست یابند.
ایران و اسراییل پس از انقلاب ایران 
در بهمن ۱۳۵۷ یا اکتبر ۱۹۷۹دچار 
آلودی شدند،  تنش  و  بحرانی  روابط 
روابط  بحران  این  لرزه های  پس  که 
همواره در طول این چهار دهه پس 
از انقلاب همواره وجود داشته که گاه 
تا سرمرحله تقابل تمام عیار و گسترده 
پیش رفته است واوج این بحران روابط 
در هنگام دولت محمود احمدی نژاد 
برنامه  بردن  پیش  به  دوران  در  و 
هسته ای ایران و در شرایط بی توجهی 
به ابراز نگرانی های اسراییل و اعضای 

شورای امنیت بود.
این بحران روابط توانست در دولت 
امضای  از  پس  و  روحانی  حسن 
تا  برجام   – هسته ای  جامع  توافق 
حدود زیادی فروکش نماید اما  پرتو 
ریشه های بی اعتمادی بین دو کشور 
در فضای روابط دو کشور، که در طی 
دوران ۸ ساله دولت های نهم و دهم 
محمود احمدی نژاد بدترین دوره خود 

را تجربه نموده بود، همچنان سنگینی 
مینماید.

و به نظر میرسد اگر چه در دولت 
نابودی  از  سخنی  صریحا  کنونی 
مورد  هولوکاست  یا  نمیرود  اسراییل 
انکار قرار نمیگیرد اما همچنان بر روی 
در  انجامی  رزمایش های  موشک های 
از  وایده ی  زمان های مختلف سخن 
میان بردن اسراییل بر روی موشک ها 
درج میگردد و یا مقامات رسمی دولت 
رژیم  همچون  واژه هایی  از  همچنان 
جعلی صهیونیستی برای مخاطب قرار 
دادن اسراییل بهره میبرند و یا برخی 
مقامات حق مذاکره و گفتگو با تمام 
را  اسراییل  جز  به  جهان  کشورهای 

برای خود محفوظ می دانند.
کردن  محو  ایده  راستی  به  اما 
اسراییل در ایران دارای چه ریشه هایی 
از  آن  فکری  آبشخورهای  ؟  است 
این  آیا  ؟و  کجا سرچشمه می گیرد 
ایران  ایدئولوژیک  باورهای  جزو  ایده 
باورهای مذهبی در  قرار دارد ؟نقش 
این ایده تا کجاست؟آیا این باور تنها 
ایران  مذهبی  گرایان  راست  بین  در 
وجود دارد؟نقش فقه شیعه و مکاتب 
مختلف شیعی در این تقابل کجاست 
؟ این تقابل تا کجا میتواند ادامه یافته 
و افق های پیش روی آن را تا کجا و تا 

چه آستانه ای میتوان ترسیم نمود ؟
در دهه ۱۹۹۰ و به ویژه از دیدگاه 
اسحاق رابین، ایران مخالف سرسخت 
فرآیند صلح خاورمیانه و حامی اصلی 
مبارزانی مانند حماس و جهاد اسلامی 
ایران  بوده و خود  لبنان  و حزب الله 
توانایی  کسب  به  کشور  نزدیک ترین 
رقیب  و  دشمن  بزرگ ترین  و  اتمی 

چالشی اسراییل تصور می شود.
بنیامین  کنونی  دولت  نظر  وبه 
نتانیاهو نسبت به سایر احزاب اسراییل، 
تمایل کمتری برای تعریف خاورمیانه 
بی  و  محیطی کم خطرتر  عنوان  به 
اسراییل  دولت  و  دارد  تر  چالش 
خود  دولت  اولویت  بالاترین  همواره 
را جلوگیری از ظهور یک ایران اتمی 
نظر میرسد  به  و  است  معرفی کرده 
است: روبرو  سناریو  سه  با  اسراییل 

۱( مبارزه روزانه با حملات انتحاری 
برخی  کاربردن  به  و  چاقوکشی ها  و 

سلاح های گرم
متعارف  جنگ  در  شدن  آماده   )۲

بزرگ بعدی مثلا در سوریه یا لبنان
۳( توجه به مرزهای فرا سرزمینی 

مثل ایران و لیبی و غیره
رفع  راهکارهای  از  نظر  وبه 
به  و  منطقه  امنیتی  دشواری های 
خصوص ایران و اسراییل و فلسطین 
مردم های  تر  نزدیک  همکاری 
ملت های  دولت  سایر  و  کشور  سه 
با تاکید بر ایجاد و تقویت  منطقه و 
کمتر  تاکید  و  مردمی  دولت های 
و  حل  روش  عنوان  به  زور  بر 
اقدامات  اجرای  و  اختلاف ها  فصل 

دموکراتیزه  و  متقابل  سازی  اعتماد 
باشد. می  امنیت  بحث  کردن 

خواهان  صلح  به  حتی  گذشته  در 
به  علاقه  اگر  که  میشد  توصیه  هم 
و  دارند  خود  ملت  حاکمیت  حفظ 
آنان  ملی  منافع  به  خواهند  می  اگر 
آسیبی وارد نشود به گفته های افرادی 
همچون فردریک کبیر که دیپلماسی 
بدون  موسیقی  مانند  سلاح  بدون 
ساز است ویا سخن فون کلازویتس 
حدی  تا  دیپلماسی  فقط  جنگ  که 
و  بیندیشند  است،  یافته  شدت 
کشورهای فرا منطقه ای می توانند با 
آغاز  از  سیاست هایشان  تغییر  برخی 
ایران  و  نمایند  بازداری  جنگ  یک 
توانند  می  فلسطین  و  اسراییل  و 
با  و  خود،  اهداف  سازی  شفاف  با 
منطقه ای  امنیتی  نظام  یک  ایجاد 
مردم  مشترک  ارزش های  بر  استوار 
منطقه ای  همکاری  افزایش  و  خود 
اختلاف،  مورد  مسایل  حل  برای 
جدیت بیشتری از خود نشان دهند.

و  علل  به  روزافزونی  توجه  امروزه 
کننده  تهدید  بحران های  پیامدهای 
ی اقتصادی، آلودگی محیط زیست، 
جمعیت،  انفجار  از  ناشی  فشارهای 
اقلیمی، کمبود مواد غذایی  تحولات 
و افزایش شکاف بین فقیر و غنی در 
عرصه ی بین المللی مشاهده می شود.

وامروزه در شرایط بحرانی خاورمیانه 
مفهوم  دوباره  تعریف  به  مبرمی  نیاز 
مفهوم  و  می شود  احساس  امنیت 
قانون،  مفاهیم  باید  امنیت  جدید 
و  متوازن  توسعه  اجتماعی،  عدالت 
گوناگون  سطوح  در  را  پایدار  صلح 
محلی، ملی، منطقه ای و جهانی در بر 

داشته باشد.
لازم  اساسی  شرایط  منطقه  آیا 
برای ایجاد یک بستر بهبود مناسبات 
و  ایران  دفاعی  امنیتی،  و  سیاسی 
اسراییل و فلسطین را دارا می باشد؟ 
و  اقتصادی  ژئوپولیتیک،  عوامل  آیا 
اجتماعی، تاریخی و تمدنی، و در نهایت 
ایدئولوژیک در منطقه این امر را میسر 
میسازد؟ وبه غیر از عوامل سطح ملی 
و منطقه ای آیا عوامل سطح نظام بین 
الملل نیز در میزان موفقیت تلاش های 
جدید در جهت همگرایی منطقه ای 
ایران و اسراییل و فلسطین موثرند؟

در منطقه سخت ترین موانع موفقیت 
همگرایی عبارتند از:

بودن  مکمل  ی  پدیده  نبود 
به  منجر  که  منطقه ای  اقتصادهای 

پایین نگه داشته داشتن
سطح تجارت بین کشورهای منطقه 
بازارهای صادراتی برای  شده است و 
کالاهای عمده این کشورها عمدتا در 

خارج از منطقه قراردارد.
سیاسی  عمدتا  ثباتی های  ۲(بی 
جامعه  برای  که  منطقه  کشورهای 
باید  که  دارد.  را  پیام خاصی  جهانی 
برای ایجاد ثبات سیاسی و اقتصادی 

و امنیتی تلاش ها را افزون کرده و به 
جدیدی  اندازهای  چشم  و  راهکارها 

رسید.
از وقوع جنگ های  برای جلوگیری 
که  اسراییل  و  ایران  بین  پرهزینه 
رده  هم  هزینه  و  فراگیری  لحاظ  از 
جنگ  یا  و  عراق  و  ایران  جنگ های 
میتواند  حتی  و  بوده  سوریه  داخلی 
تری  افزون  و  تر  ویرانگری  سطح 
و  بندی ها  به جمع  باشد،باید  داشته 
تر  معقولانه  تر،  معتدل  تصمیمات 
بر  منطبق  منطقی  مکانیسمی  به  و 
پایه  بر  فایده  هزینه  چارچوب های 
ایدئولوژیک  منافع ملی و حتا منافع 
و پیشبردهای آن دست یافت. و این 
که تقابل احتمالی ایران و اسراییل تا 
چه میزان حتا در پیشیرد و گسترش 
اهداف ایدئولوژیک اولیه انقلاب ایران 
و  آزادی  بر  ۱۳۵۷مبتنی  سال  در 

عدالت میتواند موثر باشد؟
مطالعه  مورد  زمینه های  سایر  در 
در محاسن و مزایای همگرایی ایران 
به  میتوان  فلسطین  و  اسراییل  و 
ضروری  غیر  حضور  از  جلوگیری 
فرامنطقه ای  وکشورهای  قدرت ها 
بازارهای  به  نفت   پیوسته  انتقال  و 
مهم جهانی و حفظ  و تامین امنیت 
اقتصادی و محیط زیستی خاورمیانه 
و نیاز به مطالعه ی دقیق ریشه و علل 
و  داخلی  آشوب های  و  بروز جنگ ها 
علل بروز اختلاف ها و جنگ های بین 
محدود  و  مهار  چگونگی  و  کشوری 
و  جنگ ها  یابی  رشد  بستر  نمودن 

تشدید تقابل هاست.
و  اسراییل  و  ایران  دولت های  و 
فلسطین باید راه های مناسب برقراری 
نظم و امنیت پایدار و شیوه های مقابله 
امنیتی  و  سیاسی  نابسامانی های  با 
بر  راه های غلبه  و  موجود در منطقه 
رونق  به  دستیابی  و  اقتصادی  رکود 

اقتصادی را هر چه زودتر بیابند.
و به نظر میرسد امنیت بلند مدت 
در خاورمیانه در گرو مشارکت همه 
کشورهای بزرگ و کوچک منطقه ای 
از جمله ایران و اسراییل و فلسطین 
زدایی  تنش  و  روابط  بهبود  و  است 
فلسطین  و  اسراییل  و  ایران  روابط 
گامی مثبت در جهت برقراری نظام 
امنیت فراگیر و موثر در آینده است 
وبه نظر با پایان رسیدن جنگ سرد 
نقش  پیرامونی  جغرافیایی  مناطق 
برجسته ای را در سیاست بین المللی 
اند و راه های  به خود اختصاص داده 
جدیدی برای مدیریت مسالمت آمیز 
منطقه ای  اختلاف های  اشتراکی  و 

نمودار شده است.
درگیری های  پیشین  دهه های  در 
تهدیدهای  و  المللی  بین  مسلحانه 
یا  و  جهانی  سطح  در  امنیتی 
لیکن  و  بودند  آشکارتر  منطقه ای 
تر  غیرمستقیم  امروزی  تهدیدهای 
و محدودتر میباشند و در خاورمیانه 
اقدامات گسترده ای برای  به  نیاز  هم 
در  متقابل  اطمینان  و  اعتماد  جلب 
سیاسی،  همکاری های  زمینه های 
میان  اقتصادی  و  نظامی  و  امنیتی 
ایران و اسراییل و فلسطین هستیم. 
اعتماد  جلب  به  اقدام  که  آنجا  واز 
و  اسراییل  و  ایران  میان  جانبه  سه 
فلسطین در زمینه های نظامی ممکن 
قرار  دسترس  در  اول  گام  در  است 
نگیرد، توافقنامه های متعدد در سطح 
منطقه ای در زمینه های مهمی چون 
و حفظ  اقتصادی  ی  توسعه  امنیت، 
یا  آب  بحران  مهار  یا  زیست  محیط 
صادرات و واردات مشترک میتواند در 

اولویت ابتدایی قرار گیرد.
ایران به عنوان قدرت مهم سیاسی 
خاورمیانه  در  نظامی  و  اقتصادی  و 
قادر است نقشی کلیدی و داور گونه 
را در منطقه بازی کند و با گسترش 
و  اسراییل  با  نزدیک  خارجی  روابط 
و  و سایر همسایگان عرب  فلسطین 
ترکیه، هم منافع ملی کشور را حفظ 
ایجاد صلح و امنیت  نموده و هم به 
است  نماید.ولازم  کمک  منطقه ای 
کارگروه هایی  تر  سریع  چه  هر  که 
دانشگاهیان، کارشناسان،  از  متشکل 
استرتژیست ها و سیاستگزاران از سه 
کشور ایران و اسراییل و فلسطین به 
بررسی دقیق، پیوسته و مداوم مسایل 
کنترل  منطقه،  امنیت  مانند  مهمی 
تسلیحاتی و توسعه ی همکاری های 
سیاسی، دیپلماتیک و اقتصادی و نیز 

حفظ محیط زیست بپردازند.
همچنین میتوان با دیپلماسی غیر 
دیپلماسی   ” اصطلاح  به  یا  رسمی 
را  موثری  چاره های  راه  شهروندان” 
جستجو  دولتی  گیران  تصمیم  برای 

کرده و ...

ایران و اسراییل و فلسطین و لزوم 
دفاعی و  امنیتی  جدید  رویکردهای 
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فراکسیون»مناطقترکنشین«

با کارتون های بهنام محمدی

همسویی حسین شریعتمداری و دونالد ترامپ 
در پاره کردن و به آتش کشیدن برجام

شامگاه  آمریکا  خزانه داری  وزارت 
سه شنبه دوم آذر مجوز فروش 106 
فروند هواپیمای ایرباس فرانسه را به 
شرکت هوایپمایی ایران  ایر )هما( صادر 
این مجوز چند روز پس  کرد. صدور 
آمریکا  نمایندگان  مجلس  مصوبه  از 
اوباما  دولت  آن  اساس  بر  که  است 
موظف شده بود تا فروش هواپیماهای 

مسافربری به ایران را ممنوع کند.
به گزارش رویترز، اگرچه ایرباس یک 
خاطر  به   اما  است،  فرانسوی  شرکت 
اینکه حداقل 10 درصد تجهیزات این 
فروش  آمریکاست،  ساخت  هواپیما 
این هواپیماها به ایران نیازمند مجوز 

آمریکا بود.
مجوز فروش این هواپیماها به ایران 
در پی توافق اتمی با ایران صادر شده 
است. توافقی که دونالد ترامپ و بیشتر 
جمهوری خواهان آمریکا با آن مخالف 
مبارزات  در  ترامپ  دونالد  هستند. 
انتخاباتی خود گفته بود که در صورت 
لغو  را  ایران  با  اتمی  توافق  پیروزی، 

می کند.
هرگونه  کرده  تصریح  اوباما  دولت 
مصوبه کنگره برای ممنوعیت فروش 
وتو  را  ایران  به  هواپیماهای مسافری 
سفید  کاخ  گفته  به  که  چرا  می کند 
موجب خدشه به توافق اتمی می شود.

فروش ۱۰۶  مجوز  آمریکا  ایران ایر:  همای سعادتِ 
هواپیمای ایرباس به ایران را صادر کرد

جان  سه شنبه  روز   حال  همین  در 
خارجه  وزارت  سخنگوی  کربی 
ربطی  مجوز  این  آمریکا گفت صدور 
آن  نباید  و  ندارد  آمریکا  انتخابات  به 
را به مثابه »تلاش آخر« دولت اوباما 
فروش  گفت،  کربی  جان  کرد.  تصور 
اتمی  توافق  از  بخشی  هواپیماها  این 

با ایران است.
این  می گویند  جمهوری خواهان 
قرار است در  هواپیماهای مسافربری 
حامی  که  گیرد  قرار  اختیار کشوری 
است  تروریسم در جهان  شماره یک 
و قطعنامه های سازمان ملل را با انجام 

نقض  بالستیک  موشک های  آزمایش 
می کند.

ایرباس قرار بود 11۸ فروند هواپیما 
ایران  به  دلار  میلیارد   25 ارزش  به 
بفروشد که تهران بعدا این تعداد را به 
112 فروند کاهش داد. بوئینگ نیز از 
صادرات بیش از ۸0 فروند هواپیما به 
ارزش 1۷ میلیارد و 600 میلیون دلار 

به ایران خبر داده است.
در  ایرباس  هواپیمایی  شرکت 
فروش  مجوز  نیز  امسال  شهریورماه 
1۷ فروند هواپیما به ایران را از وزارت 

خزانه داری دریافت کرده بود.

هیچ  « ی  ها سفر ر  د =
ن  یگا ا ر « یا   » یکینگ ها
با  فر  مسا فرد  سواری« 
ایستادن کنار جاده و نشان 
یا  شست  انگشت  دادن 
می خواهد  مختلف  اشارات 
که رانندگان او را سوار کرده 
و تا مقصدی که در مسیرشان 

هست برسانند
=مریم، سارا و پری ناز سه 
دختر جوان ایرانی هستند که 
ریسک کرده و علاوه بر سفر 
رایگان در جاده ها تجربیات 
شبکه های  در  نیز  را  خود 
اجتماعی در اختیار جوانان 

دیگر قرار می دهند
راهی  ایرانی  جوان  دختر  سه 
و  هایکینگ«  »هیچ  سفرهای 
شده اند.  دنیا  دور  به  ماجراجویانه ای 
سفرهایی که در ایران شناخته شده و 
رایج نیست. آنها در این راه با آموزش 
جوانان  بقیه  خود  راهنمای های  و 
ایرانی را نیز در شبکه های اجتماعی 

تشویق به این گونه سفرها می کنند.
هایکینگ«  »هیچ  سفرهای  در 
با  مسافر  فرد  سواری«  »رایگان  یا 
دادن  نشان  و  جاده  کنار  ایستادن 
از  مختلف  اشارات  یا  شست  انگشت 
هستند  عبور  حال  در  که  رانندگانی 
می خواهند تا آنها را سوار کرده و تا 
هستند  مسیرشان  در  که  مقصدی 
است  ممکن  مسافرت  این  برسانند. 

کوتاه مدت یا طولانی باشد.
گاه  و  ارزان  سفرهای  گونه  این 
رایگان، سبک و ماجراجویانه که بین 
و  نوجوانی  دوران   در  غربی  جوانان 
است  مرسوم  بسیار  جوانی  اوایل 
غیر  و  نامتداول  امری  ایران  در 
این  در  جوانان  و  است  معمولی 
سفرها  این گونه  برای  اغلب  سن 
ویزا،  اخذ  محدودیت های  بر  علاوه 
نیروی  و  خود  مادر  و  پدر  سوی  از 
انتظامی نیز با محدودیت های شدید 
روبرو هستند و هرگز برای رفتن به 
سفرهای این چنینی در سنین جوانی 
مریم، سارا  گویا  اما  نمی کنند.  خطر 

ایرانی  جوان  دختر  سه  پری ناز  و 
سر  پشت  را  خطر  این  مرزهای 
گذاشته  و علاوه بر ریسک این سفر، 
شبکه های  در  نیز  را  خود  تجربیات 
اختیار جوان های دیگر  اجتماعی در 

قرار می دهند.
آنها به نسل جدید در ایران آموزش 
می دهند که چگونه کوله پشتی خود 
را  سفر  ایمنی  و  کنند  سفر  آماده  را 

بیاموزند.
البته به دلیل مخاطرات احتمالی، در 

ممنوع  رایگان سواری  کشورها  برخی 
جاده ها  از  برخی  در  حتی  و  است 
تابلوهایی مبنی بر ممنوعیت این کار 
نصب شده که در صورت انجام در این 
و  مسافر  فرد  است  ممکن  مسیرها، 

راننده جریمه هم بشوند.
مریم  جهانی،  بی بی سی  گزارش  به 
»یک  می نویسد:  خود  پست های  در 
روز رویایی در سر داشتم که رایگان 
در  سفر  راه  در  بعد  روز  و  کنم  سفر 

جاده ها رویایم تحقق یافت.«
که  »کسانی  می گوید:  نیز  سارا 
سفرهای  راه  در  گذاشتن  قدم  در 
تاخیر می کنند تماشای  ماجراجویانه 
شاهکارهای طبیعت را همچون طلوع 

خورشید از دست می دهند.«
هر سه آنها نکاتی را به زنان ایرانی 
توصیه می کنند که چگونه به تنهایی 
ماحراجویانه  و  هیجان انگیز  سفرهای 
اینکه  مثلا  باشند.  داشته  جاده ای 
وقتی در طول روز سفر می کنید سعی 
کشورهای  محلی  لباس های  کنید 
از سفرهایی  آنها  بپوشید.  را  مختلف 

صحبت می کنند که پدر و مادران شان 
هرگز رویای آن را نیز نداشته اند.

مریم و سارا و پری ناز می گویند هنوز 
کشورهای زیادی مانده که باید به آنها 

سفر کنند.
از  بسیاری  حتی  است  ممکن 
وجود  از  ایران  در  جاده ها  رانندگان 

چنین سفرهایی بی اطلاع باشند.
هیچ هایکینگدر این مدل گردشگری، 
مهمترین وسیله خوشرویی و لبخند 
بر لب است که باید هر گردشگری به 

آنها مجهز باشد. وسیله ی لازم دیگر، 
یک کوله پشتی است که باید به حجم 
آن بسته به تعداد روز مسافرت توجه 
باید مشخص  داشت. مسیر سفر هم 

باشد تا کمتر دچار دردسر شد.
در  معمولا  ماهر  هایک های  هیچ 
مشخص  را  مقصد  بعدی  سفرهای 
نمی کنند تا به کشف تجربیات جدید 
اروپا  در   »Hitchhiking« بپردازند. 
اروپایی  جوانان  نیست.  عجیبی  کار 
در تابستان که درس و زندگی تعطیل 
می شود، شال و کلاه می کنند و با یک 
اسکیت و یک کوله پشتی بدون هیچ 
هزینه ای شروع می کنند به اروپاگردی. 
نمی دهند. حتی  را  هیچ چیزی  پول 
غذا را هم در کمپ هایی تهیه می کنند 
قیمت  با  و  هست  جاده ها  در  که 

کمتری در اختیارشان قرار می گیرد.
گفتنی است با اینکه در حال حاضر 
این نوع سفر در ایران ناشناخته است 
نیز  ایران  به  خارجی  گردشگران  اما 
بابت  هزینه ای  اینکه  بدون  می آیند 

رفت و آمد پرداخته باشند.

سفرهای ماجراجویانه »هیچ هایکینگ«
 سه دختر ایرانی 

مدیرمسوول  شریعتمداری  حسین 
روزنامه کیهان تهران در یادداشتی در 
شماره روز 2۳ آبان با انتقادهای تند و 
مکرر خود نسبت به توافق هسته ای، 
و  »بی خاصیت«  را  برجام  قرارداد 
»حاوی خسارت محض« توصیف کرده 
و از موضع انتخاباتی ترامپ مبنی بر 

پاره کردن برجام، حمایت کرد.
از  تند  انتقاد  ضمن  شریعتمداری 
اصلاح طلبان جمهوری اسلامی، هیلاری 
کلینتون را کاندیدای مورد علاقه این 
جناح سیاسی وابسته به دولت یازدهم 
نگرانی  »ابراز  است:  نوشته  و  خوانده 
اصلاحات  مدعیان  به وحشت  نزدیک 
از انتخاب ترامپ اگر ناشی از کج فهمی 
نظر  به  بعید  که  نباشد-  سیاسی 
می رسد- تنها واژه ای که شایسته آن 
خواهد بود، »وحشت مصنوعی« است! 
اما، چرا؟!  و به این وحشت مصنوعی 
می شود؟!« زده  دامن  انگیزه ای  چه  با 

وی همچنین در یادداشت خود ضمن 
بیان اینکه » ادعا می کنند که دونالد 
ترامپ پوپولیست است و با شعارهای 
عوام فریبانه پیروز شده است« نوشت: 
و  کلینتون  هیلاری  شعارهای  »مگر 
اوباما و پیش از او جرج بوش و سایر 
عوام فریبانه  آمریکا  رؤسای جمهوری 
نبوده است؟ آیا شرم آور نیست که با 
وجود آن همه فریبکاری و جنایاتی که 
اوباما علیه ایران مرتکب شده است، او 
را رئیس جمهور مورد علاقه خود تلقی 

می کنید؟«
تهران  افراطی کیهان  مدیر مسوول 
همچنین با تاختن به باراک اوباما اشاره 

کرد: »مگر اوباما با شعار فریبنده »تغییر« 
جنگ طلبی  پایان  بر  و  نشده  وارد 
گوانتانامو  زندان های  تعطیلی  آمریکا، 
فلسطین،  دولت  تشکیل  ابوغریب،  و 
مبارزه با تروریسم و… تاکید نمی کرد؟ 
کدام یک از آن شعارها تحقق یافت؟«

شریعتمداری در ادامه یادداشت خود، 
می تازد  برجام  توافق  به  که  همچنان 
نوشته است: »ادعا می کنند که دونالد 
ترامپ در پی نادیده گرفتن برجام است! 
که باید گفت اولا مگر ادعا نمی کردید 
یک  به  قطعنامه 22۳1  با  برجام  که 
سند بین المللی تبدیل شده و معاهده 
دوطرفه نیست که رئیس جمهور بعدی 
آمریکا توان بر هم زدن آن را داشته 
البته سخن قابل قبولی  این  باشد؟ و 
هم  ظریف  و  روحانی  آقایان  و  است 
اخیرا به آن اشاره کرده اند. اگرچه لغو 
برخی تحریم ها در اختیار رئیس جمهور 

آمریکا باقی مانده است«.

همچنین  خود  یادداشت  در  وی 
یادآور شده که »ترامپ عاقل تر از این 
است که برجام را یعنی سندی را که 
و  تهیه  آمریکا  نفع  به  کمال  و  تمام 

تصویب شده است، پاره کند«.
و  کیهان  روزنامه  مسوول  مدیر 
موسسه  این  در  فقیه  ولی  نماینده 
و  افراطی  بلندگوی جناح  که همواره 
تندرو نظام جمهوری اسلامی بوده و 
از ابتدای دوران رهبری علی خامنه ای 
خطاب  شده،  منصوب  سمت  این  به 
به  »چرا  نوشت:  ظریف  و  روحانی  به 
با  از رهبر جمهوری اسلامی،  تبعیت 
قاطعیت و صلابت اعلام نمی کنید که 
اگر رئیس جمهور آمریکا برجام را پاره 
البته  و  را آتش می زنیم،  کند، ما آن 
محض  خسارت  برجام  حاصل  وقتی 
است که  آن  بهتر  است- که هست- 
پاره  از  بعد  محکم کاری  برای  برجام 

شدن، به آتش هم کشیده شود«.

اسرائیل می گوید نیروهای ویژه سپاه 
پاسداران ایران با استفاده از پروازهای 
لبنان  در  حزب الله  برای  غیرنظامی 

سلاح ارسال می کنند.
دانن  دنی  راشاتودی،  گزارش  به 
در  ملل  سازمان  در  اسرائیل  سفیر 
نوشته  امنیت  شورای  به  نامه ای 
از  حاکی  جدیدی  شواهد  کشورش 
دست  به  منطقه  در  ایران  دخالت 
آورده که نشان می دهد با استفاده از 
سلاح  لبنان  به  غیرنظامی  پروازهای 
ارسال شده  برای حزب الله  مهمات  و 

است«.
نیروهای  به  اشاره  با  دیپلمات  این 
عملیات  مسئولیت  که  قدس  سپاه 
آنها  کرده،  تاکید  دارند  مرزی  برون 
مانند  هوایی  خطوط  از  استفاده  با 
کمک  حزب الله  به  ماهان  هواپیمایی 
را  خود  موشکی  توان  تا  می کنند 

اسرائیل در نامه به سازمان ملل: ایران با هواپیماهای 
تجاری به حزب الله سلاح می رساند

افزایش دهد.
نیز  اسرائیل  تایمز  پیش  چندی 
چمدان هایی  در  سپاه  که  نوشت 
به  مهمات  و  سلاح  شده  بسته بندی 

لبنان منتقل کرده است.
ملل  سازمان  در  اسرائیل  سفیر 

حزب الله  و  ایران  کردن  محکوم  با 
آشکار  نقض  عمل  این  می گوید، 
امنیت  شورای  متعدد  قطعنامه های 

است.
در ماه ژوئیه، دانن گفته بود حزب الله 
120 هزار موشک جدید دارد. این رقم 
در مقایسه با تعداد هفت هزار موشک 
زیادی  میزان  به   2006 سال  در 
افزایش پیدا کرده که شامل زمین به 
دریا موشک، موشک های ضد هوایی و 
موشک های ضد تانک مدرن می شود.

در  لندن  کیهان   پیش  ماه   یک 
پروازهای  از  تازه ای  ابعاد  به  گزارشی 
هواپیمایی ماهان جهت انتقال سلاح 
و مهمات و نیرو به کشورهای عراق، 

سوریه و لبنان پرداخته بود.
این نامه همزمان با خبر صدور مجوز 
ایران  به  ایرباس  فروند   106 فروش 

منتشر شد.
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انتقال ویروس مرگبار با 
این عادت روزانه

به  آلوده  ناخن ها  باکتری های  زیر  میکروب ها و 
محقق  هستند.یک  سالمونلا  و  کولی  ایی  های  باکتری 

آمریکایی می گوید: ناخن جویدن علاوه بر اینکه عملی زشت و 
ناپسند است، آلودگی به باکتری های ایی کولی، سالمونلا ، ابتلا به اسهال 

و درد معده به دنبال دارد.»ریچارد شر« متخصص پوست در کالج پزشکی 
»کرونل ویل« نیویورک می گوید: پیامدهای پزشکی ناخن جویدن بدتراز چیزی 

است که تصور می شود.وی با اشاره به تجمع انواعی از میکروب ها در زیر ناخن ها، 
نام  به  خانواده ای  از  دارد  وجود  ناخن  زیر  در  که  باکتری  ترین  خطرناک  افزود: 
)enterobacteriaceae( است که شامل سالمونلا و ایی کولی میشود.وی ادامه داد: 
محل گرم زیر ناخن شرایط مناسبی برای رشد این باکتریها ایجاد می کند.ورود این 
باکتری ها به دهان و معده باعث بروز عفونت های معده و روده می شوند از سوی 
دیگر بروز بریدگی های کوچک بر روی نوک انگشتان موجب نفوذ باکتری به زیر 
پوست می شود و عفونتی به نام )paronychia( ایجاد می کند.این عفونت 
باعث بروز التهاب و تورمی می شود که باید با جراحی عفونت آن تخلیه و 

با آنتی بیوتیک یا ضد قارچ درمان شود.ویروس زگیل، HPV، مشکل 
دیگری برای افرادی است که ناخن می جوند جویدن مداوم ناخنها 

پایینی  و  بالایی  دندان های  ارتباط  خوردن  بهم  موجب 
میشود بطوریکه دندان افرادی که مدام ناخن های 

خود را می جوند به سمت خارج تمایل 
پیدا می کند.

زنان  شاخص

حمیرا
)۱۳۲۳ در تهران(

پروانه امیرافشاری ، خواننده سرشناس 
زن ایرانی است. وی در زمینه موسیقی 
تلفیقی، موسیقی پاپ ایرانی و موسیقی 
سنتی فعالیت دارد. صدای او از دسته 
صداهای سوپرانو و شش دانگ می باشد.

سرشناس  و  بانفوذ  خانواده  از  وی 
دارند،  آذری  اصالتی  که  امیرافشاری، 
است. پدرش از زمین داران بزرگ زنجان 
با  و  پدر  چشم  از  دور  به  حمیرا،  بود. 
تشویق همسر روشن فکر و تازه از آلمان 
بازگشته خود، با نام نویسی در آزمون صدا 
در شورای رادیو، باعث حیرت و تحسین 
تحت  آن  از  پس  و  شد  شورا  اعضای 
آموزش علی تجویدی و ملوک ضرابی 
قرار گرفت. وی دو سال بعد در 1۸سالگی 
به یک خواننده تمام عیار تبدیل شد.در 
همان سن آوازی را در دستگاه سه گاه 
با آهنگسازی علی تجویدی و شعری از 
بیژن ترقی به نام »صبرم عطا کن« را 
اجرا کرد که در کتاب ترانه های ماندگار 
این اثر به ثبت رسیده است. وی به علت 
مخالفت پدر با نام مستعار حمیرا فعالیت 
آغاز کرد حمیرا مدت ۸ سال  را  خود 
همسر آهنگساز بنام ایرانی، پرویز یاحقی 

با  ماندگاری  آثار  دوره،  این  در  بود که 
بیژن ترقی و آهنگ هایی  از  شعرهایی 
از یاحقی، مانند »مرا نفریبی«، »هدیه 
تنها  »مرا  نورسیده«،  »بهار  عشق«، 
نگذاری«، »پنجره ای به باغ گل«، و... اجرا 
کرده است. وی بعد از چند سال از پرویز 
یاحقی جدا شد.وی هم اکنون در شهر 
می کند.ترانه های  زندگی  آنجلس  لس 
مایه  در  بیشتر  سال 135۷  تا  حمیرا 
موسیقی دستگاهی و موسیقی سنتی 
کنار  در  وی  ایران  انقلاب  از  بعد  بود، 
خواندن آوازهای اصیل ایرانی به موسیقی 
آورد. روی  هم  سنتی(  )پاپ  تلفیقی 

ناراضی  هایتان  از سایز سینه  اگر 
و  بزرگتر  هستید  مایل  و  هستید 
از یک  است  بهتر  باشند  تر  حجیم 
سری تمرینات ورزشی کمک بگیرید 
در این زمینه راهنمایی های مربیان 
شنای  ایم  شده  جویا  را  ورزشی 
آپ  دیوار،پوش  روی  قورباغه،شنای 
و … دیگر تمرین ها به شما کمک 

خواهند کرد.
یکی از روش های خوب و موثری 
که بدون هیچ هزینه ای باعث خوش 
فرم شدن و بزرگ شدن سینه ها می 
شود ، ماساژ روزانه آنها به مدت 1۰ تا 
15 دقیقه در روز است . به اینصورت 
به  و  آورده  در  را  خود  سوتین  که 
حالت کاملا افقی ) مانند وقتی که 
یا تخت  زمین  شب میخوابید روی 
را شروع کنید. ( ماساژ  قرار گرفته 

چگونه  ها  سینه  شدن  بزرگ 
امکان پذیر است ؟

 بانوان محترم ، ابتدا کف دستهای 
خود را یعنی کف دست راست را بر 
دستهای  کف  و  راست  سینه  روی 
قرار  چپ  سینه  روی  بر  را  چپ 
دهید و خیلی آرام شروع به حرکت 
های  عقربه  جهت  در   ( چرخشی 
ساعت ( کنید . توجه داشته باشید 
که این ماساژ به آرامی و آهستگی 
انجام شود و بعد از دقایقی در جهت 

مخالف با یکدیگر آنرا ادامه دهید .
روی  بر  فقط  شما  تمرکز   : نکته 
با  کاری  و  باشد  عضلات سینه می 
همچنین   . ندارید  ها  سینه  نوک 
آرام کننده  باید   ، ها  مالیدن سینه 
نباید  هرگز  و  باشد  بخش  لذت  و 
احساس درد ، فشار و ناراحتی بکنید .

در تمرین دوم با کف هر دو دست 
در  دیگری  و  سینه  زیر  در  یکی   (
بالای سینه ( سینه را به طرف نوک 

آن ماساژ دهید .
تمرین سوم : با دو انگشت اشاره و 
شصت ، از ابتدای محدوده قهوه ای 
رنگ نوک پستان ) با هر دست به 
طور جداگانه و همزمان ( هر یک از 
پستانها را به سمت مرکز ماساژ دهید .

 
شنای روی دیوار

شنا زدن روی دیوار ، تمرین فوق 
العاده ای برای بزرگ شدن سینه ها 
دلیل  به   . آنهاست  به  دادن  فرم  و 
این   ، آن  انجام  راحتی  و  سهولت 
تمرین را میتوانید روزانه دو تا سه بار 
آنهم به مدت چند دقیقه در منزل یا 

محیط کار انجام دهید .
این ورزش موثر ، موجب کشیده 
شدن بافت اسفنجی پستانها می ود 
. همچنین به خاطر افزایش گردش 
ماه  از چند  بعد   ، خون در پستانها 
رشد  و  ها  سینه  شدن  بزرگ  به   ،

 طبیعی آنها می افزاید .
: ) Breaststroke ( شنای قورباغه

 ، استخر  در  قورباغه  شنای 
را  پشت  و  سینه  ماهیچه های 
فشار  برابر  در  که  کند  می  وادار 

س  ستر ا
مگر  است،  کشنده 
جلوی  چگونه  بدانید  آنکه 
بگیرید.  را  آن  آسیب های  و  ضررها 
اثرات مخرب استرس به تدریج شما را 

تحت کنترل خود می گیرد.
اثرات استرس در زندگی آشکار است. 
شما ممکن است بر بیماری های غیر 
جدی، مشکلات خواب و مشکلاتی از این 
دست فائق آیید. اما در نهایت، مجموع 
می تواند  استرس  آسیب های  و  اثرات 
کند. کم  شما  عمر  از  سال  چندین 

استرس مزمن  اما مشکل کار فقط 
نیست. گاهی اوقات، یک اتفاق آرامشِ 
آن  می کند.  سلب  شما  از  را  زندگی 
اتفاق می تواند یک بیماری بد، مرگ 

بیکاری  یا  طلاق  عزیزانتان،  از  یکی 
باشد. البته این ها نمونه های مختصری 
از اتفاقات بد در زندگی هستند. اما هر 
یک می تواند میزان استرس و نگرانی 
شما در عرض چندین ساعت هزاران 
چالش های  برابر  در  اگر  کند.  برابر 
اجتناب ناپذیر زندگی آمادگی نداشته 
در  استرس  خطرات  گزند  از  باشید، 

امان نخواهید بود.
تاثیرات استرس تقریبا بر روی تمام 
می گذارد.  تاثیر  بدن  دستگاه های 
میزان  بدن  می شود  باعث  استرس 
هورمون های  )و  آدرنالین  زیادی 
نوبه  به  عمل  این  کند.  ترشح  دیگر( 
و  قلب  ضربان  افزایش  موجب  خود 
تنفس می شود. بدن پاسخ »جنگ و 
گریز« را صادر می کند. پاسخ »جنگ 
و گریز« یک واکنش فیزیولوژیک است 
ادراکاتشان  به  پاسخ  در  جانوران  که 
خطرناک،  موقعیت های  به  نسبت 
حمله، و یا در اقدام برای نجات خود 
نشان می دهند. همزمان با این واکنش 

بدن،گلوکز خون افزایش می یابد.
زندگی در شرایط  برای  انسان  بدن 
نشده  طراحی  گریز  و  جنگ  مزمن 
آسیب های  شرایط  این  زیرا  است. 
جدی به بدن وارد می کند. از خطرات 
می توان  استرس  با  مرتبط  احتمالی 

نمی دانم چه می خواهم خدا یا
به دنبال چه می گردم شب و روز

چه می جوید نگاه خسته من
چرا افسرده است این قلب پر سوز

ز جمع آشنایان میگریزم
به کنجی می خزم آرام و خاموش

نگاهم غوطه ور در تیرگیها
به بیمار دل خود می دهم گوش

دل من ای دل دیوانه من
که می سوزی از این بیگانگی ها

مکن دیگر ز دست غیر فریاد
خدا را بس کن این دیوانگی ها

به بیماری های قلبی، سکته، دیابت و 
سال  که  پژوهشی  کرد.  اشاره  چاقی 
199۴ در ژورنال هاروارد بیزینس ریویو 
منتشر شد نشان داد که بین ۶۰ تا 9۰ 
درصد بیمارانی که به پزشک مراجعه 
می کنند، بیماری دارند که با استرس 
اکثریت  حال،  این  با  است.  مرتبط 
می خواستند  که  زمانی  بیماران  این 
هیچ  کنند،  صحبت  خود  پزشک  با 

اشاره ای به استرس نداشتند.
روانی  بر سلامت  استرس همچنین 
مغز  استرس  است.  تاثیرگذار  نیز  ما 
منقبض  بهتر  عبارت  به  یا  جمع  را 
در سال  انجام شده  پژوهش  می کند. 
۲۰1۲ در دانشگاه ییِل نشان می دهد 
استرس ناشی از یک اتفاق بد، از بافته  
مغز  جلویی  قشر  در  واقع  خاکستری  
می کاهد. این قسمت از مغز عهده دار 
تنظیم  و  )خودکنترلی(  خودگردانی  
هیجان است. حجم مغزی کوچکتر با 
افزایش اختلال خلقی مانند افسردگی 
و اضطراب ، افزایش رفتارهای پرخطر و 

استفاده از مواد مخدر در ارتباط است.
استرس بر نوع نگرش، احساسات و 
رفتار ما تاثیر می گذارد. استرس اغلب 
منجر به چرخه ای منفی می شود که 
نمونه  این  به  از آن دشوار است.  فرار 
توجه کنید:دیوید به دلیل شغلش باید 
زمان زیادی را صرف کار کند. او عصرها 
او  کار کند.  از خانه  است  هم مجبور 
بیشتری  کاری  دارد که حجم  تمایل 
را انجام دهد، اما روزهای کار بیشتر از 
بازدهی او کاسته است. او نمی تواند به 
خوبی تمرکز کند. او حتی مجبور است 

روزها بیشتر کار کند تا عقب نماند.
میزان استرس دیوید خواب راحت را 
او حتی زمان  او سلب کرده است.  از 
کافی ندارد تا غذای سالم درست کند. 
آورده  روی  فوری  غذای  به  بنابراین، 
است. او حتی زمان کافی برای ورزش 
هم ندارد. وضعیت او سلامتی اش را به 
خطر انداخته و در نهایت او را در چرخه 

منفی استرس گرفتار کرده است.
او زودرنج شود.  استرس باعث شده 
شدیدی  بحث  همسرش  با  او  اخیرا 
داشته و حوصله کافی برای صحبت با 
فرزندانش ندارد. در نتیجه، میزان تنش 
در خانه زیاد شده است. همین مسئله 

نیز استرس او را افزایش داده است.
این فقط  نتیجه گرفت که  می توان 

دیوید نیست که استرسش را بیشتر 
استرس  بلکه چرخه منفی  می کند. 
کار را مشکل تر کرده است.در دنیای 
این  با  آمدن  کنار  امروز،  پرمشغله 
مسائل کمی دشوار به نظر می رسد. 
اما چشم پوشی کردن از عوارض آن 
ما  زندگی  برای  تلخ  پایانی  می تواند 
باشد. افزایش قدرت روانی از طریق 
تمرین، شما را در برابر استرس پیروز 
می کند. شما می توانید بر آسیب های 

فیزیکی و روانی استرس فائق آیید.
ایِمی مورین در کتاب »13 کاری 
نمی دهند«  انجام  قوی  افراد  که 
کرده  اشاره  موارد  این  از  برخی  به 
است. افرادی که از نظر ذهنی قوی 
هستند، اختلال خلقی مانند استرس 

و اضطراب ندارند:
تاسف  صرف  را  زمان  آن ها   .1
خوردن نمی کنند. آن ها برای شرایطی 
که دارند تاسف نمی خورند. در عوض، 
به دنبال راه های جایگزین می گردند.

۲. قدرت خود را از دست نمی دهند. 
اجازه نمی دهند که دیگران آن ها را 

کنترل کنند.
3. از تغییر خجالت نمی کشند. آن ها 
در برابر تغییرات مثبت انعطاف پذیر 

هستند.
کارهایی  صرف  را  خود  انرژی   .۴
نمی کنند که نمی توانند آن را کنترل 
کنند. چیزهایی مانند ترافیک، یا یک 
انرژی را  کیف گمشده ارزش صرف 

ندارند.
نگه  خشنود  را  همه  نمی شود   .5
که  می دانند  به خوبی  آن ها  داشت. 
نمی توان همه را خشنود نگه داشت. 
آن ها سعی می کنند که مهربان باشند.

از ریسک هایی که در آن همه   .۶
چیز تخمین زده شده ترسی ندارند. 
ریسکی که حساب نشده باشد ارزشی 
قبل  از  را  چیز  همه  اگر  اما  ندارد. 

حساب کردید، نگران نباشید.
۷. گذشته ها گذشته؛ نگویید که ای 
بود.  قبل  مانند  وضعیت  الان  کاش 
می توان از گذشته درس گرفت، اما 
نمی توان وضعیت حاضر را کتمان کرد.

نمی کنند.  تکرار  را  اشتباه  ۸. یک 
کافی است از گذشته درس بگیرید.

ناراحت  دیگران  موفقیت  از   .9
نمی شوند. افراد موفق از پیروزی های 
دیگران خوشحال می شوند. آن ها راه 
پیروزی آن شخص را بررسی می کنند.

ناامید  شکست  اولین  از  پس   .1۰
نمی شوند.

11. از تنهایی بیم ندارند. گاهی اوقات، 
سکوت و تنهایی بسیار مفید است. 
بود. خوشحال  می توان  هم  تنهایی 

1۲. فکر نمی کنند که جهان به آن ها 
بدهکار است. قرار نیست که دیگران 
در برابر او موظف به انجام کاری باشند.

نیستند.  فوری  نتایج  منتظر   .13
منتظر  و  داده اند  انجام  کاری  شاید 
نتیجه آن هستند. ممکن است یک 
بیماری باشد یا یک معامله تجاری. 
کار  به  را  مهارت  و  زمان  آن ها 

می گیرند تا نتیجه مشخص شود.

 ، فشار  این  و  کنند  مقاومت  آب 
بزرگ  برای  ای  العاده  فوق  ماساژ 
. شود  می  محسوب  ها  سینه  شدن 

در  توانید  می   ، دیگر  تمرینی  در 
استخر درحالیکه تا شانه در آب قرار 
دارید دستها را بالا برده و به آرامی در 
جلوی خود پایین بیاورید . سعی کنید 

این عمل را تا ده مرتبه تکرار کنید .
 

: ) push up ( پوش آپ
بر روی شکم ، روی یک سطح صاف 
بخوابید . به آرامی زانو ها را خم کنید 
و قوزک پاها را ) به شکل ضربدری ( 

بر روی هم قرار دهید .
کف  حالیکه  در  وضعیت  این  در 
دستهای شما با شانه هایتان در یک 
خط قرار گرفته ، سعی کنید آرنج ها 
تعادل  کردن  با حفظ   . کنید  را خم 
 ، آرنج  و  دستها  کف  روی  بر  خود 
بلند کنید  از زمین  را  آرامی بدن  به 
حالت  در  پاها  قوزک  که  شکلی  به 

ضربدری مانده باشد .

کردن  بلند  هنگام  به  هرگز   : نکته 
محترم  بانوان   ، زمین  روی  از  بدن 
نباید آرنج هایشان را صاف کنند چون 
ممکن است به مفصل ها آسیب جدی 
وارد شود . اگر در حین انجام تمرینات 
، فشار زیادی وارد کنید احساس درد 
متوقف  را  آن  باید  که  کرد  خواهید 

کنید .
پایین  آرام  را  بدنتان  تمام  سپس 
آورده اما دقت کنید کل بدن بر روی 
 ، کم  ای  زاویه  با  بلکه  نخوابد  زمین 
بازوهای شما به موازات زمین باشد . 
ده مرتبه این تمرین را انجام دهید و 
به مرور تعداد آن را بیشتر کنید . برای 
نتیجه بهتر ، آن را در گروه و تحت 

نظر مربی ایروبیک انجام دهید .
خوب است بدانید بسیاری از بانوان 
، به خاطر ضعف بدنی این تمرین را 
انجام نمی دهند اما شما می توانید با 
پوش آپ که بزرگ شدن سینه ها و 
تقویت عضلات پشت را به همراه دارد 
به فرم زیبا و دلخواه برسید . حتماً دقت 
جسمانی  آسیب  صورتیکه  در  کنید 
 دارید با پزشک خود مشورت کنید .

پرس سینه 
: ) Chest press Exercise (

در ساده ترین روش برای انجام این 
حرکت ، ابتدا بر روی زمین به پشت 

بکشید  دراز 
خم  را  زانوها  و 

کف  که  حالی  در  کنید 
پاهای شما بر روی زمین است . در 
حالی که آرنج را نود درجه خم کرده 
اید بازوهایتان را به طرفین باز کنید 
سپس به وسیله ی دو وزنه که در دو 
دست دارید ، به آرامی دست ها را بالا 
برده ) پنج ثانیه مکث کنید ( سپس 

پایین بیاورید .
 

فشردن دست ها به هم
: ) Isometric Chest Squeeze ( 

در  را  ها  آرنج   ، بنشینید  ابتدا 
راستای سینه خم کنید و کف دستها 
را به یکدیگر فشار دهید و به مدت 

ده ثانیه نگه دارید . این حرکت ساده 
که به بزرگ شدن سینه ها کمک می 

کند را چندین بار تکرار کنید .
 

: ) dip bars ( پارالل
تقویت  و  بردن  بالا  به  تمرین  این 
می  کمک  ها  سینه  بالایی  عضلات 
وسیله  یا  پارالل  از  استفاده  با   . کند 
هر  دو دست  با  ابتدا   ، آن  مانند  ای 
پاهایتان  را گرفته و  پارالل  دو طرف 
را از زمین بلند کنید در حالی که آن 
ها را به صورت ضربدری بر روی هم 

قرار داده اید .
 شما باید به آرامی سعی کنید بدن 
پایین  آهسته  و  کشیده  بالا  را  خود 

بیاورید .
 نکته : اگر چه این تمرینات برای 
سینه  شدن  بزرگ  و  سایز  افزایش 
می  توصیه  کارشناسان  سوی  از  ها 
وزن  کنید  سعی  همواره  اما  شوند 
به صورت   ، دارید  نگه  ثابت  را  خود 
قائم و صاف بنشینید و از سوتین های 
پوشیدن  با   . کنید  استفاده  مناسب 
سوتین سفت و تنگ ، پستانها تحت 
فشار قرار می گیرد ، راه های لنفاوی 
پستان بسته می شود و سموم بدن 
نیز نمی توانند از طریق عروق لنفاوی 

به بیرون رانده شوند .

فروغ فرخزاد

رفتارهای افراد توانمندافزایش حجم سینه از راه ورزشی
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مردان  شاخص

پرویز یاحقی
)۱۳8۵ -۱۳۱۵(

پرویز صدیقی پارسی ، موسیقی دان، 
آهنگساز، نوازنده ویلون اهل ایران بود. 
وی با نام هنری پرویز یاحقی شناخته 

می شود.
پرویز از کودکی نزد دایی خود حسین 
یاحقی زندگی می کرد و موسیقی را نزد 
هنرمندان  با  کودکی  از  او  آموخت.  او 
ابوالحسن صبا، مرتضی  نامداری نظیر 
محجوبی، و علی اکبر شهنازی آشنا شد 
موسیقی  صبا  ابوالحسن  نزد  مدتی  و 
رادیو  در  سالگی   ۹ در  او  آموخت. 
نوازندگی کرد. نخستین آهنگ او برای 
گلهای  برنامه  در  بنان  غلامحسین 
رنگارنگ بود به نام »ای امید دل من 
کجائی«، که هم اکنون نوار آن موجود 
نوجوانی  دختر  سال 1۳۴2  در  است. 
نمود  معرفی  موسیقی  جامعه  به  را 
ضمن  در  او  گرفت.  نام  مهستی  که 
حمیرا  با  مشترک  زندگی  سال  چند 
برای وی آهنگ هایی نیز ساخت. از او 
برنامه های  در  بسیاری  تکنوازی های 
موجود  آن  نوار  که  باقی مانده  گل ها 
بسیاری  بر  او  نوازندگی  سبک  است. 
از نوازندگان ویلن تأثیر گذاشت که از 

آن جمله می توان به سیاوش زندگانی، 
مجتبی میرزاده و بیژن مرتضوی اشاره 
کرد. باید او را از بی نظیرترین نوازنده های 

ویولون تاریخ ایران دانست.
یاحقی در طول سالهای فعالیت هنری 
خود هیچگاه در راه آموزش هنرجویان 
موسیقی گام ننهاد و معتقد بود آموزش 

کار وی نیست.
یاحقی در چند سال آخر عمر خود به 
علت مصدومیت قادر به نوازندگی نبود و 
این قضیه لطمه روحی شدیدی به او وارد 
کرد. او در سن ۷0 سالگی به علت ایست 

قلبی در خانه خود در تهران درگذشت.

مل  ا عو
در  متعددی 
اعتیاد به نوجوانان به 
مواد مخدر نقش ایفاء می کنند. 
ناامنی، عدم اعتماد به نفس و احساس 
عدم پذیرش اجتماعی یکی از دلایل 
مخدر  مواد  به  نوجوان  اعتیاد  عمده 
است. اکثر نوجوانان احساس می کنند 
فناناپذیر هستند و توجهی به عواقب 
براساس  که  اعمالی  و  فکر  طرز  این 
مصرف  دهند-  می  انجام  تفکر  این 
ندارند. الکل-  نوشیدن  و  مخدر  مواد 

اعتیاد  در  بسزایی  تاثیر  که  عواملی 
نوجوانان به مواد مخدر دارند عبارتند از:

مصرف  سابقه  که  ای  خانواده   -
موادمخدر دارد

- افسردگی

- کمبود اعتماد به نفس
- رفتار پرخاشگرانه ابتدایی

- احساس طرد اجتماعی
- فقدان نظارت اجتماعی

- فقر
- در دسترس بودن مواد مخدر

اعتیاد نوجوانان به مواد مخدر میتواند 
عواقب منفی فراوانی به همراه داشته 

باشد که عبارتند از:
* اختلال در رانندگی

موادمخدر  مصرف  از  پس  رانندگی 
خطرناک است و باعث مرگ رانندگان 
خودروها و موتورسیکلت ها می شود و 
هزینه بسیار زیادی را به نظام بهداشت 

و قضا تحمیل می کند.
* وابستگی به مواد

به  هستند  معتاد  که  نوجوانانی 
احتمال بسیار زیاد در دوران بزرگسالی 

نیز به مصرف مواد ادامه خواهندداد.
* فقدان انگیزه

مصرف مواد مخدر انگیزه لازم برای 
تلاش و موفقیت در مدرسه و زندگی 
را از نوجوان می گیرد و او را به انسانی 

بی انگیزه و بی تفاوت بدل می کند.
* افزایش مشکلات

مصرف موادمخدر، مانند ماری جوانا، 
بر قسمتی از مغز نوجوان که کنترل 
یادگیری  و  توجه  انگیزه،  حافظه، 

عزیزم 
پاک  کن  از چهره  اشکت  را، ز جا برخیز

تو در من  زنده ای ، من  در تو
ما هرگز نمی میریم 

من  و تو با هزارانِ دگر
این  راه  را دنبال  می گیریم 

از آن  ماست  پیروزی 
از آن  ماست  فردا

با همه  شادی  و بهروزی 
عزیزم  کار دنیا رو به  آبادی ست 

و هر لاله  که  از خون  شهیدان  می دمد امروز
نوید روز آزادی ست .

سلامت  از  بیشتر  مراقبت  برای   
مردان از چه روش هایی می توانیم 
توصیه  چه  پزشکان  بگیریم  کمک 
از  حفاظت  برای  مردان  به  هایی 
دیابت  کنند  می  شان  سلامتی 
خون  بالا،فشار  خون  2،چربی  نوع 
راست  و  بزرگ  روده  بالا،سرطان 
سرطان  سیاه  آب  یا  گلوکوم  روده، 
مهمترین  از  مثانه  و  پروستات 
سلامت  که  هستند  هایی  عارضه 
مردان را تهدید می کنند .آزمایش 
های غربالگری، روش مناسبی برای 
این  هستند.  بیماریها  از  پیشگیری 
آزمایش ها بدون اینکه فرد علامت 
خاصی داشته باشد، برای تشخیص 
زودرس بیماری ها انجام می شوند. 
● برای تشخیص زودرس دیابت نوع 2

تشخیص  برای  که  هایی  آزمایش 
است،  لازم   2 نوع  دیابت  زودرس 
پس  خون  قند  گیری  اندازه  شامل 
از دست کم هشت ساعت ناشتاست. 
میزان طبیعی این آزمایش، کمتر از 
110 میلی گرم در دسی لیتر است. 
میزان قند خون طبیعی دو ساعت 
پس از صرف غذا نیز کمتر از 1۴0 
بالای  بزرگسال  سالم  مردان  است. 
۴5 سال لازم است که هر ۳ سال 
یک بار قند خون شان را اندازه بگیرند 
و آنهایی که در معرض خطر بیشتر 
ابتلا به دیابت هستند، باید با فواصل 
کمتر قند خون شان را اندازه بگیرند.

 ● برای تشخیص زودرس چربی 
خون بالا

 )LDL( بد  کلسترول  بودن  بالا 
پایین  و   )TG( گلیسرید  تری  و 
 ،)HDL( خوب  کلسترول  بودن 
را  شرایین  تصلب  ایجاد  خطر 
برای  که  هایی  آزمایش  می افزاید. 
چربی خون باید انجام شود، عبارت 
است از: اندازه گیری کلسترول تام، 
کلسترول   ،)LDL( بد  کلسترول 
کلسترول  نسبت   ،)HDL( خوب 
تام به کلسترول بد و همچنین اندازه 

گیری تری گلیسرید.
 20 بالای  بزرگسال  مردان  همه   
LDLشان  کلسترول  اگر  سال، 
کمتر از 1۳0 باشد، باید هر 5 سال 
یک بار و اگر کلسترول LDLشان 
مرزی(  حد  )در   160 تا   1۳0 بین 
باشد، باید هریک تا سه سال یک بار 

آزمایش چربی خون انجام دهند. 
فشار  زودرس  تشخیص  برای   ●

خون بالا
فشار خون،  های  گیری  اندازه  در 
فشار خون یک مرد بالغ و سالم در 
صورتی به عنوان »فشار خون بالا« 
تخمین زده می شود که فشار خون 
خون  فشار  و   1۴0 بالای  ماکزیمم 
می نیمم بالای ۹0 میلی متر جیوه 
بین 1۳0  اگر فشار ماکزیمم  باشد. 
نیمم  می  خون  فشار  یا  و   1۴0 تا 
جیوه  متر  میلی   ۹0 تا   ۸5 بین 
تلقی  »مرزی«  خون،  فشار  باشد، 
می شود.  مردان بزرگسال و سالمی 
فشار  گیری،  اندازه  آخرین  در  که 

امراض مرتبط 
با عدم نظافت دندانها

بیماری های دهان و دندان زمینه ابتلاء به بیماری هایی 
مانند دیابت، سرطان،  بیماری های تنفسی و گوارشی، زایمان 

زودرس در خانم ها و بیماری های قلبی و عروقی می شود.یک تیم 
تحقیقاتی از دانشگاه هاروارد دریافتند مسواک نزدن با بروز بیماری های 

زیادی ارتباط مستقیمی دارد. مطالعات جدید دانشمندان نشان می دهند 
عدم استفاده از دو بار مسواک در روز می تواند منجر به بیماری های زیر شود:

بیماری آلزایمر- در سال 2010، محققان دانشگاه نیویورک )NYU( به این نتیجه 
رسیدند که یک ارتباط بین التهاب لثه و بیماری آلزایمر وجود دارد. انجمن آمریکایی 
بهداشت دهان و دندان توصیه می کنند که بررای جلوگیری از بیماری های لثه باسد 
در روز حداقل دو بار در روز از مسواک استفاده کرد.تجزیه و تحلیل ها نشان می دهند 
که یک باکتری به نام ژنژیوالیس پورفیروموناس  در نمونه های مغز آلزایمری به دلیل 

عدم مسواک نزدن است که از طریق سیستم مغزی باعث آلزایمر می شود.
سرطان پانکراس- یک تیم تحقیقاتی از دانشگاه هاروارد در بوستون برای اولین بار به 
گزارش شواهد قوی در ارتباط بین بیماری های لثه و سرطان پانکراس دریافتند. باکتری 

پریودنتیتُاز عفونت دهان و دندان و رعایت نکردن بهداشت دهان رعایت می شود.
بیماری های قلبی- در سال های اخیر پژوهش مشترک دانشگاه بریستول 

انگلستان و کالج سلطنتی جراحان دوبلین، ایرلند، نشان داد که افراد مبتلا 
به خونریزی لثه از بهداشت پایین دهان و دندان می توانند در خطر 

ابتلا به بیماری های قلبی قرار داشته باشند.
محققان دریافتند که خطر ابتلا به بیماری های قلبی 

افزایش یافته است زیرا عفونت ها مستقیما 
به قلب وارد می شوند.

اند )یعنی فشار  خون طبیعی داشته 
خون ماکزیمم زیر 1۳0 و فشار خون 
جیوه(،  متر  میلی  زیر ۸5  نیمم  می 
بار  یک  سال  دو  هر  کم  دست  باید 
اندازه گیری شود و  فشار خون شان 
بزرگسالانی که فشار خون بالای حد 
مرزی بوده )فشار خون ماکزیمم 1۳0 
تا 1۴0 و فشار خون می نیمم ۸5 تا 
۹0 میلی متر جیوه( باید هر ۳ تا 6 
ماه یک بار فشار خون شان را اندازه 

بگیرند.
سرطان  زودرس  تشخیص  برای   ●

روده بزرگ و راست روده
روده  راست  و  بزرگ  روده  سرطان 
از  ناشی  مرگ  شایع  علت  دومین 
بزرگ  روده  سرطان  و  است  سرطان 
از سرطان ریه  در میان مردان )پس 
سوم  رده  در  پروستات(  سرطان  و 
معتقدند  دانشمندان  می گیرد.  قرار 
اکثریت  در  بزرگ  روده  سرطان  که 
بزرگ  روده  های  پولیپ  از  موارد 
منشا میگیرد. اگر پولیپ ها به زودی 

ایجاد  از  شوند،  برداشته  و  شناسایی 
سرطان روده بزرگ جلوگیری میشود.

ها  پولیپ  زودرس  تشخیص  برای   
است  ممکن  بزرگ،  روده  سرطان  و 
آزمایش مخفی خون لازم باشد. این، 
یک آزمایش شیمیایی است که مقادیر 
اندک خون در مدفوع را شناسایی می 
کند. این آزمایش، آسان و ارزان است 

اما همیشه دقیق نیست.
 ● برای تشخیص زودرس گلوکوم 

یا آب سیاه
ای  عارضه  سیاه،  آب  یا  گلوگوم 
است که در آن، فشار داخل چشم به 
طور غیرطبیعی بالا می رود. آکادمی 
می  توصیه  آمریکا  متخصصان چشم 
معاینه  زیر،  سنی  فواصل  در  کند 
گیری  اندازه  جمله،  )از  کامل  چشم 

فشار داخل چشم( انجام شود:
تا   ۳ هر  سالگی:   2۹ تا  بین20   ▪
آنهایی که سابقه  بار در  5 سال یک 

گلوکوم )آب سیاه( داشته اند
 ▪ بین ۳0 تا ۳۹ سالگی: بین 2 تا ۴ 
سال در آنهایی که سابقه گلوکوم )آب 

سیاه( داشته اند
 ▪ سایرین باید دست کم 2 بار در 
طول این مدت )تا ۳۹ سالگی( معاینه 

چشمی انجام دهند.
 ▪ بین۴0 تا 6۴ سالگی: هر 2 تا ۴ 

یک  سال 
بار

سالگی   65 از   ▪  
به بعد: هر 1 یا 2 سال یک 

بار
زودرس سرطان  برای تشخیص   ●

مثانه
های  لحاظ سلول  از  ادرار  آزمایش 
خونی می تواند به تشخیص زودرس 
سرطان  کند.  کمک  مثانه  سرطان 
مثانه می تواند باعث خونی شدن واضح 
میکروسکوپی  شدن  خونی  یا  ادرار 
داشت  توجه  باید  البته  شود.  ادرار 
علل  از  یکی  تنها  مثانه  سرطان  که 
پدیدار شدن خون در ادرار است. هر 
مردی که سیگاری است یا قبلا سیگار 
می کشیده یا سابقه قرار گرفتن در 

معرض مواد شیمیایی مورد استفاده 
در صنایع رنگ ، چرم،تایر و لاستیک 
را داشته، باید پس از 60 سالگی، به 
طور دوره ای، آزمایش ادرار بدهد تا 
وجود یا عدم وجود خون در ادرار او 

تحت آزمایش قرار بگیرد.
زودرس سرطان  برای تشخیص   ●

پروستات
ترین  شایع  پروستات  سرطان 
سرطان مردانه است که با آزمایشهای 
بیماریابی  است  شده  سعی  مختلفی 
شود.  انجام  مورد  این  در  زودرس 
برای  که  اعمالی  و  ها  آزمایش 
پروستات  سرطان  زودرس  تشخیص 
از:  است  عبارت  شوند،  می  انجام 
)توش  روده  راست  انگشتی  معاینه 
ژن  آنتی  گیری  اندازه  و  رکتال( 
.)PSA( پروستات  اختصاصی 

 ● برای تشخیص زودرس ملانوم و 
سایر سرطان های پوست

پوست  ترین سرطان  ملانوم وخیم 
های  سرطان  تشخیص  برای  است. 
بدن  پوست  کامل  معاینه  پوستی، 
آمریکا  سرطان  جامعه  است.  لازم 
بار،  توصیه می کند هر ۳ سال یک 
و هر  تا ۴0 سالگی؛  بین سنین 20 
سال پس از ۴0سالگی معاینه پوست 

انجام شود.

هوشنگ ابتهاج

و  زند  می  آسیب  است  دار  عهده  را 
یادگیری،  در  ای  عدیده  مشکلات 
عملکرد شغلی و عاطفی برای نوجوان 

به وجود می آورد.
* ایجاد مشکلات جدی جسمی و 

روحی
مصرف مواد مخدر در دوز بالا، می 
تواند در اندام های حیاتی بدن مانند 
کلیه ها، ریه ها و قلب اختلال ایجاد 
تواند  می  متافتامین  مصرف  کنند. 
سیستم  قلب،  دیدن  صدمه  باعث 
ایجاد رفتارهای روانی و  عصبی بدن، 
مخدرهای  مصرف  شود.  پرخاشگری 
استنشاقی تاثیر مخربی بر مغز، قلب، 
ریه ها، کبد و کلیه ها می گذارد. علاوه 
بر این، اعتیاد به داروهایی که توسط 
بروز  باعث  اند  شده  تجویز  پزشک 
افسردگی، بیماری های عروق قلب و 

تشنج می شود.
اعتیاد  درباره  نوجوان  با  گو  و  گفت 
به مواد مخدر می تواند بسیار دشوار 
باشد. گفت و گو را در موقعیت و زمان 

مناسب آغاز کنید. اگر دلشوره دارید 
آن را با فرزندتان در میان بگذارید.

هنگام گفت و گو با فرزندتان درباره 
مواد مخدر:

مصرف  به  نسبت  او  دیدگاه  از   *
مواد مخدر بپرسید

نظرات فرزندتان را بشنوید و درباره 
کنید.  او سوال  از  مواد مخدر  مصرف 
و  روشن  گوی  و  گفت  پایان  از  پس 

واضح با فرزندتان او را تشویق کنید.
* به پیام های رسانه ها توجه کنید

تلویزیونی،  های  برنامه  از  برخی 
ها،  ترانه  و  ها  سایت  وب  سینماها، 
نوجوان را به مصرف مواد مخدر ترغیب 
می کنند. درباره همه برنامه ها، فیلم 
ها و ترانه هایی که فرزندتان می بیند و 

می شنود با او گفت و گو کنید.
* آماده گفت و گو درباره اعتیادتان 

به مواد مخدر باشید
به سوران فرزندتان درباره اعتیادتان 
صحیح  و  منطقی  پاسخی  مخدر  به 
کنار  را  مخدر  مصرف  اگر  بدهید. 
گذاشته اید صادقانه به او بگویید که به 

موفقیت بزرگی دست یافته اید.
درباره  فرزندتان  با  از صبحت  هرگز 
اعتیاد به مواد مخدر نترسید. گفت و 
گو درباره اعتیاد به مواد مخدر سبب 
نمی شود او به مصرف کننده تبدیل 

شود. صحبت کردن درباره اعتیاد به 
می  اجازه  فرزندتان  به  مخدر  مواد 
این  به  نسبت  شما  دیدگاه  با  دهد 
توقع  که  بداند  و  شود  آگاه  موضوع 

شما از او چیست.
علاوه بر گفت و گو با نوجوان می توان 
روش های دیگری را نیز تجربه کرد:
* از فعالیت های روزانه فرزندتان 

مطلع باشید
که  هایی  مکان  و  ها  فعالیت  به 
می  آمد  و  رفت  آنجا  به  فرزندتان 
کند توجه کنید. برای افراد صاحب 
صلاحیتی که بتوانند فرزندتان را به 
ترغیب  مفید  و  سالم  های  فعالیت 

کنند جایزه بدهید.
* وضع قوانین و اعمال مجازات

وضع قوانین و اعمال مجازات نشان 
را  مخدر  مواد  به  اعتیاد  دهند  می 
میهمانی  ترک  کنید.  نمی  تحمل 
می  مصرف  مخدر  آن  در  که  هایی 
که  خودرویی  به  نشدن  سوار  شود، 
کرده  مصرف  موادمخدر  اش  راننده 
نمونه ای از قوانین وضع شده هستند. 
مجازات را نیز بلافاصله پس از تخطی 

از قوانین اعمال کنید.
* دوستان فرزندتان را بشناسید

اگر دوست فرزندتان به مواد مخدر 
معتاد است احتمالا او را برای مصرف 
مخدر تحت فشار قرار می دهد. برای 
پیشگیری از اعتیاد فرزندتان به مواد 
مخدر با دوستان فرزندتان و والدین 

شان آشنا شوید.
* محافظت از داروهای تجویزشده

تجویز  داروهای  مخدربودن  درباره 
شده برای اعضای خانواده از پزشک 
داروهای  از  فهرستی  کنید.  سوال 
موجود در خانه تهیه و از آنها محافظت 
مدرسه  بهداشت  معلم  از  کنید. 
را  فرزندتان  تا  بخواهید  فرزندتان 
کنترل کند تا او دارویی مصرف نکند.

* حمایت کردن
از  و  کنید  تشویق  را  فرزندتان 
رابطه  ایجاد  شوید.  شاد  او  موفقیت 
دوستانه میان والدین و فرزند کمک 
زیاد به پیشگیری از اعتیاد فرزند به 

مواد مخدر دارد.
* ارائه مثال مناسب

مصرف  مخدر  گذشته  در  اگر 
میکردید و ترک کرده اید به فرزندتان 

بگویید.
علایم هشداردهنده عبارتند از:

عادات  دوستان،  ناگهانی  تغییر   -
تغذیه ای ساعات خواب، فعالیت های 

فیزیکی و بدنی و عملکرد تحصیلی
- عدم توجه به فعالیت های مورد علاقه

- به وجود آمدن نگرش خصمانه
- مشاهده وب سایت هایی که افراد را 
به مصرف موادمخدر ترغیب می کنند.

- پنهان کردن اعمال و اموال
و  توضیح  غیرقابل  ناپدیدشدن   -

توجیه پول از خانه
داروهای  خالی  جعبه  وجود   -

گوناگون در اتاق نوجوان
- شنیدن بوهای غیرعادی داروها و 

مواد شیمیایی در اتاق نوجوان

همه علائم اعتیاد در سنین نوجوانیاهمیت مراقبت از سلامت آقایان
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بعد  ایران  بسکتبال دختران  باشگاهی  و  ملی  تیم های 
و  منطقه ای  رقابت های  در  شرکت  اجازه  هنوز  سالها  از 
تربیت  سازمان  روسای  نیاورده اند.  بدست  را  قاره ای 
بسکتبال در  فدراسیون  و روسای  وزرای ورزش  و  بدنی 
با  سال های اخیر از طریق مکاتبه و دیدارهای حضوری 
مسئوولان فدراسیون جهانی بسکتبال و کمیته بین المللی 
زنان  برای شرکت  را  آنها  رضایت  کردند  المپیک تلاش 
تورنمنت های  در  اسلامی  حجاب  با  ایران  بسکتبالیست 

رسمی خارج از کشور جلب کنند، اما تا کنون موفق به 
این کار نشده اند.

صدور  عدم  علت  سالها  این  در  بسکتبالیست  دختران 
اجازه به آنها را برای بازی در مسابقه های خارج از خانه 
بسکتبال  فدراسیون  مسئوولان  بی توجهی  و  کم کاری 
دانسته اند و حالا وزیر تازه منصوب شده ورزش در کابینه 
حسن روحانی تصمیم جدی دارد، راه را برای خانم های 

بسکتبالیست به میدان های جهانی هموار کند.

فدراسیون بسکتبال همچنان منتظر اجازه فدراسیون 
جهانی برای شرکت دختران محجبه ایران

 در مسابقات بین المللی

نواک جاکوویچ در فینال مسابقات 
آخرین  لندن  استادان  تنیس 
هیچ   2016 سال  تنیس  تورنمنت 
شکست ناپذیر  قهرمان  از  نشانی 
مقابل  در  نداشت.  اخیر  سال های 
با  و  دلگرم  موری  اندی  او  رقیب 
به  را  اول  زیاد ست  نفس  به  اعتماد 
دوم  ست  در  و  برد   3 بر   6 آسانی 
زمانی که  4 بر یک از جاکوویچ جلو 
بود، هیچ نشانی از صلابت همیشگی 

مرد آهنی  دیده نمی شد. 
ضربه  دوم  ست  آخر  گیم  در   
بازیکن  دو  امتیاز  جاکوویچ  زیبای 
مساوی  این  رساند   40  ،40 به  را 

آخر ضربه  بار  اما  شد  تکرار  بار  دو 
برای  و  رفت  خارج  به  جاکوویچ 
نهائی  پیروزی  تا  موری  بار  سومین 
او  داشت،  فاصله  امتیاز  یک  تنها 
و  کرد  غلبه  حریف  بر  سرانجام 
و  برد  سر  بالای  را  قهرمانی  جام 
باقی  جهان  یک  شماره  تنیس باز 
و   3 بر   6 مبارزه  این  نتیجه  ماند. 

6 بر 4 به سود موری پایان یافت.
بازی موری در دیدار نیمه نهائی با 
رایونیچ تنیس باز کانادائی سه ساعت 
و نیم طول کشید که موری 7 بر 5، 

7 بر 6 و 7 بر 6 برنده شد.
در پایان مسابقه جاکوویچ به اندی 

چشمگیر  پیشرفت  خاطر  به  موری 
جهان  تنیس  نخست  مقام  کسب  و 
اسکاتلندی  تنیس باز  گفت:  تبریک 
افتخارات  جایزه  دریافت  هنگام  هم 
دست  را  جاکوویچ  تنیس  دوران 
و  ستود  را  او  و  خواند  بزرگی  آورد 
در  که  تنیس  پیشین  ستاره های  از 

سالن حضور داشتند قدردانی کرد. 
جیمی موری برادر اندی موری در 
نفری جهان  دو  قهرمان  حال حاضر 
تیم  نیز سرپرست  آنها  مادر  و  است 

تنیس دختران بریتانیاست است.
موری و جاکوویچ مسابقه فینال را 
در سالن »او2« لندن برگذار کردند.

مسابقات تنیس استادان لندن
اندی موری با شکست جاکوویچ نفر اول تنیس 

جهان باقی ماند

سردار  که  روسیه  روستف  تیم 
آزمون و سعید عزت اللهی در آن بازی 
می کنند این هفته در چارچوب لیگ 
تیم  روستف  شهر  در  اروپا  قهرمانان 
بلند آوازه بایرن مونیخ آلمان را 3 بر 
تیم  از گل های  یکی  داد.  2 شکست 
رستف را سردار آزمون به زیبائی وارد 

دروازه بهترین تیم آلمان کرد. 
سردار اخیرا به آتلتیکو مادرید هم 
گل زده بود، نخستین گل بازی را در 
دقیقه 35 داگلاس کاستا وارد دروازه 
رستف کرد، اما در دقیقه 44 سردار 
این  زیبائی  با شوت  ایرانی  ساله   21
گل را تلافی کرد. این بازی در پایان 3 
بر 2 به سود رستف بود. عزت اللهی نیز 

در اواخر بازی وارد زمین شد.

سردار آزمون به بایرن مونیخ هم گل زد

کارلوس کیروش سرمربی تیم ملی 
پایان  از  بعد  روز  چند  ایران  فوتبال 
بازیکنانش  به  با سوریه خطاب  بازی 
قطر  به شکست  لحظه  این  از  گفت: 
در دوحه فکر کنید و بدانید این بازی 
سرنوشت ساز است و در صورت پیروزی 
تمام است. تقریبا کار صعود  بر قطر 

تیم  با   1396 فروردین  سوم  ایران 
دیدار  کشور  آن  پایتخت  در  قطر 
بازی پر  ایران اخیرا در یک  می کند. 
سروصدا و پر برخورد قطر را یک بر 

صفر شکست داد.
 ایران در صورت غلبه بر قطر البته 
باید کره جنوبی و لبنان را هم از سر 
محاسبات  با  کی روش  اما  بردارد  راه 
در  آب  از  غلط  معمولا  که  خودش 
نمی آید معتقد است پیروزی بر قطر 

از همه بازی ها مهمتر است.

کیروش: بچه ها قطر را ببریم کار تمام است

ناپدید شدن دو کوهنورد مالزیایی در ارتفاعات دماوند
=دو کوهنورد مالزیایی در 
ارتفاعات  ۴ روز گذشته در 
تا  و  مفقود شده اند  دماوند 
کنون هیچ اثری از آنها یافت 

نشده است
منطقه  در  هوا  =وضعیت 
دماوند  قله  ارتفاعات  در  و 
بسیار سرد و با دمای حدود 
باد  با  و  زیر صفر  درجه   ۴0

گزارش شده است

دو کوهنورد مالزیایی که قصد صعود 
را داشتند، در 4  ارتفاعات دماوند  به 
روز گذشته مفقود شده اند و تا کنون 

هیچ اثری از آنها یافت نشده است.
گزارش  ایران  داخلی  رسانه های 
احمر  هلال  امداد  تیم  که  دادند 
کوهستان استان مازندران )شهرستان 
آمل( اعلام کرده است  که در دو روز 
و  منطقه  به  جستجو  جهت  گذشته 
بارگاه سوم اعزام شده و در مسیرهای 
منتهی به منطقه جنوبی را تا ارتفاع 
5000 متر جستجو کرده اند ولی هیچ 
اثری از کوهنوردان مفقود شده یافت 

نشده است.
مالزیایی  کوهنوردان  نفره   12 تیم 
روز دوشنبه صعودشان به قله دماوند 
از  پس  گروه  بودند.این  کرده  آغاز  را 
در  دماوند  قله  به  در صعود  موفقیت 
شدن  ناپدید  متوجه  برگشت  مسیر 

2نفر از همنوردان خود شدند.
به گزارش وبسایت نیو استریت،  دو 
کوهنورد مفقود شده به نام های ردزون 

نگاه ها  هادوی:  =فریده 
باید به ورزش خانم ها تغییر 

کند
بانوان  فوتسال  و  فوتبال  تیم های 
باشگاه های ملوان، آرسن، استقلال و 
تبریز در ماه های اخیر منحل  بانوان 
شده اند. مهدی تاج رئیس فدراسیون 
آزرده  بازیکنان  گفته  به  که  فوتبال 
شده این تیم ها می بایست با تدبیر و 
ورفع مشکلات و مسائل از انحلال این 

انحلال چهار تیم فوتبال دختران

تیم ها جلوگیری می کرد، هفته پیش 
جمهوری  تلویزیون  با  مصاحبه  در 
در  خانم ها  فوتبال  گفت:  اسلامی 

ایران سامانه درستی ندارد. 
در  گفته  فوتبال  فدراسیون  رئیس 
وجود  بازی«  خاله   « بانوان  فوتبال 
بازیکنان  از  هادوی  فریده  دارد. 
دختران  فوتبال  قدیمی  مربیان  و 
می گوید مشکل اصلی در طرز تفکر 
برخورد مسئوولان مرد در محیط  و 
ورزشکار  دختران  با  ایران  ورزش 

به  نگاه  اینگونه  تا زمانی که  و  است 
انتظار  دارد  وجود  خانم ها  ورزش 
خصوص  به  دخترها  از  نباید  زیادی 

در ورزش های دسته جمعی داشت.
تیم های  انحلال  وی  گفته  به 
فوتبال به بهانه های گوناگون صورت 
برای  مسئوولان  متأسفانه  و  گرفته 
باز  خود  سر  از  را  مسئولیت  آنکه 
اصلی  مقصر  را  خانم ها  خود  کنند 
در عقب ماندگی ورزش زنان قلمداد 

می کنند.

سلیم 50 ساله  و راملی عبدمجید 44 
ساله قصد داشتند با ملحق شدن به 
دیگر کوهنوردان، قله دماوند را صعود 
کنند. اگرچه به آنها توصیه شده بود 
که الان فصل مناسبی برای صعود به 

قله  دماوند نیست.
رییس جمعیت هلال احمر آمل، در 
این زمینه گفت: »هشت نفر از گروه 
کوهنوردان مالزیایی توسط خودروی 
هلال احمر به پایین منتقل شدند و 
2 نفر در بارگاه سوم حضور دارند و 2 
نفر دیگر تا این لحظه مفقود هستند.«

دو همنورد دیگر مالزیایی که جهت 
مانده  منطقه  در  دوستان شان  یافتن 
به  چهارشنبه  روز   عصر  نیز  بودند 

پایین بازگشتند.
در  و  منطقه  در  هوا  وضعیت 
با  قله دماوند بسیار سرد و  ارتفاعات 
دمای حدود 40 درجه زیر صفر و با 

باد همراه است. 
و  ایران  قله  ی  بلندترین  دماوند 
شمال  در  البرز  کوه های  سلسله  در 
بلندترین  دماوند  است.  واقع  کشور 
قله آتشفشانی آسیا محسوب می شود. 
تقریبی،  طور  به  را  کوه  این  ارتفاع 

5610 متر تخمین زده اند.
شمال  کیلومتری   69 در  قله  این 
جنوب  کیلومتری   62 تهران،  شرقی 
شمال  کیلومتری   26 و  آمل  غرب 

غربی شهر دماوند واقع شده است.
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  نرخ ازدواج در چند سال اخیر در 
ایران کاهش چشمگیری داشته است. 
ثبت احوال هم این موضوع را تأیید 
و  میلیون  در حال حاضر 11  کرده، 
هنوز  بالا  سنین  در  نفر  هزار   240
افراد که  این  یعنی  نکرده اند؛  ازدواج 
دارند،  قرار  ازدواج  متعارف  سن  در 

هرگز ازدواج نکرده اند. 
از این عده پنج میلیون و 570هزار 
زن  هزار   670 میلیون   5 و  مرد 
نیاز  هستند. حفظ پاکدامنی، تأمین 
نیازهای  رفع  و  نسل  تداوم  جنسی، 
کارکردهای  مهم ترین  از  عاطفی 
 11 اما  می شود.  محسوب  ازدواج 
میلیون جمعیتی که در حال حاضر 
در سن ازدواج هستند و هنوز مجرد 
این  است  قرار  مانده اند، چطور  باقی 

نیازها را تأمین کنند؟
وجود  آب روشن  مصطفی  دکتر 
شبکه های  مانند  ارتباطی  ابزارهای 
اجتماعی را نه به عنوان علت بلکه به 
عنوان ابزاری آسان کننده رابطه های 

می گوید:  و  می داند  ازدواج  از  خارج 
»ازدواج به علت پیامدهای اجتماعی 
است  برخوردار  زیادی  اهمیت  از  آن 
در  رقابت  و  تحصیل  کار،  به  میل 
رفتن  بالا  موجب  شهری  زندگی 
تمایل  و  شده  جوانان  ازدواج  سن 
داده  افزایش  را  مجردی  زندگی  به 
از  برخی  که  ازدواج  در  تأخیر  است 
می دانند  روز  مد  را  آن  کارشناسان 
شرایطی  معلول  بلکه  نیست  علت 
را  زندگی  از  سبک  این  که  است 
است. کرده  تحمیل  جوانان  به 

وی می گوید ما در عصری زندگی 
آکادمیک  تحصیلات  که  می کنیم 
ضرورت های  از  دانشگاه  به  ورود  و 
که  می شود  تلقی  زندگی  الزام آور 
این واقعیت، بخشی از دلایل افزایش 
سن ازدواج به حساب می آید. بحران 
بیکاری دومین علتی است که نقش 
ریشه   و  جوانان  تجرد  در  موثری 
دارد.  اجتماعی  نابسامانی های  اکثر 
جوان ها  از  گروهی  میان  این  در 

طلاق  افزایش  را  خود  تنهائی  علت 
زندگی  شروع  از  ترس  و  کشور  در 

می دانند. 
اقتصادی  حقوقی،  »پیامدهای 
بسیار  طلاق  از  ناشی  روانی  و 
عوامل  این  است،  نگران کننده 
را  کیفیت  با  زندگی  یک  ریسک 
بالا  شدت  به  خانواده  تشکیل  برای 
عنوان  به  طلاق  بنابراین  می برد، 
یک عامل موثر باعث بروز ترس در 
می شود،  جوانان  مسئولیت پذیری 
هیچگونه  که  جوانی  که  چرا 
مقابل  در  روشنی  شغلی  آینده 
به  می تواند  چگونه  نمی بیند  خود 
ازدواجی خالی از محتوا تن در دهد؟ 
این نکته مهمی است که پیامدهای 
واقعیت  یک  این  دارد.  روانشناختی 
ظاهر  وجود  با  ما  جوانان  که  است 
سنت زده  شدت  به  متأسفانه  مدرن 
دوست  با  دارند  اکراه  آنها  هستند 
از  این  و  کنند  ازدواج  خود  دختر 

مسائل غم انگیز جامعه ایران است.

ایران بیش از یازده میلیون زن و مرد مجرد دارد

تهران  دانشگاه  اقتصاد  استاد  یک 
در حکومت  دولت ها  چون  می گوید: 
اقتصاد  نمی توانند  اسلامی  جمهوری 
از حالت رکود خارج کنند  را  کشور 
توجه مردم را به مسائل دیگر جلب 
می کنند. به گفته این استاد نزدیک 
میلیون   30 و  بیکار  میلیون   13 به 
فقیر در حال حاضر در ایران زندگی 
درصد   80 آنکه  ضمن  می کنند 

80 درصد حقوق بگیران زیر خط فقر
13 میلیون بیکار 30 میلیون فقیر

هستند  فقر  خط  زیر  بگیران  حقوق 
عدم  خاطر  به  آنها  نفر  میلیون   7 و 
به  خانه  کرایه  پرداخت  در  توانائی 

شدت تحت فشارند.
از سوی دیگر در حال حاضر درآمد 
هزار   800 تهران  در  خانواده  هر 
تومان بیشتر نیست در حالیکه هزینه 
میلیون   3 به  سر  خانوار  هر  ماهانه 

تومان می زند.

=نام های کاترین و ژاکلین 
برای دخترها ممنوع

اداره ثبت احوال جمهوری اسلامی 
هفت  در  طلاق   80 و  هزار   172 از 
ماه گذشته در ایران خبر داده است. 
مدت  این  در  هم  ازدواج ها  تعداد 

448 هزار و 945 مورد بوده است. 
برای  هم  نام ها  پرطرفدارترین 
پسرها امیرعلی، امیرحسین و محمد 
زهرا  عزیز  و  فاطمه  دخترها  برای  و 

انتخاب شد.
تصمیم  خانواده ها  از  عده ای 
نام های  خود  دختران  برای  داشتند 
ژاکلین و کاترین را به ثبت برسانند 
این  اینکه  عذر  با  احوال  ثبت  اما 
آنها  انتخاب  با  است  خارجی  اسم ها 
برای دختران مخالفت کرد و به 69 
خانواده در این مورد پاسخ منفی داد.

172 هزار طلاق 
در هفت ماه

که  اپیروس«  »کیا  اتومبیل  یک   
مورد   159 شامل  قطوری  پرونده 
خلافکاری به هنگام رانندگی دارد این 
جاده  در  زیاد  سرعت  علت  به  هفته 
کرج توقیف شد. بیست تخلف راننده 
این اتومبیل به دلیل سرعت زیاد بوده 

است و صاحب آن باید نزدیک به 14 
میلیون تومان جریمه تخلفات خود را 
بپردازد.پلیس راهنمائی به این راننده 
اخطار داده اگر جریمه تعیین شده را 
اجازه  نکند  پرداخت  دیگر  یکماه  تا 

رانندگی نخواهد داشت.

اتومبیلی با 159 خلاف و
 14 میلیون تومان جریمه

مرد جوانی که به تازگی از همسرش 
جدا شده بود چند روز پیش به بهانه 
عیادت فرزند بیمار خود که با خانم 
او  خانه  به  می کرد  زندگی  سابقش 

رفت.
از  قبل  ساعاتی  که  مرد  همسر   
رفته  مادرش  و  پدر  منزل  به  حادثه 
بود به خانه بازگشت اما هنگام ورود 
اسلحه  را  منزل شوهر سابق اش   به 
در دست  منتظر خود دید. مرد چند 
سپس  و  کرد  شلیک  زن  به  گلوله 
گلوله ای نیز در مغز خود خالی نمود.

پلیس  رئیس  زارعی  سرهنگ 
عاشق  مرحوم  این  گفت  همدان 
را  او  دلیل  همین  به  و  همسرش 

کشت.

مرد همدانی 
پس از

 قتل همسرش 
خود را 
کشت

»فرفره ها«  به  موسوم  باند  اعضای 
موبایل  تلفن  موتورسیکلت  با  که 
می زدند  قاپ  را  خانم ها  کیف  و 
در  سرقت  مدتها  از  بعد  سرانجام 
سرکرده  افتادند.  دام  به  بابل  شهر 
که  است  ساله   16 پسری  باند  این 
دبیرستانی  همکلاسان  همدستی  با 

فرفره ها دستگیر شدند
خود در محله های خلوت شهر پرسه 
تنها  دختران  و  زنان  به  و  می زدند 

حمله می کردند.
دختر  باند  این  قربانیان  از  یکی   
در  مقاومت  هنگام  که  بود  جوانی 
برابر سارقین جوان به شدت مجروح 

و در بیمارستان بستری شد.

اختلافات  دلیل  به  که  برادر  زن 
با  خوبی  رابطه  هیچوقت  گوناگون 
به  سرانجام  نداشت  خواهرشوهرش 

فکر تصفیه حساب افتاد. 
چند روز پیش که خواهر همسرش 
به خانه آنها رفته بود به هنگام خواب 
وقتی  اما  کند  خفه  را  او  کرد  سعی 
موفق به این کار نشد به روی او اسید 
پاشید، این حادثه در خیابان افسریه 

تهران روی داد. 

انتقام زن برادر از خواهر شوهر 
با اسید

پلیس  به  زن  این  شوهر  خواهر 
احساس  که  بودم  خواب  در  گفت، 
کردم کسی دستانش را دور گلویم 
می دهد چشمانم  فشار  و  داده  قرار 
برادرم  همسر  دیدم  کردم   باز  را 
است، از خواب پریدم و با او درگیر 
اسید  صورتم  به  ناگهان  اما  شدم 

پاشید. 
بیمارستان  در  خانم ها  این  دو  هر 

بستری هستند.

معروف  سارق  سوسکی  منصور 
منطقه خزانه در جنوب تهران مدتها 
این  در  اما  بود  پلیس  تعقیب  تحت 
از  زیرکی  با  بود  شده  موفق  سال ها 
دست مأموران فرار کند. سال گذشته 
باند سوسک ها برای مدتی  منصور و 
کرده  متوقف  را  خود  فعالیت های 
کارزار  وارد  دوباره  اخیرا  اما  بودند 

منصور سوسکی رئیس باند 
سوسک ها به دام افتاد

منطقه  خانه های  از  سرقت  و  شدند 
سر  از  را  تهران   جنوب  در  بخارائی 

گرفتند.
کارآگاهان  سرانجام  پیش  هفته 
و  شناسائی  را  او  زندگی  محل 
سوسکی  منصور  و  کردند  محاصره 
دام  به  را  از همدستانش  تن  و چند 

انداختند.

مرکز  یک  در  که  مردی 
بیماری های اعصاب و روان در ایران 
به دلیل  بود  را کشته  بیمار دیگری 
بازپرس  تشخیص  به  مزمن  جنون 
تیمارستان  در  و  نمی شود  زندانی 

باقی می ماند. 
روز  گفت  شده  کشته  بیمار  پسر 
زیر  را  پدرم  دیگری  بیمار  حادثه 
از  بود  کشته  لگد  و  مشت  ضربات 
به  پزشکان  اما  کردم  شکایت  او 

بیمار روانی بیمار دیگری را کشت
دیوانه  یک  او  گفته اند  بازپرس 
جنون  دچار  غالبا  و  است  کامل 
را  وی  دلیل  همین  به  می شود  آنی 
او  می گویند  و  نمی کنند  محاکمه 
باید در مرکز روانپزشکی تحت نظر 

باشد.
یکی  گفته  بازجو  به  دیوانه  مرد 
پاشید  آب  صورتم  به  بیماران  از 
تا  زدم  کتک  را  او  آنقدر  هم  من 

مرد.

دختر جوانی که به تازگی در مشهد 
عروسی کرده بود این هفته در یکی 
به قصد  اتاقی  این شهر  از هتل های 
خوردن  با  و  کرد  کرایه  خودکشی 
قرص به زندگی خویش خاتمه  داد. 
یا شاید هم  و  از خودکشی  او پیش 
بعد از مصرف قرص چند یادداشت از 

خود به جای گذاشت.
نوشته  یادداشت  ها  این  از  یکی  در 
است: چهار ماه پیش ازدواج کردم اما 
بعد از چند روز متوجه شدم شوهرم 
در  کردم.  ترک  را  او  و  است  معتاد 
یادداشت دیگری او نام داروئی را که 
به قصد خودکشی خورده بود نوشته 
خداحافظی  دوستانش  از  و  است 

کرده است. 

نوعروس 
مشهدی در 

هتل به
 زندگی خود
 پایان داد

این  آنها  خواهر  سه  و  برادر  پنج 
شهر  در  پدرشان   خانه  در  هفته 
برازجان گرد آمدند تا درباره مسائل 
جریان  در  کنند،  بحث  خانوادگی 
و  کشید  مشاجره  به  کار  گفتگوها 
یکی از برادرها با اسلحه کلت کمری 

به سوی برادرانش شلیک کرد.
به  مسلح  مرد  برادران  از  تن  سه 
شدت مجروح شدند و یکی از آنها در 
بیمارستان درگذشت. پلیس برازجان 

مرد تیرانداز را بازداشت کرد.

در محفل 
خانوادگی پسری 
سه برادرش را 
به گلوله بست

این چندمین بار است در ماه های 
خودکشی  داوطلب  یک  که  اخیر 
از  پرتاب  ابدیت  به  سفر  برای 
طبقات  پنجره  یا  بالکن  پشت بام، 
را  ادارات  ساختمان  و  خانه  بالای 

انتخاب می کنند. 

چند روز پیش سارق جوانی که به 
دلیل ربودن کیف پیرزنی دستگیر و 
شده  منتقل  آگاهی  پلیس  اداره  به 
پنجره  سوی  به  لحظه  یک  در  بود 
باز ساختمان دوید و خود را به پائین 
سرنگون کرد و به زندگی اش پایان داد.

خودکشی دزد جوان با پریدن از 
پنجره اداره آگاهی به خیابان

جوان 22 ساله 
مغز خود را 
متلاشی کرد

=خودکشی جوانها در ایران 
ادامه دارد

همچنان  بویراحمد  و  کهگیلویه 
ایران  در  جوانها  خودکشی  رکورددار 
است. این هفته جوان 22 ساله ای با 
اسلحه شکاری و شلیک به سر خود مغز 
خود را متلاشی کرد. حادثه در روستای 
داد رخ  گچساران  شیرین  تلخات 

ماجرا  دلیل  از  تلاش  در  پلیس   
گچساران  پلیس  گفته  شود.به  آگاه 
دختران  خودکشی های  بیشتر  علت 
و  اجتماعی  و  خانوادگی  فشارهای 
و  بیکاری  پسرها  خودکشی  دلیل 
اخیر  سال های  در  معیشت  بد  وضع 

است.

در  میانسالی  خانم  پیش  چندی 
چاقو  ضربات  با  تهران  در  خانه اش 
خردسال  فرزندان  رسید،  قتل  به 
در  جنایت  وقوع  هنگام  که  زن  این 
از  یکی  گفتند  پلیس  به  بودند  خانه 
مردان فامیل مادرمان را کشت. قاتل 
است  مقتول  همسر  شوهرخواهر  که 
اختلافات  دلیل  به  گفت  پلیس  به 
خانوادگی که با زن برادرم داشتم او 

را به قتل رساندم.
او اما این هفته در دادگاه رسیدگی 
به این حادثه گفته های قبلی خود را 
نیستم،  قاتل  من  گفت  و  کرد  انکار 
قتل  به  را  خانم  این  دیگری  کس 
پدر  دادگاه  جلسه  در  است.  رسانده 
فرزند  دو  قیم  که  مقتول  مادر  و 
دخترشان هستند برای متهم تقاضای 

اعدام کردند.
 اما متهم به قتل گفت: این جنایت 

به خاطر نجات همسرم به دروغ گفتم قاتل منم

را همسرم مرتکب شد ولی من برای 
نجات او خودم را قاتل معرفی کردم 
و واقعیت ماجرا این است که در روز 

که  داد  خبر  من  به  همسرم  واقعه 
می خواهد از برادرش پول قرض کند.

 من که مخالف این کار بودم به خانه 
کار  این  از  را  خانم  تا  رفتم  برادرش 
منصرف کنم اما وقتی به آنجا رسیدم 
دیدم آنها با هم درگیر شده اند و زن 
من برادرش را به قتل رسانده است، 
هردوی ما از آنجا فرار کردیم  و وقتی 
دستگیر شدم قتل را به گردن گرفتم 
تا همسرم را مجازات نکنند او نیز که 
مرا  آنکه محبت  برای  بود  صیغه من 
جبران کند در زندان به عقدم درآمد، 
اما پس از چند ماه بچه هایمان را رها 
کرد و دیگر به ملاقات من هم نیامد 
من هم تصمیم گرفتم واقعیت داستان 
تا  مرد  این  کنم.  فاش  دادگاه  در  را 
کنون چندین بار به قتل اعتراف کرده 
را  پلیس صحنه جنایت  و در حضور 

بازسازی کرده بود.
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ایران یک حکومت مذهبی است و 
مذهبی،  هم  هرچند  ایرانیان  بیشتر 
 ،observant به معنی بجای آورنده
نباشند پایبند خرافات بسته بر دین 
هستند که در درازای تاریخ از سوی 
سوی  از  و  پذیرفته  مردم  توده های 
تشویق  و حکومت ها  مذهبی  پایگان 
اسلامی  جمهوری  در  است.  شده 
کشاندن دین به سیاست که در دست 
به  کنونی  جمهوری  رئیس  و  رهبر 
یک  از  رسیده  خود  ابتذال  بالاترین 
سو، و دامن زدن به خرافات از سوی 

دیگر، این ویژگی جامعه ایرانی را پر 
رنگ تر کرده است. سختی روزافزون 
زندگی، توده های مردم را از دینی که 
به نام آن چنین ناروائی های صورت 
می گیرد دورتر می سازد؛ و در همان 
را  آنان  درماندگی،  احساس  حال 
و  خرافات  در  زدن  چنگ  به  بیشتر 
و  امامزاده  فرهنگ  در  شدن  غرق 

عزاداری می راند.
 جمهوری اسلامی توانسته است به 
»دیانت ما عین سیاست ماست« در 
کامل ترین صورت خود تحقق بخشد 
که  هنگامی  مذهبی اش،  میراث  و 
شود،  سرازیر  خودکنده  چاه های  در 
ضعیف کردن دین، نابود کردن قدرت 
سیاسی آن تا چشم در آینده می تواند 
باورهای  کردن  ژرف تر  و  ببیند، 
خرافی خواهد بود. این دو پدیده به 
نیز چالش  و  متناقض، فرصت  ظاهر 
ایران است. گره تاریخی این ملت با 
بهره گیری از آن فرصت، و رویاروئی 
شد.  خواهد  گشوده  چالش  آن  با 
روشنگری ایرانی که در سده نوزدهم 
آغاز شد و پس از یک دوره پیروزی 
تمام  قدرت  با  باردیگر   وسطا  قرون 
توانست  خواهد  می راند،  پیش  به 
سردرگم  کلاف  از  را  ما  سرانجام  
سیاست امامزاده ای و دین سیاسی و 
تقدس  در  پوشیده  مصلحت اندیشی 
روز  و  حرام  روز  یک  خاویار  )ماهی 

دیگر حلال( بدر آورد. 
بیش  بسیار  ایرانی  روشنگری  این 
از آنچه خود دریابیم ژرف و نیرومند 
است. ریشه های زرتشتی، میراث سه 
دوازدهم(  تا  )دهم  ایران  زرین  سده 
دوازدهم  سده  کوچک  رنسانس  که 
اروپا از آن برخاست، و خوان رنگین 
فرهنگ غربی که بر همگان  گسترده 
همه  تقریبا  از  آسوده تر  ما  و  است 
جهان سومی ها می توانیم در کنارش 
بنشینیم )ایران همواره همسایه دور 
آن فرهنگ بوده است( کار را بر مردم 
منفی  عوامل  اگر  می کند.  آسان  ما 
بهتر  ژاپنیان  از  ما  نمی بود  سیاسی 
می توانستیم اروپا را در ظرف ایرانی 
به   اروپائی   غیر  ظرف  هیچ  بریزیم. 
مذهب  دستبرد  از  )آنچه  ما  اندازه 
چیره بر سیاست بیرون است( آمادگی 
ندارد. اسلام و تعبیری که ما از اسلام 

داشته ایم سیاست و فرهنگ ما را به 
مقدار زیاد شکل داده و با این جای 
بزرگی که در زندگی ملی ما داشته 
گفتمان تجدد را ناچار زیر سایه خود 
گرفته است. بیش از صد سال پرسش 
بزرگ ملی ما همین بوده است: نقش 
مذهب در واپسماندگی ما چیست و 

با آن چه باید بکنیم؟ 
دین اسلام مسلما گشوده بر تجدد 
و مشیت،  توکل  فرایافت های  نیست. 
بی بهره  آزاد  اراده  از  را  انسانی  فرد 
می سازد  موجودی  او  از  می کند؛ 

تسلیم سرنوشت، که هر لحظه اش به 
دارد،  بستگی  خداوند  مستقیم  اراده 
خداوندی که او را، شخص او را، برای 
پرستش و فرمانبری خود آفریده است 
دارد.  را  کارها  و حساب هر کمترین 
حتی کفر و ایمان او نه دست خودش 
دین  اسلام  است.  خواسته  خدا  بلکه 
حقوق نیست دین تکالیف است )تنها 
مومنان حقوق محدودی دارند و زنان 
از آن هم کمتر(. انسانی که  رفتن او 
به بهشت یا دوزخ نیز تقدیر شده است 
با سلسله دراز بایدها و نبایدها سر و 
کار دارد. چه، بایدها و نبایدهائی که 
که  آنها  چه  و  است  آمده  کتاب  در 
دویست سالی پس از مرگ پیامبر به 
او  از گفتار و کردار  نام حدیث نبوی 
گردآورده اند و افراد و اجتماعات در هر 
جا و تا پایان جهان می باید بر روال آنها 

زندگی کنند.
کار شیعیان البته ده ها بار دشوارتر 
هزارم  یک  است.  مسلمانان  بقیه  از 
که  الانوار  بحار  در  گردآمده  احادیث 
خمینی بنیادگرا می گفت همه درست 
همه  زندگی  که  است  بس  هستند 
اجتماعات انسانی را در پلشتی ایران 
و شاه سلطان حسین  علی شاه  فتح 

غوته ور سازد. 
هست  که  چنان  انسان  به  اسلام 
همه  با  که  موجودی  ــ  می نگرد 
تعارفات »خلیفه خدا بر روی زمین« 
و  می تواند  نه  و  نیست  بنده ای  جز 
بایستد.  پای خود  روی  دارد  نه حق 
زندگانی،  جزئیات  تا  گاه  را،  او  راه 
پیش پایش گذاشته اند و سخت ترین 
آن  از  رفتن  بیرون  برای  را  کیفرها 
دستاورد  بزرگ ترین  داده اند.  هشدار 
او در زندگی این جهانی )آنچه حقیقتا 
دارد( فراهم آوردن توشه آن جهانی 
ایمان  نیروی  به  تنها  )آنچه  است 
دنباله،  همه  اکنون اش  دارد.(  باور 
گذشته  تکرار  بتوان،  که  جائی  تا  و 
به  می باید  همواره  او  چشمان  است. 
پیشینه ها  که  باشد  مراجعی  دهان 
را  باز می گویند. اگر آن مراجع با او 
می کنند  رفتار  گوسفندان  همچون 
دارای  را  او  کجا  در  نیست.  شگفتی 
خرد مستقل نقاد شناخته اند؟ کجا به 
او حق شک کردن و از راه پدر و مادر 
و اجتماع و امت بازگشتن داده اند؟ او 

به جهان آمده است تا فرائض را بجای 
آورد. حتی نیکی او نیز فریضه ای است 
برای رضایت خداوند )یا ابوالفضل(. با 
تصادفی  هیچ  زندگی  فلسفه  چنین 
نیست که به گفته ژنرال مشرف، در 
آن سال ها که آرزوی آتاتورک شدن 
و  فقیرتر  کشوری  هر  »چرا  داشت، 
است؟«  اسلامی  است  واپسمانده تر 
در  تازه ای  پدیده های  با  البته  امروز 
ترکیه و آن سوی خوشبخت تر خلیج 
نیازمند  که  می یابیم  کار  فارس سرو 

گفتار دیگری است.

برخلاف اسلام، مسیحیت در گفتار 
و کردار مسیح و نه کلیسا، مانند آموزه 
مغان،  نه  و  زرتشت  )دکترین( های 
فرایافت  پاره ای  به  بنیادی  نزدیکی 
به  و  دارد  مدرنیته  های   concept
عامل  یک  خود  مذهبی  پایگان  رغم 
برجسته در مدرنیته بوده است. مسیح 
حساب دین و حکومت را پاک از هم 
جدا می کند و نمونه مثالی نفی کلی 
خشونت است که رواداری )تولرانس( 
همه  برابری  و  تعصب  از  دوری  و 
نژادی  تفاوت های  از  آدمیان، گذشته 
و زبانی و بویژه مذهبی  از آن می آید: 
دوست  خودت  مانند  را  »همسایه ات 
بدار« )که از تورات آموخت.( او نه بر 
بتان و مشرکان، بلکه اطاعت بنده وار 
یا  باشد  مذهبی   پایگان  مقامات،  از 
بر  را  بهایش  و  می شورد  امپراتوری، 
صلیب می پردازد. خداوند او دوستدار 
انسان است و کاری به امر و نهی ندارد. 
به آسانی می توان او را از عرصه سیاست 
و حکومت، و باید و نبایدهای زندگی 

روزانه بیرون برد.
در پیام او باور به انسان نه چنانکه 
نهفته  می باید،  چنانکه  بلکه  هست 
است )هرچند در این به پای زرتشت 
نمی رسد که هیچ کس نرسیده است(. 
روزانه  از دلمشغولی های  برتر  زندگی 
است »not by bread alone  «: نه 
تنها از بهر نان. هر انسانی می باید بتواند 
خود را از محدودیت زایش و پیرامون 
جامعه های  بکشد.  بالاتر  فرهنگ  و 
وسطای  قرون  بر  توانستند  مسیحی 
خود، بر کلیسا و تفتیش عقاید و جزم 
کلیسائی  جامه  ارسطوی  بر  مذهبی، 
پوشیده، چیره شوند زیرا لوتر به آنان 
بنیاد، به خود مسیح،  آموخت که به 
چنانکه  بنیاد،  به  بازگشت  بازگردند. 
چنان  به  مذاهب  همه  در  می بینیم، 

نتیجه ای نمی انجامد. 
 با این مقدمات آیا می باید نا امید 
کردن  کن  ریشه  در  را  چاره  یا  شد 
اسلام دید، چنانکه  دلخواه پاره ای به 
جان آمدگان است که هر زمان از یک 
سر بام می افتند؟ ما نه نیاز به درآوردن 
ایران به مسیحیت داریم نه بازگشت به 
ایران زرتشتی. برای رسیدن به پاسخ 
درست تر می توان به تفاوت میان دین 

و نگرش دینی نگریست.

داریوش همایون  روزنامه نگاری برجسته،
و  نوجو،  و  جستجوگر  نظریه پردازی 
میهن دوست  و  ملی گرا  سیاستمداری 
بود که بر نقش موثر ایران در مناسبات 

منطقه ای و جهانی آگاهی داشت.
وی سال های طولانی در روزنامه های 
بنیانگذاران  از  و  زد  قلم  ایران  معتبر 
بود  »آیندگان«  روزنامه ی  اصلی 
تاریخچه ی  در  نوین  صفحه  ای  که 
گشود.همایون  ایران  روزنامه نگاری 
خود  تسلط  و  روزنامه نگاری  مهارت 
سیاسی  ایده های  با  را  فارسی  زبان  بر 
خویش در هم آمیخت و از دهه ی 3۰ 
از  نوشته هایی  سو،  این  به  خورشیدی 

خود بر جای گذاشت که بنا بر شرایط 
آنها  از  بسیاری  خاورمیانه،  در  موجود 
همچنان معتبرند و گویی همین امروز 
قدیمی وی  مقالات  شده اند.  نگاشته 
خورشیدی  پنجاه  تا  سی  دهه های  در 
موقعیت  مستند  بازتاب  همچنین 
هستند.  ایران  اجتماعی  و  سیاسی 
از  گلچینی  بازنشر  به  ما  رو  همین  از 
که  می پردازیم  همایون  داریوش  آثار 
انقلاب 5۷  از  تبعید پس  در سال های 
نزدیک  همکاری  نیز  لندن  کیهان  با 
ستون  این  در  که  مقالاتی  داشت. 
لندن  کیهان  آرشیو  از  می خوانید، 

انتخاب شده اند.
داریوش همایون

 )۵ مهر 1۳۰7 ، تهران- 8 بهمن 1۳8۹ ، ژنو(

فرصت و چالش روشنگری ایرانی
کیهان لندن شماره 11۹8 -2۳ ا سفندماه 1۳86

برای  »عدالت  سازمان  گزارش  به 
ایران«، مریم اکبری منفرد در نامه ای 
از دادسرای تهران خواست پاسخ دهد 
پرونده شکایت او درباره اعدام خواهر و 
ارجاع شده و  به کدام شعبه  برادرش 
در چه مرحله ای است. رقیه و عبدالرضا 
زندانی  هزاران  جزو  منفرد  اکبری 
سال  تابستان  در  اعدام شده  سیاسی 

13۶۷ بودند.
در  محبوس  سیاسی  زندانی  این 
زندان اوین، با ارسال نامه ای رسمی به 
دادسرای تهران که تصویر آن در اختیار 
ایران قرار گرفته، نوشته  برای  عدالت 
در  دادستانی  مقامات  از  »یکی  است: 
یک توضیح شفاهی به همسرم گفته اند 
از   ۶۷ سال  عام  قتل  مسئولان  که 
جمله مسئولان اعدام خواهر و برادرم 
یا مرده اند و یا پیر شده اند. می خواهم 
یا  و  باشند  مرده  چه  را  آن ها  اسامی 
خیلی پیر شده باشند بدانم. همچنین 
بدانم چرا و چگونه خواهر و برادرم که در 
حال گذراندن دوران حبس خود بودند 
و برادرم علاوه بر حکم سه سالی که 
داشت در زندان بود را اعدام کرده اند.«

مریم اکبری منفرد همچنین در نامه 
خود با اشاره به بخش دیگری از واکنش 
شفاهی دادسرای تهران به شکایت وی 
که در مهرماه سال جاری تسلیم شده، 
به  دادستانی  مقام  »یک  است:  آورده 
خانواده ام در پاسخ به این درخواست 
من در شکواییه که گفته ام می خواهم 
بدانم خواهر و برادرم کجا دفن شده اند 
گفته است در گورستان خاوران دفن 
شده اند. می خواهم بدانم آیا این یک 
اگر محل دفن  و  است  اطلاع درست 
بخش  کدام  در  است  خاوران  در  آنها 
مشخصات  کدام  با  و  گورستان  این 

دقیق مکانی.«
عبدالرضا اکبری منفرد در سن 1۷ 
اینکه  دلیل  به   59 سال  در  سالگی 
نشریه مجاهد پخش می کرد دستگیر و 
به سه سال حبس محکوم شده بود اما 
با وجود اینکه سال ها بود مدت حبس 
خود را گذرانده بود مقامات قضایی از 
در  و  بودند  کرده  خودداری  او  آزادی 

سال ۶۷ اعدام شد.
درمراسم شب هفت پسر دیگر این 
خانواده، علیرضا اکبری منفرد که در 
۲۸ شهریور سال ۶۰ به اتهام هواداری 
از مجاهدین اعدام شده بود، ماموران 
مراسم  برگزارکنندگان  به  امنیتی 
مادر  جمله  از  حضار  و  کردند  حمله 
نیز  را  منفرد  اکبری  رقیه  خواهرم  و 
دستگیر کردند. رقیه اکبری منفرد که 
به  بود،  مادر یک دختر خردسال  که 
۸ سال زندان محکوم شد و در سال 
۶۷ درحالی که فقط یک سال تا پایان 
مانده  باقی  محکومیتش  مدت  اتمام 

بود، اعدام شد.

الملل،  بین  عفو  گزارش سازمان  به 
اکبری  مریم  رسمی  شکایت  پی  در 
منفرد به قوه قضاییه، وی که در حال 
سپری کردن پانزده سال دوران حبس 
به  دسترسی  از  است،  اوین  در  خود 
امکانات پزشکی محروم شده است. این 
ایرانی از  گزارش می افزاید:  »مقامات 
بیرون  به  منفرد  اکبری  مریم  انتقال 
از زندان برای مداوا سر باز می زنند و 
برای  قبل،  از  که  است  حالی  در  این 
درمان مشکلات آرتروز و تیروئید وی 
زندان  دادیار  بود.  شده  ریزی  برنامه 
داده  خبر  اکبری  خانم  خانواده  اوین 

که برنامه درمانی وی به دلیل اینکه او 
“پررو شده”، لغو شده است. این ابراز 
نظر با اشاره به درج شکایت رسمی از 
طرف مریم اکبری منفرد که خواهان 
کشتار  مورد  در  رسمی  تحقیقات 
جمعی حدود پنج هزار زندانی سیاسی 
از جمله برادر و خواهر خود در سال 
اجساد  به خاک سپاری  محل   ،13۶۷
و هویت عاملان این جنایت می شود، 
حق  از  محرومیت  است.  شده  بیان 
اقدامات تلافی جویانه  ادامه  درمان در 
مبنی  دادستان  دستور  چون  قبلی 
از حق دیدار خانواده و  بر محرومیت 
تهدیداتی چون اتهامات تازه علیه وی 

صورت گرفته است.«
به گزارش کمپین بین المللی حقوق 
واکنش  در  منفرد  اکبری  مریم  بشر، 
به این اقدامات تلافی جویانه، در نامه 
چه  »شماها  نوشت:  سرگشاده  ای 
چیزی برایم باقی گذاشته اید که مرا 
از محروم کردنش می ترسانید. واقعا 
حتی  که  مادری  مرا،  نمی کنید  شرم 
دخترش  علاقه  مورد  رنگ  نمی داند 
مورد  غذای  داند  نمی  چیست، حتی 
علاقه دخترش چیست، نمی داند تفریح 
و سرگرمی دخترش چیست، تهدید به 

قطع ملاقات می کنید؟!«
سه برادر و یک خواهر مریم اکبری 
سازمان  از  هواداری  اتهام  به  منفرد 
اعدام شده اند.  مجاهدین در دهه ۶۰ 
وی که در دی ماه سال 13۸۸ و پس 
از حوادث عاشورای ۸۸ بازداشت شد، 
در 11 خرداد 13۸9 و توسط ابوالقاسم 
صلواتی، قاضی شعبه 15 دادگاه انقلاب 
تعزیری  حبس  سال   15 به  تهران 
محکوم شد. اتهام این زندانی سیاسی 
از طریق عضویت در سازمان  محاربه 
مجاهدین خلق ایران است. اتهامی که 
او بارها آن را رد کرده است. او پیش تر 
در نامه ای به احمد شهید نوشته بود 
که قاضی صلواتی در جلسه دادرسی 

خطاب به او گفته است: “تو جور خواهر 
و برادرهایت را می کشی.”

فراخوانی  انتشار  با  الملل  بین  عفو 
فوری  آزادی  تا  خواسته  همگان  از 
منفرد،  اکبری  مریم  و شرط  قید  بی 
وی،  دوامدار  و  فوری  مداوای  امکان 
عدم شکنجه وی، عدم آزار و شکنجه 
جمعی  کشتار  قربانیان  های  خانواده 
جبران  و  عدالت  اجرای  سال 13۶۷، 
موثر،  و  مستقل  تحقیقات  خسارت، 

محاکمه عاملان را مطالبه کنند.
متن کامل نامه مریم اکبری منفرد 
پیگیری  در  تهران  دادسرای  به 

شکواییه اش به شرح زیر است:
»به دادسرای عمومی و انقلاب تهران

اکبری  اینجانب مریم  اینکه  به  نظر 
در  محبوس  سیاسی  زندانی  منفرد، 
زندان اوین، روز شنبه 95/۷/۲۴ با ارائه 
تهران  دادسرای  از  رسمی،  شکواییه 
خواستار تحقیق پیرامون موضوع اعدام 
خواهر و برادرم در سال ۶۷ و روشن شدن 
جزییات آن، از جمله معرفی مسئولان 
دارم: درخواست  شده ام،  آنان  اعدام 

اعلام کنید که شکواییه اینجانب برای 
رسیدگی به کدام شعبه ارجاع شده است.

مقامات  از  یکی  که  آنجایی  از 
به  شفاهی  توضیح  یک  در  دادستانی 
همسرم گفته اند که مسئولان قتل عام 
سال ۶۷ از جمله خواهر و برادرم یا مرده 
اند و یا پیر شده اند، می خواهم اسامی 
یا خیلی  و  باشند  را چه مرده  آن ها 
پیر شده باشند بدانم. همچنین بدانم 
در  که  برادرم  و  و چگونه خواهر  چرا 
حال گذراندن دوران حبس خود بودند 
و برادرم علاوه بر حکم سه سالی که 
داشت در زندان بود را اعدام کرده اند.

یک مقام دادستانی به خانواده ام در 
پاسخ به این درخواست من در شکواییه 
که گفته ام می خواهم بدانم خواهر و 
برادرم کجا دفن شده اند گفته است در 
می  اند.  شده  دفن  خاوران  گورستان 
خواهم بدانم آیا این یک اطلاع درست 
است و اگر محل دفن آنها در خاوران 
است در کدام بخش این گورستان و با 

کدام مشخصات دقیق مکانی.
کوچکترم  برادر  می کنم  آوری  یاد 
 1۷ سن  در  منفرد  اکبری  عبدالرضا 
اینکه  دلیل  به   59 سال  در  سالگی 
نشریه مجاهد پخش می کرد دستگیر و 
به سه سال حبس محکوم شده بود اما 
با وجود اینکه سال ها بود مدت حبس 
خود را گذارنده بود مقامات قضایی از 
در  و  بودند  کرده  خودداری  او  آزادی 

سال ۶۷ اعدام شد.
دیگرم  برادر  هفت  شب  مراسم  در 
علیرضا که در ۲۸ شهریور سال ۶9 به 
اتهام هواداری از مجاهدین اعدام شده 
بود، ماموران امنیتی به برگزارکنندگان 
مراسم حمله کردند و حضار، از جمله 
مادر و خواهر رقیه اکبری منفرد را نیز 

دستگیر کردند.
اینجانب که مادر یک دختر  خواهر 
خردسال بود به ۸ سال زندان محکوم 
شد و در سال ۶۷ در حالی که فقط یک 
سال تا پایان اتمام مدت محکومیتش 

باقی مانده بود اعدام شد.
در  شکایت  اعلام  اینکه  به  توجه  با 
آن  از  پس  تنها  بین المللی  مراجع 
داخلی  مراجع  به  که  است  ممکن 
به  عنایت  با  و  باشد  شده  شکایت 
مستندات و مستدلات حقوقی که در 
شکواییه رسمی خود ارائه کرده ام، یک 
بار دیگر تاکید می کنم، اینجانب مریم 
اکبری منفرد، خواستار تحقیق پیرامون 
و  برادرم  و  خواهر  غیرقانونی  اعدام 
جمله  از  آن،  جزییات  شدن  روشن 
دریافت  آنان،  مرگ  واقعه  مسئولان 
پرونده  مدارک  سایر  و  کیفرخواست 
 ای آنان و رسیدگی کیفری وفق قوانین 
قانون  اصل 3۴  به خصوص  موضوعه 
اساسی که دادخواهی را حق مسلم هر 

فرد می داند می باشم.
نشانی  اینکه  به  توجه  با  همچنین 
خانواده  به  هیچگاه  آنها  دفن  محل 
روشن  درخواست  است،  نشده  اعلام 
شدن چگونگی اعدام و محل دفن آن ها 

را نیز دارم.
مریم اکبری منفرد
بند زنان زندان اوین«

مریم اکبری منفرد: دادسرای تهران به شکایتم 
درباره اعدام های سال 67 پاسخ دهد
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و  ن  پیشگا هنر ز  ا 1ـ 
و  معروف  تهیه کنندگان 

قدیمی تئاتر ایران
2ـ شهری در کشور ما ـ از 

وسایل ارتباط جمعی
3ـ خرابه ـ مشابه و نظیر

4ـ دست ـ از حبوبات ـ از 
ماههای شمسی

ـ  نازک  ـ  جمیل  ـ   5

وسیله ای برای نواختن
6 ـ حرف فاصله ـ مشهود

7 ـ از پیچیدنی ها ـ میوه ای 
است

8 ـ ولی ـ به جا گذاشته شده
ز  ا ـ  است  کشوری  9ـ 

شهرهای ایران
10ـ ابزار ـ خوب

11ـ گیاهی است ـ قشر

1ـ هنرمند، نقاش و مجسمه ساز نامدار ایران
دانشگاه  فقید  استاد  و  ادیب  پژوهشگر، شاعر،  2ـ 

تهران
3ـ داخل دایره است ـ عنوانی برای بانوان

4ـ کمک ـ بافت
5 ـ از شهرهای ایران ـ اساس

6 ـ بلندی های روی زمین ـ شراب
7 ـ طمع ـ غلاف شمشیر ـ ادویه ای است

8ـ فیلسوف، ریاضیدان و فیزیکدان معروف فرانسه 
در قرن هفدهم میلادی
9ـ حیوانی  ـ دلواپسی

10ـ پیروان ـ روزانه
11ـ آخرین ـ پرنده ای است

فیلسوف  منجم،  شاعر،  1ـ 
با  ایران  بزرگ  ریاضی دان  و 

شهرتی جهانی
2ـ از ییلاقات دامنۀ البرز ـ 

همگان و نزدیکان
3ـ پند ـ خجل ـ مکان

قصیده سرای  و  شاعر  4ـ 
معروف ایران در قرن پنجم 
و نیمه اول قرن ششم هجری

ـ  زورمند  و  قهرمان  ـ   5
پسندیده

6 ـ منقل آتش ـ جود ـ حرف 
همراهی ـ آشکار

7 ـ شیرینی ـ پستی ـ همه
8 ـ از قربانیان انقلاب کبیر 

فرانسه ـ اعمال زشت
9ـ به کنجی خزیده ـ پایتخت 

کشوری است ـ حرف ندا
10ـ بلندی ـ میوه ای است ـ 
علامت جمع ـ کشوری است

11ـ از فلزات ـ بزرگسالان ـ 
گرایش ـ رطوبت

ز  ا ـ  تعجب  حرف  12ـ 
نظامهای سیاسی و اقتصادی

13ـ کشوری است ـ گذشته 
ـ رمق

از  ـ  بینایی  ـ  فریب  14ـ 
ابزار بنایی

و  کنیز  ـ  است  رنگی  15ـ 
غلام ـ ابزار

1ـ پژوهشگر، ادیب و نویسندۀ گرانقدر 
ایران و استاد پیشین دانشگاه تهران

2ـ همراه و مصاحب ـ هم آوارگی است 
و هم صیقل دادن ـ چند درویش

لطیف ـ  تجارتی  علامت  ـ  مانع  3ـ  
یورش  از  قبل  ایران  پادشاهان  از  4ـ 

عرب ها
ـ  فاصله  حرف  ـ  است  عددی  ـ   5

صمیمی و بی ریا
بنا از  قسمتی  ـ  رشته  ـ  لحظه  ـ   6

7 ـ آگاهی ـ تنها ـ حمال
ـ  جهان  معروف  کلیساهای  از  ـ   8

عددی است
و  معروف  شهری  ـ  سالخورده  9ـ 
ن مغا ر ا ـ  نسه  ا فر ر  د یخی  ر تا

10ـ از کارخانجات معظم تولید وسایل 
آرایش ـ شهری در غرب ایران ـ اداره 

کننده
ـ  است  ـ کشوری  اولویت  دارای  11ـ 

حرف فاصله
12ـ دلیل ـ محل به نمایش گذاشتن 

آثار هنری
از  ـ  دوم  یک  ـ  تعجب  حرف  13ـ 

چهارپایان
دورویی ـ  مجموعه  ـ  تعب  14ـ 

15ـ از شعرای معروف و فقید معاصر 
ایران

عمودی:

افقی:
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عمودی:

افقی:

)سودوكو(

در نگاه اول، صندلی الکتریکی هیچ 
فرقی با صندلی های دیگر ندارد. البته 
نباید گول ظاهر معصومانه این صندلی 
را خورد؛ این صندلی به ابزاری مجهز 
است که بی هیچ سر و صدایی می تواند 
الکتریسیته  جریان  بکشد.  را  انسان 
خیلی  که  است  اختراعاتی  از  یکی 
از آن عمومی شد. همه  زود استفاده 
می دانند که عبور جریان برق از بدن 
ـ  شود  مرگ  باعث  می تواند  انسان 
اما  ـ  گلوله  برخورد یک  مثل  درست 
این اتفاق چطور می افتد. به هر حال 
این خاصیت جریان الکتریسیته باعث 
استفاده از آن به عنوان وسیله ای برای 

مجازات محکومین به مرگ شد.
صندلی الکتریکی یکی از روش های 
که  است  اعدام  دردناک  و  غیرانسانی 
خوشبختانه کم کم از دور خارج شده 
الهام بخش  سال ها،  طول  در  ولی 
بسیاری از هنرمندان و فیلمسازان بوده 
است. در این روش، محکوم به مرگ را 
روی صندلی می نشانند، بعد دست ها و 
پایش را محکم با بندهایی که رسانای 
البته  می بندند.  هستند  الکتریسیته 
برای اینکه جریان سریع تر عمل کند، 
سر محکوم را هم به جریان الکتریسیته 
اتصالات  این  همه  می کنند.  متصل 
باید به وسیله آب خیس شوند تا بهتر 
جریان را به بدن فرد منتقل کنند. به 
این ترتیب با فشرده شدن یک دکمه، 
جریان برق کار خودش را انجام داده 
باقی  دیار  راهی  اعدام  به  محکوم  و 

می شود.
جریان برق از سیستم عصبی بدن 
ما عبور می کند. حساس ترین نقاط بدن 
ما مغز، ریه و قلب هستند. عبور جریان 
برق از هر کدام از این اعضا می تواند 
عبور  شود.  مرگ  باعث  سرعت  به 
جریان برق از نیمه چپ بدن، یکی از 
خطرناک ترین برق گرفتگی هاست چون 
جریان از سمت چپ، ریه چپ و قلب 
سرعت  به  برق  جریان  می کند.  عبور 
و  قلب  افتادن  کار  از  باعث  می تواند 
باعث مرگ شود. همین طور ریه ها نیز 
به  و  هستند  حساس  جریان  این  به 
سرعت از کار می افتند. اما عبور جریان 
برق از مغز می تواند باعث از کار افتادن 
تمامی اعمال حیاتی شده و به مرگ آنی 
منجر شود. به همین دلیل در صندلی 

صندلی مرگبار الکتریکی

الکتریکی از همه این موارد به صورت 
همزمان استفاده شده تا مرگ متهم را 
حتمی کند. البته جریان الکتریسیته به 
همه بندهای رسانایی که به بدن فرد 

بسته شده متصل نمی شود.
برای بهتر عمل کردن، جریان برق 
باید از یک طرف وارد شده و از طرف 
دیگر خارج شود. به همین دلیل در 
این صندلی ها جریان از طریق دست ها 
و سر وارد شده و از طریق اتصال پاها 
این  با  البته  به زمین خارج می شود. 
همه، در مواردی فرد از زیر همه این 
تدابیر فرار کرده و زنده می ماند؛ مثلًا 
در موردی مجرمی در آمریکا ، بعد از 
صندلی  از  را  او  جسد  حکم،  اجرای 
برای  را  او  وقتی  اما  آوردند  پایین 

جاسوسی كه هنرپیشه شد!

صدور گواهی فوت به پزشک قانونی 
بردند، بعد از یک ساعت به هوش آمد. 
البته صندلی الکتریکی در ابتدا برای 
هنگام  محکومان  بیشتر  زجر  و  رنج 
برعکس،  درست  نشد؛  ساخته  مرگ 
از  که  می کردند  فکر  آن  سازندگان 
طریق ساختن آن می توانند به مرگ 
سریع و راحت محکومان کمک کنند 
اما عملًا این اتفاق نیفتاد و این صندلی 
الکتریکی تبدیل به وسیله ای برای رنج 
و زجر بیشتر محکومان شد. به همین 
نبراسکا  ایالت  فقط  آمریکا  در  دلیل 
می کند.  استفاده  اعدام  روش  این  از 
در بیشتر ایالت ها اعدام با این روش 
دیگر،  جای  چند  در  و  است  ممنوع 
فقط در صورت درخواست متهم او را 

با صندلی الکتریکی اعدام می کنند.

جریان چیست؟
در برق گرفتگی و مرگ بر اثر جریان 
برق، عوامل بسیاری مؤثر هستند. یکی 
جریان  نوع  عوامل  این  مهم ترین  از 
برق و ولتاژ است. اگر این ولتاژ از یک 
خطری  باشد،  پایین تر  خاص  اندازه 
برای انسان ندارد. ولتاژ متناوب تا 30 
ولت   50 ولتاژ  و  است  بی خطر  ولت 
استانداردهای  بالا خطرناک. طبق  به 
حسب  بر  الکتریکی  فشار  بین المللی 
به دسته های ضعیف، متوسط،  مقدار 
قوی و خیلی قوی تقسیم بندی می شود. 
که ولتاژهای 110، 220، 320 ولت و 
کمتر از آن جزء دسته اول یعنی فشار 

ضعیف هستند.
با  انسان  بدن  ولتاژ،  جز  به  البته 
یک دشمن دیگر هم سر و کار دارد؛ 
آن هم میزان شدت جریان است. به 
طور طبیعی میزان شدت جریان مجاز 
برای بدن ما 20 میلی آمپر است. جالب 
برقی که  اینجاست که شدت جریان 
داخل پریز برق خانه ماست، 20 تا 25 
آمپر است؛ یعنی چیزی بیشتر از هزار 

برابر جریان مجاز.
م  اعدا برای  قبل،  سال های  تا 
محکومین به مرگ با صندلی الکتریکی، 
فرد را به مدت هشت ثانیه تحت تأثیر 
ولتاژ 2450 ولت قرار می دادند، بعد به 
او یک ثانیه استراحت داده و دوباره به 
را  ولت   480 جریان  ثانیه   22 مدت 
به بدن او وصل می کردند اما در سال 

2004 این قانون تغییر کرد.
فرد  جدید،  قانون  این  موجب  به 
مجرم فقط به مدت 15 ثانیه با ولتاژ 
2450 ولت داغ می شد، بعد مأموری 
اگر  و  می کرد  چک  را  حیات  علائم 
شخص هنوز زنده بود دوباره اعدام را 
تکرار می کردند. البته عمر این قانون 
هم فقط سه سال بود تا سال 2007 
که قانون جدیدی برای آن وضع شد. 
روی  که  دلیل، حالا کسی  به همین 
این صندلی می نشیند، باید 20 ثانیه 
و  کند  تحمل  را  ولت   2450 جریان 
احتمال زنده ماندنش نزدیک به صفر 
است. البته با ممنوعیت استفاده از این 
روش، صندلی الکتریکی کم کم می رود 

که به تاریخ بپیوندد.

فیلم  یک  میلادی  در سال 1952 
ویچ  مانکیه  جوزف  توسط  سینمایی 
کارگردان بزرگ فیلم هایی چون شبح، 
فراری  راه  حوا،  مورد  در  چیز  همه 
»پنج  آن  نام  که  ساخته شد  نیست، 
انگشتی« بود. این فیلم براساس زندگی 
یک جاسوس آلمان نازی ساخته شده 
الیزا  نام  به  مردی  جاسوس  این  بود. 
بازنا آلبانی تبار بود و در جریان جنگ 
دوم جهانی به عنوان همه کاره سفیر 
رابطه  سفیر  با  ترکیه  در  انگلستان 
اسناد  و  اطلاعات  او  داشت.  نزدیکی 
باارزشی را از سال 1943 که با آلمانها 
از طریق آتاشه نظامی آلمان در آنکارا 
همکاری می کرد فروخت و طی مدت 
همکاریش بیش از 500 هزار دلار از 
آلمانی ها دریافت نمود که در آن زمان 
میلیون   10 حدود  معادل  رقم  این 

دلار بود.
با  آلمانها  توسط  مأمور مخفی  این 
کُد »سیسرو« شناخته می شد. به این 

دلیل کارگردان نام »عملیات سیسرو« 
را برای فیلم انتخاب کرد. اما به پیشنهاد 
داریل زانوک تهیه کننده و استودیوی 
عوض  فیلم  نام  بیستم  قرن  فاکس 
شد و علت تعویض نام امکان اشتباه 
در  سیاهان  شورش  با  مردم  کردن 
منطقه سیسرو در ایالت ایلینوی بود.

از خود سیسرو خواسته شد که یک 
نقش منفی در این فیلم بازی کند و 
نقش سیسرو را جیمز میسون بازیگر 
انگلیسی ایفا کرد و بازی خوب او در 
این فیلم باعث شد که آلفرد هیچکاک 
کارگردان نامدار از او برای شرکت در 
فیلم مشهورش با نام »شمال از طریق 
نام  با   ایران  در  که  غربی«  شمال 
»تعقیب خطرناک« به نمایش درآمد، 

دعوت کرد.
»پنج انگشتی« که معنای جنبی آن 
در زبان انگلیسی آدم پولکی، طماع و 
دندان گرد و رشوه ستان است عنوان  

جالبی برای نام این فیلم بود.
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توضیح و پوزش
متأسفانه به علت اشکال فنی، جدول هفته قبل به طور اشتباهی 
چاپ شد. با پوزش فراوان، جدول و حل صحیح هفته پیش 

از آن )شماره 85( دوباره چاپ می شود.
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مسلمانی  مسجد  یک  در  مسیحی 
باشم  باید خیلی خوش شانس  بودم، 
اما  باشند،  نشکسته  را  استخوانم  که 
و وحشت،  ترس  به جای  جا  این  در 
از  با شگفتی  با نگاه های تأیید همراه 
مشاهده آدمی با ظاهری متفاوت مواجه 
شدم. مسلماً مشاهده ریشی چون ریش 
من و با کلاهی سیاه و بلند در میان 
این همه آدم، ریش تراشیده و سرهای 
بدون کلاه باید توجه برانگیزد و خود 
متحیر شدم از این که به واقع اندکی 
بانو  بودم.  دچار هیجان مذهبی شده 
هاگ هیچ فرصتی را از دست نمی داد 
که مستقیم یا غیر مستقیم بگوید من 
شازده هستم و ترتیبی داد که قبل از 
ترک کلیسا به صف بلندی از آشنایانش 
معرفی شوم و  وقتی مجدداً به خانه 
رسیدیم، در هر لحظه از شکوه و عظمت 

کلیسا سخن گفتند.
مامان گفت: » خوب شازده کلیسای 

ما چه طور بود؟«
خیلی  نظرم  به  »مراسم  گفتم: 
طولانی رسید و به نظر می رسید که 

کسی خیلی جدی نمی گیرد.«
ما  موعظه گر  از  حتماً  شازده،  -اما 

خوشتان آمد؟
موعظه گر  خوانی  »خطبه  گفتم: 
ما  اما  باشد،  می توانست خیلی خوب 
از  را  و خرد  انتظار حکمت  شرقی ها، 
که  چهره ای  از  داریم.  سفیدها  ریش 
آن  بر  پشیمانی  اندوه  و  دیده  تجربه 
که  بی ریش  جوان  یک  نه  نشسته 
از  و  بخواند  سلیمان  امثال  بخواهد 
سخن  کاظم  موسی  امام  دیدگاه های 

باشد  این که سیه چرده  مگر  بگوید. 
موعظه  به  حواسش  کسی  وگرنه 

نخواهد بود.«
هاگ پدر، جانب مرا در بحث گرفت 
چه  اگر  است،  درست  :»این  گفت  و 
حکمت و خرد به ریش نیست، اما زمانی 
که کشیش پیر با موی سفید موعظه 

می کند، بیشتر جلب نظر می کند.«
در هر موضوعی، از پرس و جو باز 

خود  می خواستم  که  چرا  نمی ماندم 
را هر چه بیشتر در دل بسی زیبا جا 
کنم، اما خواهرش، به قول خودم ملا 
مریم، به من فرصت نمی داد. هر چه 
می خواستم بگویم او سخنی می گفت 

که مرا بازگرداند به موضوع دین و قبل 
از این که بتوانم نگاه کنم به نگاه های 
مهربان محبوبم، دیدم در برابر توده ای 
از کتاب های فقهی و دینی نشسته ام و 
گوش سپرده ام به نصایح مصلح دینی 
مصلح  می رسید  نظر  به  خود.  مؤنث 
ترتیبی  هر  به  می خواهد  من  دینی 
خیلی  و  کند  عوض  مرا  دین  شده، 
پرسش های  هجوم  معرض  در  زود 

از  پرسش هایش  و  گرفتم  قرار  ماما 
آن  یا  خانم  این  آیا  که  بود  قرار  این 
خانم را می شناسم؟ آیا می خواهم به 
یا در آن مهمانی  بروم  مجلس رقص 
شرکت کنم؟ و همیشه پرسش خود را 

با آهی به پایان می رساند مثل این که 
آرزو داشت که او و دخترانش ناموَرتر 
شوند و بیش از آن چه هستند مورد 
توجه قرار گیرند. معلوم بود مایل است 
مرا واسطه قرار داده و اسباب ملاقات 
میان  در  سازد.  رتبه  عالی  مقامات  با 
یک  می کرد،  ذکر  که  بانوانی  نام های 
تکرار  نام ها  از سایر  بیش  بود که  نام 
می شد و آن گونه که می فهمیدم، یک 

نوع بانو یا به گفتۀ هندی ها یک بیگمی 
بود که دربارۀ او می گفتند سایه ابروانش 
گرانبهاتر از ذخیره طلای هندوستان 
به در  آرزوی آن زن رسیدن  و  است 
خانه او بود که همه آنان برای دیدن 
او بی شکیب بودند و می خواستند مرا 
وسیله قرار دهند تا اگر ممکن باشد به 
او دست یابند و مقصود از این آشنایی 
گرفتن ورقۀ عبور به بهشت لندن یعنی 
المکز بود. وقتی فهمیدم که فرشته من، 
بسی هاگ، آرزو دارد به المکز راه یابد، 
به نظرم رسید که المکز سرزمین موعود 
شادی ها و خوشبختی هاست و فوراً به 
فکر افتادم راهی پیدا کنم تا آرزوی او 

را برآورده سازم.
همه افراد خانواده اشاره کردند که 
آشنا  سفیر  با  علاقمندند  العاده  فوق 
بشوند، اما این درخواستی بود که من 
به راستی از آن اجتناب می کردم. با این 
حال می دانستم از طریق سفیر است که 
آرزوی محبوب من تحقق می یابد. چه 
باید کرد، بسیار گیج کننده می نمود؛ به 
همین جهت موقتاً مهر سکوت احتیاط 
بر دهان نهادم و تصمیم گرفتم لولای 
ادراک خود را از روغن نبوغ آکنده سازم.

فصل دهم
سفیر از خانه هند و کارگزاران 
 ، می کند ر ا ید د قی  شر هند
دوستان  دیدار  به  حاجی بابا 

جدیدش می رود
مشاهده  بازگشتم،  خانه  به  وقتی 
کردم سفیر دست اندرکار ترتیب دیدار 
رسمی است که قرار بود روز بعد انجام 

پذیرد. دیدار در دروازه قصر هند صورت 
شهر  از  دور  بخش  در  که  می گرفت 
قرار داشت و آن طور که شنیده بودیم 
دارای تعداد زیادی اتاق بود که در آن، 
همه ذخایر هند و سرندیب و چین در 
به  بودند.  آمده  گرد  عظیم  توده هایی 
داده شده  اعضای هیأت دستور  همه 
بود که آماده باشند و هدایایی را که 
مناسب این دیدار است برگزینند. در 

میان آن هدایا، هدیه ای بود که شاه 
بهترین وجه می توانست حرمتی  به 
را که برای کمپانی هند شرقی نایل 
است؛ نشان دهد و آن نسخه ای از شعر 
سروده شده توسط اعلی حضرت بود 
که مکتوب و تذهیب شده بود. این 
مکتوب در هفت لایه پوشانده شده 
زینت ها  انواع  خود  لایه  هر  که  بود 
را داشت و مقرر بود که در لحظه ای 
سعد توسط خود سفیر تقدیم شود. 
روحانیون  از  هند  سابق  امپراتوران 
بزرگ، شاعران و خوش نویسان بودند 
این نتیجه رسیده بود که  به  و شاه 
امکان دارد، مالکان امروزی هند نیز 
به همین ترتیب علاقمند به شعر و 

خوش نویسی باشند.
حکومت  نوع  ین  ا قضیه  کل 
همچنان در هاله ای از ابهام بود و در 
انتظار زمانی بودیم که با چشمان خود 
بتوانیم ببینیم و درک کنیم و متقاعد 
پیرامون  که  افسانه هایی  که  شویم 
نوع حکومت هند شنیده ایم بی پایه و 
اساس است و در واقع چنین چیزی 

به راستی وجود ندارد.
شاه  از  تصویری  سفیر  بود  قرار 
تصویر  آن  در  که  کند  تقدیم  ما 
ر  مشهو لش  با بر  ت  علی حضر ا
مرواریدنشان خود تکیه زده و لباسی 
به تن دارد که درخشش همه جواهرات 
باشکوه ایشان را نشان می دهد. در این 
)فتحعلی  اعلی حضرت  ریش  تصویر 
و  می رسد  ایشان  کمربند  تا  شاه( 
چشمانشان آن چنان درشت است که 
جایی برای گونه ها یا ابرو در صورت 
باریک  بسیار  کمرشان  و  نمی گذارد 
از  تصویر  این  می رفت  گمان  است. 
ارزش بیشتری برخوردار باشد تا حتی 
آن دیوان شعر، هرچند که قلم هنرمند 

مشهور محمدتقی شیرازی باشد.
را  جلیقه اش  بهترین  خود  سفیر، 
که نقره دوزی شده و گل هایی از طلا 
بر روی آن نقش بسته بود، پوشید. 
خنجر الماس نشان را به کمر بست و 
شمشیر زمردنشان را از کمر آویخت 
و نیز ردایی از خز به دوش انداخت 
که بارها متبرک به بدن اعلی حضرت 

شاه شاهان شده بود.
عنوان  به  محمدبیگ  شد  قرار 
رئیس تشریفات باشد. شالی به دور 
کلاه بست، جوراب های قرمز به پا و 
تعلیمی ای بلند در دست گرفت. من 
نیز مقرر شد کتاب را در دست گیرم و 
وقتی به حضور اعلی حضرت رسیدیم، 
سفیر کتاب را از من گرفته، با دست 
خود تحویل ایشان دهد. هر یک از ما 
وظیفه و جایگاهی مشخص داشتیم 
رسیدیم،  قصر  به  وقتی  شد  قرار  و 
هر یک از ما سخنی بگوید که معرف 

سرزمین ما باشد.
ما سوار کالسکه ها شدیم و مسافتی 
طبق  کردیم،  طی  شهر  در  که  را 
محاسبه مثل آن بود که حصارهای 
درنوردیدیم.  را  تهران  دورادور 
خیابان ها آکنده از مردمی بود که از 
نظر تراکم به پررفت آمدترین بازارهای 
خودمان شبیه بود و همان طور که 
گاری ها،  خورده  گره  انبوه  میان  از 
کالسکه ها، درشکه ها و چرخ دستی ها 
در  می گذشتیم،  مختلف  انواع  در 
به سلامت عبور  بودیم که  فکر  این 
کردن از میان اینان خود یک معجزه 
ما تصور درستی  این زمان  تا  است. 
ابعاد حیرت انگیز این شهر عظیم  از 
نداشتیم. خیابانی که به طرف قصر 
هند می رفت به شلوغی سایر خیابان ها 
بود و بی آن که از بخش بیرونی دربار 
عبور کنیم، سفیر در برابر دروازه ای 
ستون های  آن  تکیه گاه  که  بزرگ 
و  پیاده شد  بود،  باشکوهی  مرمرین 
شد.  دربار  ساختمان  وارد  سره  یک 
سپاهیان  از  صفی  راهروها  تمام  در 
و  تشریفاتی  زیبای  لباس های  با 
مسلح ایستاده بودند و موزیک نیازی 
نداشت ورود ما را اعلام کند. سفیر 
مورد استقبال چندین نفر قرار گرفت 
را  او  هندی  دوستی  نام های  با  که 
و  و خوش آمد گفتند  ملقب ساخته 
او و هیأت همراهش را به راهروهای 
بلند و پیچ در پیچ بردند تا آن که به 
ساختمانی بزرگ رسیدیم. در آن جا 
بیست و چهار صندلی دیدیم و بیست 
و چهار فرنگی که بر روی آن نشسته 
بودند. به ما گفته شد که اینان کمپانی 
)هندشرقی( هستند. رئیس بر صندلی 
بلندتری در مقایسه با دیگران نشسته 
و معاون یا وکیل او بر صندلی دیگری.

سفیر به رئیس خود را معرفی کرد 
و در همان زمان کتاب پربرکت شاه 

شاهان را تقدیم کرد.

حاجی بابا اصفهانی در انگلستان )29(

آوای کودکان همراه ارگ در کلیسا دلنشین بود اما به 
پای نوای خطبه در حضور شاه ما نمی رسید

آدم های  فرنگی ها  این   =
ب  کتا  ، هستند عجیبی 
مقدس را بدون وضو دست 

می گیرند
جلد  کتاب  نوشته های  بیشتر 
سیاهی را که مری در دستم گذاشت، 
می فهمیدم و از همین دریافت یکه 
یاد سوره هایی  نوشته ها  آن  خوردم. 
زنده  خاطرم  در  را  کریم  قرآن  از 
تزکیه  احساس  چندان  اما  کرد، 
پیش  نمی کردم.  حس  آن  در  روح 
علاقمند  و  جدی  چندان  آنان  نماز 
به نظر نمی رسد. او نه سرخود را به 
که  گونه   آن  می برد،  پیش  و  پس 
خطبه خوانان ما می کنند. نه هر چند 
گاه به بدن خود لرزشی می داد. همین 
طور عده ای نگاهشان به یک طرف بود 
وعده ای دیگر فقط معدودی با اشتیاق 
به مواعظ گوش می دادند و در مجموع 
جز این که محیط کاملًا ساکت بود، 
آنان، چنان لمیده بودند که گویی در 
ثروتمندان  هستند.  خودشان  خانه 
راحت  و  نرم  کوسن های  و  متکاها 
برای تکیه دادن داشتند و برای فقرا 
امکاناتی بهتر از خانه هایشان فراهم 
بود. فکر کردم بگذار آنان به کشورهای 
اسلامی بروند و مفهوم واقعی ایمان 
کنند.  درک  را  دین  بودن  جدی  و 
یک مسلمان در میان انبوه جمعیت 
که  آن  بی  می گزارد،  نماز  گردآمده 
سرش را به چپ بگرداند. او چهار زانو 
می نشیند، نه به کوسن و متکا و نه به 
کرسی و چهارپایه مثل فرنگی ها نیاز 
دارد. او نیاز به کتابی برای دعا کردن 
از زمانی که خواندن  ندارد، چرا که 
جانش  در  ادعیه  می گیرد،  فرا  را 
قرآن  می خواهد  وقتی  و  می نشیند 
بخواند، تنها کاری که باید بکند وضو 
قرآن  پاک  با دست  تا  است  گرفتن 
را در دست گیرد. در حالی که این 
فرنگیان کتاب مقدس خود را چنان 
است  آن  مثل  می گیرند  دست  در 
دارند.  دست  در  عادی ای  کتاب  که 
برایشان فرقی نمی کند دست هایشان 
را شسته یا نشسته باشند. با مشاهده 
این که هرکس نشسته یا ایستاده در 
هر موقعیتی که مایل است و سرخود 
را در جهت خاصی نمی گیرد، از آقای 
هاگ پیر پرسیدم: »کعبه مسیحیان 
کجاست؟« اما گویا متوجه حرف من 
نشد و گفت: »کابلر! ما چنین کسی 

در کلیساهایمان نداریم.«
این  منظورم  که  فهماندم  او  به 
و  می خوانند  دعا  وقتی  که  است 
نماز می گزارند، نمازگزاران به طرف 
نقطه معینی روی نمی گردانند، زیرا 
به  فکر می کردم مسیحیان  همیشه 
طرف اورشلیم روی می کنند، همان 
طور که ما به طرف مکه می ایستیم.

آن چه توانستم از حرف های او بفهمم 
این بود که وقتی کشیش موعظه یا 
نیایش می کند و ارُگ نواخته می شود، 
ما به طرف او بر می گردیم. دریافتم 
نگاه همگان به جهت زیاد حرف زدن 
بر  دهان  بنابراین  است،  من  متوجه 
طریق  و  بربستم  کنجکاوی  روی 
به  برگزیدم و گوش سپردم  سکوت 
آوای زیبای ارگ که چنین آوایی را 

پیش از این نشنیده بودم.
همنوا  ارگ  با  که  کودکانی  آوای 
شده بود آن قدر به دل من می نشست 
مؤذن ها  دل نشین  صدای  گاه  که 
گوش  به  مساجد  دسته های  گل  از 
می رسید که سرود ایمان می خواندند 
دعوت  نیایش  به  را  نمازخوانان  و 
با  قیاس  قابل  بی تردید  و  می کردند 
عالمیان  پناه  پیش  در  خطبه  نوای 

نبود.
وقتی زمانی رسید که فکر کردم 
مشاهدۀ  از  شود  تمام  باید  مراسم 
تازه جوانه  ملای جوانی که ریشش 
ملای  شدم.  زده  حیرت  بود،  زده 
جوان از منبر موعظه بالا رفت. فکر 
کردم چه طور این ریش سفیدها که 
دیدم  کلیسا  در  را  آنان  از  بسیاری 
رضا می دهند نظریه های یک چنین 
من  حیرت  اما  بشنوند؟  را  جوانی 
دوامی نیاورد وقتی دیدم که کتابی 
آن  معنایش  که  درآورد  جیبش  از 
بود که او نظریه ها و سخنان برخی 
از  و  می کند  بازخوانی  را  مسن ترها 
فکر  نوشته ها می خواند.  روی دست 
این که او جسارت کند و از طرف خود 
سخن بگوید به نظرم رسید چیزی جز 
خندیدن به ریش افراد گرد آمده در 

جمع کلیسا نیست.
سرانجام همه مراسم به پایان رسید 
»دنباله دارد«           و مابرخاستیم که برویم. اگر من یک 

جیمز موریه، دیپلمات انگلیسی، دو 
بار در ایران مأموریت داشت، بار اول از 
1808 تا 1809 میلادی و نوبت دوم از 
1811 تا 1814 به عنوان کاردار سفارت 

انگلیس در تهران.
ضمن این مأموریت ها، موریه که علاقه 
زیادی هم به تفحص در احوال و آداب 
مردم مشرق زمین داشت، با حاجی میرزا 
ابوالحسن اصفهانی روابط نزدیکی به هم 
رسانید و او را نمونه کامل عیاری از رجال 
سیاسی ایران در آن عصر و زمان یافت.
این دولتمرد  خلقیات و خصوصیات 
دربار فتحعلی شاه را جیمز موریه در 
قالب  اصفهانی«  بابای  »حاجی  وجود 
انعکاس  کتاب  دو  در  و  کرده  ریزی 
داده که در عین حال تصویرگر اوضاع 
حاجی  سرزمین  عمومی  احوال  و 
است. دوره  آن  در  ایران  باباپرور 
اصفهانی  ابوالحسن  میرزا  حاجی 
معروف به ایلچی )سفیر( در سال 1809 

با 1224 هجری قمری(  )برابر  میلادی 
از طرف فتحعلی شاه قاجار به عنوان 
اعزام  جیمز«  »سنت  دربار  به  سفیر 
شد و جیمز موریه در این سفر به عنوان 
مترجم و راهنما او را همراهی می کرد.

ماجراهای »حاجی بابای اصفهانی در 
و  این سفر است  انگلستان« فرآورده 
دیپلمات انگلیسی، همانند کتاب اولش 
»ماجراهای حاجی بابای اصفهانی«، با 
ـ  را  بابا  حاجی  برخورد  طنزی خاص 
که بعدا وزیر دول خارجه و صدراعظم 
ایران شد ـ با دنیای کاملا متفاوت غرب 

تصویر می کند.
برخلاف  موریه،  جیمز  اخیر  کتاب 
شناخته شده  ایران  در  او،  اول  کتاب 
 1986 سال  در  که  کتاب  این  نبود. 
 )Robert Pepin( په پن  روبر  توسط 
شد،  ترجمه  فرانسه  به  انگلیسی  از 
با ترجمه آقای مهدی  در سال 1379 
افشار )از انگلیسی به فارسی( انتشار 

در  را  آن  از  بخش هایی  ما  و  یافت 
صفحه »خاطرات و تاریخ« نقل می کنیم.
این  به  کتاب،  مقدمه  در  مترجم 
که  می کند  اشاره  تأمل  قابل  نکته 
شرایط  از  تلخ  است  طنزی  »کتاب، 
جای  و  ایران  سیاسی  و  اجتماعی 
حیرت است که پس از دویست سال 
ایرانیان  بسیاری از ویژگی های آئینی 
نقدپذیر  و  مانده  برجای  همچنان 
در  اصفهانی  بابای  حاجی  می نماید. 
انگلستان در واقع آئینه ای است روشن 
خود  تا  چهره مان،  برابر  در  شفاف  و 
بیشتر«. تأمل  و  تعمق  با  بازنگریم  را 
زمانی حجت الاسلام رفسنجانی گفت 
شاه می خواست قم را تبدیل به تهران 
ما  نشد.  موفق  و  نخواست  خدا  کند، 
موفق شدیم تهران را به قم تبدیل کنیم 

چون خواست خدا چنین بود.
گویا خواست خدا این نیز بوده است 
که عقربه زمان را دویست سال به عقب 

برگرداند و ایران را با تصویری همانند 
بابای  حاجی  و  مغفور  خاقان  دوران 
به دنیای  اصفهانی و ملاهای جهادگر 

قرن بیست و یکم معرفی کند.
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وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی

تعیین  اجرا  برای  را  آنها  بهترین   
قادر  روش  این  از  استفاده  با  نمود.و 
خواهیم بود تا به پرسش های عمده ای 
پاسخ  اند  مانده  پاسخ  بی  هنوز  که 
جدی ترین  بدانیم  اینکه  و  گوییم 
زیست  و  اقتصادی  امنیتی،  مسایل 
فلسطین  و  اسراییل  و  ایران  محیطی 
دستور  در  باید  یک  کدام  و  کدامند؟ 
گیرند؟  قرار  همکاری ها  روند  در  کار 
چگونه باید به رابطه امنیت و توسعه 
بنگریم؟ واینکه آیا در صورت توسعه 
تقابل ها و تنش ها بین ایران و اسراییل، 
نشانه هشدار دهنده ای از درگیری های 

مسلحانه آینده است؟
شدن  نظامی  روند  چه  چنان  آیا  و 
و  ایران  بین  تنش ها  تشدید  و 
احتمال  یابد،  رشد  و  تداوم  اسراییل 
و  ایران  بین  و سوظن  بروز سوتفاهم 
دولت های عربی نیز افزایش می یابد؟ 
و این که چه اقدامات مناسبی جهت 
جلب اعتماد در منطقه مناسب تر و 

کارسازتر میباشد؟
شدت  میزان  و  نوع  شناسایی 
و  غیرنظامی  و  نظامی  تهدیدهای 
داخلی و خارجی برای هر دولت و ملت 
لازم است و در اینجا پرسش این است 
که آیا ساختار بین المللی و منطقه ای 
اخیر  نزدیکی  و  اسراییل  ویژه  به 
اسراییل و عربستان و ائتلاف احتمالی 
ملت  و  دولت  برای  ایران  علیه  آنها 
ایران و حاکمیت سیاسی آن و منافع 
آن،  امنیتی  انداز  چشم  و  ایران  ملی 
وراهکار  اند؟  کرده  ایجاد  تهدیدهایی 
خروج مسالمت آمیز از این تهدیدات 
بالقوه سیاسی و امنیتی وایجاد شکاف 
در اتحاد نظامی و امنیتی اسراییل و 

عربستان در مقابل ایران چیست؟
با  ایران  ارتباطات  افزایش  امروزه  و 
جامعه ی جهانی به ویژه در فضای پسا 
استراتژیک  پیوندهای  وایجاد  برجام 

اقتصادی و سیاسی و تکنولوژیک ایران 
با کشورهای جهان و به طور کلی به 
بهبود  در  بتواند  ایران  که  میزانی  هر 
ارتباطات خود با جامعه جهانی و ایجاد 
تلاش  استراتژیک  عمیق  پیوندهای 
کند، شانس حل وفصل مسالمت آمیز 
ایران و اسراییل و فلسطین  منازعات 
و  یافته  افزایش  نسبت  همان  به  نیز 
باعث خواهد شد که به دلیل مراودات 
تکنولوژیک  و  اقتصادی  و  سیاسی 
از  کشورها،  سایر  با  ایران  امنیتی  و 
رویکردهای تنش آمیز و تنش افزا با 

اسراییل پرهیز نماید.
و بدیهی است که اجرای سیاست های 
به  نیاز  ملی  امنیت  تامین  گسترده 
توسعه و تخصیص منابع مادی و انسانی 
لازم در این حوزه و انجام تحقیقات و 
ویژه  کاربردی  و  بنیادی  پژوهش های 
است و ایران  برای موفقیت در سیاست 
مانند  موارد  برخی  در  خود  خارجی 
بسیاری از دولت های دیگر ناگزیر وبه 
عبارتی مبتنی بر مصلحت عامه است 
که نه تنها با هم پیمانان خود بلکه با 
رقبا و به تعبیری دشمنان خویش  نیز 
مسالمت  راه  از  تا  شده،  مذاکره  وارد 
آمیز مسایل و مناقشات مورد اختلاف 
خود را حل و فصل نمایند.و طبق اصل 
تصریح شده ادبیات صلح، یک کشور 
معمولا با دوستان و هم پیمانان خود 
خود  دشمنان  با  بلکه  نمی کند  صلح 
موارد  بسیاری  ودر  مینماید  صلح 
جنگ  صحنه  از  تر  فعال  دیپلماسی 
نبوده که  و هیچ جنگی  نموده  عمل 
در پایان به عقد قرار دادی منجر نشده 
باشد، پس چه بهتر است به قرار دادی 
با کم ترین هزینه های انسانی و مادی و 
برپایه اصل برد برد طرفین و مبتنی بر 
اصل بازی با حاصل جمع جبری غیر 
صفردر روابط بین الملل دست یافت 
چرا که در بسیاری از حوزه ها مکانیسم 

ماشه پاسخ نداده وزمانی که جنگ آغاز ایران و اسراییل و فلسطین و ...                          از صفحه 6
گردد برای جلوگیری از آن دیگر دیر 
بوده و هیچ منازعه ای را در انتها بدون 

مذاکره قابل تصور نیست.
جنگ  تاریخ،  طول  در  همواره   و 
اخلاقی  جدی  و  مهم  مسایل  منشا 
گسترده  تلفات  شاهد  وهمواره  بوده 
انسانی و مادی وروانی بوده ایم و با این 
که بسیاری از ملل باستان و تعدادی 
از دولت های کنونی جنگ را یک اصل 
سراسر  در  اما  می کنند  تلقی  مقدس 
اخلاقیات  به  مربوط  ادبیات  تاریخ، 
افزایش  تدریج  به  جنگ  از  دوری 
جنگ  عموما  امروزه  و  است  یافته 
تلقی  نامطلوب  مساله  یک  عنوان  به 
می شود وبرخی از نظر اخلاقی جنگ 
را یک معضل تلقی می کنند و امروزه 
بعضی ها فقط جنگ عادلانه که جنبه 
باشد  داشته  را  کشور  از  قانونی  دفاع 
را امری ضروری تلقی می کنند و این 
از  جهانی  سازمان های  مسوولیت  امر 
قبیل سازمان ملل وشورای امنیت را 
برای مقابله با جنگ هایی از نوع تجاوز 

ناعادلانه را تشدید می کند.

بررسی صلح از منظر درون دینی
چشم  و  منظر  از  بخواهیم  واگر 
ادبیات صلح  به  نیز  انداز درون دینی 
نگریسته و به چشم انداز تنش زدایی 
بنگریم  فلسطین  و  اسراییل  و  ایران 
در می یابیم که اسلام نیز دین صلح و 
آشتی است و اسلام را از ریشه سلم و 
به معنای صلح و سازش گرفته اند و 
در سوره انفال آیه 61 تاکید می گردد 
که” اگر دشمنان به سوی صلح تمایل 
نشان دادند، تو نیز از در صلح در آی.” و 
در واقع جامعه ی دینی جامعه ای است 
که مردم آن در صلح و آرامش زندگی 
کنند، و با هم مهربان اند، نسبت به هم 
کینه و دشمنی نمی ورزند، اهل گذشت 
و مدارا هستند، و شادی و شادابی و 
سعادت را هم خواهانند. ویا در سوره 

عنوان »مهندسی« نماینده ایرانی در مجلس کانادا 
دردسرساز شد

نماینده  جوهری  =مجید 
کانادا  پارلمان  لیبرال 
که  است  کرده  اعتراف 
مجوز  انتخابات،  زمان  در 
نبوده  معتبر  وی  مهندسی 

است
موافق  که  =جوهری 
برقراری ارتباط با جمهوری 
سوی  از  است  اسلامی 
عنوان  جعل  به  مخالفانش 
حرفه ای و دانشگاهی و نیز 
موقعیت  درباره  دروغگویی 

شغلی متهم شده است
مجید جوهری سیاستمدار ایرانی - 
پارلمان  لیبرال  نماینده  و  کانادایی 
کانادا به دلیل سوء استفاده از عنوان 
انتخاباتی  مبارزات  در  »مهندس« 
کانادا،  فدرال  مجلس  گذشته  سال 
حزب  از  عذرخواهی  به  مجبور 

لیبرال شد.
مجید جوهریاین نماینده ایرانی تبار 
عنوان  با  که  کانادا  مجلس  در 
حوزه  از  جوهری«  مجید  »مهندس 
به  تورنتو  در  ریچموندهیل  انتخابی 
بود،  کرده  پیدا  راه  کانادا  مجلس 
زمان  در  که  کرده  اعتراف  اکنون 
اعتبار  انتخابات، مجوز مهندسی وی 

نداشته است.
مجوز  جوهری،  گفته  به 
مهندسی اش طی سال های 1۹۹5 تا 
1۹۹۹ اعتبار داشته و به دلیل عدم 
پرداخت حق عضویت آن به سازمان 
نظام مهندسی، این مجوز باطل شده 

است.
مهندسی  نظام  قوانین  اساس  بر 
عناوین  از  استفاده  کانادا،  حرفه ای 
حرفه ای«  »مهندس  و  »مهندس« 
از  معتبر  مجوز  داشتن  به  منوط 
که  حالیست  در  این  است.  نهاد  آن 
مخالفان جوهری از همین ماده قانونی 
برای تحت فشار گذاشتن وی استفاده 

کرده اند.
ایرانشهر  خبرگزاری  گزارش  به 
طول  در  جوهری  اینکه  دلیل  به 

دو  هر  از  خود  انتخاباتی  مبارزات 
عنوان مهندسی استفاده کرده، توسط 
حرفه ای  مهندسی  نظام  سازمان 
قانون  نقض  به  کانادا  اونتاریو  استان 
در این باره متهم شد اما دو طرف پس 
از چند دور مذاکره به توافق رسیدند 
نامه  یک  ارسال  با  مجید جوهری  تا 
دلار  هزار   5 اهدای  و  عذرخواهی 
حرفه ای  مهندسی  نظام  سازمان  به 
در  استفاده  هدف  با  اونتاریو  استان 

امور آموزشی، بخشوده شود.
جوهری که موافق برقراری ارتباط 
سوی  از  است  اسلامی  جمهوری  با 
حرفه ای  عنوان  جعل  به  مخالفانش 
دروغگویی  نیز  و  دانشگاهی  و 
شده  متهم  شغلی  موقعیت  درباره 

است.
عذرخواهی اش  بیانیه  در  جوهری 
بیان کرده است: »من قصد گمراهی 
گفتار،  بابت  و  نداشتم  را  کسی 
و  هستم  پشیمان  رفتارم  و  اعمال 
این  می کنم.  عذرخواهی  صمیمانه 
داد  به من  ارزشمندی  تجربه درس 
تا در همه حال در استفاده از القاب 
عمل  بیشتری  دقت  با  عناوین  و 

کنم«.
عناوین  و  القاب  از  استفاده 
و  ایران  »مهندس« در  و  »دکتر« 
است  شایع  بسیار  ایرانیان  میان 
برای  افراد  از  برخی  گاهی  و 

استفاده  این عناوین  از  بزرگ نمایی 
دست مایه  اغلب  که  می کنند 
جامعه  در  افراد  شخصیتی  قضاوت 
موارد  بسیاری  در  می گیرد.  قرار 
افراد به دلیل وابستگی به مسوولان 
پست  دارای  که  حکومتی،  بلندپایه 
با  را  خودشان  شده اند  مقام  و 
صدا  »مهندس«  و  »دکتر«  عناوین 
می کنند. این در حالیست که حتی 
دانشگاهی  تحصیلات  است  ممکن 

باشند. نداشته  نیز 
علی  به  می توان  آن  نمونه های  از 
محمود  دولت  کشور  وزیر  کُردان 
به  که  کرد  اشاره  احمدی نژاد 
دکترا  مدرک  بودن  جعلی  دلیل 
نبودن  دارا  و  آکسفورد  دانشگاه  از 
و  کارشناسی  تحصیلی  مدارک 
از  ادعا  مورد  ارشد  کارشناسی 
دریافت  و  اسلامی  آزاد  دانشگاه 
مدرک  پایه  بر  دولتی  حقوق 
تحصیلی دکترا و عضویت در هیات 
از  استفاده  با  آزاد  دانشگاه  علمی 
مجلس،  توسط  جعلی،  مدارک 
استیضاح و پس از رای عدم اعتماد 
خود  سمت  از  نمایندگان،  اکثریت 

شد. برکنار 
نماینده  دیگر  که  است  گفتنی 
علی  آقای  کانادا  مجلس  ایرانی تبار 
احساسی است که نوه تیمورتاش وزیر 

دربار دوره رضا شاه است.

ی آل عمران آیه 10۳ بیان می شود که 
“و نعمت خدا را بر خود یاد کنید، آنگاه 
که دشمنان یکدیگر بودید، پس میان 
دلهای شما الفت انداخت تا به لطف او 
برادران هم شدید و برکنار پرتگاه آتش 

بودید که شما را از آن رهانید.”
آیه  نور  سوره  در  که  هنگامی  یا  و 
55بیان می شود که ” بیم شان را به 
ایمنی مبدل گرداند” وعده حاکمیت 
از  ویکی  می شود  داده  صالحان 
و  امنیت  جایگزینی  آن  ویژگی های 
آرامش به جای بیم و ترس ذکر می گردد.

ویا امام علی در عهد نامه خود به مالک 
اشتر در نامه شماره 5۳ می گوید:”…

از آشتی با دشمن وقتی او تو را بدان 
آن  در  و خشنودی خداوند  می خواند 
مایه  آشتی  که  مگردان  روی  است، 
ی آسایش سپاهیان تو، و آرام بخش 
شهرهای  امنیت  موجب  و  تو  اندوه 
توست… و اگر با دشمن پیمان بستی 
آن  به  دادی  زنهار  را  او  پیمان  به  و 
تا پای  وفا کن. بر سر پیمان بمان و 
جان بر آن استوار باش. چه هیچ یک 
به  وفای  مانند  خداوند  فریضه های  از 
عهد نیست که همه ی مردم با وجود 
اندیشه های گوناگون و اختلاف عقید ه 
شان در احترام به آن یکدل باشند…

و  نباشی  استوار  پیمان  در  که  مبادا 
عهد شکنی. دشمن را به آشتی خود 
با خداوند  مفریب که تنها تیره دلان 
از در ستیز در می آیند. و خداوند عهد 
و پیمان را به رحمت خود وسیله ی 
امنیت بندگان خویش قرار داده تا در 
حریم آن بیاسایند و در پناه او بیارامند. 
پس نباید که در عهد و پیمان تباهی 
و خیانت و تزویر راه یابد. پیمانی مبند 
باشد.و  همراه  ناروشنی  و  ابهام  با  که 
چون پیمانی استوار داشتی، آن را به 
اگر  مکن.  تفسیر  و  توجیه  خود  نفع 
وفاداری به پیمان خداوند را در جایی 
دشوار یافتی، بر آن مشو که به ناحق 
آن را فسخ کنی، چرا که بردباری در 

برابر دشواری ها و امیدواری به رفع آنها 
بهتر از خیانتی است که از پیامدهای 
آن بیمناک باشی. چه پروردگار وفای 
به عهد را واجب گردانیده و در صورت 
خیانت تو را بازخواست کند و دنیا و 

آخرتت تباه شود.”
علی  دیدگاه  از  صلح  سان  بدین  و 
بن ابیطالب به معنای دست کشیدن 
از حقوق عادلانه نیست، بلکه تنها به 

مثابه ی آشتی و صلح عادلانه است.
و از این رو امام علی رعایت سه شرط 

را برای صلح ضروری می داند:
برقراری صلح نباید به اعتماد کامل به 
طرف مقابل یا دادن امتیازات نامشروع 
به او منجر شود و بیداری و هوشیاری 

ضرورت تام دارد.
باید  صلح  پیمان  مقررات  و  شرایط 
و  تفسیر  دستخوش  و  باشد  روشن 
تحریف نگردد.تا زمانی که طرف دیگر 
به  باید  است،  وفادار  صلح  شرایط  به 
قرارداد صلح احترام گذاشت و شریعت 
که  زمانی  تا  که  می کند  اسلام حکم 
دشمن موافقتنامه صلح را زیر پا ننهاده، 

محترم شمرده شود.
واگر دیده شود در جامعه ای، خشونت 
از در و دیوار می بارد، و مدام از کیفر 
و عقوبت و انتقام سخن گفته می شود 
و گلوله  تنفر  از دهان ها و دست ها  و 
و  تسامح  و  می شود  خارج  خمپاره  و 
تساهل و همزیستی مسالمت آمیز و 
بر احترام متقابل، ننگ و عار  مبتنی 
انگاشته می شود، بدانیم که آن جامعه 
فرسنگ ها از دین و آموزه های راستین 
اشتیاق  واقع  ودر  است.  دور  به  دینی 
به صلح، اشتیاق به خداوند نیز است 
و یکی از نام های بهشت نیز دار السلام 
آرامش  و  امن  بناست  که  چرا  است 
حقیقی و امنیت ابدی در آنجا فراهم 
شود ویکی از آموزه های اخلاقی دینی 
همواره این بوده که سخن و کردار با 
دشمنان نیز باید سالم و نا آلوده باشد و 
در آموزه های اسلامی تاکید فراوانی بر 

گستردن دامنه ی رحمت و مهربانی 
خداوند حتی به حیوانات و گیاهان شده 
است که به طور مسلم دامنه ی این 
رحمت و مهربانی با دولت و ملتی مانند 
اسراییل که در برهه هایی از زمان پس 
از انقلاب ایران در سال 1۳5۷ با ایران و 
حاکمیت سیاسی مستقر دچار بحران و 
تنش روابطی شدند، شامل خواهد شد.

نتیجه گیری
بین  بازی  تعادل  نقطه  یافتن  برای 
باید  فلسطین  و  اسراییل  و  ایران 
حالتی را بیابیم که در آن هیچ کدام 
ورود  برای  تمایلی  بازیگر  سه  این  از 
به استراتژی های تهاجمی و تنش افزا 
نسبت به یکدیگر نداشته باشند و هر 
کدام از این سه بازیگر استراتژی خود را 
بر حسب منافع ملی و پیشبرد الزامات 
مرامنامه ای و ایدئولوژیک مرتب کنند 
فی  روابط  مطلوبیت  از  درجه ای  وبه 
مرضی  راهکارهای  بر  مبتنی  مابین 
الطرفین و چشم اندازهای بازی برد برد 
طرفین دست یابند. و هر سه بازیگر با 
توجه به تحولات جدید امنیتی که در 
منطقه در حال جریانست در راستای 
منافع مشترک خویش حرکت کرده و 
از برجسته سازی نقاط افتراق و تنش 
استوار  اراده ای  و  جدی  صورت  به  زا 
پرهیز نمایند و تلاش نمایند در سایر 
وفصل  حل  به  اختلافی  حوزه های 
بر  مبتنی  منازعات،  آمیز  مسالمت 
گفتگوهای مستقیم سه جانبه یا چند 
جانبه با حضور سایر بازیگران منطقه ای 

و فرا منطقه ای مبادرت ورزند.

*منابع:
علیرضا.)1۳۹۴(.  الدینی،  1(صدر 
خشونت. نه  رحمت  دین  اسلام 

تهران:انتشارات اطلاعات.چاپ اول.
تحریریه.)1۳62(.آیین  2(هیات 
جهاد. تهران: انتشارات روابط عمومی 

بنیاد نهج البلاغه.چاپ اول.

مریم که برای شکایت از همسرش 
به  بود  رفته  دادگاه  به  هفته  این 
روزنامه های  از  یکی  جنائی  خبرنگار 
مرد  پیش  چندی  گفت:  ایران 
از  آمد  خواستگاریم  به  ثروتمندی 
خانواده پولدار و طبقه بالای جامعه،  
راستش از اینکه  او می خواست با من 
ازدواج کند همه ما تعجب کردیم، به 
ماه  به  و  سرگرفت  ازدواج  حال  هر 
عسل رفتیم اما از آخرین روزهای ماه 
عسل شروع به کتک زدن من کرد، 
بعد از مدتی  فهمیدم او به بیماری 
به  اعصاب  بسیار  و  مبتلاست  روانی 

شوهرم از آخرین روزهای ماه عسل
شروع به کتک زدن من کرد

که  پلیس  افسر  برای  اعدام  حکم 
جنازه جوان افغان را با موتورسیکلت 

حمل می کرد
کیهان  در  خبری  پیش  روز  چند 
لندن منتشر شد که یک افسر پلیس 
کشتن  از  پس  اسلامی  جمهوری 
جوان افغان جنازه او را در کیسه ای 
موتورسیکلت  پشت  داد،  قرار  سیاه 
بیابان رها کند،  تا در  خود گذاشت 
اما هنگامی که به اتفاق دوستش که 
در ترک موتور نشسته بود از داخل 
می کرد  عبور  شهر  خیابان های 
ناگهان کیسه پلاستیکی روی زمین 
درون  از  افغان  پسر  جنازه  و  افتاد 
وحشت زده  مردم  و  شد  نمایان  آن 

موتور  مرد  و  دادند  خبر  پلیس  به 
سوار دستگیر شد.

محاکمه  و  بازجوئی  طول  در  او 
هیچگونه توضیح قانع کننده ای درباره 
علت واقعی مرگ جوان افغان نداد و 
فقط گفت او برای اجاره اتاق به خانه 
درگیر  هم  با  آنجا  در  بود  آمده  من 
شدیم و در جریان زد و خورد هر دو 
بیهوش شدیم و وقتی به هوش آمدم 
افسر  هفته  این  دادگاه  بود.  مرده  او 
پلیس را قاتل شناخت و حکم اعدام 

را صادر کرد.

پسر 24 
ساله خود را 
حلق آویز کرد

این بار در پارک 
لاله اصفهان

شهر اصفهان نیز از خودکشی جوان ها 
در ماه های اخیر بی نصیب نماند، پسر 
2۴ ساله ای ساعت ۹ صبح چهارشنبه 
مشابه  کاملا  دلایلی  با  هفته  این 
ناامیدی،  چوان ها  دیگر  خودکشی  
به  و  بی پولی  بیکاری،  سرخوردگی  
هدر رفتن بهترین سال های زندگی در 
فضای سرکوب و خفقان کنونی ایران 
در پارک لاله در مرکز شهر از درختی 
نزدیک فروشگاه رفاه خود را حلق آویز 
کرد و به زندگی غم انگیزش پایان داد. 
پلیس اصفهان سرگرم تحقیق درباره 

این حادثه است .

بهزیستی  سازمان  مسئوولان 
سال  گفته اند  اسلامی  جمهوری 
گذشته با تلاش مأموران این سازمان 
از ۴200 خودکشی در نقاط مختلف 
ایران جلوگیری شده است. همچنین 
کارکنان بخش اورژانس اجتماعی ما به 
هزار دختر فراری از خانه کمک کردیم 
تا در خانه های سلامت سکونت کنند.

سازمان  معاون  مسعودی فرد 
دیگر  مهم  کار  است  گفته  بهزیستی 
اجتماعی،  اورژانس  بخش  مأموران 
به همسر  مربوط  در حوادث  مداخله 
آزاری و کودک آزاری است که معمولا 
و  نزدیکان  یا  و  درگیر  افراد  خود  یا 
همسایه ها به ما خبر می دهند و ما هم 
این  اجرای  می شتابیم.  آنها  یاری  به 
برنامه ها نتیجه خوبی هم داشته است.

سازمان بهزیستی: 

جلوی 4200 
خودکشی را 

گرفتیم

هم ریخته ای دارد و گویا خانواده اش 
می خواستند هر طور شده برای او زن 
من  نام  به  قرعه  متأسفانه  و  بگیرند 

بیچاره اصابت کرد.
سیگار  آتش  با  را  بدنم  جای  چند 
سوزانده و یکبار هم دستم را شکسته 
است، چندین بار تا حالا به خانه پدرم 
نمی تواند  می گوید  پدرم  اما  رفته ام 
توان  دیگر  هم  من  بدهد  مرا  خرج 
در  خبرنگار  ندارم.  خوردن  کتک 
پایان اضافه کرده در اواخر صحبت ما 
شوهرش از راه رسید و به او گفت اگر 
امشب به خانه نیائی خفه ات می کنم.
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= محمدرضا خاتمی برادر 
ره  اشا با  خاتمی  محمد 
شدن  لتصویر  ممنوع ا به 
»اگر  بود:  گفته  برادرش 
چرا  ندارد،  وجود  گفتمانی 
می کنید؟  ممنوع التصویر 
می ترسید؟«  چیزی  چه  از 
سخنان او مسئولان حراست 
نمایشگاه را وادار به مداخله 
در  سمت  به  او  هدایت  و 

خروجی کرد
= یکی از اتفاقاتی که در 
نمایشگاه مطبوعات امسال 
خبرساز شد تجمع اعتراضی 
متقاضیان  از  زیادی  تعداد 
ین  ا ر  د مهر  مسکن 
که  تجمعی  بود؛  نمایشگاه 
نه تنها مسئولان نمایشگاه 
غافلگیر  را  غرفه داران  و 
کرد، بلکه باعث فرار ولی الله 
سیف، رییس بانک مرکزی از 

نمایشگاه شد
و  بیست   - آسترکی  روشنک 
مطبوعات  نمایشگاه  دوره  دومین 
ایران با شعار »شفافیت، صداقت« از 
تاریخ ۱۴ تا ۲۱ آبان ماه ۹۵ در تهران 

برگزار شد.
این نمایشگاه بیش از دو دهه است 
در زیر سایه ممیزی، سانسور و نبود 
برگزار  ایران  در  مطبوعات  آزادی 
می شود و اهالی رسانه پیرامون موثر 

بودن آن دچار تردید هستند.
گردهمایی خانواده مطبوعات یا به 
عبارت درست خانواده رسانه در ایران 
نمایشگاه  قالب  در   ۱۳۷۲ سال  از 
دوره  هفت  که  شد  آغاز  مطبوعات 
نمایشگاه  حاشیه  در  آن  نخست 
دوره  از  و  برپا  تهران  کتاب  سالانه 

هشتم به شکل جداگانه برگزار شد.
رسانه های  گزارش  اساس  بر 
قالب  در  رسانه   ۹۰۰ امسال  ایران، 
نمایشگاه حضور  این  در  غرفه   ۶۲۰
داشتند. نمایشگاه هایی پر حاشیه که 
این نمایشگاه را از دوره های پیشین 
آن متفاوت تر و یا شاید متنوع تر کرد.

قدرت نمایی سیاسیون در 
نمایشگاه مطبوعات

در  که  مهمی  موضوعات  از  یکی 

نمایشگاه مطبوعات امسال قابل توجه 
بود، بازدید سیاستمداران البته از نوع 
بود؛  نمایشگاه  این  از  پوزیسیونی 
سیاسی،  چهره های  بازدید  چند  هر 
نمایشگاه  از  دولتمردان  و  فرهنگی 
اما  است  عادی  اتفاقی  مطبوعات 
دور  دوازدهمین  بودن  نزدیک 
انتخابات ریاست جمهوری و شکاف 
عمیق میان جناح های درون حکومت 
در  اطلاع رسانی  امکان  و  از یک سو 
و  چهره ها  این  حضور  زمان  مورد 
انتشار سخنان و حواشی حضورشان 
سوی  از  اجتماعی  شبکه های  در 
نمایشگاه  در  را  موضوع  این  دیگر، 

امسال پررنگ کرده بود.
و  دفتر  رییس  روحانی،  حسن 
ارشاد  و  فرهنگ  وزیر  معاونان اش، 
معاون  دادگستری،  وزیر  و  اسلامی 

وقوع جرم  از  جلوگیری  و  اجتماعی 
امور  وزارت  سخنگوی  قضاییه،  قوه 
خارجه، تعدادی از نمایندگان مجلس 
مقاماتی  جمله  از  اسلامی  شورای 
بازدید  نمایشگاه  این  از  که  بودند 

کردند.
از سوی دیگر اظهارات چهره هایی 
فعال  خاتمی،  محمدرضا  همچون 
خاتمی،  محمد  برادر  و  اصلاح طلب 
فعال  میر تاج الدینی،  محمدرضا  و 

دولت  پارلمانی  معاون  و  اصولگرا 
مطبوعات  نمایشگاه  در  احمدی نژاد 
مختلف  های  جناح  داد  نشان 
شش  ایران  حکومت  درون  سیاسی 
انتخابات  برگزاری  از  پیش  ماه 
بندی های  صف  جمهوری،  ریاست 

خود را آغاز کرده اند.
محمدرضا خاتمی در این نمایشگاه 
با اشاره به ممنوع التصویر شدن محمد 
خاتمی گفته بود: »اگر گفتمانی وجود 
می کنید؟  ممنوع التصویر  چرا  ندارد، 
از چه چیزی می ترسید؟« سخنان او 
وادار  را  نمایشگاه  مسئولان حراست 
او به سمت در  به مداخله و هدایت 

خروجی کرد.
با  هم  الدینی  میرتاج  محمدرضا 
و  روحانی  دولت  عملکرد  از  انتقاد 
پیرامون  او،  وعده های  نشدن  عملی 

بود  گفته  رو  پیش  انتخابات 
سوراخ  یک  از  بار  دو  اصولگرایان 
یک  با  بار  این  و  نمی شوند  گزیده 
رقابت  به صحنه  کاندیدای مشخص 

می آیند. 

قوه  و  دولت  پاس کاری 
قضاییه

پر  دل  ایران  در  رسانه  اهالی 
و  ممیزی  هولناک  سایه  از  دردی 

دارند.  خود  حرفه  مسیر  در  فشار 
ایران از جمله کشورهای رتبه دار در 
بازداشت روزنامه نگاران است و البته 
روزنامه نگاران زیادی در سی و شش 

سال گذشته ایران را ترک کرده اند.
رسانه  اهالی  برای  موجود  شرایط 
در ایران زمانی دردآورتر می شود که 
حسن روحانی در نمایشگاه مطبوعات 
از آزادی بیان می گوید، سخنانی که 
از سوی رییس قوه قضاییه بی پاسخ 

نماند.
جواد لاریجانی، رئیس قوه قضاییه 
در پاسخ به سخنان رییس جمهور در 
مراسم افتتاحیه نمایشگاه مطبوعات 
گفت: »برخی می گویند قلم ها را به 
دهان ها  یا  نشکنیم  واهی  بهانه های 
نبندیم؛  اساسی  غیر  بهانه ای  به  را 
به دستگاه  آنان  واضح است خطاب 

شما  بزرگوار  برادر  است.  قضایی 
یا  واسطه  با  کتباً  یا  شفاهاً  خودتان 
با  چرا  که  گفته اید  بارها  بی واسطه 
فلان روزنامه یا فلان سایت برخورد 
نمی کنید یا نزد مقام معظم رهبری 
دستگاه  چرا  که  می کنید  گلایه 
برخورد  روزنامه  فلان  با  قضایی 
نکرده است. اما وقتی در بین اهالی 
می یابید  حضور  رسانه  و  مطبوعات 
ندای آزادی مطبوعات سر می دهید 

و اینکه قلم ها را نشکنید و دهان ها 
کدام  هیچ  به  ما  البته  نبندید!  را 
راه  و  نداریم  کاری  سخنان  این  از 

قانونی خود را می رویم.«

و  اعتراضی  تجمع 
غافلگیری مسئولان

نمایشگاه  در  که  اتفاقاتی  از  یکی 
مطبوعات امسال خبرساز شد تجمع 
از متقاضیان  زیادی  تعداد  اعتراضی 
نمایشگاه  این  در  مهر  مسکن 
مسئولان  تنها  نه  که  تجمعی  بود؛ 
غافلگیر  را  غرفه داران  و  نمایشگاه 
فرار ولی الله سیف،  باعث  بلکه  کرد، 
نمایشگاه  از  مرکزی  بانک  رییس 
را  تجمع  این  هدف  معترضان  شد. 
به  خود  مطالبات  و  مشکلات  بیان 
رسانه های کشور و همچنین اعتراض 

به سیستم بانکی و وعده های دروغ 
مسئولین در تحویل خانه های خود 

مطرح کردند.
تجمع  زمان  معترضان  که  آنجا  از 
ولی الله  حضور  زمان  با  را  خود 
در  مرکزی  بانک  کل  رییس  سیف، 
نمایشگاه تنظیم کرده بودند، با شکل 
گیری تجمع و ملتهب شدن فضای 
سیف  ولی الله  تنها  نه  نمایشگاه، 
پیش  از  برنامه  اساس  بر  نتوانست 

تعیین شده به ایراد سخنرانی بپردازد 
را  نمایشگاه  از  خود  بازدید  بلکه 
نیمه کاره رها کرد و مأموران حراست 
او را از درب های پشتی نمایشگاه به 

بیرون هدایت کردند.

و  ناپویا  نمایشگاهی 
فرمایشی

در  مطبوعات  نمایشگاه  برگزاری 
ایران تا چه اندازه پویایی دارد و چه 
اهداف مؤثری را دنبال می کند؟ این 
پرسشی است که بسیاری از منتقدان 
از نمایشگاه مطبوعات در ایران آن را 

مطرح می کنند.
نمایشگاه معمولاً محلی برای عرضه 
کالا و خدمات و یا ارتباط با مخاطب 
و مشتری است. با چنین تعریفی باید 
مطبوعات  نمایشگاه  برگزاری  دید 

خیر.  یا  است  درستی  کار  اساس  از 
نمایشگاه  سایت  در  نه  آنکه  نخست 
مطبوعات و نه در سخنان مسئولان 
از  هدف  نمایشگاه  این  برگزاری 
برگزاری سالانه این نمایشگاه مطرح 
این  در  دیگر  سوی  از  است.  نشده 
دست  فرصتی  هیچ گاه  نمایشگاه ها 
نداده تا اهالی رسانه بتوانند مشکلات 
ارتباط  در  را  خود  توانمندی های  و 
به  بسنجند؛  مخاطب  با  مستقیم 
زیادی  بخش  نخست  که  دلیل  این 
ایران،  در  مطبوعات  مشکلات  از 
بر سر  قرمز و سایه ممیزی  خطوط 
هر تیتر و هر کلمه و هر عکس شان 
نمی دهد  اجازه  موضوع  این  و  است 
که  را  آنچه  همه  بتوانند  مطبوعات 
به  پرداختن  لزوم  یا  دانسته  مهم 
منتشر  می کنند،  احساس  را  آن 
خوانندگان  قضاوت  نتیجه  در  کنند 
و  اما  با  همواره  ایران  در  مطبوعات 
اگرهایی مواجه است. از سوی دیگر 
در این نمایشگاه ها عمدتاً فضای بیان 
مطالبات اهالی رسانه از مسئولان نیز 
فراهم نمی شود و مسئولان نیز تنها به 
شکل نمایشی به بازدید از نمایشگاه 
پرداخته و آن دسته از مسئولانی که 
نمایشگاه  این  در  سخنرانی  شانس 
بیان شعار،  به  تنها  پیدا می کنند  را 
وعده و استفاده از تریبون نمایشگاه 
مطبوعات برای وزن کشی سیاسی و 
انتقاد از جریان سیاسی مخالف خود، 

اکتفا می کنند.
به نظر می رسد مسئولان رسانه های 
از  رضایتی  چندان  نیز  مختلف 
نمایشگاه مطبوعات ندارند. برخی آن 
را پروژه شکست خورده ای می دانند 
گسترش  به  کمک  جای  به  که 
بهبود  و  مطبوعات  مطالعه  فرهنگ 
گردش اطلاعات در فضای رسانه ای 
کالا  عرضه  برای  مکانی  به  ایران، 

تبدیل شده است.
مسئول  مدیر  زاده،  قربان  حسین 
چگونگی  درباره  همشهری  روزنامه 
مطبوعات  نمایشگاه  وضعیت  بهبود 
گفته  مهر  خبرگزاری  با  گفتگو  در 
مسائل  زیرساختی  حل  »با  است: 
نظام  حقوقی  و  محتوایی  صنفی، 
برخی  رفع  نیز  و  ایران  در  رسانه ای 
مطبوعات،  نمایشگاه  کاستی های 
رویداد کمک  این  بهبود  به  می توان 
کرد. بخش عمده ای از این درجا زدنِ 
مسئله  این  به  مطبوعات،  نمایشگاه 
برمی گردد که آن پویایی که باید در 
عملکرد  نقد  حوزه  در  ما  رسانه های 

باشد،  داشته  وجود  متولی  نهادهای 
وجود ندارد و به دلیل اینکه آستانه 
در  مسئولان مان  از  بسیاری  تحمل 
این  است،  پائین  مختلف  حوزه های 
اتفاق می افتد و ما هم نتیجه آن را در 

نمایشگاه مطبوعات می بینیم«.
از  خانه  می رسد  نظر  به  پایان  در 
پای بست ویران است و تا زمانی که 
رسانه های  کل  طور  به  و  مطبوعات 
فضایی  در  نتوانند  آزاد  و  مستقل 
به  ممیزی شدید  و  سانسور  از  فارغ 
بپردازند،  تحلیل  و  نقد  خبررسانی، 
مطبوعات  نمایشگاه  برگزاری 
معتقدند  بسیاری  که  همان طور 
نمایشی بی محتواست که نه مخاطب 
رسانه  اهالی  نه  و  می کند  راضی  را 
قرار  پیشرفت  و  رقابت  فضای  در  را 

می دهد.

حواشی گردهمایی سالانه اهالی 
مطبوعات در ایران
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