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سرمقاله

کیهان ، کیهان لندن ، کیهان خودتان را زنده نگاه می‌دارید
email: ads@kayhan.londonwww.kayhan.london 

شما با آگهی در کیهان فقط اطلاع‌رسانی و کسب و کار خود را معرفی 
نمی‌کنید بلکه یک کار فرهنگی نیز انجام می‌دهید:

Tel: 0044(0)20 3633 3684 Fax: 0044(0)20 3633 3685

ِِ

فریاد خاموش قربانیان سرکوب
 در جهان طنین انداخت

ستیز روحانی و لاریجانی؛
هراس حکومت اسلامی از وضعیت انتقالی

در آخرین روزهای عمر دولت کنونی 
تغییر  زمان  شدن  نزدیک  و  آمریکا 
سفید،  کاخ  سیاست‌های  و  سرنشین 
که  اسلامی  جمهوری  گردانندگان 
بند ناف خود را به ادامه صادرات نفت 
و داشتن مجوز جولان در بحران‌های 
منطقه‌ای گره زده‌اند، از بیم تغییرات 
محتمل و مورد انتظار، گریبان یکدیگر 

سرویس سیاسی کیهان:

هفده دی
روز زنِ ایرانی

موضوع بر سر این نیست که چه کسی در ۱۷ دی ۱۳۱۴ »حجاب« و 
چادر و چاقچور سیاه را از سر زن ایرانی برداشت. بلکه بر سر این است 
که هر کس دیگری غیر از رضاشاه نیز این کار را انجام می‌داد، اقدامی 
درست و به موقع و مطابق با روح زمان بود. اقدامی بود که به خواست 
بخش کوچک اما موثر مردان و زنانی پاسخ می‌داد که در پی ساختن 
ایران بودند و نخستین گام‌ها را با تأسیس مدارس عرفی بر می‌داشتند.
می‌کنند  فکر  »دموکراسی«  از  بدفهمی  و  کژ  درکی  با  که  کسانی 
چنین اصلاح بنیادینی باید گذاشته می‌شد تا جامعه، یعنی مردان و 
زنان تازه به در آمده از دهه‌های سیاه و استبداد قجری، خودشان به 
ضرورت کشف حجاب برسند، ما هنوز هم در قید و بند چادر و چاقچور 
می‌بودیم کما اینکه انقلاب اسلامی در سال ۵۷ با عقب‌گردی تاریخی، 

همان حجاب سیاه را به جامعه تحمیل کرد.  
تا ۱۳۵۷،  از سال ۱۳۱۷  اندازه‌ی دو نسل،  به  یعنی  اگر چهل سال، 
در  زنان  فعالیت  و  دانش‌آموختگی  و  دانش‌آموزی  و  از کشف حجاب 
عرصه‌های مختلف اجتماعی نگذشته بود، زمامداران جمهوری اسلامی 
که بلافاصله پس از انقلاب زمزمه‌ی اجباری شدن »حجاب اسلامی« را 
سر دادند، از یک سو مجبور نمی‌شدند سه سال در کمین بنشینند تا از 
سال ۶۰ و به تدریج حجاب را اجباری کنند؛ و از سوی دیگر، زنان زودتر 
از آنچه فکر می‌شد به مقابله با آن بر نمی‌خاستند. الان سال‌هاست که 
از »حجاب اسلامی« جز در میان معتقدان و وابستگان و مأموران نظام 
اسلامی ایران، چیزی باقی نمانده است. آنچه در کوچه و خیابان‌های 
شهرهای ایران می‌بینیم به هر چیزی شباهت دارد جز چادر و چاقچور 

و »حجاب اسلامی«!
با  را  حجاب«  »کشف  کردند  تلاش  خیلی‌ها  گذشته  سال‌های  در 
»حجاب اجباری« مقایسه کرده و آنها را هم‌سنگ و »ضددمکراسی« 
قرار دهند. اما نباید هوش ویژه‌ای داشت تا این نکته ساده را درک کرد 
که »کشف حجاب« یعنی یک گام اساسی به سوی آزادی و باز شدن 
راه به سوی فعالیت‌های اجتماعی زنان. »حجاب اجباری« یعنی پایمال 
کردن آزادی و حق انتخاب پوشش و تلاش برای بستن راه‌ها به سوی 
فعالیت‌های اجتماعی زنان. کافیست به عرصه‌ی ورزش چه در داخل و 
چه در سطح بین‌المللی نگاهی انداخت تا دید چگونه کشف حجاب، راه 
گشود و چگونه حجاب اجباری، آن راه‌های گشوده را با خشونت بست. 
محرومیت‌های  و  محدودیت‌ها  دیگر  کنار  در  باید  را  اجباری  حجاب 
»کشف  پیامدهای  مقایسه‌ی  بودن  سخیف  تا  گذاشت  زنان  حقوقی 
حجاب«‌ و »حجاب اجباری« را بهتر دریافت. این مقایسه عمدتا اهداف 
سیاسی را در رد اصلاحات اجتماعی پهلوی‌ها و توجیه سرکوب‌‌ها و 
به قول  تبعیضات فراگیر جمهوری اسلامی دنبال می‌کند. حال آنکه 

پروین که به مناسبت ۱۷ دی سرود:
باید این انوار را پروین به چشم عقل دید
نبود نورانی  را نشاید گفت  مهر رخشان 

را چسبیده‌اند.
صادق لاریجانی، با بهره هوشی کمتر 
میانه‌ی  در  که  علی  خود  برادر  از 
سیاست حکومت اسلامی خود را قرار 
داده و گاهی به نعل می‌زند و گاه به 
میخ ، متعلق به جناح راست است و 
سودای جانشینی علی خامنه‌ای را در 

سر می‌پروراند.

تفسیر سیاسی هفته را در صفحۀ 2 بخوانید

در این شماره می خوانید:

 در صفحه 2

وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی
 www.kayhan.london

اعتصاب غذای زندانیان سیاسی برای احقاق حقوق خود ادامه 
دارد، اگرچه برخی از آنها با موفقیت به پایان رسید. 

آخرین زندانی سیاسی که به اعتصاب غذای خود پس از ۳۳ روز 
پایان داد، حسین رستگاری مجد بود که پس از قول مساعدت 
مسئولین زندان اورمیه به بررسی خواست‌هایش، دست از اعتصاب 
غذا برداشت. قبل از او آرش صادقی، اولین زندانی که در این دوره 
دست به اعتصاب غذا زده بود پس از ۷۱ روز، با مرخصی همسرش 
گلرخ ایرایی از زندان، دست از اعتصاب غذا کشید. اولین زندانی 
که با موفقیت پس از ۶۵ روز به اعتصاب غذا پایان داد و پس از 
خروج از زندان در بیمارستان بستری شد، مرتضی مراد‌پور است. 
اعتصاب غذای دیگر زندانیان سیاسی چون علی شریعتی، سعید 
شیرزاد، زرتشت احمدی راغب، آیت‌الله محمدرضا نکونام، مهدی 
کوخیان، احمد رضا جلالی و محمد صابر ملک‌رئیسی،  هنوز 
ادامه دارد. بر مبنای اخبار تایید نشده، در برخی از دیگر زندان‌ها 
نیز اعتصاب غذاهایی آغاز شده‌ که هنوز اطلاعات دقیقی در این 

رابطه در دست نیست.

 در صفحات 10 و 11 

کیروش، برانکو را مات کرد
****

اندی موری »سر« شد
****

نادال قهرمان مسابقات ابوظبی
****

یزدانی بهترین کشتی‌گیر 74 کیلوئی جهان
****

فیفا: ۵۰درصد بازیکنان لیگ فوتبال 
ایران قلیان می‌کشند!

****
سکس و پول قاضی را وسوسه می‌کند

****
امام جمعه تهران:

روز قیامت سوال می‌شود چگونه از 
اعضای بدنمان استفاده کرده‌ایم!

 در صفحه16 

=اعتراض و اعتصاب زندانیان سیاسی 
داد  نشان  آنها  از  فراگیر  و پشتیبانی 
که می‌توان حکومت را به عقب‌نشینی 

واداشت
=کارزار اخیر در حمایت از زندانیان 
که  داد  نشان  نیز  را  این  سیاسی 
مرزبندی‌های سیاسی و تفکیک قربانیان 
نظام به »خودی« و »ناخودی« همچنان 

پا برجا هستند

سپاس ازخوانندگان و کاربران
ما از شما که هر ماه مبلغی هر چند اندک
برای کمک به ادامه‌ی انتشار رسانه‌ی‌ خودتان

 می‌پردازید از صمیم قلب سپاسگزاریم.
تنها پشتیبانان کیهان لندن 

شما خوانندگان و کاربران هستید.
روزنامه‌نگاران و کارکنان کیهان لندن

جی سولومون در گفتگو با کیهان لندن: 

از  بعد  سـپاه  و  تندروها  فعالیت‌ 
نشد کمتر  اتمی  توافق 

صفحه 3
برای  ترامپ  به  توصیه   ۵=
اتخاذ سیاستی قاطعانه در برابر 

رژیم ایران
صفحه 4

در  سپاه:  هوافضای  =فرمانده 
ترکیه،  ائتلاف  توانستیم  حلب 

اردن و غرب را شکست دهیم
صفحه 5

=فردایی دیگر
=تک مضراب !  -  آوازه

صفحه 6
تئاتر  تاریخی  =پیشینه 

عروسکی در ایران؛
صفحه 7

نه  کار:  محیط  در  =سوانح 

امنیت شغلی، نه امنیت جانی
صفحات  8 و 9

= »زن روز« و »مرد روز«
صفحه 12

نشیب  و  فراز  قرن  =دو 
مطبوعات در ایران- احمد احرار
= سیاست و اصلاح مذهبی - 

داریوش همایون
صفحه 13

= سرگرمی -جدول - سودوکو
صفحه 14

=حاجی بابا اصفهانی در انگلستان
صفحه 15

ابراهیمی،  گلرخ  مرخصی  =با 
غذایش  اعتصاب  صادقی  آرش 

را شکست



تظاهرات نادر در این محل بود که با 
برخورد خشن نیروهای انتظامی مواجه 
نشد. برعکس نیروهای انتظامی به طور 
ضمنی اجازه دادند که این تحصن به 
راه‌پیمایی کوتاهی در مقابل زندان اوین 

تبدیل شود.
در جهان حقیقی برخی از نمایندگان 
این  به  نیز  اسلامی  شورای  مجلس 
اعتصاب غذا‌ها و حمایت‌های مردمی 
از آن واکنش نشان دادند و در دیداری 
به  توجه  خواهان  قضایی  مقامات  با 
دید  از  شدند.  غذا‌ها  اعتصاب  این 
ادامه  امید«  »فراکسیون  نمایندگان 
»هزینه  می‌تواند  غذاها  اعتصاب  این 
سنگینی برای نظام داشته باشد«. البته 
این »نگرانی« نمایندگان »فراکسیون 
امید« را نمی‌توان بی ارتباط با فضای 
انتخاباتی حاکم بر کشور دانست. هر 
بار که به انتخاباتی نزدیک می‌شویم، 
»حساسیت« جناح‌های مختلف نظام 
به مسائلی که مورد نظر مردم هستند 
افزایش پیدا می‌کند. »حساسیت‌هایی« 
که بعد از انتخابات به فراموشی سپرده 
می شود و تنها هدف آنها آشتی دادن 
بخش‌هایی از جامعه با صندوق رای است.

این حرکت جدید زندانیان سیاسی 
که تا کنون می‌توان آن را موفق ارزیابی 
دارد.  بسیاری  مثبت  جنبه‌های  کرد، 
حمایت‌ها  انتقال  شد،  اشاره  چنانکه 
از جهان مجازی به دنیای حقیقی با 
تظاهرات در مقابل زندان اوین یکی از 

جنبه‌های مثبت آن است. منظور تنها 
از آرش صادقی  تظاهرات در حمایت 
نیست. کارزار »کوچ به اوین« شاگردان 
»حلقه  بنیانگذار  طاهری،  محمدعلی 
عرفان«، که خود را به صورت گروهی 
به زندان معرفی کردند نیز یکی دیگر 
هفته‌های  توجه  قابل  حرکت‌های  از 
زندانیان  خاموش  صدای  است.  اخیر 

سیاسی که دست به اعتصاب غذا زدند، 
این‌بار در جهان نیز طنین انداخت. از 
سازمان عفو بین‌الملل، تا گروه کثیری 
از نمایندگان مجلس بریتانیا و شورای 
شهر مادرید، حمایت خود را از اعتصاب 
کنندگان اعلام کردند و صدای آنها را 
به گوش افکار عمومی جهان رساندند.

ز  ا حمایت  در  مرزبندی 
قربانیان سرکوب

دیگر  بار  حمایتی  کارزار  این  البته 
نشان داد که مرزبندی‌های سیاسی و 
تفکیک قربانیان نظام به »خودی« و 
برجا هستند.  پا  »ناخودی« همچنان 
حمایت برخی از شخصیت‌های نزدیک 
به اصلاح‌طلبان تنها از برخی از اعتصاب 
که  شریعتی  علی  چون  کنندگان 
روحانی  حسن  انتخاباتی  ستاد  در 
از  یکی  است،  بوده  فعال  اصفهان  در 
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اعتصاب غذای زندانیان سیاسی برای 
احقاق حقوق خود ادامه دارد، اگرچه 
برخی از آنها با موفقیت به پایان رسید. 
آخرین زندانی سیاسی که به اعتصاب 
غذای خود پس از ۳۳ روز پایان داد، 
حسین رستگاری مجد بود که پس از 
قول مساعدت مسئولین زندان اورمیه به 
بررسی خواست‌هایش، دست از اعتصاب 
غذا برداشت. قبل از او آرش صادقی، 
اولین زندانی که در این دوره دست به 
اعتصاب غذا زده بود پس از ۷۱ روز، 
از  ایرایی  گلرخ  مرخصی همسرش  با 
کشید.  غذا  اعتصاب  از  دست  زندان، 
اولین زندانی که با موفقیت پس از ۶۵ 
روز به اعتصاب غذا پایان داد و پس از 
خروج از زندان در بیمارستان بستری 
اعتصاب  است.  مراد‌پور  مرتضی  شد، 
چون  سیاسی  زندانیان  دیگر  غذای 
علی شریعتی، سعید شیرزاد، زرتشت 
محمدرضا  آیت‌الله  راغب،  احمدی 
رضا  احمد  کوخیان،  مهدی  نکونام، 
جلالی و محمد صابر ملک‌رئیسی،  هنوز 
ادامه دارد. بر مبنای اخبار تایید نشده، 
در برخی از دیگر زندان‌ها نیز اعتصاب 
غذاهایی آغاز شده‌ که هنوز اطلاعات 
دقیقی در این رابطه در دست نیست.

ی  د یا فر  ، ا غذ ب  عتصا ا
حق‌طلبانه

اعتصاب غذا آخرین حربه یک زندانی 
شده‌اش  پایمال  حقوق  احقاق  برای 

است. در این شیوه از مبارزه، زندانی 
با هزینه کردن جان خود تلاش دارد 
از سویی فریاد خود را به گوش جامعه 
برساند و از سوی دیگر مقامات را وادار 
سازد که به صدای حق‌طلبی او گوش 
دهند. در ایران استفاده از اعتصاب غذا 
سابقه‌ای طولانی دارد و تا کنون چندین 
زندانی در این راه جان خود را از دست 
داده‌اند. از جمله قربانیان اعتصاب غذا 
اکبر  به  می‌توان  اخیر  سال‌های  در 

محمدی و هدی صابر اشاره کرد.
زندانیان  غذای  اعتصاب  بار  این 
در  مدنی  جامعه  توانست  سیاسی 
از  خارج  در  و  اسلامی   جمهوری 
مرزهای ایران را درگیر سازد. طوفان 
توییتری در حمایت از اعتصاب غذای 
دو نفر از زندانیان، آرش صادقی و علی 
ترند  به  ساعتی  چند  برای  شریعتی، 
اول جهان تبدیل شد. موفقیت کارزار 
حمایت توییتری از آرش صادقی و علی 
شریعتی در حدی بود که نظام مجبور 
شد نهادهای امنیتی خود را برای مقابله 
با این کارزار بسیج کند. ورود نیروهای 
با  کارزار  این  به  بسیجیان  و  امنیتی 
هدف بی اعتبار کردن طوفان توییتری 
بود. از سویی تلاش کردند شخصیت 
را  غذا  اعتصاب  در  کنندگان  شرکت 
مورد حمله قرار دهند، و از سوی دیگر 
موفقیت طوفان توییتری را به استفاده 

از بات‌‌ها نسبت دهند.
حمایت مردم، ضامن پیروزی 

اعتصاب غذا
و  کارزار مجازی  از  بیش  آنچه  ولی 
این  از  حمایت  در  توییتری  طوفان 
است،  اهمیت  حائز  غذا‌ها  اعتصاب 
شرکت فعالان مدنی و برخی چهره‌های 
و  حقیقی  دنیای  در  شده  شناخته 
این  از  اسلامی  جمهوری  داخل  در 
سیاسی  زندانیان  حق‌طلبانه  حرکت 
اوین  زندان  مقابل  در  تحصن  است. 
برای حمایت از آرش  صادقی، یکی از 

ستیز روحانی و لاریجانی؛فریاد خاموش قربانیان سرکوب در جهان طنین انداخت
هراس حکومت اسلامی از وضعیت انتقالی =اعتراض و اعتصاب زندانیان سیاسی و پشتیبانی فراگیر از آنها نشان داد که می‌توان 

حکومت را به عقب‌نشینی واداشت

نسرین ستوده

در آخرین روزهای عمر دولت کنونی 
تغییر  زمان  شدن  نزدیک  و  آمریکا 
سفید،  کاخ  سیاست‌های  و  سرنشین 
گردانندگان جمهوری اسلامی که بند 
ادامه صادرات نفت و  به  را  ناف خود 
بحران‌های  در  جولان  مجوز  داشتن 
منطقه‌ای گره زده‌اند، از بیم تغییرات 
محتمل و مورد انتظار، گریبان یکدیگر 

را چسبیده‌اند.
صادق لاریجانی، با بهره هوشی کمتر از 
برادر خود علی که در میانه‌ی سیاست 
و  داده  قرار  را  اسلامی خود  حکومت 
گاهی به نعل می‌زند و گاه به میخ ، 
متعلق به جناح راست است و سودای 
سر  در  را  خامنه‌ای  علی  جانشینی 

می‌پروراند.
در مقابل او، حسن روحانی قرار گرفته 
ریاست  تجدید  مدت  کوتاه  هدف  با 
انگیزه‌ی تثبیت موقعیت  جمهوری و 
خود در میان‌مدت و بعد از پایان دوران 
پوشیدن  با  روحانی  ای.  خامنه  علی 
پیرامون  موعظه  و  عمل‌گرایی  عبای 
حقوق شهروندی مایل است حکومت 
»پساانقلابی«  دوران  به  را  اسلامی 
هدایت کند، آن را در قالبی متعارف 
قرار دهد، و در داخل با مردم در حد 
توانایی، آشتی و در منطقه با همسایگان 

از در سازش درآید.  
تجدید انتخاب روحانی در ماه اردیبهشت 

بدون شک تضعیف جناح راست را به 
یافتن  خاتمه  و  داشت  خواهد  دنبال 
بخت جانشینی صادق لاریجانی. رییس 
امید  به  هم‌گروه‌هایش  و  قضائیه  قوه 
حمایت پنهان علی خامنه‌ای، خود را 
بر سر راه روحانی قرار داده‌اند‌ و تاکتیک 
انتخابی آنها برای تخریب دولت، عریان 
کردن کم‌کاری‌های گسترده و انتقاد از 
فساد دولتی و نزدیکان متهم به فساد 

رییس دولت است.
در  که  حسن  برادر  فریدون،  حسین 
دولت از نفوذ فراوان برخوردار است و 
متهم به جابجا کردن مهره‌های دولتی، 
گرفتن  رشوه  بانک‌ها،  روسای  تغییر 
گرفتن  برای  تلاش  زنجانی،  بابک  از 
غیر  و  مرتب  شرکت  قلابی،  دکترای 
اتمی بدون داشتن  لازم در مذاکرات 
کوچک‌ترین درک از موضوع مذاکرات و 
یا ابتدایی‌ترین آشنایی با زبان گفتگوها، 
هدف شماره یک رقبای رییس دولت 
است که شاید به حق او را سرحلقه‌ی  

فساد معرفی می‌کنند.  
یک مشکل این ستیز و ابزار انتخابی 
مخالفان روحانی برای جنگ، آلودگی 
لایه‌های مختلف نظام است در فساد 
نتیجه‌ی  در  که  گسترده  و  عمیق 
ادامه ستیز و پرده‌دری‌ها بوی عفونت 
آن بیش از پیش مشام جامعه را آزار 

می‌دهد. 
مشترک  مخرج  و  نماد  زنجانی  بابک 
از سپاه، دولت  آلودگی است که  این 
قاضی  مجلس،  نمایندگان  روحانی، 
دادگاه، شخص علی خامنه‌ای و دولت 
در درون دولت او که »بیت رهبری« 
نامیده می‌شود تشکیل شده و دارای 
نیروی نظامی مستقل، وزیر خارجه و 
وزیر داخله  است و بنا بر گزارش‌های 

منابع معتبر بیش از یکصد میلیارد دلار 
دارایی، زیر نام او فساد کرده‌اند.

جدال دو جناح یا دو قوه؟ 
اسلامی  حکومت  مختصات  از  یکی 
شکل گرفتن حلقه‌های مستقل درون 
و یا بیرون حلقه‌های نمادین و ظاهری 
است که به سادگی می‌توان آن را دولت 

در درون دولت دانست.

نیرو  یک  جهان  کشورهای  تمام  در 
برای نظم داخلی در نظر گرفته شده 
است،  پلیس  آن  متعارف  شکل  که 
پیش  ایران  و  فرانسوی‌ها  بعلاوه، 
نام  به  را  دیگری  نیروی  انقلاب  از 
بیرون  مناطق  امنیت  به  ژاندارمری 
شهرها گمارده‌اند. برای دفاع از مرزها 
خارجی  های  تهدید  با  مقابله  در  و 
جداگانه‌ای  نظامی  نیروهای  کشورها 
ترتیب داده‌اند که در ایران آن‌ را به 

نام ارتش می‌شناسیم.
کنار  در  اسلامی،  حکومت  درون  در 
ارتش متعارف، سپاه پاسداران را علم 
بسیار  ارتش  از  تدریجا  که  کرده‌اند 
بزرگتر شده با داشتن حلقه‌های نیمه 
مستقل مانند بسیج و نیروهای قدس 
در درون خود که هر کدام ساز جداگانه 

می‌زنند.
در کشورهای متعارف جهان، قضاوت 
و دادگاه و صدور حکم قضایی مستقل 
مجریان  را  دادگاه‌ها  احکام  و  است 
حکم برعهده دارند که یا در شکل ملی 
)پلیس فدرال و در اختیار دولت( عمل 
ایالتی  پلیس  به عنوان  یا  و  می‌کند، 
فرمانداران  و  شهرداران  اختیار  در  و 

قرار دارد.
در جمهوری اسلامی قوه قضائیه دولت 
بدون مرزی است که علاوه بر صدور 
دستور برای دادگاه‌ها، صدور حکم به 
شیوه رژیم‌های کمونیستی برای مقابله 
با مخالفان، دارای پلیس مخصوص به 
خود، زندان‌های مخصوص به خود و 
به  بندهای مخصوص  زندان‌ها،  درون 

خود است.
در همین زمینه سپاه پاسداران با وجود 
وزارت اطلاعات در دولت، دارای واحد 
اطلاعاتی خاص خود شده با ماموران 

مستقل برای بازداشت، زندان‌های پیدا 
تام برای  و پنهان در کشور و اختیار 
از  دفاع  نام  زیر  شکنجه،  و  بازداشت 

انقلاب اسلامی.
سپاه در کنار دولت مجموعه اقتصادی 
ساخته  منحصر  خود  به  را  بزرگی 
کلیه  با  مقایسه  قابل  آن  ابعاد  که 
است،  دولت  اقتصادی  فعالیت‌های 
اگر چه با اتکا به آمار ظاهری و بدون 
آشکار  غیر  بخش‌های  کردن  منظور 
)بخشی که احمدی نژاد به »برادران 
قاچاقچی« نسبت می‌داد(  حجم آن 
یک سوم حجم اقتصاد دولتی است. 
در این بخشِ فاسدتر از اقتصاد دولتی، 
از نفت تا تریاک را آزادانه می‌فروشند 
و بنادر و فرودگاه‌های خاص خود را 

دارند.
اسلامی  جمهوری  در  امروز  آنچه 
شاهدیم جنگ حلقه‌های درونی و فاسد 
نظام است با یکدیگر به منظور دفاع از 
مطامع و منافع غیر قانونی است که در 

اختیار آن قرار دارد. 
مداخله جناح‌ها در امور یکدیگر و قرار 
مقابل  در  قضائیه  قوه  رییس  گرفتن 
علی  موذی‌گری‌های  و  دولت  رییس 
لاریجانی، رییس قوه مقننه، در رابطه 
با کار دولت و یا حدود اختیارات برادر، 
مخالفت روحانی با بردن مردم به بهشت 
با زور و اصرار صادق خان در مخالفت 
به حذف  اصرار روحانی  اقدام،  این  با 
رفتن  برای  کسب صلاحیت  ضرورت 
به مجلس ملایان و »عوامانه«خواندن 
این نظر از سوی لاریجانی و سایر جهات 
تقابل جناح‌ها و قوه‌ها،  شکل ظاهری 
این نبرد است که در جریان آن، حلقه‌ی 
ایران و مصالح و  مفقوده همانا مردم 
منافع آنهاست که هر روز بیش از روز 

پیش لگدمال می‌شود.
نگاه خارجی

در  قدرت  درونی  حلقه‌های  نبرد 
آن  تولد  ابتدای  از  اسلامی  حکومت 
وجود داشته و در وضعیت‌های انتقالی 
و زمان مقابله با بحران‌ها و یا شرایط 

خاص شکل حاد گرفته.
دلیل  به  داخل  در  اسلامی  حکومت 
عمومی،  نارضایی‌های  گرفتن  شدت 
شدن  درگیر  و  فساد  و  فقر  توسعه 
توده‌ها و افراد  با حکومت در عرصه 
جنگ سایبری و فضای مجازی اعتماد 
به خود را از دست داده و در مقابل 
اعتراضی  هجوم  جمله  از  موج،  چند 
و  پاسارگاد  به  مردم  شده  حساب  و 
موضوع اعتصاب غذای آرش صادقی 

عقب نشسته است. 
در عرصه خارجی، حکومت مذهبی با 
رفتن  ترامپ به کاخ سفید  تعادل خود 
را برای حرکت به شیوه گذشته از دست 
داده و نگران آینده‌ای است که قادر به 

ترسیم تصویر روشن از آن نیست.
 تعریف وضع موجود حکومت اسلامی، 
انتقالی«  »وضعیت  در  گرفتن  قرار 
خارجی،  ترس‌های  از  آمیزه‌ای  است؛ 
مجموعه  مقابله  و  داخلی  رقابت‌های 
ایران  ملت  که  خفته  غول  با  نظام 
انتظارات  تمامی  با  می‌شود،  نامیده 

برنیامده‌ی آنها.  

مرزبندی‌های  اینگونه  بارز  نشانه‌های 
خواندن  »تروریست«  است.  سیاسی 
گلرخ ایرایی، نه تنها از سوی نهاد‌های 
نظام،  تندروی  های  جناح  و  امنیتی 
بلکه از سوی بخشی از حامیان دولت 
او   به خاطر حمایت  امید«،  و  »تدبیر 
از شهرام احمدی، فعال سنی کرد که 
چندی پیش اعدام شد و یا همدردی 
با زینب جلالیان، زندانی کرد دیگری 
که به اتهام عضویت در پژاک ابتدا به 
محکوم  ابد  به حبس  و سپس  اعدام 
جسمانی  شرایط  در  و  است،  شده 
بسیار بدی بسر می‌برد، یکی دیگر از 
نشانه‌های تقسیم قربانیان سرکوب نظام 
به  »خودی« و »ناخودی« است. عدم 
اشاره به اعتصاب غذای مرتضی مراد‌پور، 
زندانی هویت‌طلب ترک، از سوی برخی 
از شرکت کنندگان در کارزار حمایت 
بسر  غذا  اعتصاب  در  زندانیانی که  از 
می‌برند نیز حکایت از این واقعیت دارد 
که برخی رعایت حقوق بشر را تنها برای 

هم‌فکران خود می‌خواهند.
حفظ  برای  کارزار  تداوم 

دستاوردهای آن
تداوم این حرکت‌ها تنها ضمانت برای 
تحقق  و  کنونی  دستاوردهای  حفظ 
خواست‌های دیگر اعتصاب کنندگان، 
و به طور عام زندانیان سیاسی است. 
عقب‌نشینی نظام در مقابل استقامت 
مرتضی مراد‌پور، آرش صادقی و حسین 

رستگاری، که با موفقیت اعتصاب غذای 
می‌تواند  رساندند،  پایان  به‌  را  خود 
چنانکه در گذشته اتفاق افتاد، موقتی 
همسر  خندان،  رضا  هشدار  باشد. 
نسرین ستوده در این رابطه را نباید از 
نظر دور داشت. رضا خندان در صفحه 
»شیوه‌ای  می‌نویسد:  خود  فیس‌بوک 
که دستگاه‌های قضایی- امنیتی، عموما 
پیش  در  غذا  اعتصاب  با  مقابله  برای 
گرفته‌اند این گونه است که تا دم مرگ 
زندانی اعتصاب کننده مقاومت می‌کنند 
و در صورت ادامه‌ی فشار افکار عمومی 
موقتا به خواست زندانی تن می‌دهند؛ 
زندانی اعتصاب‌اش را می‌شکند موقتا 
مشکل حل می‌شود. پس از مدتی روز 

از نو روزی از نو«.
در ادامه این نوشته کوتاه به تجربه 
در  ستوده   نسرین  غذای  اعتصاب 
دخترش  ممنوع‌الخروجی  به  اعتراض 
خندان   رضا  می‌شود.  اشاره  مهراوه 
در این رابطه می‌نویسد: »نسرین ۴۹ 
روز  برای رفع ممنوع‌الخروجی مهراوه 
اعتصاب غذا کرد.از طریق نمایندگان 
مجلس، رئیس قوه‌ی قضاییه اعلام کرد 
ممنوع‌الخروجی را برداشتند و  اعتصاب 
اکنون  آنکه  نتیجه  شد.  شکسته  غذا 
مهراوه  همچنان ممنوع‌الخروج است«. 
غذای  اعتصاب  پایان  با  نیز  این‌بار 
برخی از زندانیان سیاسی اگر کارزار‌های 
حمایتی متوقف شوند، هیچ ضمانتی 
نیست که چند هفته دیگر گلرخ ایرایی 
که هم اکنون در مرخصی بسر می‌برد، 
بیمارستان  مراد‌پور که در  یا مرتضی 
بستری است، دوباره به زندان بازگردانده 
نشوند. تجربه نشان داده است تنها در 
پایداری و استمرار اعتراض و مقاومت 
است که می‌توان دستاوردها را پیگیری 
و حفظ کرد. موج اخیر اعتصاب زندانیان 
فراگیر  پشتیبانی  با  همراه  سیاسی 
داخلی و خارجی از آنها نشان داد که به 
اتفاق می‌توان خواسته‌های برحق خود 
را به حکومت و مقامات‌اش تحمیل کرد.

=آنچه امروز در جمهوری اسلامی شاهدیم جنگ حلقه های درونی و فاسد نظام است 
با یکدیگر به منظور دفاع از مطامع و منافع غیر قانونی که سال‌هاست در اختیار دارد =کارزار اخیر در حمایت از زندانیان سیاسی این را نیز نشان داد که مرزبندی‌های سیاسی 

=حکومت مذهبی با رفتن  ترامپ به کاخ سفید  تعادل خود را برای حرکت به شیوه و تفکیک قربانیان نظام به »خودی« و »ناخودی« همچنان پا برجا هستند
گذشته از دست داده و نگران آینده‌ای است که قادر به ترسیم تصویر روشن از آن نیست

                                         مهدی رجبیان، حسین رجبیان، یوسف عمادی
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۵ توصیه به ترامپ برای اتخاذ سیاستی قاطعانه در 
برابر رژیم ایران

را  برجام  نباید  =ترامپ 
پاره کند

=رژیم ایران باید گناهکار 
بی  که  زمانی  تا  تلقی شود 

گناهی‌اش ثابت شود
=واشنگتن باید به معممین 
در ایران تفهیم کند که برجام 
تنها بخشی از رویکرد جدید 

نسبت به ایران است
=ترامپ باید بر مساله نقض 
حقوق بشر در ایران متمرکز 

شود
اهانت‌های  دیگر  =آمریکا 

رژیم ایران و سرکردگان‌اش 
را نسبت به این کشور تحمل 

نخواهد کرد

و  آمریکا  مناسبات  در  تازه  »فصلی 
رییس  ترامپ  برای  گام  پنج  ایران، 
مقاله‌ای  عنوان  منتخب«  جمهوری 
است از سهراب سبحانی مدیر موسسه 
کتاب  نویسنده  و  گروپ«  »کاسپین 
»تفاهم عملگرا در مناسبات اسراییل 
و ایران ۱۹۴۸ تا ۱۹۷۸« که به تازگی 
در سایت مجله فوربس منتشر شده 

است.
به  سبحانی  آقای  مقاله  این  در 
زمان  از  که  می‌کند  اشاره  نکته  این 

ایران  در  اسلامی  جمهوری  استقرار 
سیاست آمریکا در قبال رژیم مذهبی 
دلجویی  و  مهار  بین  تهران  در 
اقدامات  از  است:  بوده  نوسان  در 
متوقف ساختن  برای  بوش  و  ریگان 
تلاش‌های  تا  گرفته  تروریسم  صدور 
با  آمدن  کنار  برای  اوباما  پرزیدنت 
تهران، واشنگتن در برخورد قاطعانه 
گذشته  سال   ۳۷ طی  که  رژیمی  با 
چالشی جدی برای سیاست خارجی 

آمریکا بوده ناکام مانده است.
بیشتر  آگاهی  برای  فرهودی  بیژن 
توصیه‌های  و  مقاله  این  جزییات  از 
آقای  با  ترامپ  دونالد  به  نویسنده 
سبحانی استاد پیشین دانشگاه جرج 

تاون در واشنگتن گفتگو کرده است.

دی(   11 ( دسامبر   31=
سه  با  بغداد  خونین  روز 

بمب‌گذاری بود
=بیش از 100 کشته و زخمی 
داعش  که  انفجارهایی  در 
مسئولیت آن را به عهده گرفت

بغداد  شهر  در  انفجار  سومین  در 
که شامگاه روز شنبه ۱۱ دی ماه در 
شرق  در  الجدیده«  »بغداد  منطقه‌ی 
پایتخت رخ داد نزدیک ۱۵ نفر کشته 

و زخمی شدند.
منابع  از  نقل  به  عربی  اسکای‌نیوز 
امنیتی گزارش داد، انفجار در نزدیکی 
پست بازرسی و توسط یک خودروی 
بمب‌گذاری شده صورت گرفته است.

بمب‌گذاری  دو  در  نیز  شنبه  صبح 
انتحاری در بازار بزرگ ۲۸ نفر کشته 
و بیش از ۵۴ نفر زخمی شدند. این 
رفت  پر  محله‌ی  یک  در  انفجارها 
در  »السَنک«  نام  به  مرکز  در  آمد  و 
یدکی  لوازم  فروشگاه  یک  نزدیکی 
اتومبیل رخ داد.به گزارش خبرگزاری 
آسوشیتدپرس، داعش مسئولیت این 

انفجارها را به عهده گرفته است.
ماه‌هاست بمب‌گذاری در مناطق پر 
رفت و آمد شهر بغداد برای شهروندان 
سپتامبر،  ماه  ندارد.  تازگی  این شهر 
طی سه حمله جداگانه، در یک روز در 
بغداد دست کم ۱۵ نفر کشته شدند.

کامیون  یک  نیز  ژوییه  ماه  در 
مرکز  یک  به  انتحاری  بمب‌گذاری 
و  کرد  حمله  شهر  در  شلوغ  خرید 
دست کم ۲۰۰ نفر کشته شدند، که 
به گفته محمد الربیعی معاون کمیته 
امنیتی بغداد از مرگبارترین حملات 

تروریستی در این کشور بود.
انفجار  نتیجه  در  هم  پیش  روز  دو 
در  شده  بمب‌گذاری  اتومبیل  یک 
منطقه »المعالف« در جنوب بغداد سه 

یکشنبه‌ی خونین بغداد:
 سه انفجار با بیش از ۱۰۰ کشته و زخمی

نفر کشته و هشت تن دیگر مجروح 
شدند. همان روز انفجار یک اتومبیل 
شهرک  در  دیگر  شده  بمب‌گذاری 

در  »العماری«  منطقه  در  »النصر« 
شرق بغداد، منجر به کشته شدن دو 

نفر و چهار نفر دیگر زخمی شدند.

= اوباما 36 دیپلمات روسی 
را به اتهام دخالت سایبری 
انتخابات آمریکا  روسیه در 

اخراج کرد
نامه‌ای خطاب  =پوتین در 
به اوباما و ترامپ هم سال نو 
را تبریک گفت و هم اعلام 

کرد قصد تلافی ندارد
روسیه  جمهور  =رئیس 
برای اوباما ابراز تاسف کرد 
تضعیف  فقط  هدف  گفت  و 
در  آمریکا  و  روسیه  روابط 

آینده بوده

شامگاه شنبه وب‌سایت کاخ کرملین 
نامه ولادیمیر پوتین، رئیس جمهوری 
و  فعلی  جمهوری  روسای  به  روسیه 
نامه‌ای  کرد،  منتشر  را  آمریکا  آینده 
که در آن اقدام اوباما »غیر دوستانه« 
نامیده شد، اما روسیه اعلام کرد قصد 

تلافی ندارد.
پوتین در این نامه تاکید کرده: »اقدام 
غیر دوستانه باراک اوباما که تا پایان 
دوران ریاست جمهوری او زمانی باقی 
تضعیف  جهت  در  می‌توان  را  نمانده 
روابط روسیه و آمریکا در آینده دانست 
و با در نظر گرفتن اینکه وظیفه اصلی 
امنیت جهانی  آمریکا حفظ  و  روسیه 
باعث  دو  این  روابط  تضعیف  است، 
آسیب پیچیده‌ای در روابط بین‌الملل 

می‌شود«.
اتهام  به  اوباما،  باراک  پنج‌شنبه  روز 
انتخابات  در  روسیه  سایبری  دخالت 
متحده،  یالات  ا جمهوری  ریاست 
مسکو  علیه  را  جدیدی  تحریم‌های 
تصویب کرد که طبق آنها ۳۶ دیپلمات 
آمریکا  از  روسیه  اطلاعاتی  مقام  و 
اخراج شدند و چند موسسه اطلاعاتی 
از جمله »GRU« و »FSB« و چهار 
افسر شاغل در GRU و سه شرکتی 
که در عملیات سایبری نقش پشتیبان 
قرار  تحریم‌ها  فهرست  در  داشتند 

گرفته‌اند.
بلافاصله مسکو اعلام کرد، دست به 
تلافی خواهد زد و سرگئی لاوروف، 

پوتین  از  نیز  روسیه  خارجه  وزیر 
 ۳۶ متقابل  اقدامی  در  که  خواست 
روسیه  خاک  از  آمریکایی  دیپلمات 
نکرد  چنین  پوتین  اما  شوند،  اخراج 
برای  را  اینکه حق تلافی  با وجود  و 
را  آن  دلیل  دانست  محفوظ  روسیه 

هم گفت.
آمده:  نامه  این  از  دیگری  بخش  در 
»روسیه حق خود در واکنش به اقدامات 
آمریکا را محفوظ نگه می‌دارد، و اجازه 
دیپلماتی  شأن  به  شدن  وارد  صدمه 
خود را نمی‌دهد، دیپلمات‌های اخراج 
و  بازمی‌گردند  خود  کشور  به  شده 
و  بستگان  کنار  در  را  نو  جشن سال 
ما  می‌کنند.  سپری  خویش  دوستان 
برای دیپلمات‌های آمریکایی مشکلی 
اخراج  را  کسی  و  نمی‌کنیم  درست 
را  تفریح  و  استراحت  ما  نمی‌کنیم. 
برای خانواده‌های آنان در آستانه سال 
بلکه  نمی‌کنیم.  ممنوع  میلادی  نو 
کودکان تمام دیپلمات‌های آمریکایی 
را به جشن سال نو در کاخ کرملین 

دعوت می‌کنم«.
او در پایان این نامه نوشته: »متاسفم 
که باراک اوباما مسئولیت خود را به 
با  اما  پایان می‌رساند،  به  این صورت 
این حال سال نو را به وی و اعضای 
خانواده‌اش پیشاپیش تبریک می‌گویم. 
جمهوری  رئیس  ترامپ  دونالد  به 

آمریکا  مردم  تمام  و  آمریکا  منتخب 
نیز سال نو را تبریک می‌گویم و آرزوی 

رفاه و سعادت برای آنان دارم«.
قید  ترامپ  نفع  به  درحالی  پوتین 
سر  بر  آمریکا  در  که  زد  را  تلافی 
بر  برا در  واکنشی  چه  باید  ینکه  ا
حملات  دلیل  به  روسیه  و  پوتین 
آمریکا  انتخابات  دوران  در  سایبری 
جریان  شدیدی  اختلاف  داد،  نشان 

داشت.
مک‌کین  جان  سناتور  گذشته  روز 
مجلس  مسلح  امور  کمیته  رئیس 
سنای آمریکا گفت، حملات سایبری 
که از سوی روسیه در زمان انتخابات 
ریاست جمهوری ایالات متحده انجام 
شد یک »اقدام جنگی« است و باید 

بهای آن را پرداخت کنند.
مشاور  کانوی  کلیان  خانم  مقابل  در 
 CNN با  مصاحبه  در  ترامپ  ارشد 
روسیه  علیه  اوباما  اخیر  اقدامات  به 
علیه  قطعنامه  ]تصویب  اسرائیل  و 
گفت:  و  کرد  انتقاد  شهرک‎سازی[ 
»در اوج جنگ سرد هم آمریکا چنین 

کاری نکرده بود«.
روز  چند  تا  که  هم  ترامپ  دونالد 
با  شد  خواهد  اوباما  جانشین  دیگر 
جمهوری  رئیس  اقدام  از  شادمانی 
اوباما  اقدام  نکردن  روسیه در تلافی 

استقبال کرد.

پوتین: ما کسی را اخراج نمی‌کنیم، دیپلمات‌های 
آمریکایی سال نو مهمان کرملین هستند

دقایقی پس از انفجار بمب در السنک بغداد در منطقه بازار بزرگ

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن مراجعه نمایید.«

ترکیه بهشت بمب‌گذارها:

 دست‌کم ۱۴۰۰ کشته و زخمی در کمتر از ۳۰ ماه
در  گذشته  ماه   30 =در 
ترکیه به طور متوسط هر دو 
تروریستی  حادثه  یک  ماه 

اتفاق افتاده
عراق،  و  سوریه  از  =پس 
من‌ترین  ا نا ترکیه  خاک 
منطقه در آسیای غربی است

به  ندارد،  تمامی  ترکیه  انفجارهای 
ازمیر که  بمب در شهر  انفجار  دنبال 
عصر پنج‌شنبه ۵ ژانویه رخ‌ داد تعدادی 
دیگر از شهروندان این کشور از جمله 
یک پلیس و یک کارمند دادگستری 

کشته شدند.
ترکیه  در  بمب‌گذاری  عملیات  عمده 
از طریق جاسازی مواد منفجره درون 

اتومبیل‌ها صورت می‌گیرد
انفجار که  به گزارش آناتولی، در این 
در نزدیکی دادگستری ازمیر واقع در 
بلوار »ماناس« رخ‌داد پنج تن مجروح 
شدند که بلافاصله به بیمارستان منتقل 

گشتند.
در پی این انفجار، پلیس سه مظنون 
دقایقی  از  پس  که  کرد  شناسایی  را 
درگیری دو نفر از آنان به ضرب گلوله 
موفق  آنها  از  یکی  اما  شدند،  کشته 
به فرار شد و جستجو برای یافتن او 

همچنان ادامه دارد.
گذشته  ساعت   ۴۸ از  ازمیر  شهر  در 
است.  شده  برقرار  امنیتی  شرایط 
پلیس در جستجوی مظنونین حادثه‌ی 
تیراندازی در کلوب شبانه رینا بود که 
این انفجار به وقوع پیوست. حدود ۹۰ 
استانبول  تیراندازی  با  ارتباط  در  نفر 
دستگیر شدند که اکثر آنها شهروندان 

قفقازی هستند.
ارول آی یلدیز استاندار ازمیر در ارتباط 
با این بمب‌گذاری گفت، پس از متوقف 
کردن یک اتومبیل در محل ایست و 
بازرسی، مقابل دادگستری »بایراقلی« 
درگیری  این  در  شد.  آغاز  درگیری 
اتومبیل  فرار،  هنگام   تروریست‌ها 

بمب‌گذاری شده را منفجر کردند.
گفته  اولیه  گمانه‌زنی‌های  در  پلیس 
پ‌ک‌ک مسئول این عملیات بوده و این 
را از شکل حمله می‌توان ارزیابی کرد.

پس از درگیری‌ها، دو قبضه کلاشنیکف، 

یک قبضه آر‎پی‌جی هفت، هشت عدد 
راکت آر‌پی‌جی و همچنین هشت عدد 

نارنجک دستی کشف و ضبط شد.
ویسی کایناک معاون نخست وزیر ترکیه 
در مورد حمله تروریستی ازمیر گفت، از 
سلاح، مهمات و بمب‌های کشف شده 
متوجه می‌شویم که تروریست‌ها قصد 
به راه انداختن کشتار بزرگی را داشته‌اند 

که خوشبختانه موفق نشدند.
ماه   ۳۰ در  لندن،  کیهان  گزارش  به 
ترکیه  در  میانگین  طور  به  گذشته 
هر دو ماه یک عملیات تروریستی از 
قبیل بمب‌گذاری، تیراندازی و پرتاب 
راکت صورت گرفته است. آمار دقیقی 
از تعداد تلفات این رشته عملیات در 
دست نیست، اما دست کم بین ۳۰۰ 
تا ۴۰۰ نفر کشته و بین ۸۰۰ تا ۱۰۰۰ 

نفر زخمی شده‌اند.
با این ارقام پس از سوریه و عراق، ترکیه 
سومین کشور ناامن در غرب آسیاست 
که رکورد بمب‌گذاری در دو سه سال 
گذشته را به خود اختصاص داده است، 
آن هم درشرایطی که شبیه سوریه و 
و  نیست  رسمی  جنگ  درگیر  عراق 

ظاهرا باثبات به نظر می‌رسد.
داعش و احزاب مسلح کُرد مسئولیت 
این ترورها را به عهده‌ گرفتند، با این 
تفاوت که گروه‌های وابسته به کردها 
بیشتر اهداف نظامی را دنبال کرده‌اند. 
بخشی از مهم‌ترین این حوادث  از این 

قرار است:
۳۹ کشته و ۶۵ زخمی=تیراندازی در کلوب شبانه ترینا با 

استادیوم  کنار  در  بمب  در =انفجار  همزمان  تیراندازی  و  بشیکتاش 
استانبول با ۲۹ کشته و بیش از ۱۶۶ 

زخمی
غازی عنتاب با ۵۰ کشته=انفجار بمب در مراسم عروسی در 
در  بمب‌گذاری  و  مسلحانه  با ۴۱ =حمله  استانبول  در  آتاتورک  فرودگاه 

کشته و بیش از ۲۳۰ زخمی
با ۱۳ کشته و ۵۵ زخمی=انفجار بمب در کایسری )اسکندریه( 
استانبول با چهار کشته و ۳۶ زخمی=بمب‌گذاری انتحاری در مرکز خرید 
یک =انفجار بمب در شهر وان با ۴۸ زخمی داخل  در  آنکارا  در  انفجار  پادگان نظامی با ۲۸ کشته و ۶۱= 

دیاربکر با سه کشته=انفجار بمب‎دست‌ساز کنار جاده در 
 ۱۹ با  وان  شهر  در  بمب  مجروح=انفجار 
گفته شد ۱۲ نفرشان آلمانی بودند=انفجار در مرکز شهر استانبول که 
دستک‌کم  با  دیاربکر  در  هشت کشته و بیش از ۳۰ مجروح=انفجار 
-دو انفجار در ایستگاه راه‌آهن آنکارا با 

بیش از ۳۰ کشته و ۵۰ زخمی
و  ترکیه  مرز  نزدیکی  در  سوریه با ۳۴ کشته=انفجار 
بازار ماهی‌فروشان=پرتاب دو راکت در جاده آنتالیا و 
ساختمان‌های =انفجار در آدانا با دو کشته و ۲۱ زخمی در  بمب  مرکزی HDP در مرسین=انفجار 

ویدئو
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ژانویه  دوم  روز   - تقی‌زاده  رضا 
مه  نا  ، یمز تا یورک  نیو مه  نا ز و ر
امضای  با  داد  انتشار  را  سرگشاده‌ای 
عموما  آمریکایی«  »دانشمند   ۳۷
ترامپ  دونالد  به  خطاب  بازنشسته، 
رییس  که  توصیه   و  مضمون  این  با 
جمهور منتخب توافق اتمی با جمهوری 

اسلامی را حفظ کند.
نامه‌ی تازه، نسخه اصلاح شده پیام 
دیگری است که پیشتر، با امضای ۲۹ 
»دانشمند آمریکایی« عموما بازنشسته 
و از همین قماش، روز ۸ ماه اوت سال 
۲۰۱۵ به اوباما نوشته شده بود و در آن 
مزیت‌های توافق اتمی و رفع تحریم‌ها 
علیه جمهوری اسلامی برای طراح آن 

) اوباما( یک به یک آمده بود!
بدون  که  اخیر  سرگشاده  نامه‌ی 
تردید با پرداخت ده‌ها هزار دلار هزینه 
در نیویورک تایمز چاپ شده، مانند بار 
پیش، در سایت گلف ۲۰۰۰ متعلق به 
گری سیک نیز منتشر گردید تا اعتبار 

خریداری شده آن جدی گرفته شود.
به  و  معلوم  نا  هزینه‌ای  صرف  با 
محسوس  غیر  یاری  قوی  احتمال 
همکارانی که در رسانه‌های فارسی‌زبان 
آمریکایی  و  اروپایی  شده  شناخته 
مشغول به کاراند و از دولت‌های تامین 
کننده هزینه رسانه‌ها حقوق می‌گیرند 
و پنهانی حلیم »حاج عباس« را هم 
به  نامه  این  فارسی  ترجمه  می‌زنند، 

ترامپ انتشار گسترده یافت.
مه  نا ر  نتشا ا تی  تبلیغا همیت  ا
نگاه  در  رسانه‌ها،  در  گشاده  سر 
جمهوری  )لابی  آن  تهیه‌کنندگان 
اسلامی(، از تاثیر سیاسی پیام بیشتر 
بود، و این دقیقا جایی است که ناندانی 

گردانندگان معرکه قرار گرفته.
نام  و چنانچه  این صورت،  غیر  در 
اعتبار  »دانشمند«،  اصطلاح  به   ۳۷
پرداخت  به  نیازی  می‌داشت،  کافی 
هزینه سنگین انتشار رسانه‌ای آن  از 
کیسه دولت و جیب مردم ایران برای 
خرید اعتبار کاذب نامه در بین نبود و 
باید انتظار می‌رفت آقای ترامپ بدون 
قدر  همان  پیام  موضوع  به  تبلیغات، 
در  آن  دمیدن  از  بعد  که  کند  توجه 
زبان  به  هم  )آن  تبلیغاتی  بوق‌های 

شیرین فارسی(!

نقش لابی جمهوری اسلامی 
ترامپ  به  سرگشاده  نامه  انتشار 
با  تایمز  نیویوک  مانند  نشریه‌ای  در 
پرداخت مستقیم هزینه به بخش امور 
مالی روزنامه صورت می‌گیرد ولی در 
رسانه‌های فارسی زبان تحت مدیریت 
از راه چرب  یا  ایران،  از  دولتی خارج 
کردن سبیل بعضی کارکنان، و یا سوء 
بهترین  در  و  آنها،  خامی  از  استفاده 
شرایط به دلیل چشم و هم‌چشمی و 

عقب نماندن از قافله‌ی خبری.
نامه  گسترده  انتشار  راه  از  تنها 
جمع‌آوری  برای  تلاش  به  استناد  و 
جمهوری  لابی‌گران  که  امضاهاست 
صورت  تهران  دولت  برای  اسلامی 
مردم  جیب  از  و  می‌فرستند  حساب 
بی گناه ایران کسب و کار و دخل و 

خرج می‌کنند.

اخیر  نامه  برای  امضا  گردآوری  در 
آمریکا،  منتخب  جمهوری  رییس  به 
که انتخاب او حکومت اسلامی ایران را 
حتی قبل از رفتن وی به کاخ سفید 
فوق‌العاده نگران ساخته، لابی حکومت 
اسلامی در آمریکا، ضمن استفاده از ۲۹ 
نام که پیشتر در تهیه، امضا و ارسال 
نامه ماه اوت ۲۰۱۵ مورد استفاده قرار 
گرفته بود، ۱۲ نام تازه را اضافه کرد، 
و شاید به همین نسبت، هزینه اقدام 
اخیر را در مقایسه با کار مشابه قبلی 

برای تهران بالا برد.
با توجه به ابراز مخالفت ترامپ در 
جریان مبارزات انتخاباتی سال گذشته 
مستقر  لابی‌گرهای  و  لابی‌گری  علیه 
در واشنگتن، و همچنین درک نسبی 
قبال  در  او  احتمالی  سیاست‌های  از 
جمهوری اسلامی، و احتمال  فراوان 
کنونی  گشاده  درهای  شدن  مسدود 
ماموران  روی  به  آمریکا  پایتخت  در 
جمهوری  لابی‌گران  تهران،  حکومت 
نیازمند  اشتغال،  ادامه  برای  اسلامی 
ایجاد فرصت‌های تازه کسب و کار برای 
خود و عرضه کالاها و خدمات نو برای 

صاحب‌کاران در تهران بودند.
نامه سرگشاده نوشتن و جمع‌آوری 
امضا و انتشار دادن پر هزینه آن مشقی 
اسلامی  حکومت  لابی‌گران  که  است 
برای نوشتن آن پیشتر تمرین کرده‌اند.

راه‌های کسب اعتبار )کاذب(
جلب  ترفند  شدن  نخ‌نما  از  بعد 
و  یی  یکا مر آ نشسته  ز با ن  میا نظا
کرایه‌ای  شاخ‌شکسته  سیاستمداران 
از ایالات متحده و بقیه نقاط دنیا برای 
حضور در جلسات سیاسی یک گروه 
خاص مخالف جمهوری اسلامی، و یا 
آنها،  امضای  با  پشتیبانی  بیانیه  تهیه 
جمهوری اسلامی و لابی‌گران آن در 
واشنگتن راه‌های دیگری را برای ایجاد 
موج تبلیغاتی یافتند که نامه‌نگاری افراد 
دارای سابقه مشاغل دانشگاهی، خطاب 
قانونگذاران آمریکا و  به دولتمردان و 

اروپا نمونه‌ای از آن است.
تبلیغات مستقیم رسانه‌ای و تبلیغات 
غیر مستقیم طراحی شده به نام مراکز 
ترفندهای  ایران  از  خارج  دانشگاهی 
دیگری است که حکومت تهران طی 
سال‌های اخیر مورد استفاده قرار داده.

درون  از  خودی  عوامل  فرستادن 
مراکز  به  ایران  دانشگاهی  مراکز 
واحدهای  برای  آمریکا  دانشگاهی 

اطلاعاتی و جاسوسی حکومت مذهبی 
ایران امروز همان قدر اهمیت یافته که 
فرستادن عناصر نفوذی به رسانه‌های 
فارسی‌زبان دولتی در آمریکا و اروپا، و 
اپوزیسیون  همچنین درون گروه‌های 
خارج از کشور ابتدا در لباس همسویی 
کاسه  به  شدن  تبدیل  بعد  و  فکری 

گرم‌تراز آش و تخریب از درون.

جنگ تبلیغاتی در فضای مجازی
جمهوری اسلامی از مدتی قبل، و 
در حد توانایی‌هایی که دارد، خود را 
برای استفاده از فضای مجازی و مقابله 
موج‌های  ایجاد  و  مخالف  موج‌های  با 
همسو و موافق با خود آماده کرده است.

ابراهیم  مانند  کسانی  فرستادن 
محسنی چراغلو، بسیجی دانشگاه تهران 
به دانشگاه مریلند آمریکا و یا حسین 
به  پرینستون  دانشگاه  به  موسویان 
عنوان محقق میهمان، در راستای این 

سیاست صورت گرفت.
سابق  سفیر  موسویان،  حسین 
به  که  آلمان  در  اسلامی  جمهوری 
تروریستی  حادثه  در  داشتن  دست 
است، طی  رستوران میکونوس متهم 
سه سال گذشته و بخصوص از زمان 
نقش  اتمی  مذاکرات  نهایی  دور  آغاز 
جمهوری  مستقیم  غیر  بلندگوی 
اسلامی و مجری »دیپلماسی خط دوم« 

رژیم را ایفا کرده است.
از  پیش  چراغلو  محسنی  ابراهیم 
فرستاده شدن به دانشگاه مریلند، به 
»مطالعه  مدیر  کال،  استیون  کمک 
رفتار‌های سیاسی بین‌الملل« )پی پا( 
آن دانشگاه، در تهران به اصطلاح به 
نظرسنجی افکار مشغول بود و از نزدیک 
با باشگاه خبرنگاران جوان، و خبرگزاری 
تسنیم، هر دو وابسته به سپاه پاسداران، 
همکاری نزدیک داشت که به نوبه خود 
خاستگاه سیاسی او را نمودار می‌سازد.

استیون کال، همکار و رییس محسنی 
متخصص  که  مریلند  دانشگاه  در 
نظرسنجی  و  سیاسی  روان‌شناسی 
است پیشتر )دو بار در دهه اول قرن 
تازه( به ایران سفر کرده و مورد پذیرایی 
آشکارا  او  است.  گرفته  قرار  حکومت 
مدافع جمهوری اسلامی است و مکرر 
مدعی شده )از جمله طی گفتگویی با 
بی بی سی( که »ایران هرگز به دنبال 

بمب اتمی نبوده است!«
طبق نظرسنجی‌های ساختگی که 
استیون کال، ابراهیم محسنی و شرکای 
آنها به کمک موسسه موسوم به »ایران 
پول« و همچنین وکس ایران در شهر  
دلار  میلیون‌ها  با صرف  کانادا  تورنتو 
درصد   ۱۲ »تنها  آورده‌اند،  عمل  به 
مردم ایران از محدود بودن آزادی‌‌های 

اجتماعی ناراضی‌اند!«
مرکز  »مدیر  عنوان  به  محسنی 
دانشگاه  عمومی  افکار  پژوهش‌های 
تهران« در سال ۲۰۱۴، طی گفتگویی 
با خبرگزاری تسنیم می‌گوید: »نتایج 
نظرسنجی عمومی نشان می‌‌دهد که 
اکثریت شهروندان ایرانی، اجرای احکام 
کاهش  موجب  را  جامعه  در  اسلامی 

مشکلات کشور می‌دانند.«
نامه تازه که با عنوان ‌»رییس جمهورِ 
پاسخ  شده  شروع  عزیز«  منتخب 
جمهوری اسلامی )با هفت امضا بیشتر( 
به نامه‌ای است که هفته گذشته ۳۰ 
زندانی سیاسی سابق و فعال سیاسی 
لاحق به دونالد ترامپ نوشته و خواستار 
اعمال فشار علیه جمهوری اسلامی و 
اعمال تحریم‌های سیاسی علیه رهبران 
و گردانندگان آن شدند. از این لحاظ 
شگرد تازه تبلیغاتی لابی‌گران حکومت 
سیاسی  بار  کمترین  فاقد  اسلامی 
نامه  دریافت‌کننده  تردید  بی  و  است 
پیام  تهیه  منبع  با  نیز  او  همکاران  و 

آشنایی لازم را دارند!

لابی مُرده جمهوری اسلامی نفس کشید!
این‌بار به کمک ۳۷ »دانشمند کرایه‌ای«

یستادگی  ا ه  سپا گر  =ا
نمی‌کرد هر روز شاهد حملات 
شهرهایمان  در  انتحاری 

بودیم
ز  هنو سد  ا ر  بشا =
او حمایت  از  ما  پابرجاست، 

می‌کنیم
گرچه وزرای دفاع و امور خارجه‎ی 
اخیر  نشست  در  اسلامی  جمهوری 
در  آتش‎بس  برقراری  برای  مسکو 
سوریه با روسیه و ترکیه توافق کردند، 
ولی یک فرمانده بلندپایه سپاه، پیروزی 
حلب را شکست ترکیه، اردن و غربی‌ها 

دانسته است.
امیرعلی حاجی‌زاده در مراسمی که 
جمعی از فرماندهان اطلاعات سپاه در 
آن حضور داشتند گفته، دشمن امروز 
به‌صورت هیبریدی می‌جنگند و تمام 
و  سخت  نرم،  جنگ  شامل  گزینه‌ها 

نظامی را روی میز دارند.
او عنوان کرد: »غربی‌ها می‌خواستند 
تا جنگ ]ایران و عراق[ طولانی شود و 
ارتش دو کشور از بین برود و در حقیقت 
می‌خواستند انقلاب و ایران از بین برود 
و اگر رشادت‌های این ملت شریف و 
به  نبود الآن دشمنان  شجاعت شهدا 

هدف خود رسیده بودند«.
پاسداران  سپاه  هوافضای  فرمانده 
گفته این نیرو قادر به طراحی و تولید 
هر موشک یا هواپیمایی مورد نیاز است 
و »توانسته هواپیمای بدون سرنشین 

صادر کند«.
حاجی‌زاده با اشاره به جنگ سوریه 
به ‌دلیل  ما  امروز  »امنیت  گفت: 
و  اطلاعات  قوی  بسیار  مجمع‌های 
جدی گرفتن دشمنی دشمنان است 
و اگر سپاه ایستادگی نمی‌کرد هر روز 
شاهد حملات انتحاری در شهرهایمان 

بودیم«.
مورد  در  حاجی‎زاده  اظهارات 
آیت‌الله  سخنان  با  ایران  استراتژی 
شد.  همزمان  باره  این  در  خامنه‌ای 

فرمانده هوافضای سپاه: در حلب توانستیم 
ائتلاف ترکیه، اردن و غرب را شکست دهیم

نیز در دیدار  رهبر جمهوری اسلامی 
با خانواده‌ی کشته‎شدگان ارتش که به 
سوریه اعزام شدند، گفته است: »اگر در 
سوریه جلوی فتنه‌گران گرفته نمی‌شد، 
و  خراسان  و  فارس  و  تهران  در  باید 

اصفهان دفاع می‌کردیم«.
»آزادسازی  حاجی‌زاده  اعتقاد  به 
چرا  بود  خرمشهر  از  سخت‌تر  حلب 
سرمایه‌گذاری  آن  در  غرب  تمام  که 

کرده بودند«.
افزود:  سپاه  بلندپایه  مقام  این 
»آزادسازی حلب در حقیقت شکست 
رئیس‌جمهور  و  بود  آمریکا  و  غرب 

آمریکا این شکست را اعلام کرد«.
وارد  خود  از سخنان  بخشی  در  او 
مسائل سیاسی و اقتصادی هم شد و 
فرهنگی  جبهه  در  امروز  »اگر  افزود: 
دشمنی  چون  هستیم  آسیب‌پذیر 
دشمن را جدی نگرفتیم و تا زمانی که 
در این موضوع به اجماع نرسیم حتی 
نمی‌شود.  حل  ما  اقتصادی  مشکلات 
خیلی از سرمایه‌گذاری‌ها امروز با اعتماد 

به آمریکا در حال انجام است«.
او همچنین گفت: »امیدواریم دیگر 
شاهد این نباشیم که مسئولی عنوان 
کند که اشتباه کرده و نباید به دشمن 
اعتماد می‌کرد، ما باید به‌ جای اعتماد به 
دشمن به توانمندی‌های جوانان اعتماد 
کنیم، کاری که در اطلاعات انجام شد 
و نتیجه گرفتیم. باید از اینها عبرت و 

آن را جدی بگیریم«.
راه  تنها  اینکه  بیان  با  حاجی‌زاده 
بزرگ دشمنان،  ائتلاف  این  با  مقابله 
وحدت است، تصریح کرد: »در حلب با 
وحدت توانستیم ائتلاف ترکیه، اردن و 
غرب را شکست دهیم، آمریکا این را 
نمی‌خواست اما شاهدیم که اوباما چند 
روز دیگر کاخ سفید را ترک می‌کند اما 

بشار اسد هنوز پابرجاست«.
او در پایان تاکید کرده: »بشار اسد 
نیروی مقاومت است و ما از او حمایت 
این  و  پابرجاست  مقاومت  می‌کنیم، 
که  است  این  نشان‌دهنده  یادواره‌ها 
دست  در  انقلاب  تا  نمی‌دهیم  اجازه 
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دشمن افتاده و بر ما غلبه کنند«.
حالی  در  سپاه  بلندپایه  فرمانده 
حلب  در  ایران  که  می‌کند  عنوان 
غرب  و  اردن  ترکیه،  ائتلاف  توانسته 
را شکست دهد، که یک هفته پیش 
روسیه، ایران و ترکیه در نشست مسکو 
در مورد آتش‌بس در سوریه به توافق 

رسیدند.
در شهر حلب طرفین توافق یکدیگر 

را متهم به نقض آتش بس می‌کنند
پنج‌شنبه  روز  اوغلو  مولود چاووش 
روسیه  و  ترکیه  دولت  اظهاراتی،  در 
را تضمین کننده پایبندی طرف‌های 
آتش‌بس  به  سوریه  جنگ  در  درگیر 
کرد  قلمداد  کشور  آن  در  سراسری 
ولی اینکه ایران تضمین‌کننده پایبندی 
طرف دیگر این درگیری باشد را زیر 

سوال برد.
به گفته او هنوز مشخص نیست که 
آیا ایران تضمین‌کننده پایبندی یکی از 
گروه‌های درگیر در جنگ داخلی سوریه 

به آتش‌بس باشد.
قاسمی  او،  اظهارات  به  واکنش  در 
خارجه‌‎ی جمهوری  وزارت  سخنگوی 
در  جاری  »آتش‌بس  گفت:  اسلامی 
سوریه از سوی گروه‌های مسلح مخالف 
دولت بشار اسد پی در پی نقض شده 

است«.
او به مقامات ترکیه توصیه کرد، اگر 
آتش‌بس  استقرار  پی  در  کشور  این 
زمینه‌های  کردن  فراهم  و  پایدار 
برای  سیاسی  گفتگوهای  موفقیت 
عنوان  به  است،  سوریه  بحران  پایان 
تعهد گروه‌های  طرف تضمین‌ کننده 
مسلح در توافقات مسکو، باید با اتخاذ 
تدابیر لازم با موارد نقض آتش‌بس از 

سوی این گروه‌ها برخورد کند.
صلح  نشست   ۲۰۱۷ ژانویه  اواخر 
پایتخت  نه  آستا شهر  در  سوریه 
برگزار می‌شود. گروه‌های  قزقیزستان 
امضاکننده  که  اسد  مخالف  مسلح 
توافق آتش‌بس بوده‌اند، اعلام کردند به 
علت پایبند نبودن نیروهای دولتی به 
آتش‎بس، در مذاکرات حاضر نمی‌شوند.

پاسدار امیرعلی حاجی‌زاده فرمانده هوافضای سپاه پاسداران

ازدواج دختران  =موافقان 
در سنین کم می‌گویند آنها 
نیاز جنسی دارند و باید در 
چارچوب ازدواج تامین شوند
=مخالفان می‌گویند، این سن 
ازدواج عقلانی نیست برای 
رابطه  با  گروه  دو  =هر 
ازدواج  از  خارج  جنسی 

مخالف هستند
اختلاف بر سر سن ازدواج دختران 
به یکی از موضوعات پرحاشیه در ایران 
ازدواج‌ها  این  حامیان  شده،  تبدیل 
عموماً در جناح تندروی حکومت قرار 
دارند و مخالفان در طیف اصلاح‌طلب 

و دولتی‌ها هستند.
عالی  شورای  عضو  آیت‌الهی،  زهرا 
گذشته  روزهای  در  فرهنگی  انقلاب 
ازدواج  مانع  نباید  اینکه  به  اشاره  با 
به  باید  دختران ۱۳ ساله شد، گفته 
دختران کمک کرد، آموزش‌های لازم 
را داد تا توانمند شوند و در غالب ازدواج 

مذهبیون و ازدواج دختران کم سن: تقابل شرع و عقل با یک ضلع مشترک
با جنس مخالف رابطه داشته باشند.

کل  دبیر  راکعی،  فاطمه  مقابل  در 
نواندیش  مسلمان  زنان  جمعیت 
بازی  کم  سن  در  ازدواج  می‌گوید، 
کودکانه است و منجر به طلاق می‌شود.

و  فرهنگی  شورای  رئیس  آنچه 
اجتماعی زنان در شورای عالی انقلاب 
فرهنگی می‌گوید، این است که سن 
پسران  و  دختران  در  جنسی  بلوغ 
و  است  کاهش  به  رو  دائما  ایران  در 
دختران و پسرانِ ۱۰ و ۱۱ ساله در 
اجتماع با هم ارتباط برقرار می‎کنند و 
این نشان دهنده‎ی نیاز دختر و پسر 
به  نیاز  اگر  به جنس مخالف است و 
جنس مخالف بی‌پاسخ گذاشته شود 
واقعیت  روی  را  چشممان  یعنی 
»برای  آیت‌الهی  گفته‎ی  بسته‌ایم.به 
ازدواج دختران ۱۳ ساله که خودشان 
رضایت  خانواده‌ها  باید  دارند،  تمایل 
مصلحت  و  باشند  داشته  ازدواج  به 
فرزندشان را در این موضوع ببیند و 

نظارت داشته باشد«.
مشخص نیست او چه اصراری روی 

دارد  ساله   ۱۱ دختران  جنسی  میل 
و بر چه مبنایی تا این حد روی این 
تاکید  اما  می‌کند،  پافشاری  مسئله 
جنس  به  نیاز  طرف  یک  »از  کرده 
مخالف برای دختران و پسران غیر از 
قالب ازدواج پذیرفته نیست و از یک 
طرف دختر دلش می‌خواهد با جنس 
مخالف ارتباط داشته باشد و شدیداً در 
خودش این نیاز را می‌بیند و از طرف 

دیگری قانون باید کمکش کند«.
یاد  باید  اینکه دختران  بیان  با  وی 
بگیرند که چگونه همسرداری کنند، 
خانواده  با  دختران  »اینکه  گفت: 
باشند  داشته  برخورد  همسرشان 
واجب‌تر است تا بخواهند انواع و اقسام 
فرمول های شیمی، فیزیک و ریاضی 

را یاد بگیرند«.
از  »یکی  داد:  ادامه  آیت‌اللهی 
خلاهایی که در کشور از اول انقلاب 
که  است  این  داشته  وجود  تاکنون 
روی مسائل جنسی خیلی خوب فکر 
نکرده‌ایم و کار چندانی با برنامه‌ریزی 

دقیق انجام نشده است«.

افراد  رفتارهای  اینکه  بیان  با  وی 
اختلال هویت جنسیتی حرام  دارای 
است، خاطرنشان کرد: »باید مشخص 
برای  سازی  آماده  بحث  در  که  شود 
ازدواج در ارتباط با مسائل جنسی چه 
بیماری‎های  درباره  داریم  حرف‌هایی 
جنسی که افراد دارند و برای ازدواج 
چه  نیز  می‌کنند  اختلال  ایجاد 

برنامه‌هایی در کشور وجود دارد«.
بازی  ساله   ۱۳ دختر  ازدواج 

کودکانه است
در واکنش آن‎دسته زنانی که موافق 
هستند  ساله   ۱۳ دختران  ازدواج 
فاطمه راکعی، دبیر کل جمعیت زنان 
بازی  نوعی  را  آن  نواندیش  مسلمان 

کودکانه دانسته است.
او در گفتگو با وب‌سایت »دیده‎بان 
ازدواج  زمان  بهترین  گفته  ایران« 
به  فرد  زمانی است که  و پسر  دختر 

بلوغ ذهنی رسیده باشد.
کم  سن  در  ازدواج  کرده  تاکید  او 
منتهی  طلاق  به  و  نیست  عقلانی 
می‌شود و این کودکان بعد از طلاق به 

دلیل اینکه خانواده‌ها از آنها حمایت 
نا  محیط‌های  به  ناچار  به  نمی‌کنند 
امن پناه می‎برند که حاصلی جز تکدی 
گری و کارتن خوابی را به دنبال ندارد.

بر اساس آمار ۹ ماهه‎ی اول سازمان 
ثبت احوال ایران در سال ۹۴ حدود 
۲۸ هزار و ۲۴۲ ازدواج زیر ۱۵ سال 
ثبت شده است. در همین دوره بیش 
از ۲۰۴ هزار ازدواج دختران در سنین 

۱۵ تا ۱۹ سال ثبت شده است.
هم  که  است  این  اساسی  نکته‎ی 
ازدواج  موافقین  هم  و  مخالفین 
بدنه  از  خود  کم،  سنین  در  دختران 
ایران  در  حاکمیت  و  جامعه‌  مذهبی 
یا  و  حاضر  حال  در  که  هستند 
اجرایی  مسئولیت‌های  گذشته  در 
داشتند. موافقان اعلام می‌کنند منع 
و  ندارد  وجود  باره  این  در  شرعی 
مخالفان مباحث عقلی و آموزشی را 
مطرح می‌کنند که به طور کل تقابل 
شرع و عقل است، اما وجه مشترک هر 
دو گروه این است که با رابطه جنسی 

خارج از ازدواج مخالف هستند.
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وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی

به: دختران امروز ایران

دختر ایران!
مبادا سِحر دژخیمان

تو را افسون کند
در خواب بگذارد!

غفلت و خواب و خرافه
در خور شأن تو هرگز نیست!

دختر ایران‌زمین
بیدار باش!

مادرت بیدار بود
مادرت هشیار بود

مادرت آزاد زیست
مادرت زنجیر صدها سال خواری را

ز هم بگسست.
او به‌دیوار اسارت نقب زد

از بند رست.

او سرودش نغمۀ شاد رهایی
و ترنمّ‌های لالائیش

فریاد رهایی!

او چنان موجی خروشان بود!
با پلیدی در ستیز
از تباهی در گریز.

او همه امید!

او فراراهش پل خورشید
خورشیدش فروزان بود.

او در اوج پارسایی
رهگشای راه فرداهای رؤیایی.

او همه اندیشه‌اش فردای ایران بود!
او فردای ایران بود

**

او اگر امروز در بند است
او اگر گریان،

او اگر خاموش،
سینه‌اش پر جوش

چون کوه دماوند است.

ناگه این آتشفشان
ره بر خروش خویش خواهد یافت؛

با نفس‌هایش
ـ ــ اگرچه واپسین‌دم ـ

آنچنان بر آتش خاموش خواهد 
تافت

کز لهیبش
برج وحشت،
باروی بیداد،

ـ ــ هرچه سد راه آزادی است ـ
خواهد ریخت از بنیاد؛

پرده‌های جهل خواهد سوخت.

مادر ایران لب از فریاد خشم و 
کین

نخواهد دوخت
او آزادگی آموخت؛
او آزادگی آموخت.

مادر ایران  به فردای رهایی
راه خواهد یافت.

دختر ایران
ـ ــ در پس دیوار زندان ـ

ریسمانی از بلند گیسوان خویش 
خواهد بافت

ـ ــ تازیانه بر تن تازی ستایان ـ

**

دختر ایران!
شور هشیاریت بی‌پایان!

دلت آزاد!
ایستا چون سرو

سبز خواهی ماند!
سایه خواهی داد!

تاج پیروزیت بر سر
نغمه خواهی خواند!

نغمه‌هایت
با خروش ناله‌های سوگواری

و پیام صبح بیداری
شود پژواک یک فریاد:

آزادی!

دختر ایران!
غرورت جاودان!

همّتت سرشار!
راه فرداهای روشن دور نیست.

دختر ایران!
تو نیز آزاد خواهی زیست!

ـ ۱۷ دی ۱۳۶۰ لندن ـ

]لعبت والا[

کامیار بهرنگ- تاریخ‌نگاری در ایران 
با  تاریخی  برش‌های  از  بسیاری  در 
محدودیت‌ها و البته جزم اندیشی‌ نیز 

روبروست.
آزادی  که  کشورهایی  همه‌ی  در 
تحقیق و پژوهش و بررسی وجود ندارد، 
دستگاه قدرت تلاش می‌کند تاریخ را 
آن‌گونه که خود می‌پسندد بازگو کند. 
ایران نیز از این آسیب بی‌نصیب نبوده 
موارد  برخی  اینکه در  اضافه  به  است 
تعصب شخصی و گروهی نویسندگان 
نسبت به رویدادهای تاریخی و حتی 
که  است  شده  سبب  آنها  رقابت‌های 
آنچه روی داده بی‌طرفانه به نسل‌های 

بعدی منتقل نشود.
از سوی دیگر عدم دسترسی مستقیم 
به اسناد تاریخی و محدودیت‌هایی که 
در این زمینه اعمال می‌شود، مشکل 
دیگری بر سر راه پژوهش در تاریخ و 

تاریخ‌نگاری است.
در مورد موضوعاتی که حساسیت‌های 
مذهبی و اجتماعی وجود دارد این کار 
دو چندان مشکل‌تر می‌شود از جمله 
بهائی.  دیانت  و  باب  نهضت  مورد  در 
در مورد بابی‌ها و بهائیان جدا از تمام 
تاریخ‌نگاری  مذهبی،  حساسیت‌های 
گرفته  نیز  سیاسی  سوی  و  سمت 
به  تاریخ  تدوین  جای  به  برخی  و 
ردیه‌نگاری پرداختند. اگرچه این کار با 
هدف حذف بهائیان از تاریخ ایران انجام 
می‌شود ولی فراتر از نادیده گرفتن آنها، 
ایران  تاریخ معاصر  تحریف آشکار در 

است.
در عین حال، بسیاری از کتاب‌هایی 
بهائیان  و  بابی‌ها  تاریخ  زمینه  در  که 
ایران نوشته شده عمدتا شامل مضامین 
دینی و مذهبی است و کمتر شاهد یک 
روایت تاریخی بوده‌ایم. این در حالیست 
که هر بخشی از واقعیات و رویدادهای 
تاریخ ایران به همه‌ی ایرانیان مربوط 
عکا«  تا  طهران  »از  کتاب  می‌شود. 
بیانگر بخشی از تاریخ معاصر ایرانیان 
است. کتابی که با تلاش دکتر فریدون 
و  شده  تهیه  امانت  عباس  و  وهمن 
قاجار  دوران  اسناد  از  بخشی  شامل 

پیرامون بابیان و بهائیان است.

»از طهران تا عکا« فصل جدیدی در تاریخ‌نگاری ایران

دیگری  کتاب‌های  این  از  پیش 
نوشته  بهائیان«  »اسناد  همچون 
نوشته  ایران«  »بهائیان  امینی،  تورج 
دومینیک پرویز بروکشا و سینا فاضل، 
»مدارس فراموش شده« نوشته سلی 
شاهوار و »صد و شصت سال مبارزه با 
آئین بهائی« نوشته فریدون وهمن نیز 
منتشر شده است. کتاب »از طهران تا 
عکا« تازه‌ترین پژوهش تاریخی در این 

زمینه است.
بیستمین  حاشیه  در  وهمن  دکتر 
هنر  و  ادب  »انجمن  سالانه  نشست 
ایران« در لندن این کتاب را معرفی و در 
مصاحبه‌ای با کیهان لندن به جنبه‌های 
نمود. اشاره  کتاب  این  گوناگون 

دکتر وهمن درباره انتشار این کتاب 
و تاریخ‌نگاری منصفانه به کیهان لندن 
گفت: »نه تنها تاریخ‌نگاری در زمینه 
بابی‌ها و بهائیان بلکه کل تاریخ‌نگاری 
هما  قول  به  است.  مخدوش  ایران 
ناطق )با اینکه خودش هم اشتباهات 
ایران  تاریخ  اما  است(  داشته  تاریخی 
ایران  تاریخ  در  نوشت.  نو  از  باید  را 
شده  بسیاری  تقلب‌های  و  دزدی‌ها 
از  التواریخ« که  است. شما به »ناسخ 
اولین مجموعه‌هایی‌ست که در آن به 
موضوع بابی‌ها و بهائیان اشاره می‌شود 
نگاه کنید. دکتر نادر سعیدی در مورد 
این کتاب تحقیقی انجام داده‌ که نشان 
می‌دهد در این مجموعه تا چه حدی 
تحریف تاریخی انجام شده است. این 
تاریخ را باید با توجه به اسناد و مدارک 

بازسازی کنیم تا در مورد اقداماتی که 
افتاده یک جریان  اتفاق  این  از  پیش 
باشیم.  شاهد  را  تاریخ‌نگاری  سالم 
نمونه دیگر، دکتر فریدون آدمیت بود 
بهائیان بسیار  که دست کم در مورد 
غرض‌ورزی کرد، شما به این موضوع 
اسناد  باشید که من در  توجه داشته 
که  برخوردم  سندی  به  ییل  دانشگاه 
دست‌خط اوست. به این معنی او تمام 
این سند‌ها یا بخش بزرگی از آنها را 
مشاهده کرده اما هیچ ذکری از آنها در 

کتاب خود نمی‌کند«.
اسناد  این  مورد  در  وهمن  دکتر 
استاد  توسط  اسناد  »این  کرد:  اضافه 
توسط  و  شده  غنی جمع‌آوری  قاسم 
دانشگاه  به  غنی(  )سیروس  پسرشان 
ییل داده شده است. این اسناد شامل 
عهدنامه‌های نظامی زمان فتحعلی ‌شاه 
تا نامه‌های خصوصی ناصرالدین ‌شاه و 
امیرکبیر و بسیاری اسناد دیگر است 
که تعداد آنها به هزار سند می‌رسد. در 
میان اینها تعدادی از این سندها شامل 
موضوع بابی‌های و بهائیان می‌شود. ما 
تصمیم گرفتیم که ابتدا همین اسناد را 
به صورت مجلد در آوریم و به زودی 
سایر سندها زیر نظر هیات مدیره‌ای 
در دانشگاه ییل که بنده هم عضو آن 
هستم به صورت آنلاین منتشر خواهد 
شد. تمام این سندها در سه نوبت سفر 
صورت  به  ییل  دانشگاه  به  اینجانب 

نوشته و دیجیتال آماده شده است«.

استراتژی  دارند  همچنان  ملایان 
انتخاباتی خود را پیش می‌برند. دست 

از سر موسیقی ما هم بر نمی‌دارند.
دیوار  از  کوتاه‌تر  دیواری  ظاهرا 
روز  نکرده‌اند.هر  پیدا  موسیقی 
به  تازه  محدودیت‌های  از  صحبت 
میان می‌آورند و جوانان را به بستن 
و شکستن کلاس‌ها و سازها تهدید 
می‌کنند. تهدیدهایی که پیش از آنکه 
آدمی‌را خشمگین کند، مضحکه‌ای در 

برابر چشمانش می‌گشاید.
این  از  تهدید‌ها  آخرین  از  یکی 
از  یکی  زبان  از  پیش  چندی  نوع 
دایناسورهای حکومت صادر شد مبنی 
بر اینکه باید از استفاده از موسیقی در 
کافه‌ها نیز جلوگیری کرد به خصوص 
امامان  احترام  به  باید  محرم  ماه  در 
کنار  را  قدیسان مذهبی موسیقی  و 
گذاشت. یعنی موسیقی را عامل بی 
احترامی‌می‌دانند نه یکی از هنرهای 
دلپذیر ملی. این رویه‌ای است که البته 
تازگی ندارد و از زمان صفویه به این 
سو، استفاده از موسیقی را در مراسم 
مذهبی خلاف حرمت امامان می‌دانند.

معروف  شعر  یاد  اختیار  بی  آدمی‌ 
ناصر خسرو می‌افتد که در آن مرغ 
تیرخورده چون نیک در خویش نظر 
کرد پر خویش در آن دید: گفتا ز که 
نالیم که از ماست که بر ماست! تبعیت 
ملایان  فرامین  به  مردم  دادن  تن  و 
آنها را روز به روز جری‌تر کرده است. 
پایش  اگر  که  است  نمانده  چیزی 
بیفتد نفس ما را هم بگیرند و آن را 
به حساب احترام به مقدسات بگذارند.

زبان و بیان و رفتار و کردار ملایان 
ما  خود  کنش‌های  به  واکنش  در 
تنظیم شده است. ساختار حکومتی 
سال  پنجاه  از  که  حالا،  نه  ملایان 
پیش  سال  پانصد  از  شاید  و  پیش 
در تبعیت مطلق توده‌ها استوار شده 
است. هر چه گفتند بدون هیچ چون 
و چرا پذیرفتیم و حتی انجام فرمان 
آنها را با شدت و حدّتی جانگزا به اجرا 
درآوردیم. گفتند انگشت می‌خواهیم 

ما رفتیم سر و کله بریده آوردیم.
نفس‌مان  به  اعتماد  همه‌ی  ترس 
برخاسته  بود. دورویی‌های  را جویده 
از جباران  تبعیت  به  را  ما  هراس  از 
اگر  بود.  داده  سوق  خودکامگان  و 
هم بدانیم آنکه به ما حمله می‌کند 
امکان غلبه بر ما را ندارد از برابرش 
می‌گریزیم و نفرت‌آورتر از آن، گریز 
خود را با توسل به هزار و یک دلیل 

نمی‌دانیم  اصلا  می‌کنیم.  توجیه 
توانایی آخوند در برابر جمع مردمان 

زخم‌خورده تا کجاست.
نه  پیش  سال   ۱۴۰۰ از  موسیقی 
مستحب، نه مباح و نه مکروه شناخته 
شده، بلکه »حرام« عنوان گرفته است 
ناجوانمردانه  چنان  آن  حکم  این  و 
است که حتی برخی از دایناسورهای 
معتدل هم آن را قبول ندارند و و قتی 
در کمرشان  قرِی  آهنگی می‌شنوند 

برانگیخته می‌شود.
برجسته‌ترین دوره خلافت عرب‌ها 
در ایران دوران باشکوه‌ هارون‌الرشید 
است که از بقعه و بارگاهش شبانه‌روز 
شاد  ترانه‌های  ویژه  به  و  موسیقی 

می‌بارید.
که  اغانی  کتاب  در  هجویری 
درباره  عربی  کتاب  برجسته‌ترین 
‌هارون‌الرشید  دوران  ترانه‌سرایان 
و  نوازندگان  است می‌گوید: دو سوم 
بوده‌اند.  ایرانی‌تبار  دربار  خوانندگان 
آنها مجالس خلفا را گرم می‌کردند و 
در برابر از  آزار و اذیت ملایان سنتی 
در امان بودند. هجویری از شماری از 
موسیقی‌دانان ایرانی در آن بارگاه یاد 
می‌کند که ابراهیم و اسحاق موصلی 
او مجذوب  آنان نشسته‌اند.  در صدر 
موسیقی درباری شده بود که ساختار 
موسیقی دوره ساسانی را با خود داشت. 
او سعی می‌کرد قیمومت مذهب را از 
روی سر آهنگ‌ها و ترانه‌ها بردارد و 
تماشا  به  را  آنها  خالص  زیبایی‌های 
بگذارد و در نهایت جلوی انهدام آنها را 
بگیرد. پیش از هر چیز سعی می‌کرد 
در برابر مذهب شیعه که با موسیقی 
احترامی ‌درخور  می‌ورزید  دشمنی 
کم  ولی  کند.  پا  و  دست  آن  برای 
نبودند شیعیانی که توانستند در ادای 
احترام به موسیقی خلل ایجاد کنند. 
آ‌نها درست شبیه رفتاری‌ست  روش 
که حاکمیت امروز آخوندها در برابر 
جوانان به کار می‌بندد. محدودیت‌ها 
از یک سو  و ممنوعیت‌های مستمر 
علیه  منفی  تبلیغات  رشته  یک  و 
موسیقی از سوی دیگر نتوانسته رابطه 
میان جوانان و موسیقی را مخدوش 
کند. دینداران مسلط، موسیقی را بی 
در  می‌دهند.  جلوه  اعتبار  و  احترام 
مراسم سالروز مرگ امامان استفاده از 
موسیقی ممنوع است. به این ترتیب 
سه چهار ماه در طی سال گوش مردم 
آن  جای  به  و  تهی‌ست  موسیقی  از 
و  رادیو  از  پوش  سیاه  مومنان  نوای 

تلویزیون و بلندگوها هر چه شادی در 
فضا هست از آن می‌زداید. این رفتار 
و  سال  ماه‌های  تمام  به  رفته  رفته 
روزهای ماه تعمیم پیدا می‌کند. چند 
سالی که به این منوال بگذرد دیگر نه 

از تاک نشان ماندَ و نه از تاک‌نشان!
بلکه  امامان  مرگ  سالروز  تنها  نه 
برای  جایی  گردهمآیی‌ها  همه  در 
کنسرت  لغو  دیگر  نیست.  موسیقی 
است.  درآمده  عادی  روال  یک  به 
قیمومت  به  تن  نیز  موسیقی‌دانان 
چه  هر  جا  هر  و  داده‌اند  آخوندها 
بگویند از آنها تبعیت یا بهتر بگوییم 
اطاعت می‌کنند.  همین چندی پیش 
می‌خواست  که  معروفی  خواننده 
همسرش او را با پیانو همراهی کند 
با مخالفت آخوندها روبرو شد، همسر 
او را با وجود رعایت حجاب اسلامی 
هیچ  او  کشیدند.  پایین  صحنه  از 
واکنشی نشان نداد. اطاعت مطلق! در 
عوض کنسرت بدون مشارکت همسر 

او به سود باجه برگزار شد.
نمی‌شد  آیا  که  است  آن  پرسش 
از  بار  این  ما  محبوب«  »هنرمند 
همسر  بدون  کنسرت  برگزاری 

چشم‌پوشی کند؟
کارگزارن  برابر  در  هنرمندان  اگر 
نشان  حساب‌شده  واکنش  فرهنگی 
دهند آنان خواهند فهمید که ویترین 
فرهنگی‌شان آسیب خواهد دید. باید 
سرسختی  با  ممنوعیت‌ها  برابر  در 
ممنوعیت‌ها  همه  و  کرد  مقاومت 
آنها  مهم‌ترین  که  داشت  نظر  در  را 
کنسرت‌هاست.  در  زن  حضور  منع 
به  موسیقی  از  زن  صدای  حذف  با 
قول علی تجویدی نیمی‌ از موسیقی 
ایران از میان رفته است. بسیاری از 
در  را  خود  آفریده‌های  آهنگسازان 
چرا  کرده‌اند  بایگانی  میز  کشوهای 
که با صدای زن در آمیخته است و 
نمونه  ندارد.  شدن  صحنه‌ای  امکان 
بارز در این مورد اپرای »مانا و مانی« 
از حسین دهلوی است که نزدیک به 
سی سال است در بایگانی مانده است. 
چون مانا دختر است و حق حضور در 
به  نوبت  از آن  ندارد. پس  را  صحنه 
سازها می‌رسد که باید آنها را از زندان 

انبارها بیرون کشید.
اما سرانجام  این ممنوعیت‌ها  همه 
روزی با تکیه بر منطق جبر زمان از 
میان برمی‌خیزد و جوانان ما موسیقی 
خواهند  تیمار  را  ایران  زخم‌خورده 

کرد. آن روز چندان دور نیست.

سرنوشت غریبی‌ست. سرنوشت ما 
قلم‌به‌دستان با قلم و کاغذ آن چنان 
گره خورده است که گشودنی نیست.

از پنجاه سال عادت  بعد  حالا هم 
به این مشغله چه بهتر که این پیوند 
تنگاتنگ باقی بماند و آخرین نفس‌ها 
شعر  تحریف  با  کند.  تجربه  نیز  را 
»ز  گفت  می‌توان  شده  ضرب‌المثل 
گهواره تا گور باید نوشت/ چنین است 

این بنده را سرنوشت!«
طرفه آنکه به دنبال سرنوشت، این 
دومین باری‌ست که به کیهان، کیهان 
ماه  آذر  در  اول  بار  رسیده‌ام.  لندن، 
مدتی  از  پس  که  بود   ۱۳۷۳ سال 
ستون  یاری  با  گِل  کار  به  اشتغال 
پایگاه قلمی کیهان به  »بازتاب« در 
جان رویدادهای فرهنگی افتادم. پیش 
از آن ماهنامه »رودکی« بود که ادامه 
کار خود را به آلمان منتقل کرده بود و 
تا ما را وامدار نکرد دست از گریبان ما 
برنداشت.بیش از چهارصد »بازتاب« 
نتیجه هشت سال کار ما در کیهان 
بود با تجربه همکاری با سه سردبیر. 
نقاری کوچک این رابطه هشت ساله 
را در هم ریخت و قلم از دست ما دو 
سه سالی نفس راحت کشید تا پای 
»نیمروز« به میان آمد با همان عنوان 
»بازتاب« در شکل و شمایلی با همان 
هیئت پیشین. دیگر »بازتاب« جاذبه 

خود را پیدا کرده بود.
با  را  سرمان  هم  »نیمروز«  در 
کردیم.  گرم  فرهنگی  رویدادهای 
دیگر  »بازتاب«  دویست  حاصل‌اش 
بود. حادثه غم‌انگیز درگذشت مدیر در 
هر دو جایگاه مدتی قلم را از دوانیدن 
بازداشت. ولی قلم این حرف‌ها سرش 
کردن  نشخوار  برای  جایی  نمی‌شد. 
می‌خواست که باز هم همت دوستان 

کیهانی به یاری ما آمد و این بار آن ‌را 
در میدان‌های مجازی به تاخت و تاز 
واداشت. کیهان اینترنتی سر برآورد و 
در کوتاه‌مدت خود را به دوندگان دیگر 

رسانید.
ما همچنان در پی قلم در حال دویدن. 
اعضای  از  یکی  نیز  من  بازتابنده  قلم 
گروه تازه است که می‌خواهد خود را به 
کیهان دیرین برساند. آیا می‌تواند؟ چرا 
که نه. شاید مدیر و سردبیر تازه بگویند 
که این کار آسانی نیست ولی هیچ چیز 
ناشدنی نیست. ذوق و قریحه می‌خواهد 
همه  از  می‌طلبد.  حوصله  و  صبر  و 
مهم‌تر درست‌اندیشی و راست‌کرداری 

می‌خواهد.
دو  یکی  با  چیست؟  ما  کار  پس 
رویدادهای  هفته،  در  »تک‌مضراب« 
فرهنگی و هنری درون و برون ایران را 
وارسی می‌کنیم. بسیاری از رویدادهایی 
که مردم را تا حد غش کردن می خنداند 

و یا تا مرز ضعف کردن می‌گریاند.
که  می‌دهد  نشان  تک‌مضراب 
مضراب‌های ریز و درشتی که شبانه‌روز 
ارکستر تبلیغاتی بقعه و بارگاه ملایان 
از  سرشار  می‌آورد  در  صدا  به  را 
مخاطبان  که  جوانان  و  تناقض‌هاست 
اصلی این تبلیغات هستند کلی انبساط 

خاطر پیدا می‌کنند!
از جمله می‌توان از ماجراهای مضحک 
مربوط به موسیقی یاد کرد که گویی 

هنوز به پایان نرسیده است.
آمد  میان  به  موسیقی  از  صحبت 
دارد  رفته‌رفته  که  محدودیت‌هایی  و 
به  را  درون‌مرز  جوان  موسیقیدانان 
خشم و خروش می‌آورد. آخرین خبر 
می‌خواهند  که  حاکی‌ست  ایران  در 
مردم را در خانه‌هاشان نیز از شنیدن 
موسیقی محروم کنند. گمان می‌کنیم 

کار به جایی خواهد رسید که جوانان 
نوازنده ساز خود را در پستوی خانه‌ها 

پنهان کنند.
در  به خیر که  علوی  آقابزرگ  یاد 
یکی از قصه‌های کوتاه خود زندگی 
فقیرانه ویولون‌نوازی را تصویر می‌کند 
تا  می‌نوازد  کافه‌ای  در  شب‌ها  که 
معیشت خود را تامین کند. شبی از 
شب‌ها که آماده کار می‌شود می‌بیند 
که سه سیم از چهار سیم ساز او پاره 
قصه  پایان  در  آقابزرگ  است.  شده 
می‌نویسد: »سه سیم او پاره شده بود 

زد به سیم آخر.«
حالا حکایت حکومت ملاهاست که 
ابلهانه می‌خواهد با ممنوعیت یکی از 
آن‌قدر  ما  ملی  هنرهای  لطیف‌ترین 
فشار بر جوانان وارد آورد تا برخیزند 

و بزنند به سیم آخر.
موسیقی  با  ملایان  ستیزه‌جویی 
سال  صد  چهار  و  هزار  در  ایران 
به  آنان  گرایش  از  نتوانسته  گذشته 
سوی این هنر بکاهد. حکومت ملایان 
خمینی از اینها نیز فراتر رفته است. 
نه‌تنها نواختن و یاد گرفتن آن‌ را منع 
تصویر  پخش  از  حتی  که  کند  می 
سازها نیز می‌هراسد. شیخ اجل چه 
خوب اینها را شناخته است. در برابر 
گرایش حیوان و انسان و هر چه در 
طبیعت است به موسیقی، ملایان را 
که با موسیقی می‌ستیزند »کژطبع 
لغو  با  حکومت  می‌نامد.  جانوران« 
کنسرت‌ها در مشهد مقدس و حتی 
جنجالی  مذهبی  غیر  شهرهای  در 
زودی‌ها  این  به  که  است  آفریده 
به جاهای  پایان نخواهد گرفت. کار 
تنها  باریک‌تری خواهد رسید. شاید 
راه رفع بحران در دست جوانان باشد 

که برخیزند و بزنند به سیم آخر.

آوازهتک مضراب  ! فردایی دیگر  )به مناسبت ۱۷ دی ۱۳۱۴ روز کشف حجاب(
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= دنیا فنی‌زاده: پیشنهاد 
بازی داشته‌ام. دوست پدرم، 
کارگردان خوب سینما بهرام 
بازی  گفت  من  به  بیضایی، 
پیشنهاد  این  قبول  کنم. 
برایم خیلی سخت بود. آن 
هم به خاطر بحث کوچکی 
برای  پدرم  و  من  بین  که 
همیشه نصفه ماند. او دوست 
نداشت من بازیگر شوم و ما 
نکردیم  فرصت  هیچ ‌وقت 
در این مورد با هم صحبت 
کنیم. شاید اگر الان بودند، با 
هم صحبت می‌کردیم. شاید 
برایم  قانع‌کننده‌ای  دلیل 
آن  نمی‌دانم  اما  داشتند 
زمان در چه شرایطی بودند 
من،  نداشتند  دوست  که 
دخترش، بازیگر شوم و چون 
هنوز آن دلیل را پیدا نکردم، 
این  پدرم  احترام حرف  به 
تمام  و  ندادم  انجام  را  کار 
نیرویم را برای کار عروسکی 

و کودک گذاشتم*
= »دنیا«  ناپیدا بود ولی با 
هنرش نشان داد که می‌شود 
داد  انجام  بزرگی  کارهای 
بدون اینکه الزاما دیده شد

= پس از بازی هنرمندانه‌ی 
با  کار  برای  هر کسی  دنیا، 

»کلاه قرمزی« انتخاب شود، 
کار سختی در پیش خواهد 

داشت
صلی  ا یه  ست‌ما د  =
خیمه‌شب‌بازی  مرشدهای 
»کمدی« است زیرا تنها طنز و 
خنده می‌تواند دشواری‌‌های 
کمی  را  تنگدستان  زندگی 

تحمل‌پذیر کند
علی شریفیان- دنیا فنی‌زاده روز 
مدت‌ها  از  پس   ۹۵ دی‌ماه  هشتم 
راست خود  با سرطان دست  مبارزه 

از پای درآمد.
کلاه   « عروسک‌گردان  دنیا، 
محبوب‌ترین  از  یکی  قرمزی«، 
تئاتر  تاریخ  عروسکی  شخصیت‌های 
عروسکی ایران بود. با درگذشت این 
هنرمند که حدود دو دهه گرداننده‌ی 
کلاه قرمزی بود و با هنرمندی خود 
محبوبیت  اوج  به  را   عروسک  این 
رساند همه دوستداران این شخصیت 
دچار  آن  درکاران  دست  و  نمایشی 

غم و اندوه شده و سوگوار شدند.
رسمی  رسانه‌های  دنیا  درگذشت 
بازتاب  اجتماعی  رسانه‌های  و 
دوستداران  کرد.  پیدا  گسترده‌ای 
فقدان  متوجه  ناگهان  قرمزی  کلاه 
کلاه  خود  واقع  در  که  شدند  کسی 
کار  با  و  بود  ناپیدا  او  بود.  قرمزی 
داد  نشان  همگان  به  هنرمندانه‌اش 
که می‌شود کارهای بزرگی انجام داد 

بدون اینکه الزاما دیده شد.
بسیاری نمی‌دانند تئاتر عروسکی و 
تئاتر  و   کار عروسک‌گردان چیست 
چه  ایران  در  عروسکی  نمایش  و 
بر  عروسکی  تئاتر  دارد.  پیشینه‌ای 
در  بسیاری  دریافت  و  تصور  خلاف 

و  افت  پر  و  دیرپا  ای  سابقه  ایران، 
خیزی دارد.

بخشی  عروسکی  تئاتر  که  آنجا  از 
باید  است  تئاتر  از  جدایی‌ناپذیر 
فشرده به پیشنیه تئاتر در ایران نیز 
بپردازیم. همان‌طور که تاریخ‌نویسان 
یونانی چون هرودت و گزنفون ثبت 
به  ایران  در  تئاتر  زمینه  کرده‌اند، 
دوران باستان )۶۴۱–۱۰۰۰ پیش از 
میلاد( برمی‌گردد. شروع اولین تئاتر 
ایران  مردم  بازیگری  پدیده‌های  و 

آیین‌هایی  و  مراسم  در  می‌توان  را 
به ستودن  آنها  جستجو کرد که در 
قهرمانان افسانه‌ای، اسطوره‌ای و ملی 
با  ایران  تئاتر  تاریخ  می‌پرداختند. 
استیلای شعر و شاعری بر هنرهای 
دیگر، یک دوره سکوت طولانی دارد 
نشده  پژوهش  درستی  به  هنوز  که 
است. ولی تردیدی نیست که پس از 
تسلط اعراب و اسلام بر ایران بسیاری 
از تجلیات احساسی، خلاقانه و فکری 
ایرانیان که در هنرهایی مانند نقاشی، 
تئاتر  و  موسیقی  مجسمه‌سازی، 
متوقف  و  ممنوع  می‌یافت،  بازتاب 
شد که پرداختن به آن از حوصله این 

نوشتار خارج است.
ایران  به  مدرنیته  پای  رسیدن  با 
به  قاجار  پادشاهان  عمدتا در دوران 
به  ناصرالدین‌شاه  سفر  از  پس  ویژه 
به  سینما  و  عکاسی  و  تئاتر  فرنگ، 
عنوان نمادهایی از مدرنیته به ایران 
چون  نمایشنامه‌نویسانی  می‌آیند. 
خان  ملکم  میرزا  تبریزی،  آقا  میرزا 
فتحعلی  میرزا  شاخص‌تر  همه  از  و 
آخوندزاده با نوشتن نمایش به شکل 
آن  در  هنر  این  آغازگران  اروپایی 
چون  کسانی  سپس  بودند.  دوران 
حسن بابا مقدم با نوشتن »جعفرخان 
را  مدرن  تئاتر   » برگشته  فرنگ  از 
لحاظ  به  بلکه  فرم  نظر  از  تنها  نه 
دادند.  چشمگیر  تغییر  نیز  محتوا 
»حکومت  چون  نمایشنامه‌هایی 
لنکران«،  خان  »وزیر  خان«،  زمان 
و…  خرس‌افکن«  دزد  »حکایت 
مدرنیته  آغاز  در  تئاتر  یادمانده‌های 

در ایران هستند.
تئاتر عروسکی هم پیشنیه درازی 
تاریخی  لحاظ  به  دارد.  ایران  در 
را  هنر  این  به  اشاره‌ها  نخستین 
ملک  عطا  جهانگشا«ی  »تاریخ‌  در 
جوینی می‌توان یافت. جوینی که در 

سال ۶۸۰ هجری قمری درگذشت، 
قوم  تاریخ  واقع  به  که  کتاب‌اش  در 
مغول است گزارشی از خیمه‌شب‌بازی 
می‌دهد.  قاآن  اکُتای  روزگار  در 
کنارهنرهای  در  در  عروسکی  تئاتر 
نمایشی سنتی ایران مثل سیاه‌بازی، 
حوضی  تخته  سایه‌بازی،  شب‌بازی، 
کم  نفس  خیمه‌شب‌بازی  ویژه  به  و 
به  دیرتر  بسی  و  می‌کشیده  جانی 
صورت امروزین آن با ئتاتر عروسکی 
یا انیمیشن )کارتون( ظاهر می شود. 

نخستین نامی که به تئاتر عروسکی 
است.  بازی‌«  »خیمه‌شب  شد  داده 

گفته‌است:  کاشفی  واعظ  چنانکه 
»اگر پرسند که مخصوص لعبت‌‌بازان 
پیش‌بند.  و  خیمه  بگوی  چیست، 
و  کرد  توان  روز  در  خیمه  بازی  و 
پیش‌بند،  و  در شب.  پیش‌بند  بازی 

آن  پیش  در  که  گویند  را  صندوقی 
خیال‌بازی می‌کنند و در روزبازی به 
در شب‌بازی،  و  کنند  دست حرکت 

رشته‌ای چند را متحرک سازند.«
هم  ما  روزگار  تا  خیمه‌شب‌بازی 
که  عروسک‌گردان  یک  یافته،  ادامه 
در واقع تنها و همه‌کاره نمایش است، 
و حتی خودش ساز )معمولا تمبک 
به  یا کمانچه( هم می‌نوازد و گاهی 
همراه نوازنده‌ای، خیمه‌شب‌باز را که 
همراهی  می‌گویند  »مرشد«  او  به 

می‌کند. مرشد با عروسک‌های نخی 
از  آنها  آوردن  در  حرکت  به  با  و 

با  صحنه  کوچک  نسبتا  قاب  بالای 
در  نخ  با  که  صداهای عروسک‌هایی 
و  مختلف  روایات  هستند  او  کنترل 
عمدتا روایت‌های سنتی ایرانی مثل 
شبستری،  کرد  حسین  امیرارسلان، 

عاشقانه  داستان‌های  و  پنبه  پهلوان 
ایرانی لیلی و مجنون، یوسف و زلیخا، 
شیرین و فرهاد و مانند اینها را نقل 

می‌کند‌.
نمایش‌های  از  خیمه‌شب‌بازی 
مرشدها،  هنوز  شاید  است.  خیابانی 
در  بتوان  را  گمنام  هنرمندان  این 
بزرگ  تهران  فقیرنشین  محله‌های 
گود  آهن،  راه  چون  مناطقی  در 
میدان  آقا،  قبر  سر  خونه،  زنبورک 
کرد  پیدا  خزانه  و  مولوی  خراسان، 

که به سرگرم کردن مردم تنگدست 
این  کار  شیوه  و  تکنیک  مشغولند. 
است.  مفصلی  بحث  خیمه‌شب‌بازان 
مرشد‌ها  که   بگوییم  اندازه  همین 
وسائل  همه  که  هستند  عاشقانی 
خود  را  کارشان  داستان  و  ابزار  و 
نمایشنامه‌نویس،  می‌بینند.  تدارک 
کار  ندارند.  تهیه‌کننده  و   آهنگساز 
هنر  اما  کارشان  روال  و  ساده  آنها 
است.  برانگیزی  تحسین  و  پیچیده 
مرشد‌های  نمایش  دست‌مایه  اغلب 
چرا  است  »کمدی«  خیمه‌شب‌بازی 
غصه‌ها  از  فرار  برای  تنگدستان  که 
به  دشوارشان  زندگی  و  نگرانی‌ها  و 
»کلاه  دارند.عروسک  نیاز  »خنده« 
طهماسب  ایرج   وسیله  به  قرمزی« 
و حمید جبلی سال‌ها پیش و پس 
از انقلاب ۵۷ طراحی شد و نخستین 
بار توسط مسعود صادقیان بروجنی، 

عروسک‌ساز، ساخته شده است.
آن  محبوبی  مرضیه  مدتی  از  پس 
این  حضور  اولین  کرد.  بازسازی  را 
در  نمایشی  هنرهای  در  عروسک 
سال  در  بار  آخرین  و   ۱۳۶۰ سال 
درگذشت  از  است.پس  بوده   ۱۳۹۴
دنیا فنی‌زاده، هنوز معلوم نیست چه 
کسی این عروسک شیرین و محبوب 
کودکان و بزرگسالان را بگرداند. هر 
پیش  قدم  کار  این  برای  که  کسی 
بسیار  کار  »دنیا«  از  بعد  بگذارد 
دشواری پیش رو خواهد داشت چرا 
که »دنیا« با کار فراوان و عاشقانه‌ی 
خود این عروسک را به محبوب‌ترین 
ایران  تئاتر عروسکی  تاریخ  عروسک 
حمید  که  عروسکی  کرد؛  تبدیل 

جبلی به جای او حرف می‌زند.
کلاه‌قرمزی  درباره  فنی‌زاده  دنیا 
دهه  کلاه‌قرمزی  که  است  گفته 
۱۳۹۰ هنوز همان کلاه‌قرمزی دهه 
خُلق ‌وخوی‌اش  تنها  و  است   ۱۳۷۰

امروزی‌تر شده‌ است. با این وجود این 
را هم معتقد است که طی ۲۰ سالی 
گذشته،  شخصیت  این  عمر  از  که 
بسیاری  تفاوت‌های  کلاه‌قرمزی 
کرده. به باور او این شخصیت دیگر 
خوب  خصلت‌های  اما  شده  بزرگ 
خود را از دست نداده‌است، بلکه یک 
سری از خصوصیاتی را که مربوط به 
دوران کودکی‌اش بود از دست داده؛ 
مجری  آقای  دیگر  مثال  عنوان  به‌ 
نیازی  و  می‌فهمد  را  او  حرف‌های 
به  نیست.  او  حرف‌های  ترجمه  به 
این  در  »کلاه‌قرمزی  دنیا:  گفته‌ی 
حرف  درست  که  گرفته  یاد  سال‌ها 
را  خود  رفتارهای  از  بعضی  و  بزند 

کنترل کند.«
مرضیه محبوب طراح عروسک‌های 
مجموعه »کلاه‌قرمزی« اما می‌گوید، 
با دست  را  این عروسک  آنجا که  از 
ساخته و هر کدام از یک تکه اسفنج 
با  که  است  شکل گرفته‌اند، طبیعی 
عروسک  بازسازی‌های  و  زمان  گذر 
بزرگ  منکر  او  بشوند.  تغییر  دچار 
شدن شخصیت »کلاه‌ قرمزی« است 
و می‌گوید: »عروسک‌ها هیچ ‌وقت نه 
بزرگ می‌شوند و نه پیر.« به عقیده‌ی 
اگر  عروسک  یک  عروسک‌‌ساز  این 
کودک خلق شود تا آخر عمر کودک 
می‌ماندَ و اگر پیر به دنیا بیاید تا پایان 
زندگی‌اش پیر خواهد بود. با این حال 
احساس  که  آنجا  از  است  معتقد  او 
گردانندگان  و  سازندگان  عواطف  و 
آنهاست،  همراه  به  نیز  عروسک‌ها 
ظاهر  وجود  با  »کلاه‌قرمزی«  شاید 
حتی  و  کرده  رشد  تغییرش،  بدون 

مرضیه  کند.  ازدواج  بخواهد  روزی 
این  »ولی  می‌کند:  تأکید  محبوب 
تخیل ماست که او را تغییر می‌دهد.«

منتقد  و  روزنامه‌نگار  شریفی  نیکو 
هنری درباره »کلاه‌قرمزی« می‌نویسد: 
پخش  که  کلاه‌قرمزی،  »شاید 
سال  ده  از  بیش  از  بعد  مجددش 
وقفه، در نوروز ۱۳۸۸ آغاز شد، تنها 
برنامه‌ای در تلویزیون باشد که بشود 
گفت به اندازه برنامه ورزشی ۹۰ که 
می  اجرا  و  تهیه  فردوسی‌پور  عادل 
عظیم  خیل  دارد.  مخاطب  کند، 
کودکان و بزرگسالانی که این برنامه را 
در تلویزیون و اینترنت تماشا می‌کنند، 
همین  فقط  که  آنهایی  مهم‌تر،  و 
تلویزیون  برنامه‌های  از بین  را  برنامه 
می‌پسندند شاهدی بر این ادعاست.«

قرمزی«  »کلاه  که  است  گفتنی 
از تلویزیون به سینما هم رفت و دو 
سه فیلم بازی کرد. فیلم‌های »کلاه 
قیمت  گرفتن  نظر  در  با  قرمزی« 
بلیت، زمان اکران، و در نظر گرفتن 
تورم، یکی از پرفروش‌ترین فیلم‌های 

تاریخ سینمای ایران شد.
از دنیا فنی‌زاده که به پدرش پرویز 
بازیگران  بزرگترین  از  یکی  فنی‌زاده 
ایران  سینمای  و  نمایش  تاریخ 
پیوست، دو فرزندش ارشیا و سیاوش، 
همسرش آبتین سهامی و خواهرش 

هستی، باقی مانده‌اند.

*دنیا فنّی‌زاده در گفتگو با هفته‌نامه 
چلچراغ

هنرآموخته  شریفیان  **علی 
دانشکده  از  کارگردانی  و  بازیگری 
هنرهای دراماتیک تهران، مربی تئاتر 
کانون  در  پیشین  عروسکی  تئاتر  و 
نوجوانان،  و  کودکان  فکری  پرورش 
ساکن  روزنامه‌نگار  و  هنری  منتقد 

مونترال کاناداست.

ایران؛ در  عروسکی  تئاتر  تاریخی  پیشینه 
به ‌مناسبت درگذشت دنیا فنی‌زاده عروسک‌گردان »کلاه قرمزی«

دست در کاران »کلاه قرمزی«

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن 
مراجعه نمایید.«

ویدئو

ایرج طهماسب خالق و آقای مجری »کلاه قرمزی« دنیا فنی‌زاده عروسک‌گردان »کلاه قرمزی« حمید جبلی خالق و صدای »کلاه قرمزی«

خیمه‌شب‌بازی
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»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن 
مراجعه نمایید.«

ویدئو

بشر  که  زمانی  از  خلیفی-  فرید 
توانست نقاط مختلف سیاره زمین را 
به قلمرو خود تبدیل کند، تجهیزات 
که  وسیله‌ای  هر  با  را  نیاز  مورد 
منتقل  دیگر  مناطق  به  می‌توانست 

کرد.
وسایل  حال  به  تا  بشر  رو  این  از   
حمل و نقل مختلفی را با قابلیت‌های 
گوناگون ساخته و به کار گرفته است 
تا بتواند تجهیزات سنگین مورد نیاز 

خود را جابجا کند.
به  صرفاً  که  ماشین‌هایی  امروزه 
شده‌اند  ساخته  نقل  و  حمل  منظور 
در  کنند،  حرکت  زمین  روی  بر  تا 
کار  به  بزرگ  و  کوچک  اندازه‌های 

گرفته می‌شوند.
 اما برخی از این ماشین‌ها به طرز 
امکان  و  هستند  بزرگ  باورنکردنی 
هم  را  بزرگ  بسیار  بارهایی  حمل 

دارند.

بزرگترین ماشین خزنده جهان، پرمصرف‌ترین
 هم هست!

کریسمس در ایران: از دروغ‌های مصلحتی و 
ممنوعیت‌ها تا املت و نان سنگکِ آندو

و  مسیحی  نوکیشان  =به 
مسلمانان اجازه داده نشد که 
برای شرکت در مراسم سال 

نو در کلیساها حاضر شوند
ارمنی  نمانیده‎ی  =یک 
اسلامی  شورای  مجلس  در 
می‌گوید وضعیت مسیحیان 

در ایران عالی است
=آژانس خبری مسیحیان 
نوشته  گزارشی  در  ایران 
ارامنه  از  اسلامی  جمهوری 
سوء استفاده سیاسی می‌کند

به نوکیشان مسیحی و غیرمسیحیان 
کلیساها  در  حضور  اجازه  ایران،  در 
و  کریسمس  مراسم  برگزاری  برای 

جشن سال نو میلادی داده نشد.
نو  سال  جشن‌های  با  همزمان 
جهان،  سراسر  ۲۰۱۷در  میلادی 
خبرگزاری آناتولی ترکیه در گزارشی 
به برگزاری مراسم کریسمس در ایران 
ایران  »مسیحیانِ  نوشت:  و  پرداخت 
با حضور در کلیسای سرکیس تهران 
آغاز سال نو میلادی را جشن گرفتند، 
اما غیرمسیحیان اجازه حضور در این 

مراسم را پیدا نکردند«.
با این حال ژرژیک ابرامیان، نماینده 
در  ایران  جنوبِ  ارامنه  مسیحیان 
خبرنگار  به  اسلامی،  شورای  مجلس 
»شرایط  گفته:  تهران  در  آناتولی 
به  ما  و  است  عالی  ایران  مسیحیان 
به  نسبت  مسیح  دین  پیروان  عنوان 
اقلیت‌های دینی در کشورهای دیگر 

هیچ‌گونه محدودیتی نداریم«.
مجلس  نماینده  این  از  خبرنگار 
برای  شغلی  محدودیت‌های  درباره‌ی 
مسیحیان و ارامنه پرسید، و  او گفته 
است: »یک سری مشاغل خاص وجود 
دارد  ربط  مذهب  و  دین  به  که  دارد 
داشته  را  آنها  نمی‌توانیم  ما  قاعدتاً  و 
دولت،  در  مسیحیان  ولی  باشیم، 
بانک‌ها، دانشگاه‌ها، آموزش و پرورش 
و شرکت نفت مشغول به کار هستند«.

با این وجود بر کسی پوشیده نیست 
جمله  از  نفت  صنایع  و  بانک‌ها  که 
به  ایران  در  که  هستند  بخش‌هایی 
حقوق  سروقت  و  مناسب  پرداخت 
در  علاقمندند  خیلی‌ها  و  مشهورند 
یک شعبه‎ی بانک دولتی یا خصوصی 
شغلی  نفت  وزارت  زیرمجموعه‎ی  یا 

داشته باشند.
ابتدا  حالی  در  ارمنی  نماینده  این 
مسیحیان  »شرایط  شده  مدعی 
ایران عالی است« که در بخش دیگر 
مسیحیان  عموماً  گفته  سخنان‌اش 
و  ]بانک  مشاغل  این  به  علاقه 
زیرا  ندارند،  و…[  نفتی  صنایع 
طرفی  از  و  ندارد  چشمگیری  درآمد 
مجبور هستند در مناسبات و مراسم 
بنابراین ترجیح  خاص شرکت کنند، 

می‌دهند آن شغل را نداشته باشند!
علاقه  »مسیحیان  افزوده:  ابرامیان 
آزاد  شغل  صاحب  خودشان  دارند 
اغلب  تفکر  و  نوع سلیقه  این  باشند. 
مسیحیان ایران است که دوست دارند 
در  که خودشان  باشند  شغلی  دنبال 
مصدر کار باشند، به همین دلیل در 
می‌بینید  خدماتی  مختلف  مشاغل 
بهترین آنها متعلق به مسیحیان است«.

در ادامه این گزارش آمده، مسیحیان 
هزار  که جمعیتی حدود ۲۰۰  ایران 
همکیشان  دیگر  همچون  دارند،  نفر 
خود در سراسر جهان در جشن آغاز 
در  کردند،  شرکت  میلادی  نو  سال 
حالی‌که غیرمسیحیان اجازه ورود به 

کلیسا نداشتند.

آناتولی،  خبرنگار  نوشته  به 
در  ندارند  اجازه  ایران  غیرمسیحیان 
مراسم سال نو میلادی شرکت کنند 
است.  ممنوع  کلیسا  به  ورودشان  و 
گفته می‌شود این ممنوعیت از سوی 
تبلیغ  از  جلوگیری  برای  و  حکومت 
دین مسیح در میان مسلمانان وضع 
شده است. در همین زمینه در چند 
سال اخیر برنامه‌ها و کلاس‌هایی که به 
زبان فارسی برگزار می‌شد، ممنوع و از 
فعالیت تعدادی از کلیساها که به تبلیغ 
مسیحیت می‌پرداختند جلوگیری شد.

آژانس  »محبت‌نیوز«  این  از  پیش 
از  بارها  نیز  ایران  مسیحیان  خبری 
که  کلیساهایی  گسترده‎ی  تعطیلی 
مراسم  برگزاری  به  فارسی  زبان  به 

می‌پرداختند گزارش داده بود.
با وجود این محدودیت‌ها، بازار عکس 
و سلفی از درختان کریسمس در بین 
شهروندان  و  هنرمندان  ورزشکاران، 
استقلال  فوتبال  تیم  بود.  داغ  ایرانی 
در  مسیحی  بازیکن  چند  که  تهران 
آنان  برای  دارند،  حضور  آن  ترکیب 
تزئینات  با  کاج  درخت  یک  تدارک 
آبی رنگ دیده بود و علی منصوریان، 
سرمربی تیم در کنار آنها جشن گرفت.

سابق  و  فعلی  بازیکنان  از  تعدادی 
خارج  در  هم  ایران  فوتبال  ملی  تیم 
کریسمس  جشن‌های  در  کشور  از 
در  را  آن  تصاویر  و  کرده   شرکت 

صفحه اینستاگرام خود قرار دادند.
در این بین تصویری هم از آندرانیک 
تیم  ارمنی  بازیکن  )آندو(  تیموریان 
به  که  منتشر شد  ایران  فوتبال  ملی 

به  نوشته شده، همه  زیر آن  شوخی 
برگزاری  برای  کاج  درخت  دنبال 
آندو  اما  هستند،  کریسمس  جشن 

دنبال نان سنگک داغ و املت.
شهروندان  گذشته  از  بیش  امسال 
خود  منازل  در  ایران  در  مسلمان 
عروسک‌های  و  کریسمس  درخت 
بابانوئل تدارک دیده بودند و تصاویر 
زیادی از آنها در شبکه‌های اجتماعی 
نبودند  کم  مقابل  در  شد.  منتشر 
انتقاد  مسئله  این  به  که  آنهایی 
ایرانی‌ها  داشتند  تاکید  و  می‌کردند 
باید فقط نوروز و یلدا را جشن بگیرند 
که هویت و اصالت ملی در آن است 

نه کریسمس.
طرفداران آیت‌الله خامنه‌ای هم برای 

اینکه از کریسمس و سال نو میلادی 
عقب نباشند تصاویر و فیلم‌هایی از او 
را مربوط به دیدارهای سال‌های قبل‌ 
در  ارامنه  شهدای  خانواده‎ی  با  وی 

جنگ ایران و عراق منتشر کردند.
یک  مادر  فیلم‌ها  این  از  یکی  در 
آیت‌خامنه‌ای  به  ارمنی  شهید 
بماندم  زنده  داشتم  »آرزو  می‌گوید: 
تا ببینم صدام چطور از بین می‌رود«، 
رهبر جمهوری اسلامی هم در پاسخ 
به او می‌گوید: »هر که در مقابل اسلام 
و ملت ایستادگی کند از بین خواهد 

رفت« و همگی آمین گفتند.
علی یونسی وزیر سابق اطلاعات و 
اقوام  امور  در  روحانی  دستیار حسن 
اقلیت‌های دینی و مذهبی هم در  و 
به مسیحیان  را  نامه‌ای میلاد مسیح 
هم  آن  گفت.  تبریک  جهان  و  ایران 
در شرایطی که نوکیشان مسیحی و 
به طور کلی اقلیت‌های دینی در ایران 
عنوان می‌کنند که در دولت روحانی 

فشار بر اقلیت‌ها بیشتر شده است.
امام جمعه و نماینده علی خامنه‌ای 
نامه‌ای،  در  نیز  اصفهان  استان  در 
به  را  میلادی  نو  سال  و  کریسمس 
نایب اسقف و پیشوای مذهبی ارامنه 

اصفهان و جنوب ایران تبریک گفت.
»محبت‌  وب‌سایت  حال  این  با 
جمهوری  نوشته  گزارشی  در  نیوز« 
ارامنه و مسئولان  از  اسلامی همواره 
شورای خلیفه‌گری و نمایندگان آنها 
استفاده  اسلامی  شورای  مجلس  در 
سیاسی می‌کند و فشار بر نوکیشان و 
مسیحیان غیرارمنی همچنان بیشتر و 

بیشتر می‌شود.

کارگران  کانون  رئیس   =
ساختمانی می‌گوید: »ایران 
دیده  حادثه  هزار   ۱۵ با 
دنیار  سالدر  در  کارگری 

رکورددار است«
اسلامی  جمهوری  در   =
ایران بیمه تامین اجتماعی 
و  و مصدومیت  فوت  شامل 
سوانح  از  ناشی  عضو  نقض 

کاری نمی‌شود
و  افغان  کارگران  مرگ   =
صدمه دیدن آنها در محیط 
ثبت  رسمی  آمار  در  کار 

نمی‌شود

احمد رأفت - مدت‌هاست مرگ و 
میر در محیط کار در ایران به ارقامی 

نگران کننده رسیده است.
احمد  از  نقل  به  مهر  خبرگزاری 
ن  ا گر ر کا نون  کا ئیس  ر شوکت 
 ۱۵ با  »ایران  می‌نویسد:  ساختمانی 
هزار حادثه‌دیده کارگری در سال در 

دنیا رکورددار است«.
در  رسمی  آمار  نهاد  سه  ایران  در 
زمینه سوانح در محیط کار را منتشر 
قانونی  پزشکی  کار،  وزارت  می‌کنند: 
لبته  ا اجتماعی.  تامین  سازمان  و 
نهادهای صنفی کارگری نیز هر کدام 
آمار مربوط به حرفه خود را نیز به طور 
سطح  در  می‌سازند.  منتشر  متناوب 
جهانی، بنا بر آمار سازمان جهانی کار، 
نهاد وابسته به سازمان ملل متحد، هر 
۱۵ ثانیه یک کارگر جان خود را در 
سوانح کاری از دست می‌دهد. در هر 
در  کاری  سانحه   ۱۵۳ نیز  ثانیه   ۱۵
جان به ثبت می‌رسد . به عبارتی دیگر 
سالیانه ۳۱۷ میلیون نفر در پنج قاره 
در پیامد سوانح کاری جان خود را از 

دست می‌دهند.
علیرضا نوائی از فعالان کارگری به 
تهران  استان  قانونی  پزشکی  از  نقل 
می‌گوید، در بسیاری موارد آمارهای 
آمارهای  با  دوری  فاصله  رسمی 
واقعی و میدانی دارند. علیرضا نوائی 
در اثبات این نظریه از پزشکی قانون 
آمار  مبنای  بر  می‌آورد.  مثال  تهران 
رسمی پزشکی قانونی در ۶ ماه اول 
سال جاری شمسی ۱۶۴ نفر در این 
استان در پیامد سوانح در محیط کار 

جان خود را از دست داده‌اند. در حالی 
که مسعود قالی یاشا رئیس پزشکی 
قانونی تهران صحبت از مرگ ۲۱۷۰ 
جاری  سال  اول  ماه   ۶ در  کارگر 
شمار  استان  همین  در  می‌کند.  
کسانی که در محیط کار دچار سانحه 
پاشا  قالی  که  آماری  بر  بنا  شده‌اند، 
مطرح می‌کند بالغ بر ۱۵۴ هزار نفر 
هستند. ارقامی که فاصله بسیاری با 

آمار رسمی دارند.
افزایش سوانح در محیط کار

قانونی  پزشکی  رابطه  همین  در 
 ۵۵ افزایش  از  فارس صحبت  استان 
درصدی مرگ در محیط کار در ۶ ماه 
اول سال جاری نسبت به همین مدت 
در سال قبل می‌کند. در این ۶ ماه در 
آمار پزشکی  بر مبنای  استان  همین 
پیامد  در  زن  دو  و  مرد   ۵۷ قانونی، 
دست  از  را  خود  جان  کاری  سوانح 
مرگ  عمده  دلایل  از  یکی  داده‌اند. 
در محیط کار، بنا بر آنچه در گزارش 
خوانده  فارس  استان  قانونی  پزشک 
در  است.  بلندی  از  سقوط  می‌شود، 
حقیقت بالاترین شمار حوادث و سوانح 
در کارگاه‌های ساختمانی رخ می‌دهد.

آنچه در استان فارس اتفاق می‌افتد 
یک استثنا نیست. در دیگر استان‌ها 
مشابه  کار  محیط  در  مرگ  آمار  نیز 
است. در استان اصفهان در۷ ماه اول 
سال جاری خورشیدی در مقایسه با 
همین ماه‌ها در سال قبل، با افزایشی 
البته  هستیم.  مواجه  درصدی   ۵۰
سوانح کاری که منجر به فوت کارگر 
نشوند هم افزایشی چشمگیر داشته‌اند. 
در استان مازندران در ۷ ماه نخست 
از  را  خود  جان  نفر   ۵۰ جاری  سال 
پیامد  در  نفر   ۵۴۰ و  داده‌اند  دست 
سوانح در محیط کار مجبور به رجوع 

به درمانگاه و بیمارستان شده‌اند.
ر  د عی  جتما ا بیمه  غیبت 

سوانح کاری
در جمهوری اسلامی ایران برخلاف 
تامین  بیمه  کشورها،  دیگر  بسیاری 
مصدومیت  و  فوت  شامل  اجتماعی 
کاری  سوانح  از  ناشی  عضو  نقص  و 
نمی‌شود و در صورت مرگ یا صدمه 
و  مصدوم  فرد  ن،  رگرا کا دیدن 
خانواده‌اش  تحت هیچ گونه پوششی 
قرار نمی‌گیرند. در بیش از ۹۰ درصد 
پرداخت  ز  ا نیز  کارفرماها  قع  موا

مصدوم  کارگر  به  »دیه«  و  خسارت 
یا بازماندگان کارگرانی که جان خود 
می‌زنند  باز  سر  داده‌اند  دست  از  را 
اجتماعی  تامین  بیمه  به  را  آنها  و 
موارد  بسیاری  در  می‌دهند.  رجوع 
بیمه  از  حتی  مزدبگیران  و  کارگران 
تامین اجتماعی نیز برخوردار نیستند. 
کارگران  کانون  رئیس  احمد شوکت 
 ۳۰۰ »حداقل  می‌گوید:  ساختمانی 
یران  ا در  ساختمانی  کارگر  ر  هزا
قرار  اجتماعی  تامین  بیمه  چتر  زیر 

ندارند«.
صنفی  فعال  عیلی  سما ا صدیق 
می‌کند  اشاره  ساختمانی  کارگران 
در  را  خود  جان  که  افغان  کارگران 
دست  ز  ا نی  ساختما ه‌های  رگا کا
در  می‌شوند  مجروح  یا  می‌دهند 
محسوب  دولتی  نهاد‌های  آمارهای 
هستند.  غیرقانونی  چون  نمی‌شوند 
صدیق اسماعیلی می‌افزاید: »به آمار، 
باید  رسمی،  غیر  چه  و  رسمی  چه 
کولبران کرد را هم که کشته می‌شوند 
و یا قربانی مین و و هر سانحه دیگری 
می‌شوند، اضافه کرد چون در مناطق 
مرزی غرب کشور، کولبری به یکی از 
رایج‌ترین مشاغل تبدیل شده است«.

محیط  ایمنی  بر  نظارت  عدم 
کار

آموزش و نظارت بر وسایل ایمنی، 
آمار  عاملی هستند که می‌توانند  دو 
مرگ و مصدومیت در محیط کار را 
کاهش دهند. علیرضا نوائی در اشاره 
نکات  مورد  در  کارگران  آموزش  به 
به  ایمنی می‌گوید: »متاسفانه دولت 
این مساله هیچ گونه توجهی ندارد و 
بازرسان وزارت کار حتی در چارچوب 
نیز  اسلامی  جمهوری  خود  قوانین 
کارگری  فعال  این  نمی‌کنند«.  عمل 
از »ساخت و پاخت بین کارفرمایان و 
بازرسان وزارت کار« صحبت می‌کند 
فعالیت  افزاید: »به دلیل عدم  و می 
قانونی تشکل‌های کارگری و صنفی، 
این  با  قانونی  امکان هرگونه برخورد 
است«.  گرفته  را  پاخت‌ها  و  ساخت 
برخی  در  که  می‌کند  اشاره  نوائی 
کوچک،  کارخانه‌های  و  کارگاه‌ها 
کارگر  از  استخدام  هنگام  کارفرما 
صورت  در  که  می‌گیرد  کتبی  تعهد 
بروز حادثه خود را مسئول آن قلمداد 
بوجود  کارفرما  برای  تا مشکلی  کند 

نیاید«.

سوانح در محیط کار: نه امنیت شغلی، نه امنیت جانی

حدیث فولادوند و پرستو صالحی بازیگر سینما و تلویزیون در کنار بابانوئل

راست: فریدون زندی و همسرش چپ: رضا قوچان‌نژاد
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مصرف 
زنجبیل برای چه افرادی 

ممنوع است
زنجبیل یکی از ادویه هایی است که از دیرباز مورد استفاده 

افراد بوده است و خواص بسیاری برای آن شمرده شده است.
استفاده از این ادویه به ویژه برای بیماری های مربوط به دستگاه 

گوارش بسیار موثر خواهد بود.اما در شرایطی خاص استفاده از آن به 
هیچ وجه توصیه نمی شود.در این مطلب قصد داریم شما را با شرایطی آشنا 

نماییم که استفاده از زنجبیل در آن ها توصیه نمی شود:
اختلالات خونی: زنجبیل سبب افزایش و تحریک جریان خون می شود. این 
ادویه برای  افراد مبتلا به چاقی، دیابت، یا بیماری عروق محیطی مفید است. در 
پی اختلالات خونی ژنتیکی، لخته شدن خون کاهش می یابد، به این معنی که 
حتی کوچک ترین مصدومیت می تواند به مرگ منجرشود. در این مورد، از مصرف 

زنجبیل باید اجتناب شود، زیرا باعث خونریزی می شود.
مصرف داروهای خاص: کسانی که  دارو برای فشار خون بالا یا دیابت مصرف می 
کنند باید از مصرف  زنجبیل بپرهیزند زیرا زنجبیل تداخل دارویی ایجاد می کند.
زنجبیل  مصرف  از  دارید  وزن  افزایش  قصد  که  صورتی  در  وزن:  کم  افراد 
ادویه  این  خاصیت  و  بالا  فیبر  کنید.  اجتناب  زنجبیل  های  مکمل  یا 

آنزیم های گوارشی،  اثر آن در تحریک  و همچنین   pH بردن  بالا  در 
باعث سوخت چربی می شود که ممکن است به کاهش وزن ، بی 

نظمی قاعدگی، ریزش مو و توده عضلانی ضعیف منجر شود.
به  است  ممکن  بارداری  دوران  در  زنجبیل  بارداری: 

انقباضات و درد زایمان زودرس منجر شود. بنابراین 
باید  از مصرف آن به ویژه در سه ماهه 

آخر بارداری اجتناب شود.

زنان  شاخص

لوریک میناسیان
  )۱۳۲۲ تبریز - ۱۳۸۳ تهران(

بازیگر  میناسیانی هوسپیان   لوریک 
ارمنی‌تبار  ایرانی  تلویزیون  و  سینما 
سینمای  نامدار  بازیگر  آرمان  فرزند  و 
ایران بود.لوریک به دلیل حرفه پدرش 
آشنا  سینما  و  تئاتر  با  زود  خیلی 
در  خورشیدی   ۱۳۳۸ سال  از  و  شد 
نمایشنامه »خداوندگان کهن« با گروه 
به  بیروت،  ایپگیان«  »گاسپار  تئاتر 
شد.از  تئاتر  عرصه  وارد  جدی  صورت 
سال ۱۳۴۰ با گروه تئاتر تازه تأسیس 
»آرمن« در باشگاه ارامنه آرارات تهران، 
شروع به همکاری کرد.لوریک علاوه بر 
هنر بازیگری، سال‌ها معلم بود و در دهه 
۱۳۴۰ خورشیدی درس‌های »زبان« و 
»علم الاشیا« را تدریس می‌کرد. از سال 
۱۳۵۴ خورشیدی کار تئاتر کودکان را 
در مدارس ارمنیان تهران آغاز کرد که 
تئاتر  گروه  تأسیس  به  منجر  ادامه  در 
فرهنگی  »انجمن  در  »آرگ«  کودکان 

ارامنه چهارمحال« گردید. 
سال  از  را  خود  سینمایی  فعالیت  او 
۱۳۶۹ با فیلم به یاد ماندنی »پرده آخر« 
در  و  آغاز  کریم‌مسیحی  واروژ  ساخته 
طول فعالیتش در ۲۰ فیلم سینمایی 
بلند و ۳ فیلم کوتاه بازی کرد که بعضی 
از آنها مانند »پرده آخر«، »بوی پیراهن 

یوسف«، »دختری با کفش‌های کتانی«، 
یا نبودن« و »بوی کافور، عطر  »بودن 
یاس« از فیلم‌های مطرح سینمای ایران 
هستند..او برای بازی در فیلم »بودن یا 
نامزد  عیاری  کیانوش  ساخته  نبودن« 
بازیگر  بلورین بهترین  دریافت سیمرغ 
نقش دوم زن جشنواره فیلم فجر شد. در 
تلویزیون نیز در سریال کارآگاه شمسی و 
دستیارش مادام ساخته مرضیه برومند 
ماندنی  یاد  به  بازی  »مادام«  نقش  در 
ارائه کرد.لوریک میناسیان در ۲۱ خرداد 
۱۳۸۳، در سن ۶۱ سالگی بر اثر عارضه 
قلبی در »بیمارستان دادگستری« تهران 

مهدیه لطیفیدرگذشت.

به این در و آن در می زنم
یکی از این درها

رو به آغوش تو باز شود شاید
و سرانگشتانم

تنت را
نت به نت

بنوازند باید
هیزم بر آتش ِ نابودی ام نینداز

من آب از سرم گذشته است!
در به در ات می شوم

گور به گور اما نمی شوم
برای مُردن فرصت زیاد است

باید تو را
زندگی کرد.

ن  نا ز
بهتر  شیرده 
تغذیه  به  است 
خود  خوراک  و  خورد  و 
بانوان  این   . بدهند  بیشتری  اهمیت 
نیازمند دریافت انواع املاح ، ویتامین 
ها و موادمعدنی از طریق غذایی برای 
خود  رفته  دست  از  نیروی  بازیابی 

هستند. 
با اینکه بعد از زایمان بیشتر مادران به 
دنبال راهی برای خلاصی از چربی‌های 
اضافه هستند اما مصرف مواد غذایی 
که انرژی بدن شما و کودکتان را تأمین 
خوردن  زیرا  است.  مهم  بسیار  کند، 
مختلف  در ساعات  غنی  غذایی  مواد 
روز به طور منظم انرژی روزانه شما را 
که برای مادر بودن به آن نیاز دارید، 

تأمین می‌کند. شیر مادر بدون توجه به 
ماده غذایی دریافتی او، دارای ترکیب 
یکسانی است، زیرا حتی اگر مادر آن 
مواد را دریافت نکرده باشد، آنها را از 
ذخایر بدن خود تأمین می‌کند اما برای 
سلامتی خود مادر ترکیب مواد غذایی 
متنوع بسیار پر اهمیت است، چون در 
بدن  ذخایر،  این  شدن  تمام  صورت 
می‌کند. رفتن  تحلیل  به  مادر شروع 

پس از زایمان بدن شما منتظر است 
تا برخی مواد غذایی را به او برسانید. 
در این مطلب می خواهیم تا ۱۲ ماده 
غذایی مورد نیاز بدن را به شما معرفی 
کنیم. ۱۲ ماده غذایی که با خوردن آن 
بدن و کودکتان از شما تشکر خواهند 

کرد.
قزل آلا: هیچ غذایی به اندازه قزل آلا 
کامل نیست. این ماهی بعد از زایمان 
به عنوان یک منبع تولید انرژی برای 
مادر عمل می‌کند. قزل آلا هم مانند 
سایر ماهی ‌ها سرشار از چربی دی. اچ. 
آ است که برای تکامل سیستم عصبی 
نوزاد ضروری است. شیر همه مادران 
این چربی را دارد، ولی مقدار آن متفاوت 
است. شیر زنانی که دریافت بیشتری 
از این چربی دارند، غنی‌تر است. این 
چربی روی حالت روانی مادر نیز تأثیر 

که  همانطور  جدید  سال  در 
گوشی‌های  از  جدید  نسخه‌ای 
بهتر  ما هم  بازار می‌آید،  به  موبایل 
است نسخه‌ای جدید و اصلاح شده 
از  یکی  باشیم.  داشته  خودمان  از 
الگو  تغییر  می‌تواند  اصلاحات  این 
بعضی  هم  با  باشد.  کردن  در خرج 
از این روش‌های تغییر الگو را مرور 

می‌کنیم:  
 

باشگاه  در  عضویت  ۱.لغو 
بدنسازی! 

که  هستید  کسانی  جمله  از  اگر 
با آمدن سال جدید در یک باشگاه 
ورزشی گران‌قیمت ثبت‌نام می‌کنید، 
اما یک ماه بعد دیگر سراغی از آن 
نمی‌گیرید؛ در حالی‌که تا آخر سال 
خود  حق‌عضویت  هزینه  مجبورید 
باشگاه  اهل  بدانید  باید  بپردازید  را 

رفتن نیستید. 
به جای اینکه ماهیانه مبلغی حدود 
۵۰ یورو و به طور تقریبی ۶۰۰ یورو 
پرداخت  بی‌حاصل  کار  یک  برای 
کنید؛ این پول را پس‌انداز کنید.  در 
کنید؛  ورزش  خانه  داخل  یا  پارک 
هم  رایگان  بیشتر،  راحتی  بر  علاوه 

هست. 
قصد  تازگی  به  اگر  ضمن  در 
ورزشی  باشگاه  در  که  کرده‌اید 
هر  از  قبل  از  بهتر  کنید،  نام  ثبت 
چیز یک دوره چند روزه رایگان را 
به طور آزمایشی طی کنید. با این 
دیگر  جلسه،  چند  از  پس  اگر  کار 
باشگاه  به  که  نداشت  جذابیتی 
مالی  ضرر  متحمل  لااقل  بروید 

نمی‌شوید. 

۲. از کارت‌ هدیه‌ استفاده کنید 
داده  گزارش  آمریکا  ملی  رادیوی 
 ۲۰۱۱ تا   ۲۰۰۵ سال‌های  بین  که 
حدود ۴۱ میلیارد دلار کارت هدیه 
بوده  مردم  دست  در  نشده  خرج 

است.
که  دارید  هدیه‌ای  کارت  اگر 
یا  که  است  فروشگاهی  به  مربوط 
نمی‌شناشید و یا علاقه‌ای به خرید 
کارت  آن  می‌توانید  ندارید،  آن  از 
می‌توانید  حتی  دهید.  هدیه  را 
فروش  به  اینترنتی  سایت‌های  در 
که  دارد  وجود  امکان  این  بگذارید. 
مبلغ  به  هدیه  کارت‌های  فروش  با 

کل پول را به دست نیاورید ولی لااقل 
مقدار زیادی از آن را نجات می‌دهید.

۳. از خانه ناهار با خودتان ببرید
به  با  که  پرسید  شما  از  کسی  اگر 
چه  دلار  هزار   ۳۰ آوردن  دست 
است  پاسخ ممکن  در  کرد؟  خواهید 
روز  هر  سال   ۱۰ برای  دهید  جواب 
ناهار یک پرس چیپوتل )نوعی غذای 
مکزیکی با فلفل دودی(‌ می‌خورم. با 
را  خود  پول  اینکه  بر  علاوه  کار  این 
دور می‌ریزید سلامتی خود را هم به 

خطر می‌اندازید. 
اگر وقت کافی در منزل برای پختن 
و آماده کردن یک ناهار تازه و سبک 
سلامتی  برای  تا  است  بهتر  دارید؛ 
خودتان و داشتن پول بیشتر انجامش 
دهید. فراموش نکنید که با پختن غذا 
در منزل و بردن یک ساندویچ و سالاد 
وقت‌تان  کردن  تلف  از  کار،  به محل 
کم  شهر  رستوران‌های  صف  در  هم 

می‌شود.

۴. قرارداد تلویزیون کابلی خود را 
فسخ کنید 

این غیر قابل باور است که بعضی از 
مردم هنوز برای تلویزیون کابلی پول 
پرداخت می‌کنند. اما این واقعیت دارد. 
اشتراک در شبکه‌های اینترنتی مانند 
است،  صرفه‌تر  به  بسیار  نتفلیکس 
امروزه اشتراک در تلویزیون‌های کابلی 
تلویزیون‌ها  این  است.  افتاده  مد  از 
دارای قراردادهای مضحک هستند و 
بسیار  اینترنتی  شبکه‌های  به  نسبت 
گرانترند. این تلویزیون‌های کابلی به 
شما برنامه‌هایی را نشان می‌دهند که 

خودشان 
هند  ا می‌خو

قدرت  شما  و 
در  اما  ندارید.  انتخاب 

می‌توانید  شما  اینترنتی  شبکه‌های 
هر برنامه و فیلمی را که دوست دارید 

انتخاب کنید. 

عوض  را  خود  آرایشی  سبک   .۵
کنید 

از  لحظه  هر  که  ندارد  لزومی 
زندگی، شما مقدار زیادی از گریم را 
مگر  کنید.  تحمل  روی صورت خود 
اخبار  گوینده  یا  سینما  بازیگر  شما 
داشتن همیشگی  تلویزیون هستید؟ 
سلامت  برای  اینکه  بر  علاوه  آرایش 
جیب  برای  است  مضر  شما  پوست 

بود.  خواهد  مضر  بسیار  هم  شما 
سالانه میلیارها دلار مواد آرایشی در 
دنیا فروخته می‌شود و این رقم بالا از 
جیب ما به جیب تولید کنندگان این 

محصولات سرازیر می‌شود. 
خرید  برای  دیگر:  نکته  یک 
که  ندارد  لزومی  آرایشی  محصولات 
به فروشگاه‌های گران قیمت در مراکز 
خرید آنچنانی بروید. لوازم آرایشی که 
می‌رسند  بفروش  دراگ‌استورها  در 
خوب  خیلی  کیفیت  لحاظ  از  هم 
بسیار  قیمت  لحاظ  از  و هم  هستند 

مناسب‌ترند. 

۶.شروع به پس‌انداز اضطراری 
یک قلک بخرید و پس از هر خرید 
پول  بقیه  بابت  از  که  سکه‌هایی 
خریدتان از فروشنده دریافت کردید 
را در آن بریزید. صدای سکه‌هایی که 
درون قلک می‌افتد به شما این نوید 
را می‌دهد که در آخر سال یک پول 
قابل توجه برای هزینه‌های اضطراری 
همین  از  است.  انداز شده  پس  شما 
که  دید  خواهید  کنید.  شروع  امروز 
راه‌های  کردن  جمع  پول  شروع  با 
جدیدی جلوی پای شما قرار خواهد 

گرفت . 

پیشگیری  در  مهمی  نقش  و  دارد 
دارد. زایمان  از  پس  افسردگی  از 

زنان شیرده باید مصرف ماهی ‌هایی را 
کاهش دهند که باعث ورود ۳۳۶ گرم 
جیوه در هفته به بدن آن ها می ‌شوند 
تا شیر آنها دچار مسمومیت با این ماده 
نشود. قزل آلا در مقایسه با سایر ماهی‌ 

ها مقدار کمتری جیوه دارد.
محصولات لبنی کم چرب : ماست، 
شیر و یا هر محصول لبنی که ترجیح 
کیفیت  در  بسزایی  نقش  بدهید، 
این محصولات دارای  شیر شما دارد. 
 D و   B ویتامین ‌های  و  پروتئین 
کلسیم  غنی  منبع  از طرفی  هستند. 
نیز هستند که برای اسکلت بندی نوزاد 
شما ضروری است و از طرف دیگر نیاز 
خود مادر شیرده نیز هست. حداقل ۳ 
سهم از لبنیات به صورت روزانه، برای 

مادر شیرده ضروری است.
گوشت بره: وقتی دنبال غذایی برای 
تأمین انرژی روزانه هستید، به دنبال 
غذاهای دارای آهن بروید. کمبود آهن 

می‌تواند سبب کاهش سطح انرژی شده 
و شما نتوانید به خوبی پاسخگوی نیاز 
های نوزادتان باشید. هنگام شیردهی 
باید پروتئین و ویتامین B۱۲ زیادی 
دریافت کنید. گوشت بره منبع غنی 

این مواد است.
حبوبات: حبوبات مخصوصاً در رنگ 
‌های تیره مثل لوبیا، برای زنان شیرده 
گیاه خوار بسیار مناسب هستند. این 
آهن هستند،  از  تنها سرشار  نه  مواد 
غیر  پروتئین  از  خوبی  منبع  بلکه 

حیوانی نیز هستند.
روزانه  باید  شیرده  مادران  تمشک: 
حداقل ۲ لیوان آب میوه بخورند. آنتی 
اکسیدان ‌های موجود در تمشک نیاز 
‌های روزانه شما را برآورده می ‌کنند. 
از  سرشار  مزه  خوش  خوردنی  این 
برای  معدنی لازم  مواد  و  ویتامین ‌ها 
بدن شماست و سطحی از کربوهیدرات 
انرژی و قند خون  تأمین  برای  را که 

لازم است فراهم می‌کند.
برنج سبوس دار: اگر در پی تلاش 
بارداری  وزن  اضافه  کاهش  برای 
را  کربوهیدرات  مصرف  باید  هستید، 
کاهش دهید اما کاهش وزن ناگهانی 
سبب کاهش شیردهی شما می‌ شود 
و شما را گیج و تنبل می‌کند. در این 

با  را  خود  رژیم  است  بهتر  شرایط 
غلات سبوس دار سالم ترکیب کنید 
تا سطح انرژیتان پایین نیاید. غذاهایی 
مانند برنج سبوس دار به شما کمک 
می‌کند تا انرژی مورد نیاز برای تولید 
بهترین و با کیفیت‌ ترین شیر را برای 

کودکتان در اختیار داشته باشید.
مغذی،  ای  میوه‌  پرتقال   : پرتقال 
است.  دسترس  در  و  حمل  قابل 
مرکبات به دلیل دارا بودن ویتامین 
ضروری   شیرده  مادران  برای   C
میان  برای  کافی  زمان  اگر  هستند. 
پرتقال  لیوان آب  ندارید، یک  وعده 
و   C ویتامین  تا  است  کافی  تازه 

کلسیم مورد نیاز شما تأمین شود.
یکی  مرغ  تخم  زرده   : مرغ  تخم 
از منابع ویتامین D است، یک ماده 
اساسی برای استحکام استخوان‌ها و 
رشد کودک. علاوه بر آن تخم مرغ 
های  پروتئین‌  از  ترکیبی  منبعی 
مختلف و متنوع مورد نیاز بدن است. 
سعی کنید روزانه دو تخم مرغ نیمرو 
یا  املت درست کنید  آبپز کنید،  یا 

آبپز آن را در سالادتان خرد کنید.
برای  فولیک  اسید   : گندم  نان 
دوره  در  جنین  اولیه  رشد  مراحل 
اهمیت  ولی  است  ضروری  بارداری 
آن به‌‌ همان جا ختم نمی‌شود. اسید 
فولیک یک ماده بسیار مهم در شیر 
کودک  سلامتی  حفظ  برای  مادر 
است. البته برای سلامتی خود مادر 
نیز ضروری است. نان ‌های گندم و 
پاستا ‌ها سرشار از این ماده حیاتی‌اند. 
از طرفی مقدار قابل توجهی آهن و 

فیبر هم دارند.
سبزیجات برگ دار:فوایدی که از 
کلم  و  اسفناج  مثل  سبزیجات  این 
قابل  غیر  می‌آید،  دست  به  بروکلی 
شمارش است. این سبزیجات منبع 
غنی ویتامین A و کلسیم غیر لبنی 
هستند. البته ویتامین C و آهن نیز 
آنتی اکسیدان‌  از طرف دیگر  دارند. 
را  قلب  سلامت  برای  مناسب  های 
هم دارند. این مواد کم کالری و بسیار 

خوش خوراک هستند.
شب  یک  از  بعد  کامل:  غلات 
یک  شیرده،  مادر  برای  بی‌خوابی 
کامل  غلات  از  شده  تهیه  صبحانه 
تمام انرژی از دست رفته در شب قبل 
را به او بر می‌گرداند. غلات را با شیر 
گرم و تمشک مخلوط کنید تا برای 
خود یک صبحانه ایده آل تهیه کنید.

آب: کمبود آب یکی از بزرگ‌ ترین 
مادران  و  است  انرژی  کمبود  علل 
این خطر  معرض  در  بیشتر  شیرده 
انرژی  تأمین   برای  قرار می ‌گیرند. 
و تولید شیر مناسب، به میزان کافی 
آب مصرف کنید. می ‌توانید نیاز خود 
یا  میوه  آب  لیوان  یک  با  را  آب  به 
شیر نیز تأمین کنید اما در مصرف 
نوشیدنی ‌های کافئین دار مثل چای 
و قهوه احتیاط کنید و بیشتر از ۳-۲ 
زیرا  باشید  نداشته  مصرف  فنجان 
این کافئین وارد شیر شما می‌شود و 
کودک را بی‌قرار و بد خواب می ‌کند.

منابع تغذیه ای مهم برای زنان شیرده چطور سال جدید پولدار شوید 
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مردان  شاخص

ساموئل خاچیکیان
 )۱۳۰۲ تبریز - ۱۳۸۰ تهران( 

کارگردان،  خاچیکیان  ساموئل 
تدوینگر، نویسنده، آهنگ‌ساز فیلم و 
تهیه‌کننده نامدار ایرانی ارمنی‌تبار بود. 
او یکی از تأثیرگذارترین کارگردان‌ها 
می‌رود،  به‌شمار  ایران  سینمای  در 
»هیچکاکِ  لقب  وی  به  که  آنجا  تا 
از  همچنین  شده‌است.  داده  ایران« 
وی به‌عنوان »استاد دلهره و وحشت« 
شده‌است. برده  نام  ایران  سینمای 

هنر  با  ایران  سینمای  راه  آغاز  در  او 
این هنر  یاری  به  و دانسته‌های خود 
را  فنی خود  توانایی  و  آمد  و صنعت 
در  شب‌نشینی  رساندن  فرجام  به  با 
جهنم )۱۳۳۶( نشان داد و سپس با 
طوفان در شهر ما )۱۳۳۷( سینمای 
ایران را با سبک ویژه خود آشنا نمود. 
بود  زبانزدی  جنایی«  »نورپردازی 
همچون  فیلم‌هایی  برای  او  خود  که 
طوفان   ،)۱۳۳۳( حوادث  چهارراه 
نیمه‌شب  فریاد  ما )۱۳۳۷(،  در شهر 
)۱۳۴۰(، یک قدم تا مرگ )۱۳۴۰(، 
 )۱۳۴۳( ضربت   ،)۱۳۴۱( دلهره 
می‌برد. به‌کار   )۱۳۴۴( سرسام  و 

پیشگامان  از  می‌توان  را  خاچیکیان 
نام‌آور سینمای ایران دانست و کمتر 
درازای  در  او  مانند  ایرانی  کارگردان 

به‌گونه‌ای   )۱۳۳۰-۱۳۵۰( دهه  سه 
فیلم‌سازی  درگیر  پرکار  و  پیوسته 
نخستین  زمره  در  او  بوده‌است. 
عناصر  که  بود  ایرانی  کارگردانان 
برد  کار  به  سینما  برای  را  تکنیکی 
فیلمبرداری  صحنه  سر  دکوپاژ  با  و 
نوآور،  فیلم‌سازی  عنوان  به  می‌رفت. 
ساخت فیلم‌های جنایی را در ایران به 
راه انداخت و نخستین پیش‌پرده تاریخ 
دختری  فیلم  برای  را  ایران  سینمای 
از  برخی  ساخت.   )۱۳۳۳( شیراز  از 
فیلم‌هایش هم چون ضربت )۱۳۴۳( 
و عقاب‌ها )۱۳۶۳( از کارهای پرفروش 

زمان نمایش خود بودند.

لیت  فعا
بدنی و تحرک 
و  مثبت  تاثیرات 
دستگاه  سلامت  بر  بسزایی 
گوارش ما خواهند گذاشت همچنین 
اگر به فکر تقویت عضلات شکم خود 
هستید می توانید از برخی تمرینات 
کمک  زمینه  این  در  موثر  ورزشی 
پذیر  تحریک  روده  سندروم  بگیرید 
تشدید  استرس  و  تحرک  عدم  با 
پیدا میکند پس سعی کنید با کمک 
عارضه  این  به  مبتلاشدن  از  ورزش 

در امان بمانید .
بی  و  کافی  بدنی  فعالیت  نداشتن 
در  و  ها  روده  تنبلی  باعث  تحرکی 
فعالیت  شود.  می  یبوست  نهایت 
بدنی سبب کاهش مدت زمانی می 

طول  غذایی  مواد  آن  طی  که  شود 
روده بزرگ را طی می کند این امر 
کمتری  زمان  که  شود  می  سبب 
روده  داخل  مواد  از  آب  برای جذب 
در  نتیجه  در  و  باشد  داشته  وجود 

انتهای روده مدفوع نرمتر باشد.
 درد شکمی، دل پیچه، احساس باد 
نفخ، اسهال و یبوست  کردن، گاز و 
مخاط در مدفوع از نشانه ها و علائم 
سندروم تحریک پذیر روده است که 
از فردی به فرد دیگر متفاوت است. 
دیواره  عضلات  عملکرد  در  اختلال 
که  است  بیماری  این  عامل  روده 
ممکن است به درمان دارویی پاسخ 
ندهد بیماران مبتلا به سندروم روده 
به  کمتری  تمایل  پذیر،  تحریک 
آن  برای  فعالیت  ولی  دارند  فعالیت 
به  ورزش  است  سودمند  بسیار  ها 
افراد مبتلا به سندروم روده تحریک 
کمک می کند با مشکلات روحی و 
جسمی و علایم بیماری کنار بیایند.

روده  سندروم  مهم  علل  از  یکی 
تحریک پذیر استرس است که سبب 
پیدایش انقباضات متوالی شده و دل 
درد پدید می آید و بنابراین، ورزش 
در کاهش استرس نقش دارد و نقش 
علایم  کردن  مدیریت  در  مهمی 

همچو نی می نالم از سودای دل
آتشی در سینه دارم جای دل
من که با هر داغ پیدا ساختم

سوختم از داغ نا پیدای دل
همچو موجم یک نفس آرام نیست

بسکه طوفان زا بود دریای دل
دل اگر از من گریزد وای من
غم اگر از دل گریزد وای دل

ما ز رسوایی بلند آوازه ایم
نامور شد هر که شد رسوای دل

گنج منعم خرمن سیم و زر است
گنج عاشق گوهر یکتای دل
در میان اشک نومیدی رهی

خندم از امیدواریهای دل

اتومبیل‌ها،  دنیای  مزایده‌های  در 
قیمت‌ها می‌توانند بطور باور نکردنی 
سیر سعودی داشته باشند. اگر چه 
اتومبیل‌های لوکس جدید می‌توانند 
باشند،  داشته  نجومی  سرعت‌های 
کلاسیک  اتومبیل‌های  گاهی  اما 
کنار  از  باد  مثل  قیمت،  لحاظ  از 
اتومبیل‌های جدید می‌گذرند و آنها 

را جا می‌گذارند. 

GTO 250 ۱. 1962 فراری
این اتومبیل‌ به بالاترین قیمت در 
تمام مزایده‌های موجود در دنیا رسید. 
میلیون   ۳۸ بر  بالغ  نجومی  قیمتی 
دلار آمریکا این عروسک باربی را در 
اتومبیل‌های  صدر جدول گران‌ترین 
و  مدرن  طراحی  داد.  قرار  جهان 
آیرودینامیک آن یک پیوند با آینده 
صنعت اتومبیل‌های اسپورت است. در 
زیر کاپوت این زیبای ایتالیایی یک 
خوابیده  کلومبو  سیلندر   ۱۲ موتور 
بخورد  آن  به  استارتی  اگر  است که 
حرام  همسایه‌ها  تمام  بر  را  خواب 
از  مختلف  مدل‌های  کرد.  خواهد 
اتومبیل‌های  در  دوام  با  موتور  این 

آلفارومئو بسیار استفاده شده است.
 

بنز W196 ساخته  ۲. مرسدس 
شده در  1954

مقام دوم این لیست تعلق می‌گیرد 
این  آلمان.  کشور  از  هیولایی  به 
به  حال  به  تا  افسانه‌ای  اسپورت 
قیمتی بالغ بر ۳۰ میلیون دلار دست 
یافته است.  مرسدس بنز این مدل 
را از روی یک مدل مسابقات فرمول 
برنده  هم  بار  دو  که  ساخت  یک 
آلمان‌ها  بود.  شده  مسابقات  این 
موتور  در  هم  بسیاری  نوآوری‌های 
داشته‌اند،  مدل  این  سیلندر   ۱۲
مانند سیستم سوخت‌رسانی تزریقی 
هواپیماهای  سیستم  روی  از  که 
الگو  جنگنده در جنگ جهانی دوم 

گرفته شده بود. 

۳. فراری 250 تستا روسا مدل 
سال 1957

به  هم  باز  گروه  این  سوم  مقام 
یک  با  می‌گیرد.  تعلق  ایتالیایی‌ها 
طراحی دلفریب، قیمت این اسپورت 
دلار  میلیون   ۱۶ به  جور  و  جمع 
رسیده است. طراحی فارغ از زوایای 
شکننده و پر از حرکات نرم ایتالیایی 
در شکل گیری بدنه آن در عین حال 
موتوری با ۱۲ سیلندر آن را تبدیل 
به اتومبیلی  منحصر به فرد با تحملی 
این  است.  کرده  مسابقات  برای  بالا 
این  اتومبیل  این  به  شاید  خواص 
را  تا موقعیت خود  بدهد  را  توانایی 

در این لیست بالاتر ببرد.  
 

 GT California فراری   .۴
Spyder سال 1961

به  لیست،  چهارم  مقام  قیمت 
این  است.  رسیده  دلار  میلیون   ۱۱
مدل هم مانند بقیه مدل‌های فراری 

رهی معیری

آپنه خواب و 
تهدید سلامت مردان

بهتر است مردان نسبت به علائم هشداردهنده برای 
سلامتی شان هوشیار باشند و آن  ها را جدی بگیرند از جمله 

این عوامل می توانیم به خرو پف شبانه اشاره کنیم این عارضه 
می تواند خبر از ابتلای این افراد به عارضه های قلبی و تنفسی بدهد 

،در ضمن این افراد استفاده از کرم ضدآفتاب را نباید فراموش کنند . تقریبا 
نیمی از مردانی که خروپف می‌کنند، به مشکل خاصی به‌نام آپنه انسدادی خواب 

مبتلا هستند، اما این مساله را کاملا بی‌اهمیت تلقی می‌کنند و هیچ اطلاعی درباره 
آپنه انسدادی خواب ندارند. نادیده گرفتن خروپف تقریبا نیمی از مردانی که خروپف 
می‌کنند، به مشکل خاصی به‌نام آپنه انسدادی خواب مبتلا هستند،اما این مساله 
را کاملا بی‌اهمیت تلقی می‌کنند و هیچ اطلاعی درباره آپنه انسدادی خواب ندارند. 
بنابراین باید بدانید که مساله چیزی فراتر از آزار دادن افرادی است که نزدیک به شما 
می‌خوابند. این اختلال می‌تواند تنفس شما را برای چند ثانیه قطع کند.آپنه انسدادی 
خواب حتی با بیماری‌های قلبی و بیماری فشار خون بالا نیز مرتبط است. بنابراین، 
اگر شب‌ها خیلی خروپف می‌کنید، در اولین فرصت به پزشک مراجعه کنید. کرم 
ضدآفتاب فقط برای رفتن کنار ساحل یا ورزش زیر نور آفتاب نیست.متخصصان 
معتقدند که استفاده از کرم ضدآفتاب برای پیشگیری از ابتلا به سرطان 

پوست، برای همه افراد )مردان و زنان( ضروری است. بنابراین، همه 
 SPF مردان پیش از بیرون رفتن از خانه، باید از کرم ضدآفتاب با

۳۰ یا بالاتر استفاده کنند. بسیاری از مردان، هیچ وقت 
استفاده  صورت  پوست  برای  ضدآفتاب  کرم  از 

نمی‌کنند، درحالی که باید این کار را 
انجام بدهند.

دو  با  ۱۲سیلندر  موتور  یک  دارای 
کاربراتور است. چهره این اتومبیل بر 
خلاف موتور وحشی آن بسیار مهربان 

است و لبخند می‌زند.  

Duesenberg .۵ مدل J مورفی 
کوپه مدل سال 1931

داشتنی  دوست  بزرگ  پدر  این 
 10 از   بیش  قیمتی  پوش  شیک  و 
میلیون دلار دارد. این مدل، ابتدا در 
سال  در  و  شد  ساخته   ۱۹۲۸ سال 
و  شد  بازار  وارد  تغییراتی  ۱۹۳۱با 
مورد توجه قرار گرفت؛ به این دلیل 
که تغییراتی در سیستم خنک کننده 
و سیستم ترمز آن صورت گرفته بود 

که در آن زمان قابل توجه بود. 
همچنین این اتومبیل با اینکه زیاد 
بزرگ نبود اما دارای حداکثر جا برای 
زمان  آن  در  این  و  بود  سرنشینان 
پیشرفت  یک  اتومبیل‌سازی  صنعت 
اتومبیل در  این  دلیل  به همین  بود. 
 ۵۲۰۰ بر  بالغ  مبلغی  به  خود  زمان 

تورم  به  تبدیل  با  که  رسید  پوند 
به  نسبت  بسیار  قیمتش  زمان،  این 

اتومبیل‌های دیگر گرانتر بود.  

۶. بوگاتی نوع 41
این اتومبیل که به نام بوگاتی رویال 
بر  بالغ  هم شناخته می‌شود، قیمتی 
بوگاتی  این  دارد.  دلار  میلیون   ۱۰
ثروتمند  فوق  افراد  برای  تجملی 
طراحی شده بود و در برابر امکاناتی 
بود.  اتومبیل بسیار گرانی  که داشت 
یک  همراه  به  بزرگ  بسیار  اندازه‌ای 
بزرگترین  را  آن  می‌توان  که  موتور 

موتور در این کلاس نامید، دارد. 
این  از  داشت  نظر  در  بوگاتی  اتوره 
مدل ۲۵عدد بسازد اما به دلیل بحران 
اقتصادی جهان فقط موفق به ساخت 
۶ دستگاه از آن شد  که هر یک از این 

۶ اتومبیل 
شده  ساخته 

مشخصات  دارای 
بودند.   فردی  به  منحصر 

۷. مرسدس بنز 540K سال 1939
این دو نفره آلمانی ۷ میلیون دلار 
برای  آن  بزرگ  طراحی  می‌ارزد. 
بسیار  عاشقانه  نفره  دو  گردش  یک 
مناسب بوده البته در فصل گرم سال. 
روحیه  کننده  منعکس  آن  طراحی 
تولید  برای  آلمان‌ها  خستگی‌ناپذیر 
امروزی  راحت  و  امن  اتومبیل‌های 
برای  مدل  این  است.  بنز  مرسدس 
شد.  ساخته  برلین  از  هورن  برادران 
می‌شود  گفته  برادران  این  از  یکی 
تاثیر زیادی در صنعت اتومبیل داشته 

موتور  یک  با  عقب  محور  سیستم  و 
قدرتمند را که باعث قدرت و سرعت 
بیشتر می‌شود، را طراحی کرده است. 

۸. شلبی کبرا دیتونا کوپه 1965
ایتالیا  در  که  اسپرت  اتومبیل  این 
دلار  میلیون   ۷ دارای  شده  ساخته 
با  اتومبیل  این  چه  اگر  است.  ارزش 
آمریکا  از  خارج  آمریکایی،‌  اصالت 
ساخته شده، اما کیفیت آمریکاییش 
ترکیب  ایتالیا  آیرودینامیک  با دانش 
کرده  هیولا  یک  به  تبدیل  را  آن  و 
مستقیم  رقابت  در  مدل  این  است. 
در  اما  است.  شده  طراحی  فراری  با 
زمان فروش، انتظار استقبال را برای 
خرید گران آن برآورده نکرد. اما این 
تنها اتومبیل آمریکایی است که بسیار 

گران فروخته شده است. 

بازی  پذیر  تحریک  روده  سندروم 
بیماری  علایم  این  از  یکی  کند  می 
یبوست است. یکی از مهمترین علل 
جامعه  افراد  اکثر  در  یبوست  بروز 
فعالیت  نداشتن  مختلف  سنین  در 
باید  است.  تحرکی  کم  و  جسمانی 
شکم  و  زیاد  وزن  که  کرد  توجه 
و  بدن  تحرکی  بی  دلیل  به  بزرگ 
فشار چربی های شکم روی روده ها 
و  شده  ها  روده  حرکت  از  مانع  نیز 

یبوست ایجاد می کند.
طولانی  توقف  دلیل  به  یبوست 
روده  در  دفعی  و  زیاد  مواد  مدت 
عفونت  درد،  دل  موجب  بزرگ 
شقاق،  )بواسیر(،  همورئید  ها،  روده 
بی  درد،  سر  اخلاقی،  بد  افسردگی، 
شود.  می  تهوع  حالت  حوصلگی، 
ریتم  و  عضلات  تقویت  با  ورزش 
رفع  یا  کاهش  در  مهمی  نقش  بدن 
ورزش  نقش  دارد.  مزمن  یبوست 
زمانی آشکار تر میشود که بدانیم کم 
تحرکی و یا بی تحرکی به چه دلیلی 

راه  در  اختلال  مثال  طور  به  است، 
شمار  به  یبوست  مهم  علل  از  رفتن 
کافی  بدنی  فعالیت  رود.نداشتن  می 
و بی تحرکی باعث تنبلی روده ها و 
فعالیت  یبوست می شود.  نهایت  در 
زمانی می  بدنی سبب کاهش مدت 
طول  غذایی  مواد  آن  طی  که  شود 
روده بزرگ را طی می کند این امر 
سبب می شود که زمان کمتری برای 
جذب آب از مواد داخل روده وجود 
انتهای  در  نتیجه  در  و  باشد  داشته 
تمرینات  باشد.  نرمتر  مدفوع  روده 
بدنی که باعث افزایش حرکات عضله 
باشد  شکم  عضلات  و  دیافراگم  ای 
از  و  کند  می  کمک  غذا  گوارش  به 
جلوگیری  یبوست  و  ها  روده  تنبلی 

می کند.
تمرینات  هنگام  در  که  فشاری  با 
ورزشی بر شکم وارد می شود، صفرا 
بهتر  غذا  هضم  و  شده  ترشح  بهتر 
روی  پیاده  البته  گیرد  می  صورت 
تخلیه روده ها  نیز  و نشست  و دراز 
را آسان می کند و دفع مواد غذایی 
دیگر  از سوی  بخشد.  می  تسریع  را 
تقویت  سبب  هوازی  های  ورزش 
ضربان قلب و سرعت و عمق تنفس 
قدرت  تقویت  سبب  و  شوند  می 

گردد  می  روده  عضلات  انقباض 
کمک  مدفوع  دفع  به  امر  این  که 
تنبلی  بر  علاوه  کند.  می  شایانی 
کم  آثار  از  که  یبوست  و  ها  روده 
بدنی  فعالیت  نداشتن  و  تحرکی 
زخم  و  معده  زخم  است  ورزش  و 
کم  عوارض  دیگر  از  نیز  دوازدهه 

تحرکی است.
از  بعد  ساعت  یک  حداقل  باید 
زیرا  بپردازید.  به ورزش  صرف غذا 
غذا  بهتر  جذب  هضم  منظور  به 
خوردن  غذا  از  پس  خون  جریان 
انجام  و  رود  می  روده  و  معده  به 
می  منحرف  را  مسیر  این  فعالیت 
قلب  و  عضلات  سمت  به  و  کند 
انقباض  قدرت  نتیجه  در  رود  می 
عضلات روده و قدرت ترشح آنزیم 
و  کند  می  پیدا  کاهش  روده  های 
غذا مدت بسیاری را در روده باقی 
شرایط  این  در  تنها  نه  و  ماند  می 
ورزش سبب بهبود یبوست در شما 
هم  تشدید  را  آن  بلکه  شود  نمی 
عوارضی  به  منجر  و  نمود  خواهد 
چون نفخ شکم و احساس ناراحتی 
به طور  و ترش کردن خواهد شد. 
دویدن،  همانند  هایی  ورزش  کلی 
ورزش  و  شنا   ، سریع  روی  پیاده 
همچنین  یوگا  مثل  کششی  های 
مخصوص  تمرینات  و  حرکات 
درمان  در  پهلو  و  شکم  عضلات 
یبوست موثرند.فعالیت های ورزشی 
که می توانند سیستم گوارش، روده 
ها و ماهیچه های شکم را قدرتمند 
کنند و کارایی این ارگان را افزایش 

دهند عبارتند از:
۱. پیاده روی و نرم دویدن:

انجام این فعالیت جریان خون را 
به روده ها بیشتر می کند و کارایی 
سیستم گوارش را افزایش می دهد.

۲. دراز و نشست:
قدرت  افزایش  باعث  ورزش  این 
بدین  و  شود  می  شکم  عضلات 
برای  بیشتری  توانایی  بدن  شکل 
سیستم  از  سموم  کردن  خارج 
بدین شکل  کند.  می  پیدا  گوارش 
می  پیدا  افزایش  ها  روده  سلامت 

کند.
۳. یوگا:

بین  از  برای  مناسب  راهی  یوگا 
عضلات  یوگا  است.  استرس  بردن 
شکم را قدرتمند می کند و انعطاف 

پذیری را افزایش می دهد.
۴. طناب زدن:

افزایش ضربان  باعث  زدن  طناب 
قلب و جریان خون می شود. بدین 
گوارشی  سیستم  کارایی  شکل 

افزایش پیدا می کند.
و  آکروباتیک  های  ورزش   .۵

نمایشی:
حرکات آکروباتیک باعث افزایش 
و  شود  می  شکم  عضلات  قدرت 
روده  جمله  از  هایی  ارگان  کارایی 
حرکات  دهد.  می  افزایش  را  ها 
آکروباتیک مفرح بوده و در ورزش 

روزانه تنوع ایجاد می کند.

تقویت سیستم گوارشی با  تمرینات ورزشی گران‌ قیمت‌ترین اتومبیل‌های کلاسیک جهان  
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ریو  المپیک  قهرمان  موری  اندی 
مردان  تنیس  اول  نفر  و  دژانیرو 
ملکه  سوی  از  سالگی  در 29  جهان 
بریتانیا به دریافت لقب »سر« مفتخر 
از  به خبرنگاران گفت  گردید. موری 
مسئولان بازی‌های تنیس گراند اسلم 
ویمبلدون خواسته‌ام در این مسابقات 
مرا »سر« خطاب نکنند.جیمی برادر 

اندی و قهرمان تنیس دو نفره جهان 
دریافت  او.بی.ئی  عنوان  این  از  پیش 
تنیس‌بازان  دیگر  و  موری  بود.  کرده 
پوترو  دل  خوان  جز  به  سرشناس 
گراند  قهرمان  و  آرژانتینی  تنیس‌باز 
اسلم آمریکا  که از ناراحتی مچ دست 
اسلم  گراند  بازی‌های  در  رنج می‌برد 
ملبورن  در  ژانویه  از 16  که  استرالیا 

آغاز می‌شود حضور خواهند داشت. 
بریتانیا  چاپ  روزنامه‌های  برخی 
به موری  لقب »سر«  اهدای  نوشتند 
در 29 سالگی قدری زود بود، شماری 
مدال  بریتانیائی  دارندگان  از  دیگر 
طلای المپیک همزمان با فرا رسیدن 
سوی  از  عناوینی  مسیحی  نو  سال 

ملکه الیزابت دریافت کرده‌اند.

 اندی موری »سر« شد

رنگی بالاتر از سیاهی:
 امیر علی‌اکبری، کابوس رینگ‌های خونین

رئیس فدراسیون فوتبال:

 تیم ملی سه بازی سخت در پیش دارد؛ حمله به 
کیروش منطقی نیست

به دنبال جنجال پیش آمده در مورد 
اردوی تیم ملی فوتبال در امارات که 
با اعتراض و سر و صدای برانکو مربی 
اگر  که  او  ادعای  و  پرسپولیس  تیم 
نشود  برتر  لیگ  قهرمان  پرسپولیس 
تاج  مهدی  است،  کیروش  تقصیر 
از  گفت  فوتبال  فدراسیون  رئیس 
اینکه کسانی فضا را شلوغ می‌کنند و 
به جای طرح مسائل خود با فدراسیون 
به فدراسیون و سرمربی  در رسانه‌ها 
متأسفم. می‌کنند  حمله  ملی  تیم 

بازگرداندن  دلیل  کرد  تأکید  تاج 
بازیکنان پرسپولیس از اردوی امارات 
مصدوم  از  کیروش  نگرانی  تهران  به 

فیفا:

 ۵۰درصد بازیکنان لیگ فوتبال ایران قلیان می‌کشند!

=علی‌اکبری قهرمان ایرانی 
سال  در  دنیا  آزاد  کشتی 
میادین  از  ناخواسته   ،2010

کشتی محروم شده بود
=او از حدود دو سال پیش 
رقابت در رینگ‌های خونین 

و قفس را آغاز کرد
=شرکت آمریکایی پارادایم 
اسپانسر اوست، اما موافقت 
کردند از طرف ایران مبارزه 

کند
بلندشه«،  نذار  نکن،  ولش  »علی 
»ماشاالله«  صورتش«،  تو  بزن  »بزن 
اینها صداهایی بود که از گوشه رینگ 
 MMA/Mixed Martial( مسابقه 
علی‌اکبری،  امیر  مربیانِ   )Arts
این  در  حاضر  ایرانی  رزمی‌کار 
تورنمنت در جدال‌اش با هیت هرینگ 

می‌گفتند.
»اسب  به  معروف  هرینگ  هیت 
آغاز  از  پیش  که  تگزاس«،  دیوانه 
به  کابوی‌  کلاه  و  موزیک  با  مسابقه 
وقتی  که  نمی‌کرد  گمان  آمد،  سالن 
داور شروع بازی را اعلام کند، از چپ 

و راست نواخته می‌شود.
دقیقه  پنج  در  ایرانی  رزمی‌کار 
و  سر  به  مشت   ۱۲۰ بالای  نخست 
کوبید  خود  آمریکایی  حریف  صورت 
انگشتان یک دست  از  و شاید کمتر 

ضربه به صورت‌اش اصابت کرد.
تیم  پیشین  علی‌اکبری، کشتی‌گیر 
تکنیک‌های  از  استفاده  با  ایران  ملی 
کف  را  حریف  وقتی  فرنگی  کُشتی 
تا  نداد  اجازه  حتی  انداخت،  رینگ 
پایان راند روی پا بایستد و در نهایت با 
برتری کامل پیروز وقت اول شد. او در 
لحظات پایانی با دو ضربه وحشتناکِ 
و  کوبید  هرینگ  صورت  به  پا،  روی 
تمام و کمال او را کف رینگ چسباند.

را  دوم  راند  ابتدایی  دقیقه‌ی  یک 

را  او سر علی  آغاز کرد،  بهتر  حریف 
گرفت و با روی زانو دو بار نصفه و نیمه 
اسب  بدشانسی  کوبید،  او  صورت  به 
پای‌اش  که  شروع شد  زمانی  دیوانه، 
روی رینگ لیز خورد و علی روی او 
افتاد. در راند دوم رزمی‌کار ایرانی به 
پی  در  پی  دنبال مشت‌های سرعتی 
نبود، او فقط تمرکز می‌کرد و با تمام 
قدرت به صورت هرینگ می‌کوبید. دو 
دقیقه از راند دوم گذشت که هر دو 

مبارز از نفس افتادند.
راند دوم برنده نداشت و هیچ کدام 
از دو ورزشکار نتوانستند، حریف خود 
داوران  نظر  با  و  کنند  ناک‌اوت  را 
این  برنده‌ی  عنوان  به  علی‌اکبری 

مبارزه اعلام شد.
حالا او در مرحله بعد یعنی یازدهم 
سوپر  »سایتاما  سالن  در  ماه  دی 
آرنا« شهر »سایتاما« ژاپن با ولنتاین 
روبرو  روسیه  اهل  مبارز  مولدافسکی 

خواهد شد.

بررسی‌های مرکز تحقیقات پزشکی 
فدراسیون فوتبال  در مورد بازیکنان 
داده  نشان  ایران  فوتبال  برتر  لیگ 
قلیان  آنها  درصد   ۵۰ که  است 
می‌کشند و تعداد قابل توجهی نیز به 

سیگار اعتیاد دارند.
 ۸۹ مرکز،  این  آمارهای  بر  بنا 
برتر  لیگ  فوتبالیست‌های  درصد 
گفته‌اند همکاران آنها در تیم‌های این 
زیادی  می‌کشند.تعداد  قلیان  لیگ  
آمارگران  به  هم  لیگ  بازیکنان  از 
آنها  همکاران  درصد   ۷۵ گفته‌اند 
نهایی میانگین  سیگاری هستند.آمار 
اعتیاد بازیکنان لیگ برتر را ۵۰ درصد 
گرایش به قلیان و ۲۰ درصد اعتیاد به 

سیگار اعلام کرده است.

وزن  کشتی‌گیر  یزدانی  حسن 
مدال  برنده  و  ایران  کیلوگرم   74
ریودژانیرو  المپیک  مسابقات  طلای 
جهان  کشتی  فدراسیون  سوی  از 
برتر  کشتی‌گیر  عنوان  به  »فیلا« 
انتخاب   2016 سال  در  وزن  این 

شده است. 
دیگر  اوزان  کشتی‌گیران  بهترین 

این‌ها هستند:
چیگا  خین  ولادمیر  کیلوگرم،   51

شویلی ـ گرجستان
ـ  استیبر  لوگان  کیلوگرم،   61

آمریکا
ـ  رامونوف  سوسلان  کیلوگرم،   65

روسیه 
70 کیلوگرم، ماگومد قربان علی‌اف 

ـ روسیه
74 کیلوگرم، حسن یزدانی ـ ایران

سعدالله  عبدالرشید  کیلوگرم،   86
یف ـ روسیه

کیلوگرم،   97 		
کایل اسنایدر ـ آمریکا

ـ  گول  آک  طاها  کیلوگرم،   125
ترکیه

یزدانی بهترین کشتی‌گیر 74 کیلوئی جهان

کیروش، برانکو را مات کرد
در پنج سال گذشته هرگاه کارلوس 
ایران  فوتبال  تیم  سرمربی  کیروش 
با  برده  اردو  به  را  ملی  تیم  بازیکنان 
خصوص  به  باشگاه‌ها  مربیان  غرغر 
پرسپولیس و استقلال روبرو شده است.

این بار برانکو سرمربی پرسپولیس 
بعد از تشکیل اردوی تیم ملی ضمن 
انتقاد از کیروش حتی گفته است اگر 
نشود  برتر  لیگ  قهرمان  پرسپولیس 

تقصیر کیروش است.
واکنش‌‍‌ها  اینگونه  به  که  کیروش 
در سال‌های اخیر عادت کرده است 
برانکو  اظهارات  شنیدن  محض  به 
حاضر  پرسپولیس  بازیکن  هفت 
را  امارات  در  ملی  تیم  اردوی  در 
تهران  به  پرواز  نخستین  با  بلافاصله 
را  خود  ترتیب  این  به  و  گرداند  باز 
مربی  بعدی  نق‌زدن‌های  تحمل  از 
از  نمود.  خلاص  پرسپولیس  کروات 
شنیدن  از  پس  برانکو  دیگر  سوی 
خبر بازگشت بازیکنان پرسپولیس از 

اردوی امارات در حالی که سخت جا 
خورده بود گفت بعد از گفتگو با آنها 

اظهار نظر خواهم کرد.
از سوی دیگر قرار بوده تیم فوتبال 
با تیم ملی  ایران یک بازی دوستانه 

تیم‌های  بهترین  از  مراکش  فوتبال 
این  انجام  اما  باشد  داشته  آفریقا 
بازی به دلایلی هنوز قطعی نیست و 
سرمربی فرانسوی تیم مراکش از این 

بلاتکلیفی گله کرده است.

نادال قهرمان 
مسابقات 

ابوظبی
اسپانیا  اهل  تنیس‌باز  نادال  رافائل 
گاروس  رولان  اسلم  گراند   9 برنده 
پاریس این هفته با پیروزی بر کافین 
تنیس‌باز بلژیکی با حساب 6 بر 4 و 
بازی‌های  تنیس  جام  برنده   6 بر   7
نیمه  مرحله  در  نادال  شد.  ابوظبی 
اهل  تنیس‌باز  بردیچ  توماس  نهائی 
بر   6 و   2 بر   6 را  چک  جمهوری 
هم  کافین  و  بود  کرده  مغلوب   4
اندی موری نفر اول تنیس جهان را 

شکست داده بود.

شدن احتمالی آنها بود.
باقیمانده  بازی  چند  در  افزود  تاج 
تیم ملی برای ورود به مسابقات جام 
حیثیت  پای   ۲۰۱۸ فوتبال  جهانی 
فوتبال ایران در میان است. وی اضافه 
است،  بزرگواری  انسان  کیروش  کرد 
بازیکنان  بدون  ما  برانکو گفت  وقتی 
خواهیم  مشکل  لیگ  در  خود  اصلی 
ایران  به  را  آنها  داشت کیروش همه 

پس فرستاد.
که  شنیدیم  ما  یادآورشد:  وی 
می‌خواستند طرفداران پرسپولیس را 
به فرودگاه بفرستند تا آنجا شعارهای   
تیم ملی در خرداد  اعتراضی بدهند. 

که  دارد  سنگین  بازی  سه  ماه 
سرنوشت‌ساز است. 

قهرمانی  تجربه  علی‌اکبری،  امیر 
کشتی ‌فرنگی  جهانی  مسابقات  در 
از  دارد،  کارنامه‌  در  را   ۲۰۱۰ سال 
رینگ  مسابقات  قدرتمند  ستاره‌های 
او  اسپانسر  گرچه  و  است  خونین 
یک شرکت آمریکایی است، اما قبول 

کردند از طرف ایران مبارزه کند
علی‌اکبری سه سال پیش در جریان 
برای  مجارستان  جهانی  رقابت‌های 
استراحت  و  تمرین  اتاق  به  ماسا‍ژ 
ظاهرا  و  بود  رفته  آذربایجان  تیم 
قرصی ممنوعه را به اشتباه خورد که 
قرار  دوپینگ  داروهای  فهرست  در 
داشت. پس از این ماجرا برای همیشه 
پرونده‎ی او در کشتی آزاد بسته شد و 

با محرومیت روبرو شد.
به  رو  علی‌اکبری  آنکه  از  پس 
آورد، ستاره  ترکبیی  رزمی  مسابقات 
MMA )هنرهای  و  مبارزه در قفس 
رزمی ترکیبی( شد. شرکت آمریکایی 

پارادایم حامی مالی علی‌اکبری بود.
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به  که  تهران  اهل  فوتبالیست  یک 
جرم قتل همسرش از چند ماه پیش 
گفته  خبرنگاران  به  است  زندانی 
است، ده سال فوتبال حرفه‌ای بازی 
کردم عضو تیم‌های هما و پورا بودم.

اعتیاد  هم  سال  سیزده  گفت  وی 
داشتم که خوشبختانه ترک کردم، از 
خاطرات خوبم در دوران بازی فوتبال 
این است که در مسابقات حذفی به 
پرسپولیس گل زدم که باعث حذف 
این تیم از مسابقات حذفی باشگاه‌ها 

شد.
رضا  نام  با  وی  از  گفتگو  این  در 
از  پس  گفته  او  شده،  برده  اسم 
شیوا  نام  به  خانمی  با  اعتیاد  ترک 
قبلی‌اش  همسر  از  او  شدم  آشنا 
جدا شده بود، سخت عاشق او بودم 
حتی جوراب‌های وی را می‌شستم با 
می‌کردم  مسافرکشی  موتورسیکلت 

فوتبالیستی که همسرش را به قتل رسانده:
 به پرسپولیس گل زده‌ام

که  دنیاست  شهر  تنها  تهران 
را  حرفه‌ای  و  خوب  ماساژدهندگان 

فقط در زیرزمین می‌توان پیدا کرد.
سخت‌گیری و دوندگی و کاغذبازی 
برای گرفتن امتیاز و اجازه دایر کردن 
موسسات سونا و ماساژ باعث شده تا 
ماساژدهندگان با تجربه و پرمشتری 
فعالیت خود را به زیرزمین منتقل کنند.

گرمابه‌داران،  صنف  رئیس  سجادی 
سونا و ماساژ می‌گوید: سخت‌گیری و 
بورکراسی اداری بی‌مورد باعث شده تا 
تنها ۹ مرکز ماساژ و سونا در تهران 
تعداد  و  باشند  داشته  رسمی  اجازه 
زیادی از تشکیلات حرفه‌ای و خوب 
ماساژ فعالیت‌های خود را به زیرزمین 

برده‌اند.
شمار طرفداران و در واقع مشتریان 
زیاد است که  این موسسات آن قدر 
نمی‌توان مانع از کار آنها شد. او یادآور 
شده عدم حمایت از ۸۹ گرمابه فعال 
در تهران می‌تواند به تعطیل آنها منجر 

ماساژ و سونای زیرزمینی در تهران

شود، چون هزینه آب گرمابه‌ها گران 
است. این در حالیست که دولت ترکیه 
از حمام‌های سنتی عمومی آن کشور 

این حمام‌ها مورد  و  حمایت می‌کند 
درآمد  و  هستند  توریست‌ها  علاقه 

خوبی دارند.

سقوط بانوی میانسال از طبقه شانزدهم؛
خودکشی یا جنایت؟

پلیس تهران در نخستین روز سال 
سقوط  جریان  در  میلادی    ۲۰۱۷
زن میانسالی از یک برج ۱۶ طبقه در 

منطقه تهران پارس قرار گرفت.
مأموران هنگام ورود به محل زندگی 
زن با اتاق‌هایی که اسباب و اثاثیه آنها 
به هم ریخته بود روبرو شدند که نشان 
از درگیری خانم خانه با کسی داشت.

گفت:  پلیس  به  خانم  این  شوهر 

من و همسرم مشاجره و زد و خورد 
داشتیم و این کشمکش مدتی طول 
به  نیز  اتاق‌ها  آشفته  وضع  کشید 
که  کرد  تأکید  او  است.  دلیل  همین 
در جریان درگیری همسرم خود را از 

پنجره به بیرون پرتاب نمود.
ادامه  و  تحقیق  سرگرم  کارآگاهان 
تا  این زن هستند  از شوهر  بازجویی 

واقعیت ماجرا روشن شود.

هر روز برای او غذا می‌بردم متأسفانه 
با  دائم  بود  مشکوک  بسیار  رفتارش 
اما  می‌کرد  بازی  موبایل‌اش  تلفن 
نزدیک  او  تلفن  به  نمی‌داد  اجازه 
شوم، یک روز تعقیب‌اش کردم دیدم 

سوار اتومبیلی شد و رفت.
یک روز هم هنگام گفتگوی تلفنی 
شد  عصبانی  شدت  به  مادرش  با 
انداخت  راه  زیادی  صدای  و  سر  و 
قضیه  وارد  همسایه‌ها  اینکه  برای 
نشوند سعی کردم او را آرام کنم ولی 
دهانش  روی  را  دستم  نشد.  ساکت 
اما  نرود  بیرون  صدایش  تا  گذاشتم 
نفس  شدم  متوجه  لحظاتی  از  بعد 
نمی‌کشد وحشت کردم و سعی کردم 
به او تنفس دهان به دهان بدهم اما 
کنید  باور  مرد.  و  نداشت  فایده‌ای 
ساعاتی  نداشتم  را  وی  کشتن  قصد 
دستگیر  حسن‌آباد  میدان  در  بعد 

شدم و به زندان افتادم.
از  گفت  مصاحبه  پایان  در  رضا 
با  که  است  این  ورزشی‌ام  افتخارات 
گل من پرسپولیس حذف شد، مقابل 

استقلال هم دو پاس گل دادم.

حوادث  صفحه  آرشیو  شهادت  به 
روزنامه‌های ایران در پیش از انقلاب 
در  شده  رها  نوزادان  شمار  اسلامی 
سال  در  شهر  کوچه‌های  پس  کوچه 
به 5 عدد نمی‌رسید اما حالا هفته‌ای 
نیست که در سطل‌های زباله جنین و 

در کنار خیابان‌ها کودکی رها نشود. 
به گفته مسئولان سازمان بهزیستی 
اغلب کودکان رها شده در شهرها یا 
معلولند  و یا از مادر مبتلا به ویروس 
شده‌اند.  متولد  مثبت  اچ.آی.وی 
اداره بهزیستی اصفهان که  مسئولان 
که  است  شهرهائی  از  دلیل  هر  به 
دیده  زیاد  آن  در  شده  رها  کودک 
می‌شود از مادرانی این گونه کودکان 
در  آنها  گذاردن  جای  به  خواسته‌اند 
اینگونه  مستقیما  شهر  پیاده‌روهای 
بهزیستی محل تحویل  به  را  نوزادان 

تعداد نوزادان رها شده در کنار 
خیابان هر روز بیشتر می‌شود

جمعه  امام  صدیقی  حجت‌الاسلام 
تهران در ایران به آخوندی عامی و 
کم‌سواد شهرت دارد او این هفته در 
سخنرانی برای مدافعان حرم گفت؛ 
قیامت  روز  در  بدن  اعضای  تمام 
دهند،  شهادت  خداوند  برابر  باید 
بنابراین بایستی از اعضای بدن خود 
طوری استفاده کنیم که بتوانیم در 
روز قیامت پاسخگو باشیم. او افزود 

خداوند به کسانی که از اعضای بدن 
پاداش  کرده‌اند  استفاده  خود خوب 
می‌دهد، وی تأکید کرد کسانی هم 
انتخاب مسئولان حکومت  برای  که 
روز  می‌اندازند  صندوق  به  رأی 
بدهند،  پس  حساب  باید  قیامت 
افراد  به  آیا  می‌شود  سوال  آنها  از 
انقلابی و بسیجی رأی داده‌اید یا به 

ضد انقلاب؟

امام جمعه تهران:

روز قیامت سوال می‌شود چگونه از 
اعضای بدنمان استفاده کرده‌ایم!

بدهند.
مدیرکل بهزیستی اصفهان می‌گوید: 
پنجاه درصد نوزادان شیرخوارگاه آن 

شهر در کنار خیابان‌ها پیدا شده‌اند. 
ماهی  حداقل  که  شده  یادآور  وی 
یک کودک در پیاده‌روها و پارک‌های 
اصفهان رها می‌شود. او گفته امسال 
36 نوزاد سالم به خانواده‌های متقاضی 

فرزند واگذار شده است.
بهزیستی  مسئولان  این  از  پیش 
استان‌های دیگر ایران نیز از رها شدن 
کودکان در کنار خیابان یا خارج از در 
ورودی بیمارستان‌ها خبر داده بودند. 
به گفته مسئولان بیمارستان‌ها غالب 
این نوزادان متعلق به زن‌های معتاد و 
مبتلا به ویروس ایدز بوده‌اند. البته در 
این میان برخی نوزادان معلول و مبتلا 

به ایدز به گداها فروخته می‌شوند.

حمام سنتی در ترکیه به شدت مورد علاقه‌ی توریست‌هاست

گریه‌های  از  که  ساله‌ای   ۳۴ زن 
مداوم نوزاد ۵ ماهه خود خسته شده 
بود این هفته روی او نفت ریخت و 

به دخترش کبریت کشید.
وضع  متوجه  که  همسایه‌ها 
شده  زن  این  آپارتمان  در  غیرعادی 
بودند به پلیس تلفن کردند، مأموران 
خانم  با  شدند  خانه  وارد  وقتی 
کودک  که  شدند  روبرو  صاحبخانه 
و  بغل داشت که سر  در  را  بی‌جانی 

مادر شیرازی دخترش را آتش زد
بدنش کاملا سوخته بود.

او به پلیس گفت از روزی که دخترم 
به دنیا آمد شرایط جسمی و روحی 
مناسبی نداشتم و اخیرا گریه‌های او 
را نمی‌توانستم تحمل کنم امروز هم 
از گریه‌های طولانی‌اش خسته شدم 
در یک لحظه روی او نفت ریختم و 
به آن کبریت زدم وقتی به خود آمدم 
از همسایه‌ها کمک خواستم که دیگر 

دیر شده بود.

روسپی‌های کارتن خواب مانند ماشین 
جوجه‌کشی بچه تولید می‌کنند

دکتر شفیعی مدیر بخش مبارزه با 
علوم  دانشگاه  واگیردار  بیماری‌های 
هزار   75 است  گفته  کرمان  پزشکی 
نفر در ایران ویروس اچ.آی.وی با خود 
حمل می‌کنند، اما تنها 35 هزار نفر 

آنها شناسائی شده‌اند.
او گفت، آمار نشان از افزایش تعداد 
ایران  در  ایدز  ویروس  به  مبتلا  زنان 
دارد. وی یادآور شد در سال 94، 34 
درصد  و 46  مرد  مبتلایان  از  درصد 
که  است  چندی  اکنون  و  بودند  زن 
نحوه انتقال ویروس ایدز از راه تزریق 
به رابطه جنسی تغییر کرده است در 
حالیکه در سال 93، 68 درصد اعتیاد 
نتیجه  درصد   17 و  تزریق  طریق  از 
مادر  از  درصد  یک  و  جنسی  ارتباط 
شفیعی  دکتر  گفته  بود.به  فرزند  به 
ویروس  به  مبتلایان  از  نفر  هزار   41

مدیرکل دانشگاه پزشکی کرمان: 
 75هزار نفر در ایران ایدز دارند

دخترم مزاحم ازدواجم بود او را 
کشتم

به  تلفنی  خانمی  پیش  روز  چند 
پلیس تهران گفت دختر چهار ساله‌ام 
درگذشته است. او به مأموران گفت، 
برای یک خرید فوری از خانه بیرون 
را مرده  بازگشتم دخترم  رفتم وقتی 
یافتم. اما پزشک قانونی پس از تشریح 
پیکر کودک فوت شده مرگ او را به 

دلیل مصرف قرص متادون دانست.
هنگام  دارد  نام  بیتا  که  زن  این 
بازجوئی اعتراف کرد که مدتی است از 
همسرش جدا شده و دختر خردسالش 
و  ازدواج مجدد می‌دانست  مزاحم  را 
به این دلیل او را از سر راه برداشته 
از  است. بیتا گفت بعد از جدا شدن 

ناراحت  و  خسته  تنهائی  از  شوهرم، 
شده بودم و تصمیم به ازدواج گرفتم، 
پاسخ  بود  خواستگارم  که  مردی  به 
مثبت دادم. او در آغاز آشنائی قبول 
کرد مریم با ما زندگی کند اما بعد از 
مدتی گفت، به خاطر مریم از تشکیل 
به  است  با من منصرف شده  زندگی 
دخترم  گرفتم  تصمیم  دلیل  همین 
را از میان بردارم.یک روز به او قرص 
متادون دادم و با گریه از خانه خارج 
شدم وقتی به خانه برگشتم مریم فوت 
شده بود. در جریان محاکمه این زن 
پدر مریم او را بخشید ولی دادگاه وی 

را به زندان محکوم کرد.

قانع  را  خواب  کارتن  زنان  باید 
با طرح عقیم‌سازی همکاری  تا  کرد 
و فرهنگی  اجتماعی  کنند. مدیرکل 
استانداری تهران می‌گوید: در رابطه 
با عقیم کردن زنان کارتن خواب باید 
به چند نکته توجه داشت، در تهران 
کارتن  معتاد،  که  دارند  وجود  زنانی 
خواب و تن فروشند اما طبق قانون 
ندارد  اجازه  کسی  حقوقی  لحاظ  به 

اینکه خود  مگر  عقیم کند  را  فردی 
شخص مایل به این کار باشد و الا به 
زور نباید کسی را مجبور کرد عقیم 
شود.برای زنهائی که به دلیل اعتیاد و 
نیاز مالی ناخواسته بچه‌دار می‌شوند 
چون  است  خوبی  فکر  شدن  عقیم 
مجبور می‌شوند  این صورت  غیر  در 
فرزند خود را بفروشند زیرا از عهده 

اداره و بزرگ کردن او بر نمی‌آیند.

ایدز شناخته شده نیستند  و طبیعتا 
تحت درمان قرار نمی‌گیرند. وی افزود 
اچ.آی.وی  ویروس  کرمان  استان  در 
بیشتر از مادر به فرزند منتقل می‌شود.

سکس و پول قاضی را وسوسه می‌کند

حجت‌الاسلام منتظری دادستان کل 
جمهوری اسلامی در دیدار با گروهی 
از قضات به آنها گفته است قاضی باید 
مسائل  و  رشوه  مقابل  باشد  مراقب 
جنسی وسوسه نشود چون این اتفاق 
است. داده  رخ  قضاییه  قوه  در  بارها 

قاضی نباید به عنوان یک شغل به کار 
خود نگاه کند بلکه باید به خاطر خدمت 
به مردم و حل مشکلات آنها بر مسند 

قضاوت بنشیند!او گفت ما علت فشار 
روزافزون بر قوه قضاییه را می‌دانیم و 
بنا بر این قضات نباید بهانه به دست 
کسی بدهند. این را هم می‌دانیم که 
پول و سکس هر دو می‌توانند انسان 
را وسوسه کرده و از راه راست خارج 
کند و تعدادی از قضات در این سال‌ها 
این وسوسه‌ها  برابر  در  نتوانستند  که 
مقاومت کنند کار خود را از دست دادند.

دکتر شفیعی
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در گفتگو از سازگار کردن دین با 
مدرنیته )و نه عکس آن که رویکرد 
صد ساله ما بوده است( تأکید بر دو 
دین  نخست،  دارد.  ضرورت  گزاره 
ناگزیر از چنین سازگار شدنی است. 
گشاده  و  جهانگرائی  عصر  این  در 
رویکردها  بر  ذهن‌ها  و  مرزها  شدن 
زیر  و  گوناگون  و  تازه  باورهای  و 
فشار هر لحظه و همه سویه جهان 
تکان  به  را  دیگران  که  پیشرفته‌ای 
خوردن و بیدار شدن وامی‌دارد امثال 
آخوندهای شیعی و »علمای« وهابی 
تا کی خواهند توانست اندیشه و رفتار 
توده‌های بزرگی را که از دست بدر 
می‌روند در کنترل خود داشته باشند؟ 
سلاح  چه  نفتی  دلارهای  جز  آنها 
»بومی« در کف دارند؛ و با تروریسم 
چه اندازه می‌توان این جهاد نومیدانه 
را  افراد  درمانده‌ترین  و  نادان‌ترین 
درمانده‌ترین  و  نادان‌ترین  میان  در 
لایه‌های اجتماعی به جنگ پویاترین 
)درس  فرستاد؟  بشری  جامعه‌های 
خواندگان یازده سپتامبر و مانندهای 
بیش  ندک‌‌شماری  ا قلیت  ا نان  آ
نیستند(. در ایران هم اکنون آخوندها 
اساساً نبرد را باخته‌اند و توده بزرگ 
دست  از  را  فرهنگی  متوسط  طبقه 

داده‌اند.
چنانکه نویسندگان دیگر نیز تأکید 
کرده‌اند امروز دین نهادی نیست که 
اصلاح  عصر  و  وسطا  قرون  مانند 
مذهبی نهادی بالا تر از نظام اجتماعی 
باشد و یگانگی آن را تضمین کند؛ 
بلکه صرفاً عاملی است، سپهری است، 
بسیاری  میان  در  است  سیستمی 
این سخن را حتی به  دیگر. دامنه  
جمهوری اسلامی آخوندی، و با یک 
سعودی  پادشاهی  به  زمانی  فاصله 
از  اسلام  برد.  می‌توان  نیز  وهابی 
همان هنگام که از عربستان جاهلی 
بیرون آمد و با تمدن‌های پیشرفته‌تر 
یافته‌تر روبرو  در جامعه‌هائی تکامل 
گردید تا امروز که عموم  مسلمانان از 
غیر اعراب هستند، اندک اندک ويژگی 
یگانگی بخش خود را از دست داد ــ 
نخست در امپراتوری پهناور اسلامی 
و سپس در سرزمین‌هائی که عرب‌ها 
کنترلی بر آنها نداشتند. امروز حتی 
در جامعه‌های  شکاف خورده عرب 
نیز اسلام به عنوان عامل یگانگی جای 

چندانی ندارد.      
دوم، تفاوت میان مسیحیت و اسلام 
هر چه هم اصولی و ژرف، تا آنجا که 
از  دارد  ارتباط  عملی  ملاحظات  به 
 conventional مقوله خرد متعارفی
wisdom است  که  عمر سودمند 
خود را گذرانده است و می‌باید از آن 
گذر کرد. ما در هر گفتگو از اسلام 
و مدرنیته با این ایراد درست روبرو 
می‌شویم که اسلام نه با حقوق بشر 
سازگاری دارد و نه طبعاً با دمکراسی. 
خشونت و تبعیض به زن و رویکرد 
دشمنانه تا حد کشتن به ناباوران و 
در  را  حکومت  بر  انحصاری  ادعای 
اسلام انکار نمی‌توان کرد و اگر کسی 
با اینهمه در پی یافتن راه هائی برای 
جامعه‌های  مذهبی  نگرش  تغییر 
مسلمان برآید از ناآشنائی‌ش با اسلام 
در  مهم  نکته  نیست.  مسیحیت  یا 
و  اسلام  از  گفتگو  در  که  است  این 
اندیشه  قلمرو  با  تنها  ما  حکومت، 
سیاسی سر و کار نداریم. این گرایش 
منظره  همه  دیدن  به  پژوهشگران 
خود  مرکزی  ایده  منشور  پشت  از 
طبیعی است ولی ما در اینجا با یک 
اینکه  روبرو هستیم:  مسأله سیاسی 
چگونه می‌توان مانع دین را از سر راه 
دگرگونی و پیشرفت برداشت؛ چگونه 
می‌توان دین را با عرفیگرائی سازگار 
کرد که خردگرائی و انسانگرائی نیز به 

دنبال‌ش خواهد آمد؟ 

رود  که  است  بستری  سیاست 
زندگی اجتماعی بر آن جریان دارد. 
ناب‌ترین  که  است  این  معنای‌ش 
آسمانی‌ترین  و  سیاسی  اندیشه‌های 
مذهبی  های    conceptفرایافت
 interaction اندرکنش  در  نیز 
تحولات  و  نیروها  با  همیشگی 
سیاسی هستند و دست کم در کوتاه 
مدت‌تر، این سیاست است که دست 
سال  صد  همین  در  دارد.  را  بالاتر 
گذشته چه اندازه شاهد مسخ شدن 
ایدئولوژی‌ها و مذاهب در زیر سنگینی 

سیاست بوده‌ایم؟ این مهم نیست که 
سوسیالیسم یا دمکراسی یا اسلام چه 
می‌گویند. مهم آن است که سیاست 

)قدرت( با آنها چه می‌کند. 
اتی  ـ  تلقی  )طرز  رویکرد  این 
چه  ــ  است  جامعه  در  چیره  تود( 
به صورت زورگوئی  حکومتی و چه 
ـ که طبیعت ایدئولوژی  باور عمومی ـ
تعیین  را  موجود«  »واقعاً  مذهب  یا 
می‌کند. روشنگری‌های اندیشه‌مندان 
سطح  به  تا  ولی  دارد  را  خود  اثر 
برسد سیل‌های خون  جامعه  عملی 
باد  بر  پیشرفت  فرصت‌های  و  روان 
چند  و  هزار  اسلام  در  است.  شده 
کردند  کیسه  در  را  زنان  سالی  صد 
پا  و  دست  و  راندند  حرمسرا  به  و 
از  برابر چشم  در  را  بریدند و چشم 
کردند.  سنگسار  و  آوردند  در  کاسه 
آنگاه همان رهبران مذهبی که چنان 
حکم‌هائی می‌دادند به رهبری داور، 
که هم اسلام را خوب می‌شناخت و 
هم هنر ممکن را که سیاست باشد، 
نشستند و اجتهاد کردند و قانون‌های 
مدنی و جزا و تجارت رضاشاهی را از 
جمله از فقه شیعه بدرآوردند. رهبران 
مذهبی، بودند و اجتهاد هم بود ولی 
نیروی سیاست نبود. چند ده سالی 
بعد باز همان رهبران مذهبی دست 
و پا بریدند و سنگسار کردند و چشم 
اسلام  خلاف  بر  چون  و  آوردند  در 
عربستان در اسلام ایران شتر  برای 
پرداخت دیه نبود نشستند و اجتهاد 
قیمت  ریال  به  شتر  بر  و  کردند 

گذاشتند.  
با  شانزدهم  سده  مذهبی  اصلاح 
اسلام  با  مسیحیت  تفاوت‌های  همه 
که آن را اصلاح‌پذیر می‌سازد داستانی 
از  بهره‌گیری  با  لوتر  است.  سیاسی 
اتریشی  امپراتوری  میان  تنش‌های 
هابسبورگ و پادشاهی‌های آلمانی و 
رقابت‌های میان خود آن پادشاهی‌ها،  
پشتیبانان نیرومندی یافت که جنبش 
او را در برابر حملات پاپ و امپراتور 
نگهداشتند و نگذاشتند به سرنوشت 
در  آن  از  پیش  سال  صد  یان‌هوس 
بوهم دچار شود. او به همین دلیل در 
شورش‌های دهقانی آلمان نیز سوی 
مهر  واگن  که  گرفت  را  پادشاهان 
و موم شده لنین را به یاد می‌آورد. 
درباره ریشه‌های ایدئولوژیک انقلاب ـ 
کودتای کمونیستی 1917 کتاب‌های 

بی‌شکست  ولی  ند  نوشته‌ا بسیار 
روسیه در جنگ جهانی اول و همان 
ژنرال  که  شده  موم  و  مهر  واگن 
به  آن  با  را  لنین  آلمانی  هوفمان 
سنت پترزبورگ فرستاد، کدام یک از 
آن کتاب‌ها نوشته می‌شد؟ )هوفمان، 
نه چندان تعارف‌آمیز، می‌نویسد: من 
همان گونه که گلوله‌های توپ و گاز 
سمی بر سپاهیان روس رها می‌کنم 

لنین را هم  به روسیه می‌فرستم(.
مذهبی  اصلاح  در  سیاست  نقش 
اسلام که به شیوه خودش روی خواهد 

بیشتر  نیز  پروتستان  از جنبش  داد 
خواهد بود زیرا اگر لوتر با بازگشت 
رویکرد  مسیح،  کردار  و  گفتار  به 
مذهبی دوره خود را اصلاح کرد، در 
بخش‌های  گرفتن  نادیده  بی  اسلام 
مهمی از متون مقدس، اصلاح ممکن 
نخواهد بود. این همان تفاوتی است 
او  )زیرا  لوتری  بنیادگرائی  میان  که 
نیز به بنیادها بازگشت( و بنیادگرائی  
سید قطب و خمینی نیز هست که به 
بازگشتند.  )مدینه(  اسلام  بنیادهای 
اصلاح مذهبی در اسلام، به عللی که 
در خود اسلام هست، تا کنون بیشتر 
در عمل و کمتر در تئوری بوده است 
اصلاحگران  که  اهمیتی  همه  با  ــ 
اسلام از هند تا شمال افریقا داشته 
اند و بازگشتی به آراء آنان بی‌فایده 
سیاسی  عامل  بر  تکیه  بود.  نخواهد 
روست.  همین  از  جستارها  این  در 
در  دین  زیرا  نیست؛  دین  مسأله 
شرایط متفاوت سیاسی عملا ماهیت 
دیگری شده است و می‌شود. تکیه را 
بر عامل سیاست می‌باید نهاد. آنها که 
می‌خواهند مشکل دین را با حمله به 
آن برطرف کنند کار خود را دشوارتر 
می‌سازند زیرا عامل حیاتی سیاست 
سخن  می‌گردانند.  خود  ضد  بر  را 
نخواهد  باورمند  توده‌های  در  آنان 
گرفت و دکانداران دین را نیرومندتر 

خواهد ساخت. 
اسلام هزار و چهار صد سال با صد 
است؛  برده  بسر  بشری  اجتماع  ها 
ورزیده‌اند. چنین  و  اندیشیده  را  آن 
نمی‌توان  را  عملی  و  اندیشه  سپهر 
 monolith لخت  یک  ماهیتی  به 
در  برای  جستجو  از  و  فروکاست 
آوردن عناصر سازنده‌ای در خود آن 
دست برداشت. ما امروز، زیر تأثیرات 
روشن‌ترین  که  سیاست  کمرشکن 
کرده  باز  نیز  را  مذهبی  چشمان 
به  قم  و  تهران  در  دیگر   بار  است، 
بغداد  در  اشعریان  و  اعتزالیان  نبرد 
سده نهم باز گشته‌ایم. در متن خود 
اندیشه‌مندان  خود  سوی  از  اسلام، 
مسلمان، بار دیگر در این هزار و صد 
ساله، مباحثی طرح می‌شود که به‌نوبه 
خود پیامدهای سیاسی خواهد داشت 
و دستمایه نیرو هائی خواهد بود که 
می‌خواهند ایرانی را بی دست زدن به 
باورهای دینی‌اش از یک نگرش دینی 

واپسمانده و مصیبت‌آمیز آزاد کنند.

داریوش همایون  روزنامه‌نگاری برجسته،
و  نوجو،  و  جستجوگر  نظریه‌پردازی 
میهن‌دوست  و  ملی‌گرا  سیاستمداری 
بود که بر نقش موثر ایران در مناسبات 

منطقه‌ای و جهانی آگاهی داشت.
وی سال‌های طولانی در روزنامه‌های 
بنیانگذاران  از  و  زد  قلم  ایران  معتبر 
بود  »آیندگان«  روزنامه‌ی  اصلی 
تاریخچه‌ی  در  نوین  صفحه‌‌ای  که 
گشود.همایون  ایران  روزنامه‌نگاری 
خود  تسلط  و  روزنامه‌نگاری  مهارت 
ایده‌های سیاسی  با  را  فارسی  زبان  بر 
خویش در هم آمیخت و از دهه‌ی ۳۰ 
از  نوشته‌هایی  این سو،  به  خورشیدی 

خود بر جای گذاشت که بنا بر شرایط 
آنها  از  بسیاری  خاورمیانه،  در  موجود 
همچنان معتبرند و گویی همین امروز 
قدیمی‌وی  مقالات  شده‌اند.  نگاشته 
پنجاه خورشیدی  تا  در دهه‌های سی 
موقعیت  مستند  بازتاب  همچنین 
هستند.  ایران  اجتماعی  و  سیاسی 
از  گلچینی  بازنشر  به  ما  رو  همین  از 
که  می‌پردازیم  همایون  داریوش  آثار 
در سال‌های تبعید پس از انقلاب ۵۷ 
نزدیک  همکاری  نیز  لندن  کیهان  با 
ستون  این  در  که  مقالاتی  داشت. 
لندن  کیهان  آرشیو  از  می‌خوانید، 

انتخاب شده‌اند.
داریوش همایون

 )۵ مهر ۱۳۰۷ ، تهران- ۸ بهمن ۱۳۸۹ ، ژنو(

سیاست و اصلاح مذهبی
کیهان لندن شماره 1210 -23 خرداد ماه 1387

دو قرن فراز و نشیب مطبوعات در ایران*

و  هزار  دو  ایران  ما  عزیز  کشور 
پانصد سال تاریخ مدوّن دارد و چند 
تاریخ  مدوّن.  غیر  تاریخ  سال  هزار 
مدوّن آن مجموعه‌ای است از پست 
و بلندها، فراز و فرود، صعود و نزول، 
ارتقا و  ابتلا،  اعتلا و  افول،  عروج و 

انحطاط. 
افسانه‌ای،  »سیزیف«  همانند 
ایران محکوم بوده است که سنگی 
گران را بر دوش بکشد و به سوی 
قله ببرد، همین که به قله نزدیک 
شد سنگ بغلتد و برگردد به جای 
از  روزگار  نو،  از  روز  باز  و  اولش 
این  از  نیز  ایران  نو.مطبوعات 
نبوده‌اند.اولین  مستثنی  قاعده 
صالح  میرزا  ایران  در  را  روزنامه 
 1837 به‌سال  نهاد  بنیاد  شیرازی 
هفتاد  و  صد  می‌شود  که  میلادی 

سال پیش.
میرزا صالح پسر حاجی میرزا باقر 
هجری   1230 سال  در  کازرونی 
به‌فرمان  میلادی(   1815( قمری 
عباس میرزا نایب‌السلطنه به همراه 
عازم  تحصیل  برای  دیگر  تن  چهار 
انگلستان شد. آن چهار تن عبارت 
مهندسی  که  جعفر  میرزا  از  بودند 
خواند ولی بعد از مراجعت به ایران 
وارد کارهای دولتی شد و به سفارت 
به  است  معروف  و  رسید  وزارت  و 
دیگر  جعفرِ  میرزا  اول.  مشیرالدوله 
میرزا  شد.  طبیب  و  خواند  طبابت 
محمدعلی  خواند.  مهندسی  رضا 
شاگرد قورخانه هم که معروف بود به 
برای  محمدعلی چخماق‌ساز  استاد 
ساختن  و  فنی  رشتۀ  در  تحصیل 
به  توپ‌ریزی  فنون  و  کلید  و  قفل 
لندن اعزام شده بود که در آنجا با 
یک دختر انگلیسی ازدواج کرد و او 
را با خود به ایران آورد و محمدعلی 
میرزا صالح؛  اما  لقب گرفت.و  خان 
پرداخت.  زبان  آموختن  به  بدواً  او 
زبانهای انگلیسی و فرانسه و لاتین 
فرا گرفت و در ضمن علاقه‌مند شد 
و  چاپ  فنون  در  چاپ.  صنعت  به 
تولید  و  گراورسازی  و  حکاکی 

سه  از  پس  و  دید  آموزش  مرکب 
انگلستان  در  اقامت  ماه   9 و  سال 
که  تبریز،  در  و  بازگشت  ایران  به 
و  عنایت  مورد  بود،  ولیعهدنشین 
گرفت.  قرار  میرزا  عباس  التفات 
حضور  مترجم  و  مشار  و  مشیر 

هم  را  چاپی  دستگاه  شد.  ولیعهد 
این شهر  در  بود  آورده  با خود  که 
تبریز  سان،  بدین  و  انداخت  به‌کار 
اولین شهری بود در ایران که دارای 

چاپخانه شد.
پایه‌گذار  ضمناً  صالح  میرزا 
تشکیلات فراماسونری در ایران بود.

شد  نکته‌ای  یادآور  باید  اینجا  در 

مثبت  ثمرۀ  تنها  تجددطلبی  که 
ایران و روس بود.  جنگهای ویرانگر 
در نتیجۀ جنگ با روسیه، و دو بار 
شکست، چشم ایرانیها به حقیقت باز 
شد و پتۀ ملاها که جنگ جهادی را 
به‌راه انداخته بودند و پیروزی اسلام 
را بر کفر، مطابق وعدۀ الهی، قطعی 
و حتمی وانمود می‌کردند روی آب 
افتاد. عباس میرزا که فرماندهی سپاه 
شد  متوجه  داشت  برعهده  را  ایران 
که ایران تا چه حد از دنیای جدید 
عقب افتاده است. در نتیجه، تصمیم 
گرفت محصلینی برای آموختن علوم 
جدید به اروپا بفرستد و میرزا صالح 
جزو دومین دستۀ محصلین اعزامی 
بود.بدبختانه این ولیعهد روشن‌بین و 
تجددخواه، پیش از آن که بر تخت 
سلطنت جلوس کند به بیماری سل 
درگذشت و پدرش، فتحعلی شاه، با 
آن که اولاد متعدد داشت فرزند او را 

به جانشینی برگزید.
در سلطنت محمدشاه، میرزا صالح 
که به تهران آمده بود روزنامۀ خود 
داد.  انتشار  اخبار«  »کاغذ  به‌نام  را 
 News paper کاغذ اخبار ترجمه
فرانسوی   Gazette و  انگلیسی 
ایتالیایی  واژۀ  از  گرفته  ریشه 
گزارش  به‌معنی  است   Gazetta

کتبی وقایع روزانه.
دستگاه  در  که  صالح  میرزا 
و  مترجم  سمت  قاجار  محمدشاه 
را  خارجی  سفرای  با  دربار  رابط 
مأموریت‌های  به  گهگاه  و  داشت 
شماره  اولین  می‌رفت  سیاسی 
»کاغذ اخبار« را در تاریخ دوشنبه 
25 محرم 1253 هـ . ق که می‌شود 
اول ماه مه 1837 میلادی با چاپ 
سنگی و به‌خط نستعلیق انتشار داد.

صالح  میرزا  آن،  از  قبل  ماه  سه 
خبر  و  کرده  منتشر  »طلیعه«  یک 
از انتشار قریب‌الوقوع روزنامه داده و 
نوشته  ازجمله  ضمن شرح مفصلی 

بود:
ساکنین  صواب‌نمای  رأی  »بر 
که  نماناد  مخفی  محروسه  ممالک 
علیّه  دولت  اولیای  ملوکانۀ  همت 
که  است  گشته  این  بر  مصروف 
تربیت  محروسه  ممالک  ساکنین 
تربیت،  اعظم  که  آنجا  از  و  شوند 
است  جهان  کار  از  ساختن  آگاه 

لهذا حسب حکم شاهنشاهی کاغذ 
و  شرقیه  اخبار  بر  مشتمل  اخباری 
غربیه در دارالطباعه ثبت و به اطراف 

و اکناف فرستاده خواهد شد«.
شماره  یک  ماهی  اخبار  کاغذ 
سال  سه  به‌مدت  می‌شد.  منتشر 
صدارت  زمان  در  و  کرد  دوام 
شد.  تعطیل  آقاسی  میرزا  حاجی 

حیات  در  بود  نزول  نخستین  این 
مطبوعات. پس از آن دیگر روزنامه 
نداشتیم تا آغاز سلطنت ناصرالدین 
امیرکبیر.میرزا  صدارت  و  شاه 
تقی‌خان امیرکبیر یک اصلاح‌طلب 
ایران  می‌خواست  که  بود  واقعی 
به  آن،  اسلامی  هویت  حفظ  با  را 
مهمترین  از  ببرد.  مدرنیته  سوی 
فرهنگی  اصلاحات  امیر،  اصلاحات 
شمار  در  روزنامه  تأسیس  و  بود 
داشت. قرار  او  فرهنگی  اصلاحات 

اتفاقیه  وقایع  روزنامۀ  امیرکبیر، 
داشت  توجه  باید  کرد.  تأسیس  را 
که »روزنامه« جزو اسم این نشریه 
است. به‌عبارت دیگر نشریه‌ای بود 
که  اتفاقیه«  وقایع  »روزنامه  به‌نام 
»روزنامچۀ  نام  با  آن  اولین شمارۀ 

 25 در  طهران«  دارالخلافه  اخبار 
فوریه  1267/هفتم  ربیع‌الثانی 
شمارۀ  از  و  یافت  انتشار   1851
وقایع  »روزنامه  به  آن  نام  دوم، 
روزنامه  کرد.این  تغییر  اتفاقیه« 
یک  هفته  هر  سال،  ده  به‌مدت 
شماره انتشار می‌یافت.ایران در آن 
داشت.  جمعیت  میلیون   9 زمان 
نیمی از این جمعیت ساکن روستا 
تشکیل  را  روستایی  جامعۀ  و  بود 
با خط و سواد و  می‌داد که مطلقاً 
بخش  بود.  بیگانه  زمان  تحولات 
شهرنشین  که  هم،  جمعیت  دیگر 
باسواد  تعداد  آن  بود  ایل‌نشین  یا 
بنابراین،  نداشت.  روزنامه‌خوان  و 
روبرو  عمومی  استقبال  با  روزنامه 
را  آن  خریدن  دولت،  و  نشد 
»برای هر کس که در ایران دارای 
)سالانه(  مواجب  تومان  دویست 

دولتی باشد« اجباری کرد.
وقایع  روزنامۀ  دیگر،  طرف  از 
تأسیسات  جزو  اگرچه  اتفاقیه 
و  ترقی  نشانه‌های  از  و  فرهنگی 
با  ولی  می‌شد  محسوب  تحول 
استبدادی  حکومت  طبع  به  توجه 
با  نامأنوس  ناآشنا و  و جامعۀ بستۀ 
بیش  نمی‌توانست  البته  آزادفکری، 
با  باشد.  دولتی  خبرنامۀ  یک  از 
عزل امیرکبیر، که دوران صدارتش 
روزنامۀ  کشید،  طول  سال  چهار 
نشد  تعطیل  اگرچه  اتفاقیه  وقایع 
اخبار  بولتن  به  پیش  از  بیش  اما 
عزل  زمان  شد.از  شبیه  رسمی 
میرزا  آمدن  کار  روی  تا  امیرکبیر 
به‌مدت  سپهسالار،  خان  حسین 
ده سال دوران خزان اصلاحات در 
روزنامه  و  است  ایران  معاصر  تاریخ 
و روزنامه‌نگاری نیز پیشرفتی ندارد.

دیگربار، در دورۀ صدارت سپهسالار 
که قصد داشت اصلاحات امیرکبیر 
را دنبال کند، کار نشر و طبع رونق 
گرفت. روزنامۀ »ایران« که هفته‌ای 
سه بار منتشر می‌شد، محصول این 

دوره است.
بار  اولین  برای  دوره،  همین  در 
روزنامه‌هایی  نیز  ایران  ولایات  در 
انتشار یافت. از آن جمله، هفته‌نامۀ 
»فارس« در ایالت فارس، روزنامه‌ای 
به‌زبان آسوری در ارومیه و روزنامۀ 

»ملتی« در تبریز.
علاوه  دوره،  این  روزنامه‌های 
داشتند  هم  مقالاتی  خبرها،  بر 
نخستین  برای  مقالات  این  در  و 
مساوات،  قانون،  چون  کلماتی  بار 
آزادی، لیبرالیسم به‌چشم می‌رسید.

فرهنگ  انجمن  در  سخنرانی   *
ایران، پاریس.

احمد احـرار

) کیهان لندن شماره 1181(

تصویری از میرزا محمد صالح 
شیرازی

» ادامه دارد«           
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1ـ از کشتی‌گیران صاحب‌نام و قدیمی 
ایران و قهرمان پیشین جهان

2ـ از شهرهای فرانسه ـ از فاتحین تاریخ
3ـ بخشی وسیع در شمالی شرقی چین 

ـ رها
4ـ اثری ارزنده از مشیرالدوله پیرنیا

5 ـ هزینه ـ الَمَ 
6 ـ از ابزار نجاری ـ برودت

7 ـ سخن‌چینی و خبربری ـ حیوانی است
8ـ شجاعت ـ آفرین و بهترین

9ـ ستیز ـ از ابزار بنایی
10ـ دستور ـ روادید ـ از وسایل موسیقی

11ـ درآمد ـ زمان و وقت

1ـ جامعه‌شناسی
2ـ قسمتی از صورت ـ هادی

3ـ ورزشی است
4ـ روشنی‌ها ـ برگه

5 ـ مرارت ـ زوج
6 ـ آتش ـ بالاتر از آن رنگی نیست

7 ـ خداوند ـ از شهرهای ایران ـ بخشی 
از تیر و کمان

8 ـ دلکش و دلپذیر ـ افسانه
9ـ از نوابغ عالم سینما

10ـ کندن روی فلز و سنگ ـ مار بی‌سر 
ـ ورزشی است

11ـ او هم حرفه‌ای دارد ـ با شعور و 
بخرَد.

1ـ بانوی آواز ایران
2ـ مستقیم ـ جانداری است ـ کشف شده

معروف  موسیقی‌شناسان  و  آهنگسازان  از  3ـ 
ایتالیایی در قرن گذشته

4ـ گله ـ وحشت ـ شاخص
5 ـ ورزشی است ـ حرارت غیر طبیعی بدن ـ 

طریق ـ سوا ـ تازه
6 ـ از وجوه فعل ـ شهری در آلمان

7 ـ هم دفع کردن است و هم با خاک یکسان 
ـ  گرما  ـ  قدیم  تهران  کنار  ییلاقات  از  ـ  کردن 

دو دلی
8 ـ گذشته ـ دستور و حکم ـ پراکنده

9ـ از نخست‌وزیران پیشین ایران
10ـ از آنطرف نوعی موتور هواپیماست ـ میوه‌ای 

است ـ کال
11ـ پناهگاه ـ کشنده است ـ خوراکی است سنتی

12ـ از آهنگسازان و موسیقی‌شناسان معروف و 
فقید ایران ـ از رودخانه‌های بزرگ جهان

13ـ پیشگام هنر تئاتر در کشور ما
14ـ از مدارس قدیمی تهران ـ لذیذ و قابل هضم 

ـ تکخال
15ـ اهل مکه ـ مقبره ـ از پرندگان

1ـ از آثار ژان ژاک روسو
آثار  و  امور  ـ  است  خزنده‌ای  2ـ 

شگفت‌انگیز
برای  وسیله‌ای  ـ  دسته  و  گروه  3ـ 

نواختن ـ داخل چشم است
4ـ از وسایل خانه ـ ریا ـ از حرفه‌ها

5 ـ تارک دنیا ـ بخشی از شبانه‌روز ـ 
قسمتی از بدن

نمایشگاه  ـ  گذشتن  و  رفتن  ـ   6
بین‌المللی سنتی ـ جوشکاری

7ـ قرعه‌کشی ـ از نوشیدنی‌ها ـ پاسبان
به بدی ـ  انسان  نیروی محرکه  8 ـ 

شغل ـ پایتخت کشوری است
9ـ از وسایل موسیقی سنتی ـ نژادی 

است ـ خطیب
10ـ گوشه ـ مهمترین ـ گلی است

11ـ اداره‌کنندۀ امور ـ اشاره به دور 
ـ برگه

12ـ خسته‌کننده و بدون زیر و بم ـ 
از حبوبات ـ مقام و منزلت

13ـ رستگار و دلیر ـ انهدام
ـ  رفته  وا ـ  است  کشوری  14ـ 
گردهمایی برای مبادله افکار و نظرات

15ـ از شهرهای مسیر راه‌آهن شمال 
ـ پهلوان ـ عددی است

عمودی:

افقی:

حل جدول شماره  قبلحل جدول شماره قبل  

عمودی:

افقی:

)سودوكو(

خسرو اول

جدایی  کلمه  با  پاریس  قرارداد 
افغانستان از ایران در واقع تیر خلاص 
از  ایران  از  افغانستان  اما جدایی  بود 
زمان صفویان و از سال 1729 میلادی 
آغاز شده بود؛ از زمانی که میرویس 
از ضعف حکومت  افغان  پدر محمود 
مرکزی استفاده کرد و در هرات اعلام 
استقلال کرد. و کمی بعد پسرش در 
نادر،  بعدها  تاجگذاری کرد.  اصفهان 
افغانی‌‌های شورشی را شکست داد و 
مجدداً ایران را یکپارچه کرد. اما بعد 
استقلال  اعلام  افغان‌ها  مجدداً  او  از 
در  مهم  شهر  دو  گذشته  در  کردند. 
را  این سرزمین  افغانستان سرنوشت 
مدیریت می‌کرد. قندهار )که به کابل 

منتقل شد( و هرات. 
به  اما  بود.  ایران  دست  در  هرات 
ایران  که  حاکمانی  بی‌لیاقتی  دلیل 

ماجرای 
جدایی هرات

نفوذ  بود،  گماشته  بخش  این  در 
زیاد  کابل کم‌کم  حکومت جدا شده 
شد تا اینکه هرات چندین بار بین این 
اما حکومت  به دست شد.  دو دست 
بود،  انگلیس  تحت‌الحمایه  هرات که 
ایران جدا  از  را  نمی‌توانست خودش 
کند. انگلیسی‌ها می‌خواستند هند با 

دیوارهای محکم اما تکه‌تکه جدا شود 
تا بدون هزینه زیاد، از هند بهره ببرند. 
نمی‌توانست  ایران  خاطر  همین  به 
دیوار اول هند باشد. پس باید هرات 
به دست انگلیسی‌ها می‌افتاد. انگلیس 
بوشهر، خرمشهر، اهواز، خارک و دیگر 
و  اشغال کرد  را  ایران  جزایر جنوبی 
قول داد در صورتی که ایران دست از 
دست  هم  انگلیس  بردارد  افغانستان 

از جنوب ایران بردارد.
نوع  هر  از  که  کرد  قبول  ایران 
ادعای سلطنت به شهر و خاک هرات 
و ممالک افغانستان صرف‌نظر نموده 
و  هرات  رؤسای  از  وجه  هیچ  به  و 
علامت  هیچ‌گونه  افغانستان  ممالک 
اطاعت از قبیل سکه و خطبه یا باج 
از  که  شد  متعهد  و  ننمایند  مطالبه 
داخله  امورات  در  مداخله  هرگونه 
و  هرات  و  نماید  احتراز  افغانستان 
شناخته  مستقل  را  افغانستان  تمام 
و هرگز در صدد اخلال استقلال این 
ولایت برنیایند. )بخشی از متن 1857 

قرارداد پاریس(.
بی  جنو حل  ا سو که  نگلیس  ا
گرفت، 250  ایران  از  را  خلیج‌فارس 
ایران  از  نیز  را  قندهار  پیش  سال 
گرفت، 150 سال پیش افغانستان و 
بلوچستان )غرب پاکستان( را از ایران 
جدا کرد. افغانستان از زمان جدایی از 
مادرش تاکنون نتوانسته استقلالش را 

بطور کامل به دست آورد.

وجود انوشیروان معمایی است. خواننده تاریخ نمی‌داند 
که باید او را ستایش کند یا از درشتی‌ها و سنگدلی‌هایش 
بیزاری بجوید. این حالت مخصوص یک خواننده عادی و 
عامی نیست . حکما و بزرگان هم همین‌طور بوده‌اند. فردوسی 
هم در شاهنامه، از یک طرف فصل مربوط به انوشیروان را 
با چنین تعاریفی شروع می‌کند: »چو کسری نشست از بر 
گاه نو/ همی خواندندی ورا شاه نو/ به شاهی بر او خواندند 
از  تازه شد  او شد زمان و زمین/ جهان  آفرین/ به فرمان 
سرگاه اوی/ ابا گرگ و میش آب خوردی به جوی...« و بعد 
از همین مقدمات بلافاصله می‌رود سراغ داستان کفشگری 
که در ازای پرداخت هزینه لشکرکشی شاه، خواستار تغییر 

طبقه اجتماعی فرزندش بود و نشد. 
برای  بود که  او مردی  است.  معمایی  انوشیروان  وجود 
رسیدن به شاهی دو برادر بزرگترش را کشت و بعدها هم 
پسرش را کور ساخت و در عین حال، به رعایایش اجازه 
می‌داد که لباس و تاج او را با خود ببرند. از یک طرف در 
آغاز حکومتش  هزاران مزدکی را یکجا کشت )و از همین 
جا بود که از موبدان زرتشتی لقب »انوشه‌روان« یعنی روان 
بی‌مرگ گرفت( و از طرفی هرگز حاضر نشد به درخواست 
اعلام کند. در جنگاوری  را غیرقانونی  موبدان، مسیحیت 
چنان مهارت داشت که در سال 574 میلادی جواب تجاوز 

مرزی بیزانسی‌ها را با چنان سرعت و وسعتی داد که کار 
ژوستینین ـ امپراتور بیزانس ـ به جنون کشید و از آن طرف 
مدام با همسایه‌هایش صلح‌نامه‌های 50 ساله امضا می‌کرد. 
در وقت ساخت ایوان مدائن راضی به مصادره کلبه پیرزنی 
نشد و گفت تا دیوار قصر را کج کنند و در مقابل آن، گفته 
می‌شود یک بار دستور داد دبیری را که به او ایرادی ساده 
گرفته بود، آن‌قدر با قلم و دوات خودش بزنند تا بمیرد. با 
حکمای یونانی و هندی مباحثه علمی داشت و هفت فیلسوف 
آتنی را که از دست اهالی بیزانس فرار کرده بودند پناه داد 
و در عین حال بزرگمهر حکیم را برای دیر حاضر شدن در 

دربار به زندان انداخت.

نرد،  تخته  شطرنج،  او  است.  معمایی  انوشیروان  وجود 
خربزه، »کلیله و دمنه«، »هزار و یکشب« و ایوان مدائن را 
برای ما به یادگار گذاشت. 48 سال سلطنت کرد، بزرگ‌ترین 
قدرت وقت دنیا یعنی بیزانس را خراجگذار ایران کرد و به 

افسانه‌ها پیوست.
انوشیروان در حدود سال 600 میلادی درگذشت.‌

طرحی از خسرو انوشیروان در حال شکار
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از رهبران برجسته قيام بزرگ مردم 
مكزكي عليه رژيم دكيتاتورى پورفيريو 
دياز به شمار م‌ىآيد كه در سال ۱۹۱۰ 
میلادی آغاز شد و  »زاپاتا« به واسطه 
نقش مؤثرش در جريان انقلاب به ىكي 
از قهرمانان ملى مكزكي بدل شد و به 
همين دليل جنبش انقلابى را كه از 
ايالت چياپاس مكزكي آغاز شد به یاد  
او زاپاتيستا يا زاپاتيستاس م‌ىخوانند.

اميليانو زاپاتا سالازار در هشتم اوت 
۱۸۷۹ در ايالت مركزى موره لوس در 
)كه  چوئيلكو  نه  آنه  نام  به  روستاىي 
از گابريل زاپاتا  نام دارد(  امروزه آيالا 
و كلئوفاس سالازار متولد شد. در آن 
زمان رژيم دكيتاتورى دياز بر مكزكي 
حكومت مى كرد كه در سال ۱۸۷۶ 
به قدرت رسيده بود. خانواده زاپاتا از 
بود  برخوردار  متوسطى  مالى  اوضاع 
توانسته  بين  اين  در  خانواده  این  اما 
بود با مقاومت در برابر شرايط سخت 

امیلیانو زاپاتا، محبوب القلوب مردم مکزیک

اجتماعى، استقلال خود را حفظ نماید.
به  سالگى   ۳۰ سن  در  امیلیانو 
روستا  دفاعى  نيروهاى  فرماندهى 
و  سخنگو  به  را  او  که  شد  منصوب 

امیلیانو زاپاتا

نماينده هم ولايت‌ىهايش بدل كرد. وی 
که اصالتاً از دو نژاد اسپانياىي و آمركياى 
لاتين بود و مكزىكي خالص به حساب 
نم‌ىآمد خيلى زود براى احقاق حقوق 
مهاجران وارد بحث و جدل و در نهايت 

درگيرى شد.
به  گوجاردو   ۱۹۱۹ آوريل   ۹ در 
نمايندگى از طرف دولت مکزیک، زاپاتا 
را براى ديدارى دوستانه دعوت كرد و 
زاپاتا با دریافت پيام دعوت او به راه افتاد 
و پس از طى كي روز به مكان ملاقات 
رسيد و در بدو ورود هدف گلوله‌هاى 
نظاميان در كمين نشسته قرار گرفت. 
یکی از یاران اصلی زاپاتا در این توطئه 
ناجوانمردانه با نظامیان همکاری داشت.

فیلمی نیز بر اساس سرگذشت وی 
تهیه شد که نقش زاپاتا را مارلون براندو 
به‌عهده داشت و نقش برادر او را آنتونی 
کوئین بازی کرد که این دومی به خاطر 

نقشش جایزه اسکار گرفت.

قطران تبریزی ،شاعر معروف قرن پنجم هجری قمری و دومین شاعری است که 
در سرخاب)مقبره‌الشعرای تبریز( به خاک سپرده شده است. کنیه او ابو منصور بوده 
و نخستین شاعر پارسی‌گوی آذربایجان محسوب می‌شود. صاحب مجمع‌الفصحا 
تاریخ وفات قطران را در سال 465 هجری قمری ذکر نموده است.از اشعار اوست:

نبود شهر در آفاق خوشتر از تبریز
ز ناز و نوش همه خلق بود نوشانوش
در او به کام دل خویش هر کسی مشغول
یکی به‌خدمت ایزد یکی به‌خدمت خلق

به ایمنی و به مال و به نیکویی و جمال
ز خلق و مال همه شهر بود مالامال
امیر و بنده و سالار و فاضل و مفضال
یکی به‌جستن نام و یکی به‌جستن مال

قطران 
تبریزی
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اجدادش در جهنم می سوزند. در این 
بین به من هم بگو این کرور تومانها 
تو  کرد.  خواهیم  نصف  ما  کجاست؟ 
دختر را نگاه‌دار و من به تومانها رضایت 

می‌دهم.«
با این سخن ما را روانه کرد.

فصل هیجدهم
بد  نقشه  ناخوش‌آیند  نتایج 
تنظیم شده ـ حاجی بابا عصبانی 
انگلیسی  به  نامه‌ای  و  می‌شود 

می‌نویسد

زمان چندانی سفیر را ترک نگفته 
اتاق من  به  را  بودم که جوان کافری 

شناختم.  را  جوان  کردند.  راهنمایی 
وولویچ دیده  بود که در  همان کسی 
بسِیِ  برادر  و  هاگ  خانواده  از  بودم، 
او قلبم در سینه‌ام  با دیدن  ماهروی. 
تکان خورد. به کسی آسیبی نزده بودم، 
این درست است، اما هیچ کس دوست 
ندارد کسی را ببیند که واقف به رازی 
است که موفقیت او در گرو آن راز است.

احوال  و  دادیم  دست  یکدیگر  با 
پرسی کردیم و از هوا حرف زدیم. از 
او دربارۀ وضع خانواده‌اش سؤال کردم 
و او با خوشرویی پاسخ داد و آن گاه تا 
آنجا که توانستم درک کنم گفت که 
از طرف پدر و مادرش آمده تا دربارۀ 
خواهرش با من صحبت کند. او گفت 
جهت  به  می‌کند  غرور  احساس  که 
توجهی که به خواهرش دارم و نیز به 
جهت پیشنهاد ازدواجی که به او داده‌ام.

از این سخن به نشاط آمدم و برای این 
هشیاری و درایت بادی به بروت انداختم 
و گفتم اگر موجب خرسندی خانواده 
شده و همه مقدمات آماده است، من هم 
هرچه زودتر آماده ازدواج با او هستم.

او آن گاه شروع به بحث دربارۀ تفاوت 

قرار  اگر  که  شد  یادآور  و  کرد  ادیان 
باشد ازدواجی صورت گیرد من باید به 
مراسم آنان تن دردهم و ابتدا به دین 
مسیح روی آورم. و این نکته ای است 
که به خصوص خواهرش مِری بر آن 

پافشاری می‌کند.
پرسیدم آن چه نوع مراسمی می‌تواند 
باشد و تا آنجا که می‌دانستم از جمله 
این مراسم خواندن نام من در کلیسا بود 
به همان شیوه‌ای که ما نام اسب ربوده 
شده‌ای را در گذرگاه فریاد می‌کنیم. 
از یک پزشک  دریافت مجوز  گاه  آن 
ازدواجی  هیچ  اجازه  این  بدون  که 
صورت نمی‌پذیرد و سوم حاضر شدن 
در کلیسا با حلقه‌ای در دست که باید 

آن را در انگشت خواهرش کنم و آن 
گاه می‌توانیم برای یک ماه در بسیط 
زمین به هرکجا می‌خواهیم برویم و با 

هم باشیم.
با شنیدن این سخنان دچار تردید 
شدم. چه طور می‌توانستم من مسلمان 
خود را کمتر از یک سگ کنم؟ به این 
مراسم اعتراض کردم و گفتم نمی‌دانید 
تا چه حد ازدواج در سنت ما، آسان و 
بی‌دردسر است. ما به مسجد می‌رویم، 
نمایندگان و وکیل‌های دو طرف روی 
این  و  می‌کنند  توافق  وصلت  شرایط 
او  والدین  و  به دختر  بستگی  شرایط 
دارد که دختر را سوار بر اسب در حالی 
که دسته موزیک پیشاپیش او می‌نوازد، 
در گذرگاه به طرف خانه شوهر حرکت 
دهند یا سر و صدایی راه نیاندازند، من 
کالسکه  بر  سوار  او  می‌دهم  ترجیح 

وارد شود.
من  پیشنهاد  نمی‌رسید  نظر  به 
چنگی به دل جوان کافر زده باشد. او 
آن گاه گفت که وکالت دارد توضیحات 
دیگری در خصوص جهیزیه بدهد. او 
پدرش  از  مبلغی  خواهرش  که  گفت 

و  می‌دارد  دریافت  ازدواج  هنگام  به 
می‌خواهد بداند چه امکانات مالی من 
دارم و من برای او در صورت ازدواج چه 

در نظر گرفته‌ام؟
در  را  آنچه  همه  آوردم  خاطر  به 
با  ازدواج  جریان  در  مشابه  وضعیت 
شکرلب بر من گذشته بود، اما احساس 
کردم هیچ نوع فریب و نیرنگی در اینجا 
مکث  طولانی‌ای  مدت  نیست.  موثر 
کردم که چه بگویم، اما آمادگی برای 
چنین پرسشی را نداشتم. راستش را 
شازده  به  حد  از  بیش  من  بخواهید 
بودن تاکید کرده بودم و نیاز داشتم که 
دفع‌الوقت کنم. به دوست جوان گفتم 
باید روی این مساله جدی اندکی فکر 

کنم و بعداً پاسخ خواهم داد. او باز هم 
برمسیحی شدن من پافشاری کرد. از 
آنجا که مسیحی شدن مستلزم هیچ 
یهودی  یا  مسلمان  که  نیست  رنجی 
شدن آن رنج را می‌طلبد، نمی‌توانستم 
با درخواست او مخالفت کنم، اما نیاز 
را دقیق‌تر  تا موضوع  به زمان داشتم 

بررسی کنم.
آن گاه می‌خواست برخیزد که برود 
که گویی نکته‌ای به خاطرش رسید و 
خوشبختی  می‌دانید  »شازده،  گفت: 
خواهر ما برای ما بسیار اهمیت دارد 
و  باشد.  خوشبخت  او  می‌خواهیم  و 
و  سنت‌ها  شما،  سرزمین  که  آنجا  از 
آیین‌های شماو حتی خود شما برای 
مرا  والدین  هستید،  ناآشنا  کاملًا  ما 
توانستند  که  آنجا  تا  که  می‌بخشید 
در این خصوص کسب اطلاع کردند. 
برای  نامه‌ای  قضیه  این  پی  در  پدرم 
مهماندار سفیر نوشت و از او مصلحت 
ایشان  پاسخ  این  کرد.  نظرخواهی  و 
است که بد نیست شما نیز بخوانید و 
هر نکته‌ای را که لازم می‌دانید متذکر 
شوید و می‌توانید اطمینان داشته باشید 

مفاد آن را بسیار جدی می‌پنداریم.« با 
این سخن نامه‌ای به دست من داد و 
از  با احساس دوستی صمیمانه  آنگاه 

یکدیگر جدا شدیم.
گفتم: »اینان را چه شده؟ این مردم 
مثل ما خیلی حواسشان جمع است. اگر 
قرار باشد گرفتار این مهماندار راست 
گوی کله‌شق شوم ،معلوم است که کارم 
تمام است. حالا ببینم چه گفته است؟«

ا  ر نامه‌اش  کردم  سعی  نگاه  آ
متوجه  اما  کنم،  درک  و  رمزگشایی 
شدم تا چه حد درک نوشته‌ها دشوار 
است. آن نامه را کلمه به کلمه و حرف 
به حرف در دفتر یادداشت‌های روزانه‌ام 

وارد کردم. آن نامه چنین بود:

به عالی جناب آلکساندر هاگ
حضرت آقا! من افتخار دارم به عرض 
برسانم که نامه جنابعالی را که طی آن 
از بنده پرسش‌هایی به عمل آورده‌اید، 
دریافت داشتم. نخست، آیا من با شازده 
میرزا حاجی بابا آشنا هستم؟ دوم، آیا 
دارایی  میزان  خصوص  در  می‌توانم 
با  آیا  و سوم  بدهم؟  اطلاعاتی  ایشان 
مصلحت  دارم،  ایران  از  که  شناختی 
می‌دانم یکی از هموطنان من با تبعه‌ای 

از آن کشور ازدواج کند؟
در خصوص پرسش‌های اول و دوم 
که  را  برسانم شخصی  عرض  به  باید 
پسر  بلکه  نیست.  شازده  بردید،  نام 
یک سلمانی اصفهانی است و در مورد 
دارایی‌اش شک دارم او چیزی بیشتر از 
لباس‌هایی که به تن دارد، داشته باشد.

در پاسخ به پرسش سوم شما فقط 
می‌توانم بگویم ترجیح می‌دهم به گردن 
خواهرم طنابی با سنگی بزرگ ببندم 
و او را به دریا بیاندازم تا او را به مرد 
ایرانی بدهم. من ممکن است اشتباه 
کنم، اما به نظر من مثل آن است که 

او را بدبخت کنید. وقتی روانه اندرونی 
شد با موجوداتی نشست و برخاست 
خواهد داشت که درست است شکل 
و شمایل زن دارند، اما رفتارهایشان 
چنان است که مفهوم درستی و پاکی 
و صداقت را به لرزه می‌آورند. و البته 
معلوم است که او همواره در معرض 
خشم،  از  انسانی  طبایع  رذیلت‌های 
کشمکش، حسد و انتقام قرار می‌گیرد. 
طبایعی که گاه به جنایت‌های هولناک 
می‌انجامد. درست است که در ایران 
آدم‌ها  انواع  دنیا،  جای  همه  مثل 
وجود دارند، هم خوب و هم بد، اما به 
واقع کیست که بتواند در برابر فشار 
این رفتارها مقاومت کند و طبیعت 
اصولی  فساد  معرض  در  او  نیکوی 
این  تا  که  نگیرد  قرار  آیین‌هایی  از 
حد جبار و حکومتی که تا این حد 
شخص  خصوص  در  است؟  ستمگر 
و  است  خوبی  آدم  طبیعتاً  حاجی، 
شود،  آشنا  مسیحی  تعالیم  با  اگر 
بدون تردید مرد خوبی خواهد شد، 
اما او دارای زشت‌خویی‌های عمومی 
مردان سرزمینی است که بیشتر به 
به  می‌کنند.  تکیه  خود  زرنگی‌های 
به دهان  همین جهت عموماً دست 
هستند، این خصوصیت مشترک است 
که آنان را به رغم میل باطنی‌شان دزد 
و دروغگو کرده است و از آنان مردمی 
ساخته که معتقدند مرگ خوب است 

اما برای همسایه.
این  پایان  از  بعد  امیدوارم  اکنون 
در  دیگر  بی‌ریا،  و  مخلصانه  دیدگاه 
پرنسس  با  که  نباشید  اندیشه  این 
عنوان  به  هاگ  دوشیزه  گردانیدن 
سباب  ا  ، با با جی  حا هدخت  شا

خوشبختی او را فراهم آورید.

با انتقال این نامه به دفتر یادداشت 
را  ناظر  انگلیسی‌ام  دوست  روزانه‌ام، 
آن  از  کاملی  ترجمه  تا  کردم  صدا 
برای من انجام دهد و وقتی فکر کردم 
کردم،  درک  کاملًا  را  نامه  محتوای 
که  کردم  غریبی  حقارت  احساس 
بی‌تردید به خروشی عظیم بر ضد ناظر 
گردید که نامه را ترجمه کرده بود. اما 
نمی‌توانستم  خود  قلب  سویدای  در 
نگویم که حق با اوست. اما چرا باید 
آینده و خوشبختی مرا نابود کند؟ من 
که با او در یک اتاق خوابیده بودم و در 
یک ظرف غذا خورده بودم. احساس 
کردم در چشم هاگ‌ها بی‌آبرو شده‌ام 
و فوراً تصمیم گرفتم پاسخی بدهم 
او را  تا عقل از سر مهماندار بپرد و 
کمتر از یک خوک مسیحی کنم. به 
که  وجهی  بهترین  به  جهت  همین 

می‌توانستم نوشتم:
دوست گرامی‌ام ـ به شرفم قسم 
مهماندار یک آدم بد. برای چه خواست 
دوشیزه بسِی انداخت دریا، آقا؟ برای 
من  می‌گوید  آقا؟  نوشت،  دروغ  چه 
بچه سلمانی؟ من زمانی بچه سلمانی 
دروغ  چرا  شد.  میرزا  حالا  اما  بود، 
گفت؟ می‌گوید من بی‌چیز هست و 
لباس کهنه پوشید. چرا این را گفت؟ 
و  ماشاءالله!  ثروتمند  بسیار  شاه من 
اگر شاه ثروتمند، همه نوکران او هم 
ثروتمند. چه می‌خواهد دیگر، آقا؟ من 

خیلی عصبانی.
آن وقت دروغ‌های شاخدار گفت. او 
گفت زن ایرانی بد. او کجا زن ایرانی 
دید، آقا؟ او نشناخت یک زن. آقا. پس 
چه طور گفت او خوب است یا بد؟ در 
همه کشورها بعضی خوب، بعضی بد. 
زن  بد. همه  ایرانی  مرد  او می‌گوید 
ایرانی بد. آن دروغ کوچک، آقا، خوب 
نه. دوستدار همسرتان، دخترانتان و 

همه دوستانتان.
»حاجی بابا«

هاگ،  پدر  به  نامه  این  ارسال  با 
اما  کردم،  بیشتری  آرامش  احساس 
بفهمانم  سفیر  به  گرفتم  تصمیم 
بدنام  خارجی  کشور  این  در  ما  اگر 
شده‌ایم به جهت رفتارهای ما نبوده 
که به جهت حرفهای آن کافر بدکردار، 
مهماندار بوده است. به وضوح مشهود 
از روند کند  بود که رئیس ما دیگر 
فرنگی‌ها  میان  در  تجاری  مبادلات 
از  او  بود، چرا که هدف  کلافه شده 
این ماموریت هنوز برآورده نشده بود 
و هر روز مهماندار می‌آمد با سخنی 
تازه و بهانه‌ای تازه که معلوم می‌شد 
همه آنها دروغ است و دشوار نبود که 
دونی و پستی طبیعت او را به اثبات 
تا  می‌کردم  کاری  نباید  چرا  رسانم. 
دلم خنک شود و چهره پلید و رفتار 
ناخوش این کافر را در یک بار و برای 

همیشه آشکار گرداندم.

حاجی بابا اصفهانی در انگلستان )36(
نامۀ توهین‌آمیز مهماندار و خشم شدید حاجی بابا

مهماندار به پدر »بسی« نوشته بود اگر دخترتان را به دریا بیندازید بهتر است تا به این 
دلاک‌زادۀ آسمان جُل بدهید!

در این لحظه محمدبیگ وارد شد 
او  نزد  را  ماجرا  بی‌معطلی  سفیر  و 
بازگفت و حالا غیر از اخم و تخمی 
که از سفیر می‌دیدم و می‌شنیدم، باید 
نصایح و مواعظ معلم نستوه اخلاق 
رشحات  فوراً  او  کنم.  تحمل  نیز  را 
به  مناسبت  این  در  را  خود  مغزی 
»بدکردی!  گفت:  و  انداخت  جریان 
سفیر راست می‌گوید که با این کارها 
هرچه  می‌گذاریم.  به‌جای  بدنامی 
خوشنام‌تر باشیم، در کشور خودمان 
خود  دین  به  را  کفار  می‌توانیم  نیز 
دعوت کنیم و زنان کافر را به صف 

زنان خود درآوریم.«
او  که  معلوم  کجا  از  »اما  گفتم: 
جادوی  عشق  ندهد؟  دین  تغییر 
همه  به  متعلق  عشق  است.  غریبی 

ادیان است.«
چه  این  »حاجی،  گفت:  سفیر 
پخش  هوا  در  است  مزخرفاتی 
می‌کنی؟ مگر نمی‌بینی که این کفار 
که  است  این  ذکرشان  و  فکر  همه 
ما را به دین خودشان بیاورند و این 
اشتیاق در آنان به‌حدی است که نیمی 
از جمعیت آنان در کار ترجمه کتاب 
مقدس ما به زبان خودشان هستند و 
نیمی دیگر مشغول چاپ آنها و حالا 
چه‌طور می‌توانی بگویی که دختری از 
انگلیس دین خود را رها کند و دنبال 
آدم یک لاقبایی در جهان راه بیفتد؟ 
آیا خودت را به‌اندازۀ یک طویله خر 

نکرده‌ای؟«
محمدبیگ گفت: »حالا بر فرض 
هم که آن دختر به‌خاطر تو تغییر دین 
داد، چه کسی تضمین می‌کند که در 
این تغییر دین اخلاص داشته باشد؟«

گفتم: »آه، در این مورد هیچ شکی 
وجود ندارد. بگذار کف پا و انگشتانش 
و کف دستهایش را به حنا رنگ کند، 
ادعیه خالکوبی  با  را  پوستش  بگذار 
کند و مثل من فاتحه بخواند، آن وقت 

مثل من و تو مسلمان خواهد شد.«
محمدبیگ گفت: »استغفرالله« و 

شروع کرد به تسبیح انداختن.
سفیرگفت: »برو، برو! چه شیطانی 
بر روح تو مسلط شده که می‌خواهی 
با یک چنین مردمی در یک چنین 
و  زینب  مگر  کنی.  ازدواج  پایه‌ای 

شکرلب کافی‌ات نبود؟«
محمدبیگ گفت: »قبول کن اگر بر 
این اندیشه پافشاری کنی، بقیه عمرت 
را در اندوه‌خواری خواهی گذراند. در 

ایران زن فراوان است.«
گفتم: »بله، اما آنان مثل این یکی 

پول ندارند...«
یکصدا  اخلاق  معلم  و  سفیر 
تو  معشوق  »پول؟  فریادبرآوردند: 

پولدار است؟«
گفتم: »بله، خیلی هم دارد.«

هر دوی آنان گفتند: »چقدر؟«
گفتم: »یک کرور تومان، نقد نقد.«

یافته  تغییر  با لحنی کاملًا  سفیر 
زندگی  کجا  بالله!  »والله  گفت: 
چند  خانه‌شان  شماره  می‌کنند؟ 

است؟«
محمدبیگ با طمأنینه گفت: »آیا از 
این دخترهای فرنگی که پول داشته 

باشند، زیاد هستند؟«
گفتم: »اکثر آنان بی پول نیستند، 
همان  به  تقریباً  کشور  این  مردم 
مراقبت  پسرانشان  از  که  صورت 
می‌کنند به دخترانشان توجه دارند.« ‌ 
محمدبیگ پس از سکوتی طولانی 
آهی کشید و گفت: »پول  چیز غریبی 

است.«
حرام‌زاده،  پیر  »ای  گفت:  سفیر 
تف به آن ریشت. تا پای پول به‌میان 
مؤمن  نظرت  در  کافر  آمد، دختران 

واقعی شدند.«
دلیل  »بگذار  گفت:  محمدبیگ 
بگویم.  تو  به  را  اندیشه  این  شرعی 
تقریباً در تمام صفحات کتب دینی 
خود می‌خوانیم که باید کافران را نابود 
کرد و حتی آنها  را از میان برداریم. 
پس چه عیبی دارد ربودن دختری 
به‌شرط آن که او ابزار محروم کردن 
کافری از ثروتش باشد؟ فقط احکام 

دین خود را به‌جای می‌آوریم.«
سفیر، غرش‌کنان گفت: »الله الله 
فکر  هستی.  قابلی  توجیه‌گر  تو  که 
می‌کنم به‌زودی خواهیم دید که طرۀ 
موهایت را تاب دهی و چشمانت را 
سرمه بکشی تا دختر کافری را به‌دام 
اندازی.« آنگاه به‌طرف من برگشت و 
گفت: »برو حاجی، خاطر آسوده دار 
که وقتی آن فرنگی فربه دیگر بار به 
اینجا بیاید، به او خواهم گفت که تو 
ثانی  برای خودت کسی هستی. در 
بوده‌ای  وزیری  سگ  پیر  یک  بچه 
»دنباله دارد«           که شکر خدا اکنون خودش و همه 

جیمز موریه، دیپلمات انگلیسی، دو 
بار در ایران مأموریت داشت، بار اول از 
1808 تا 1809 میلادی و نوبت دوم از 
1811 تا 1814 به عنوان کاردار سفارت 

انگلیس در تهران.
ضمن این مأموریت‌ها، موریه که علاقه 
زیادی هم به تفحص در احوال و آداب 
مردم مشرق زمین داشت، با حاجی میرزا 
ابوالحسن اصفهانی روابط نزدیکی به هم 
رسانید و او را نمونه کامل عیاری از رجال 
سیاسی ایران در آن عصر و زمان یافت.
این دولتمرد  خلقیات و خصوصیات 
دربار فتحعلی شاه را جیمز موریه در 
قالب  اصفهانی«  بابای  »حاجی  وجود 
انعکاس  کتاب  دو  در  و  کرده  ریزی 
داده که در عین حال تصویرگر اوضاع 
حاجی  سرزمین  عمومی  احوال  و 
است. دوره  آن  در  ایران  باباپرور 
اصفهانی  ابوالحسن  میرزا  حاجی 
معروف به ایلچی )سفیر( در سال 1809 

با 1224 هجری قمری(  )برابر  میلادی 
از طرف فتحعلی شاه قاجار به عنوان 
اعزام  جیمز«  »سنت  دربار  به  سفیر 
شد و جیمز موریه در این سفر به عنوان 
مترجم و راهنما او را همراهی می‌کرد.

ماجراهای »حاجی بابای اصفهانی در 
و  این سفر است  انگلستان« فرآورده 
دیپلمات انگلیسی، همانند کتاب اولش 
»ماجراهای حاجی بابای اصفهانی«، با 
ـ  را  بابا  حاجی  برخورد  طنزی خاص 
که بعدا وزیر دول خارجه و صدراعظم 
ایران شد ـ با دنیای کاملا متفاوت غرب 

تصویر می‌کند.
برخلاف  موریه،  جیمز  اخیر  کتاب 
شناخته‌شده  ایران  در  او،  اول  کتاب 
 1986 سال  در  که  کتاب  این  نبود. 
 )Robert Pepin( په‌پن  روبر  توسط 
شد،  ترجمه  فرانسه  به  انگلیسی  از 
با ترجمه آقای مهدی  در سال 1379 
افشار )از انگلیسی به فارسی( انتشار 

در  را  آن  از  بخش‌هایی  ما  و  یافت 
صفحه »خاطرات و تاریخ« نقل می‌کنیم.
این  به  کتاب،  مقدمه  در  مترجم 
که  می‌کند  اشاره  تأمل  قابل  نکته 
شرایط  از  تلخ  است  طنزی  »کتاب، 
جای  و  ایران  سیاسی  و  اجتماعی 
حیرت است که پس از دویست سال 
ایرانیان  بسیاری از ویژگی‌های آئینی 
نقدپذیر  و  مانده  برجای  همچنان 
در  اصفهانی  بابای  حاجی  می‌نماید. 
انگلستان در واقع آئینه‌ای است روشن 
خود  تا  چهره‌مان،  برابر  در  شفاف  و 
بیشتر«. تأمل  و  تعمق  با  بازنگریم  را 
زمانی حجت‌الاسلام رفسنجانی گفت 
شاه می‌خواست قم را تبدیل به تهران 
ما  نشد.  موفق  و  نخواست  خدا  کند، 
موفق شدیم تهران را به قم تبدیل کنیم 

چون خواست خدا چنین بود.
گویا خواست خدا این نیز بوده است 
که عقربه زمان را دویست سال به عقب 

برگرداند و ایران را با تصویری همانند 
بابای  حاجی  و  مغفور  خاقان  دوران 
به دنیای  اصفهانی و ملاهای جهادگر 

قرن بیست و یکم معرفی کند.
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این استاد تاریخ دانشگاه همچنین در 
مورد نقش محققان و نویسندگان غیر 
بهائی در این مسیر تاکید می‌کند که 
»ما نیازمند یک تحول بزرگ در جامعه 
به  نزدیک  جامعه  این  هستیم.  ایران 
نگاه  این  توسط  که  است  سال   ۱۷۰
که اینها ضاله و نجس هستند، نوکر و 
جاسوس خارجی هستند و تحریفات 
مشابه بمباران می‌شود. بیرون کشیدن 
این موهومات و دروغ‌ها از ذهن جامعه 
یک تربیت اجتماعی می‌خواهد. جامعه 
باید فرهنگ‌سازی کند و  بهائی خود 
این مسیر را اصلاح کند. نویسندگان ما 
و به طور مشخص نویسندگان مسلمان 
و استادان دانشگاه که امروز بیرون از 
ایران هستند و آزادی بیشتری دارند، 
دهان به گفتن تاریخ باز کنند. آنها باید 
با صدای بلند سرکوب جامعه بهائیان 
را محکوم کنند و از حقوق انسانی و 
شهروندی آنها دفاع کنند و برای فضای 
منصفانه‌ای جهت بررسی تاریخ و تغییر 
افکار عمومی مردم قدمی مهم بردارند«.

که  کتابی‌ست  عکا«  تا  طهران  »از 
از پژوهشگران  می‌تواند برای بسیاری 
سندی  ایران  تاریخ  به  علاقه‌مندان  و 
نه  کتاب  این  رود.  به شمار  ارزشمند 
تنها به ارائه تمامی سندها اقدام کرده 
بلکه با توضیحات و پی‌نوشت‌های دکتر 
فریدون وهمن امکان مطابقت تاریخی 
فراهم  را  تاریخی  وقایع  با  اسناد  این 
آورده است. عنوان این کتاب با اینکه 
مسیر تبعید شارع دیانت بهائی را نشان 
آن  در  تاریخی  سفر  یک  اما  می‌دهد 

زمان نیز هست.
کتاب در هفت فصل که شامل اسناد 

در  بابیان  اقامت  و  تبعید  به  مربوط 

»از طهران تا عکا« فصل جدیدی ...                       از صفحه 5

وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی

غیر رسمی  اخبار  =برخی 
که  دارد  این  از  حکایت 
نفوذی  افراد  کار  انفجارها 
بوده و ظاهرا دو نفر هم در 
این رابطه بازداشت شده اند
دچار  ایرانی  =کردهای 
ضعف‌های حفاظتی و نظامی 
اسلامی  جمهوری  برابر  در 

هستند
کرد  چریکی  =نیروهای 
ی  ا بر نی  ا چند ید  تهد

جمهوری اسلامی نیستند
=رژیم ایران اکنون نگران 
با  خارجی‌ها  تماس‌های 

نیروهای کرد ایرانی است
حادثه  امیدوارند  =برخی 
شدن  یکپارچه  باعث  اخیر 
ت  ا مکر د ب  حز « د  مجد
کردستان« و »حزب دمکرات 

کردستان ایران«« شود
در روزهای پایانی سال ۲۰۱۶ دو انفجار 
کردستان«  دموکرات  »حزب  مقر  در 
یا اختصارا PDK که حزب منشعب 

جنایت تازه جمهوری اسلامی علیه کردهای ایرانی

سفر  ایران  به  بار  چند  =شما 
این  برای  نفر  چند  با  و  کردید 
کتاب صحبت کردید؟ آیا با ظریف 
هیئت  اعضای  یا  امور خارجه  وزیر 
مصاحبه  هم  ایرانی  مذاکره‌کننده 

کردید؟
داشتم.  ایران  به  سفر  دو  -من 
برای  کار  این  می‌دانید  که  همان‌طور 
آسانی  کار  آمریکایی  گزارشگر  یک 
نیست. در نیویورک، وین، ژنو و لوزان 
با ظریف و روحانی و عباس عراقچی 
و  هسته‌ای  مذاکره‌کننده  تیم  عضو 
همچنین دیگران ملاقات‌هایی داشتم. 

در نشست‌های زیادی حضور داشتم.
داشت  نقد  من  به  پسُت  واشنگتن 
مصاحبه  زیادی  ایرانیان  با  من  که 
حرف  این  نمی‌کنم  فکر  نداشته‌ام. 
با  کردم  تلاش  من  باشد.  درست 
بسیاری از دیپلمات‌های ایرانی ملاقات 
کنم. همچنین با مقامات بانک مرکزی 
و مقامات وزارت دارایی و وزیر سابق 
دارایی و معاون رئیس بانک مرکزی و 
اعضای کمیسیون حقوق بشر ملاقات 
منطقه  از  درکی  اینکه  برای  و  کردم 
داشته باشم با متحدان ایران در عراق و 
سوریه و لبنان دیدار کردم. فکر می‌کنم 
و  آن  به  شدن  وارد  که  کشوری  در 
خارج شدن از آن کار آسانی نیست، از 
مقامات و متحدان منطقه‌ای چشم‌انداز 

خوب و وسیعی به دست آوردم.
چه  چیست؟  خودتان  =نظر 
کسی از این توافق بیشتر سود برد؟

است. همان‌طور که  -سوال سختی 

سیاسی  بسیار  ایران  توافق  می‌دانید 
سرراست  و  راحتی  به  پس  است. 
استراتژی  پرداخت.  آن  به  نمی‌توان 
من  برای  زیادی  معانی  اوباما  دولت 
داشت. روشی که مذاکرات انجام شد، 
درخشان بود. آنها با کشورهای دیگر 
همکاری کردند. از اهرم مالی استفاده 
به  اگر  تاکتیکی  لحاظ  به  کردند. 
موضع ایران در زمان احمدی‌نژاد نگاه 
برنامه غنی‌سازی  کنید، این بود: »ما 
تحریم‌ها  می‌خواهیم  می‌خواهیم،  را 
می‌خواهیم  همچنان  شود،  برداشته 
توانایی موشکی خود را توسعه دهیم، 
قصد نداریم هیچ یک از حمایت‌های 
خود را از گروه‌های شبه‌نظامی منطقه 
متوقف کنیم«. موضع آمریکا هم این: 
»نه غنی‌سازی، نه برنامه‎ی موشکی، نه 
حمایت از حزب‌الله و جهاد اسلامی و 

هر گروه دیگری«.
ایرانی‌ها نه تنها به غنی‌سازی دست‌ 
یافتند که اجازه پیدا کردند به مدت 
مقیاس  در  را  برنامه‌شان  سال  ده 
صنعتی پیش ببرند. شاید تحریم‌ها به 
ایرانی‌ها می‌خواستند  آن سرعتی که 
برداشته نشد یا شورای امنیت از برنامه 
ایرانی‌ها  اما  نیست،  خشنود  موشکی 
می‌توانند بدون هیچ مانعی به کار خود 
ادامه دهند. حمایت آنها از اسد بیشتر 
بر  نیز  با حزب‌الله  ارتباط‌شان  و  شده 

کسی پوشیده نیست.‌
اگر شما خامنه‌ای می‌بودید به شما 
می‌گفتم شما در آستانه‎ی یک بحران 
داشتید  قرار   ۲۰۱۲ سال  در  ملی 

درصد جی سولومون در گفتگو با کیهان لندن...                    از صفحه16  ۳-۲ به  اقتصادتان  رشد  و 
رسیده بود و حالا در سال ۲۰۱۶-۱۷ 
اقتصاد شما قرار است رشد کند و  به 
همه‌ی  شما  برسد.  درصدی   ۶ رشد 
زیرساخت‌هایتان را حفظ کردید. فکر 
می‌کنم توافق برای شما خیلی خوب بود.‌

نوعی  در  ما  شاید  همه،  این  با 
آتش‌بس بسر می‌بریم؛ احتمال بالقوه 
برای جنگ هنوز وجود دارد و انتخاب 
ما  که  است  آن  از  نشانه‌ای  ترامپ 
یک  از  شده‌ایم.  جدیدی  فاز  وارد 
که  گفت  کارزارش  در  ترامپ  طرف 
معتقد به معامله و تجارت است و این 
ایران داد و  با  اروپا  دیوانگی است که 
ستد می‌کند و آمریکا نمی‌کند. پس از 
یک طرف احتمال این هست که اگر 
سمت معامله‌گر مغز ترامپ موثر واقع 
شود، او مراودات را با ایران زیاد کند. 
در عین حال ترامپ  از تفاهم با روسیه‌ 
و پوتینی حرف می‌زند که از متحدان 

نزدیک دولت ایران است.
از طرف دیگر همان‌طور که گفتم، با 
توجه به کسانی که او انتخاب کرده– از 
پمپئو گرفته تا ژنرال فلین- حتی اگر 
تجارت و معامله اقتضای طبیعت خود 
ترامپ باشد، ولی اجرای آنها برای وی 
مشکل خواهد بود چرا که این مقامات 
سابقه‎ی مقابله با ایران را در پرونده‌شان 

دارند.
از  یکی  همچنان  ایران  موضوع 
خارجی  سیاست  مسائل  مهم‌ترین 
را  آن  که  است  جالب  و  بود  خواهد 

پیگیری کنیم.

*منبع: کیهان لندن )انگلیسی(

از 71  =آرش صادقی پس 
غذا  اعتصاب  از  دست  روز 

کشید
=وکیل این زندانی سیاسی 
بیمارستان  به  او  می‌گوید 

اعزام خواهد شد
با  صادقی  آقای  =همسر 
وثیقه به مرخصی اعزام شد

گزارش‌ها از تهران حاکی از آن است 
که آرش صادقی، زندانی سیاسی که 
بیش از دو ماه است در اعتصاب غذا به 
سر می‌برد، با مرخصی همسرش گلرخ 
اعتصاب  زندان،  از  ایرایی  ابراهیمی 

غذای خود را شکست.
آرش  و  ایرایی  ابراهیمی  گلرخ 

صادقی
سه روز پس از آنکه مسئولان قضایی 
جمهوری اسلامی به خانواده صادقی 
اعلام کردند دادستانی با مرخصی او و 
همسرش با قرار وثیقه موافقت کرده، 
خانم  ماه  دی  چهاردهم  امروز  ظهر 
ابراهیمی با قرار بیش از ۵۰۰ میلیون 
تومان وثیقه از زندان آزاد شد و در پی 
آن آرش صادقی پس از ۷۱ روز دست 
رئیسیان،  کشید.امیر  غذا  اعتصاب  از 
وکیل آرش گفته موکل‌ش تا ساعاتی 
می‎شود.  منتقل  بیمارستان  به  دیگر 
امیدوار  گفته  ایسنا  خبرگزاری  به  او 
درمان  پایان  تا  ایرایی  گلرخ  است 
آرش صادقی در بیرون از زندان باشد 
و دیوان عالی کشور هم دستور توقف 

حکم را بدهد.
گلرخ ابراهیمی داستانی در خصوص 
تشخیص  به  که  نوشته  سنگسار 
مقامات قضایی توهین به مقدسات و 
تبلیغ علیه نظام بوده است. بر اساس 
نیز  منتشر  اصلا  که  داستان  همین 
نشده است، دادگاه او را به شش سال 

زندان محکوم کرد.
این  به  اعتراض  در  صادقی  آرش 
آزادی  خواست  با  و  ناعادلانه  حکم 
همسرش دست به اعتصاب غذایی زد 
در  و  یافت  ادامه  ماه  دو  از  بیش  که 
نتیجه به خونریزی شدید معده‏‌ی او 
منجر شد. ناراحتی دستگاه گوارشی، 
فعالیت کلیه‌های او را مختل کرده و 
ضعف  شدت  از  سیاسی  زندانی  این 
بی‌هوش می‌شد و در صورت ادامه‌ی 
اعتصاب غذا، خطر مرگ وی را تهدید 

می‌کرد.
از  نفر  ده‌ها  ماه  دی  سیزدهم  روز 
در  که  فراخوان  یک  در  شهروندان 

با مرخصی گلرخ ابراهیمی، آرش صادقی اعتصاب 
غذایش را شکست

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن 
مراجعه نمایید.«

ویدئو

ایران«  از »حزب دموکرات کردستان 
استان  در  واقع  کویا  شهر  در  است 

اربیل رخ داد.
دموکرات  حزب  آن  از  بعد  روز  یک 
از  با صدور اعلامیه‌ای خبر  کردستان 
عضو   ۲ جمله  از  نفر   ۶ شدن  کشته 
دفتر سیاسی حزب و مجروح گشتن 

۴ تن در این حادثه داد.
هیچ گروهی مسئولیت این دو انفجار 
اسماعیل  اما  نگرفته است  برعهده  را 

حزب  این  ارشد  مقامات  از  شرفی 
عنوان  به  واقعه  این  توصیف  ضمن 
که  داشت  اظهار  تروریستی  حملات 
اسلامی  جمهوری  دخالت  مورد  در 
اندکی  بسیار  تردید  انفجارها  این  در 

وجود دارد.
این  پیامد  مورد  در  فرهودی  بیژن 
کارشناس  دادرس  فرامرز  با  حوادث 
اطلاعاتی در شهر لیون فرانسه گفتگو 

کرده است.

به  شد  منتشر  اجتماعی  شبکه‌های 
اوین  زندان  مقابل  خودجوش  صورت 
آزادی آرش  تجمع کردند و خواستار 
زندانی  چند  و  همسرش  صادقی، 
سیاسی دیگر شدند که در اعتصاب به 
سر می‌برند و حال برخی از آنها وخیم 
گزارش شده است. نام علی شریعتی، 
نکونام،  محمدرضا  شیرزاد،  سعید 
طاهری،  محمدعلی  کوخیان،  مهدی 
حسن رستگاری مجد و نزار زکا  در 
میان زندانیانی به چشم می‌خورد که 
مدت‌هاست دست به اعتصاب غذا زده‌اند.

تنها  دوشنبه  روز  اعتراضی  تجمع 
موردی در طی سال‌های گذشته بود 
شتم  و  ضرب  با  تظاهرکنندگان  که 
خشن  برخوردهای  و  دستگیری  یا 
لباس‌شخصی‌ها  و  انتظامی  نیروی 

روبرو نشدند.
بین‌الملل  عفو  سازمان  گذشته  روز 
کردن  متهم  ضمن  بیانیه‌ای  در  نیز 
تاخیر  به  ایرانی  قضایی  مقام‌های 
گلرخ  و  صادقی  آرش  کردن  آزاد  در 
تا  آن شد  ایرایی، خواستار  ابراهیمی 
»از بازی با جان« آرش صادقی دست 
آرش  غذای  اعتصاب  خبر  بردارند. 
نیز  خارجی  رسانه‌های  در  صادقی 

بازتاب گسترده‌ای داشت.
و  ایرایی  ابراهیمی  گلرخ  آزادی  با 
شکستن اعتصاب غذای آرش صادقی، 
می‌کنند  تلاش  بشر  حقوق  فعالان 
به  مسوول  مقامات  زودتر  چه  هر  تا 
زندانیان  دیگر  پرونده‌های  بررسی 

آزادی  موجبات  و  بپردازند  سیاسی 
و  دستگیر  واهی  اتهامات  با  که  آنها 

زندانی شده‌اند فراهم شود.

بغداد، اقامت بابیان در استانبول، اقامت 
خطاب  سلطان  لوح  ادرنه،  در  بابیان 
به  مربوط  اسناد  شاه،  ناصرالدین  به 

بازرگانان بهائی ایرانی و کارپرداز ایران 
در مصر، هفت نامه منسوب به بهاء‌الله 
دوره  )در  گوبینو  دو  کنت  به  خطاب 
حضور وی در عکا( و اسناد مربوط به 
ناصرالدین شاه و بابی‌ها و بهائیان است.

جلد  با  صفحه   ۵۵۰ در  کتاب  این 
محکم منتشر شده و همچنین شامل 
عکس‌های رنگی از ۷۱ سند دوره قاجار 
است.فروش این کتاب در اروپا توسط 
باران www.baran.se در سوید  نشر 
و در آمریکا و کانادا از طریق وب‌سایت 
 ketab1@ketab.com کتاب  شرکت 

صورت می‌گیرد.
* معرفی کتاب »از طهران تا عکا« در 

کیهان لندن

آرش  جسمی  =وضعیت 
ماه  دو  از  بیش  که  صادقی 
است در اعتصاب غذا به سر 

می‌برد وخیم اعلام شده
=به دنبال فراخوان فعالین 
سیاسی گروهی از مردم در 
به  اوین دست  مقابل زندان 

تجمع زدند
=پلیس و حراست اوین آنها 

را متفرق کرده
خانواده  به  نزدیک  -منابع 
علی شریعتی به کیهان لندن 
می‌گویند وضعیت جسمی او 

به شدت وخیم شده
روز  صبح  شهروندان  از  گروهی 
دوشنبه سیزدهم دی ماه برای آزادی 
آرش صادقی و همسرش و در حمایت 
از زندانیان سیاسی که در اعتصاب غذا 
برگزار  تجمع سکوت  به سر می‎برند، 

کردند.
سیاسی  فعالین  فراخوان  دنبال  به 
اجتماعی،  شبکه‌های  در  مدنی  و 

تجمع اعتراضی سکوت در برابر زندان اوین برای آزادی آرش صادقی و علی شریعتی
از  تعدادی  و  شهروندان  از  گروهی 
امروز  اجتماعی  و  سیاسی  فعالین 
تجمع  اوین  زندان  مقابل  در  صبح 
کردند و خواستار آزادی آرش صادقی 
و  ایرایی  ابراهیمی  گلرخ  همسرش  و 
همین‌طور دیگر زندانیان سیاسی شدند.

حدود  آنها  شمار  که  معترضان 
به  رسیدگی  خواهان  بود،  نفر   ۱۰۰
خواسته‌های این زندانی‌ها برای پایان 

دادن به اعتصاب غذا شدند.
از  اوین  حراست  و  انتظامی  نیروی 
آنها خواستند محل را ترک کنند. اما 
پافشاری معترضین سبب شد سربازان 
که  آنان  پلاکاردهای  جمع‌آوری  با 
تصاویری از آرش صادقی و همسرش، 
علی شریعتی و سایر زندانیان اعتصابی 
سوی  به  را  معترضین  بود،  آنها  روی 

بزرگراه چمران متفرق کنند.
آرش  جسمی  اوضاع  شده  گزارش 
صادقی در پی اعتصاب غذای طولانی 
وخیم شده و نیاز فوری به رسیدگی و 
درمان فوری دارد. او در روزهای اخیر 
شده  معده  خونریزی  دچار  بار  چند 
با افت فشار خون روبرو شده  بارها  و 
است. صادقی در اعتراض به بازداشت 

همسرش، از روز دوشنبه سوم آبان ماه 
سال جاری، دست به اعتصاب غذا زده 
دست  کف  بر  معترضین  است.بعضی 
و  صادقی  آرش  از  حمایت  در  خود 
همسرش شعار نوشته بودند. گروهی از 
آنان برای اینکه شناسایی نشوند ماسک 
بر صورت داشتند، اما  عده‌ای دیگر هم 
پوشانده  را  خود  صورت  آنکه  بدون 

باشند در این اعتراض شرکت کردند.
برگزار شد که  این تجمع در حالی 
اجتماعی  شبکه‌های  در  این  از  پیش 
داده  فراخوان  شهروندان  برای حضور 
آمده  فراخوان  این  این  در  بود.  شده 
مبارزه  راه  در  آزاده‌ای  »انسان  است: 
برای آزادی و برای نجات عشق و دفاع 
از حقوق انسانی‌اش در آستانه‌ی مرگ 
چشم  به  روزه  چند  این  و  دارد  قرار 
بی‌تأثیر  حمایت‌هایمان  که  دیده‌ایم 
آرش  از  و  بایستیم  کنارشان  نیست؛ 
کنیم  حمایت  بند  در  یاران  دیگر  و 
مبادا در پایان این کابوس تلخ به جای 
چشیدن طعم شیرین پیروزی، روبروی 
و  شرمسار  وجدانمان  پیش  و  آینه 

سرافکنده باشیم«.
صادقی  آرش  وکیل  رئیسیان  امیر 

دیروز گفته بود دادستانی برای دادن 
مرخصی به آقای صادقی و همسرش 
درخواست وثیقه کرده است. به گفته‎ی 
خانواده، برای آرش صادقی حدود یک 
میلیارد تومان و برای همسرش حدود 
۶۰۰ میلیون تومان وثیقه درخواست 
به  نزدیک  منابع  است.همزمان  شده 
خانواده علی شریعتی به کیهان لندن 
گفته‌اند، حال جسمی او به شدت وخیم 
روز  سیاسی  زندانی  این  است.  شده 
گذشته در زمان ۱۰ دقیقه‌ هواخوری 
اما  رفته،  بیرون  سلول  از  سختی  به 
بی‌هوش شده و بر زمین افتاده و زانوی 
سمت راست‌اش به شدت آسیب دیده 
است، بهداری اوین دستور اعزام او را 
به بیمارستان صادر کرده، اما او قبول 
نکرده است«.الیاس حضرتی و محمود 
صادقی دو نماینده اصلاح‎طلب مجلس 
از قوه قضائیه خواسته‌اند به پرونده این 

اعتصابیون رسیدگی شود.
سعید شیرزاد، حسن رستگاری مجد، 
مهدی  و  نکونام  محمدرضا  زکا،  نزار 
کوخیان نیز از دیگر زندانیانی هستند 
که در هفته‌های اخیر دست به اعتصاب 

غذا زده‌اند.
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=من چیزهایی را به دست 
آوردم که در کتاب نیامده، 
با  روحانی  این‌که  جمله  از 
خامنه‌ای  به  پاورپوینت 
شرایط  که  داده  توضیح 
به  می‌تواند  ایران  اقتصاد 
مسئله‌ی امنیت ملی تبدیل 

شود
=شواهد چندانی ندیده‌ام 
که نشان دهد بعد از توافق 
اتمی جناح میانه‌رو تقویت 

شده است
= فکر نمی‌کنم ترامپ در 
ماه‌های اول به دنبال بحران 
تغییرات  مرور  به  اما  باشد، 

شروع می‎شود
کتاب  نویسنده‌ی  سولومون،  جی 
گفتگویی  در  ایران«  »جنگ‌های 
تلفنی با پیمان پژمان از کیهان لندن 
به شرح جزییاتی درباره‎ی روابط ایران 
و آمریکا و دیدگاه‌های خود در همین 
مورد و  همچنین محتوای کتاب‌اش 

پرداخته است.
کتاب  نویسنده‌ی  سولومون،  جی 
روزنامه‎نگار  و  ایران«  »جنگ‌های 
در  ژورنال«  »وال‌استریت  در  شاغل 
حوزه‌ی روابط خارجی و امنیت ملی 
لبنان  به   ۲۰۰۶ سال  تابستان  در 
از  قبل  تا  خودش  گفته‌ی  به  رفت. 
این  در  نیز  را  زمان کمی  آن، مدت 
دوران  آن  در  بود.  گذارنده  منطقه 
حزب‌الله لبنان که از سوی حکومت 
سرباز  دو  می‌شود،  حمایت  ایران 
اسرائیلی را ربوده و سه نفر دیگر را 
کشته بود. احتمال درگیری بین آنها 
زیاد بود و سولومان نیز به آنجا رفت تا 
در خط مقدم منطقه‎ی جنگی یعنی 

خاورمیانه قرار گیرد.
کتاب جدید او در مورد جنگ‌های 
روند  سال   ۱۰ عطف  نقطه‎ی  ایران 
و  گزارشگری  فعالیت  رشد  به  رو 
حوزه‌‏ی  در  که  اوست  روزنامه‌نگاری 
گسترش  منع  و  ضدتروریسم 
سه  نامزد  هسته‌ای،  سلاح‌های 

جایزه‎ی »پولیتزر« شده است.
از  را  سولومون  حرفه‌ای،  مسیر 
لبنان با آن تابستان گرم به اتاق‌های 
وین،  واشنگتن،  در  مجلل  کنفرانس 
مذاکرات  که  کشاند  لوزان  و  ژنو 
هسته‌ای میان ایران و آمریکا در آنجا 

در حال انجام بود.
او یکی از دقیق‌ترین و متفکرانه‌ترین 
ایران  رابطه  مورد  در  را  توصیفات 
از  و تصویری دقیق  نوشته  آمریکا  و 
در  کلیدی  بازیگران  حرکت  نحوه‌‏ی 

توافق هسته‌ای ایران ارائه می‌دهد.
محققان  سیاسیون،  مورخان، 
جزییات  می‌توانند  خوانندگان  و 
در  و  کنند  پیدا  او  کتاب  در  جالبی 
پیشین  ارتباطات  و  سابقه  مورد 
محمدجواد ظریف در آمریکا )ازجمله 
به دنیا آمدن فرزندان‌اش در امریکا( 
اطلاعاتی به دست آورند. جان کری 
وزیر امور خارجه آمریکا که در ابتدا در 
فضای دیپلماتیک دست تنها بود، کار 
روی ایران از طریق عمان را از زمانی 
کمیته‎ی  رئیس  هنوز  که  کرد  آغاز 
روابط خارجی مجلس سنا بود. روش 
مانورهای  که  بود  که  گونه‌ای  به  او 
بلندپروازی‌های  با  وی،  دیپلماتیک 
تلاقی  به  نقطه‌ای  در  اوباما  باراک 

می‌رسید.
چندی پیش سولومون از واشنگتن 
در گفتگویی تلفنی با پیمان پژمان از 
کیهان لندن به شرح جزییات بیشتری 
از روابط ایران و آمریکا و دیدگاه‌های 

خود در این‌باره پرداخته است.
ایران  هسته‌ای  =توافق 
ایالات  در  سیاسی  داغ  موضوع 
متحده است. فکر می‌‎کنید ریاست 
جمهوری دونالد ترامپ چه تاثیری 
قانون  آیا  باشد؟  داشته  توافق  در 
این اجازه را به آمریکا می‎دهد که 
از توافق خارج شود؟ اگر این اتفاق 

خواهد  چه  آن  پیامدهای  بیفتد 
بود؟

سوال سخت  این  به  دادن  -جواب 
کارزارهای  روند  در  چون  است، 
انتخاباتی حرف‌های زیادی زده شد و 
همین حدس اینکه آنها دقیقاً چه کار 
خواهند کرد را مشکل می‌کند. در دو 
جلسه اول امنیت ملی، مایک پمپئو 
به  کنگره  جمهوری‌خواه  نماینده 
عنوان رئیس سیا و ژنرال مایکل فلین 
در شورای امنیت ملی، یعنی کسانی 
که موضع‌شان نسبت به ایران بسیار 
جنگ‌طلبانه‌ است، چندان بزرگنمایی 
نکردند. با این حال من فکر می‌کنم 
دستِ‌کم تغییری در تاکتیک‌ها ایجاد 
اجرای  شامل  هم  که  تغییری  شود، 
شامل  هم  و  می‌شود  ایران  توافق 
گروه‌های  دیگر  و  حزب‌الله  با  مقابله 

افراطی تحت حمایت ایران.
اما فکر نمی‌کنم ترامپ در ماه‌های 
ضعف  باشد.  بحران  دنبال  به  اول 
کاخ  که  است  این  در  ایران  توافق 
سفید تصمیم گرفت آن را تبدیل به 
معاهده نکند، چرا که آنها می‌دانستند 
در این شرایط در کنگره به تصویب 
نخواهد رسید. اساساً ترامپ می‌تواند 
بخشی از دستورات اجرایی را یک‌شبه 
متوقف کند. قانوناً هیچ چیز نمی‌تواند 
در  توافق  این  کند.  محدود  را  وی 
قطعنامه شورای امنیت سازمان ملل 
گنجانده شده، اما در فصل ۷ قطعنامه 
کنار  توافق  از  آمریکا  اگر  که  نیامده 
بکشد مجازاتی متوجه او خواهد بود. 
من مطمئنم که متحدان مضطرب و 
کشورهای  اما  شد،  خواهند  ناراحت 
قطعنامه‌های  که  هستند  زیادی 
شورای امنیت را رعایت نمی‌کنند و 

تجارت‌شان را هم می‌کنند.
که  هست  دیپلماتیکی  مسائل 
از  آن  خاطر  به  روس‌ها  و  اروپایی‌ها 
دولت ترامپ انتقاد خواهند کرد، اما 
اگر ]دولت ترامپ[ واقعاً بخواهد کاری 
بکند، هیچ چیز نمی‌تواند قانوناً جلوی 

آن را بگیرد.
نشان  کتاب‌تان  در  =شما 
توافق  به  رسیدن  که  داده‌اید 
یک  اوباما  برای  ایران  با  هسته‎ای 
اولویت بود. چرا؟ آیا این فقط برای 
عراق  مبهم«  »جنگ  که  بود  این 
تکرار نشود یا باور دیگری داشتید؟

باره  این  در  سفید  کاخ  با  -من 

صحبت کردم و معتقدم مجموعه‌ای 
اوباما تلاش  بودند.   از دلایل دخیل 
زیادی برای پایان دادن به جنگ عراق 
و همچنین افغانستان کرد. به او گفته 
شد که کنار آمدن با ایران مهم است 
منطقه  در  بزرگ  قدرتی  ایران  چون 
او در سنا  از مسائلی که  است. یکی 
گسترش  منع  می‌کرد،  دفاع  آن  از 
بدیهی  و  بود  هسته‌ای  سلاح‌های 
اصلی‌ترین  از  یکی  ایران  که  است 
درگیری‌ها در مسائل هسته‌ای بود که 

اوباما در برابر خودش می‌دید.
تمرکزی  می‌خواست  همچنین  او 
هم بر حل اختلافات اعراب و اسرائیل 
داشته باشد. جهان‌بینی‌اش این بود که 
با دشمنان تاریخی آمریکا، کوبا، ایران، 
برمه )میانمار( و شاید کره‌‎شمالی صلح 
کند. من با مقاماتی در آمریکا حرف 
زدم که ایران را مسئله‌ای می‌دانستند 
که از خلال آن بسیاری از مشکلات 
دیگری که اوباما با آن مواجه بود نیز 
ایران  شود.  فصل  و  حل  می‌توانست 
مشکلات  از  بسیاری  اتصال  نقطه 
دیگر بود و باورها بر این بود که اگر 
اوباما بتواند روابط حسنه‌ای ]با ایران[ 
داشته باشد، بسیاری از مسائل دیگر 

نیز حل و فصل خواهد شد.
=حتی مقامات ایران هم اذغان 
و  آمریکا  تحریم‌های  که  می‌کنند 
آنها  شدت  به  اواخر  آن  در  اروپا 
حالا  بود.  گذاشته  فشار  تحت  را 
آیا  شده  برداشته  تحریم‌ها  که 
ممکن است ایران دوباره در منطقه 
بی‌پرواتر شود، یا ممکن است این 
را  آمریکا  محافظه‌کاران  توافق، 
تشویق کند که حتی بیشتر از قبل 
ایران قرار بگیرند؟  برابر دولت  در 
آیا این توافق نهایتاً تاثیرات مورد 

نظر خود را داشته؟
سیاسی  پیامدهای  از  -صحبت 
توافق در ایران مشکل است. می‌دانم 
که دولت اوباما این استدلال را داشت 
که »ما با ایران به این توافق هسته‌ای 
آن  از  ظریف  و  روحانی  و  رسیدیم 
حمایت کردند و این توافق باید برای 
آورد«.  بار  به  اقتصادی  رشد  ایران 
است  امیدوار  بسیار  دولت  بنابراین 
جناح‌های  به  بتواند  توافق  این  که 
به  و  کند  کمک  ایران  در  میانه‌روتر 
مرور موقعیت تندروها را تضعیف کند. 
این نوعی قمار سیاسی است که اوباما 

و کری انجام دادند.
اما صادقانه به ایران نگاه کنید، طی 
برنامه‌ی  می‌تواند  سال   ۱۵ تا   ۱۰
می‌خواهد  چقدر  هر  را  هسته‌اش 
جناح‌های  اگر  دهد.  گسترش 
باشند،  قدرت  سر  بر  میانه‌روتری 

مورد کمتر خواهد  این  در  نگرانی‌ها 
بود.

چیزی که مشاهده‌اش آسان نیست 
این است که روحانی چقدر قدرتمند 
چندانی  شواهد  من  است.  شده 
ندیده‌ام که نشان دهد جناح میانه‌رو 
انتخابات  نتایج  است.  شده  تقویت 
]میلادی[  امسال  اوایل  در  مجلس 
انتخابات  و  نبود  بد  روحانی  برای 
ریاست‌جمهوری در اوایل سال آینده 
سنگ محک خواهد بود. بازی هنوز 

ادامه دارد.
چیزی که من دیدم این نیست که 
تندرو  جناح‌های  و  پاسداران  سپاه 
فعالیت‌هایشان را به سبب توافق ایران 
کاهش  منطقه  در  ایران  با  معامله  و 
ممکن  چقدر  نمی‌دانم  باشند.  داده 
است در سوریه نسبت به حال حاضر 
می‌گوید  آمریکا  شوند.  تهاجمی‌تر 
سپاه پاسداران برای شورشیان حوثی 
عربستان  با  جنگ  جهت  یمن  در 
حمایت  است.  کرده  ارسال  سلاح 
آنها از حزب‌الله نیز بر کسی پوشیده 
نیست. من هیچ مدرکی ندیده‌ام که 
نشان دهد آنها حمایت خود از چنین 

گروه‌هایی را کمتر باشند.
گفته‌اید  کتاب‌تان  در  =شما 
که دستیاران روحانی به او هشدار 
توافق  به  ایران  اگر  که  داده‌اند 

ارز  نکند،  پیدا  دست  هسته‌ای 
می‌رسد.  پایان  به  خارجی‌اش 
اصلی  انگیزه‎ی  این  می‌کنید  فکر 
را  مسئله‌  این  او  آیا  بود؟  روحانی 
مسئله‎ی مرگ و زندگی می‌دانست 
تا  کرد  او کمک  به  این موضوع  یا 
دستور کار میانه‌روی خود را پیش 

ببرد، یا هر دو؟
در  من  دو.  هر  می‌کنم  -فکر 
زمانی   ،۲۰۱۳ سال  در  که  سفری 
ایران  به  آمد،  کار  روی  روحانی  که 
تحریم‌ها  که  بردم  پی  قویاً  داشتم 
قبیلِ تحریم  از  بود،  فلج‌کننده‌  واقعاَ 
بانک  به  مربوط  تحریم‌های  نفتی، 
مرکزی، بیرون کردن ایران از سیستم 
بانکی جهانی؛ آنها فقط می‌توانستند 
یک سال دیگر دوام بیاورند. از زمان 
انقلاب همواره تحریم‌هایی علیه این 
رژیم وجود داشت، اما سخت‌ترین آنها 
سال  اواسط  در  که  بود  تحریم‌هایی 

۲۰۱۲ برقرار شد.
قدرت  به  روحانی  وقتی  بنابراین 
سوء  که  شدند  متوجه  آنها  رسید، 
به  احمدی‌نژاد  اقتصادی  مدیریت 
تحریم‌ها،  همچنین  و  مضاعف  طور 
را  نفتی  درآمدهای  مجدد  راه‌اندازی 
برای ایران غیرممکن کرده است. تنها 
راه برای پر کردن این شکاف‌ها توسط 
دولت روحانی، رسیدن به توافقی بود 
که به آنها اجازه دهد پول نقد را به 

کشور برگردانند.
آوردم  دست  به  را  چیزهایی  من 
که در کتاب نیامده، از جمله این‌که 
آیت‌الله  به  پاورپوینت  با  روحانی 
شرایط  که  داده  توضیح  خامنه‌ای 
مسئله‌ی  به  می‌تواند  ایران  اقتصاد 
همین  به  شود.  تبدیل  ملی  امنیت 
دلیل شما دیدید که وقتی روحانی بر 
رها شدن  برای  اراده‌ای  آمد  کار  سر 
از تحریم‌ها ایجاد شد و زمانی که در 
موقت  توافقی  به   ۲۰۱۳ سال  اواخر 
آن  به  رسیدن  برای  یافتند،  دست 
هدف اقدام کردند. روحانی کارزارش 
را بر اساس جهان‌بینی خود مبنی بر 
کنار آمدن با غرب و اروپا و همچنین 
انداخت.  راه  به  انقلاب  از  حمایت 
بنابراین می‌گویم که او هر دو دغدغه 

را با هم دارد.
دانشمندان  از  =تعدادی 
که  شدند  کشته  ایران  هسته‌ای 
سرویس  توسط  می‌شود  گفته 

ترور  موساد،  اسرائیل،  اطلاعاتی 
شده‌اند. آیا این موضوع تاثیری در 
هیچ یک از دو طرف ایران و آمریکا 

داشت؟
-چیزی که برای من جالب بود این 
تهدید  از  گاهی  اوباما  دولت  که  بود 
نظامی اسرائیل برای کمک به مسیر 
دیپلماتیک بهره می‌گیرد و گاهی هم 
خیلی از آن می‌ترسد. آنها به وضوح 
می‌گفتند که چین و هند و ژاپن و 
دیگران مقدار زیادی سوخت از ایران 
خریداری کرده‌اند: »اسرائیلی‌ها تهدید 
به اعتصاب کرده‌اند، و این توانایی شما 
را مختل خواهد  انرژی  واردات  برای 
تا  ما کمک کنید  به  باید  کرد، شما 
تحریم‌هایی را به ایران تحمیل کنیم 

که بتوانیم مانع اسرائیل شویم«.
سلسله  یک  وقتی  سال ۲۰۱۱  در 
بود که کاخ  زمانی  افتاد،  اتفاق  ترور 
ایران  میان  تنش‌ها  تشدید  از  سفید 
زمان  آن  در  بود.  نگران  اسرائیل  و 
که  داشت  وجود  هم  توطئه‌هایی 
را  اسرائیل  ماموریت‌های دیپلماتیک 
هدف قرار داده بود، که هم حزب‌الله و 
هم سپاه پاسداران با آن مرتبط بودند. 
اینها  که  داشت  وجود  نگرانی  این 
تشدید شود و آتش آن دامن آمریکا 

را هم بگیرد.‌
اواسط  در  که  نبود  تصادفی  پس 
هنوز  احمدی‌نژاد  وقتی  سال ۲۰۱۲ 
وزیر  و  اوباما  دولت  بود،  قدرت  در 
کلینتون،  هیلاری  خارجه‌اش  امور 
نمایندگانی را به عمان فرستادند تا با 
ایران گفتگوی مستقیم داشته باشند. 
که  می‌گفتند  سفید  کاخ  مقامات 
بخشی از این تصمیم از ترس آن بود 
نشود،  آغاز  دیپلماتیک  روند  اگر  که 
نظامی  برخورد  به  داشت  احتمال 

منجر شود.‌
=شما گفتید که تیم ایرانی در 
قرمزی«  »خط  اوباما  برای  سوریه 
حمله  اسد  دولت  به  که  گذاشته 
ادعا  این  آمریکا  دولت  اما  نکند، 
اتفاقات  به  توجه  با  کرد.  انکار  را 
احتمالاً  قرمز[  ]خط  این  سوریه، 
امتیاز مهمی برای ایران بوده است. 
واقعا  اتفاق  این  می‌کنید  فکر  آیا 
افتاده و پرزیدنت اوباما خودش هم 

این را می‌داند؟
-فکر می‌کنم دلایل زیادی برای این 
تغییر رویکرد اوباما وجود دارد. دولت 
فکر  گفت که عقب می‌نشیند چون 
می‌خواهد.  این‌طور  کنگره  می‌کنند 
نمی‌کنم که کنگره بخشی  ادعا  من 
که  جایی  تا  اما  نبود.  مسئله  این  از 
می‌فهمم، نمی‌دانم که مقامات ایرانی 
باشند  گفته  و  باشند  آمده  بیرون 
»اگر شما حمله کنید ما همین فردا 
اما  می‌کنیم«،  ترک  را[  ]مذاکرات 
نحوی  به  ایران  موضع  که  مطمئنم 
]با این تصمیم[ ارتباط داشت: آمریکا 
می‌دانست حمله به اسد ممکن است 
باعث شود تندروها در ایران مذاکرات 
را سخت‌تر کنند. من کاملًا یقین دارم 

که کاخ سفید این را می‌دانست.
نوشتید؟  را  کتاب  این  =چرا 
اشاره کردید که از سال‌ها پیش در 
فکرش بودید. آیا فقط گزارش‌های 
چندین‌ ساله‌تان از خاورمیانه را در 
پیامی  یا  داده‌اید  قرار  کتاب  این 
را  آن  بودید  علاقمند  که  هست 

منتقل کنید؟
-فکر می‌کنم مسئله ایران از دور دوم 
دولت بوش و سپس در دولت اوباما، 
مسئله‎ی  یک  بود.  غالب  مسئله‎ی 
سیاست خارجی که دو دولت متفاوت 
مشغول  خود  به  سفید  کاخ  در  را 
روزنامه‌نگاری‌ام  غریزه‎ی  داشت. 
نقطه‎ی  به  چیزی  که  گفت  من  به 
بحرانی‌اش رسیده، یا برخورد نظامی 
بزرگ دیپلماتیک، که  یا قطعنامه‎ی 
این دومی چیزی بود که اتفاق افتاد. 
من در لبنان کار کرده‌ام و می‌دانم که 
ایران چطور نه فقط بر سایر کشورها 
که بر مسائل اقتصادی مانند نفت و 

امور مالی هم تاثیر دارد.
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با  گفتگو  در  سولومون  جی 
کیهان لندن: 

لیت‌  فعا
تندروها

 و 
ه سـپا
از  بعد 

اتمی  توافق   
نشد کمتر 

جی سولومون
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