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معرفی سلاح های انتخابی  دونالد ترامپ
در جنگ سـرد علیه جمهوری اسلامی

هیاهو برای هیچ: تابعیت دوگانه 
جرم نیست

سخنگوی  حسینی،  نقوی  حسین 
کمیسیون امنیت ملی مجلس شورای 
اسلامی در روز ۱۷ دی اعلام کرد داشتن 
تابعیت دوگانه جرم است و کسانی که 
تابعیت کشور دیگری را پذیرفته باشند 
مجرم به  حساب می آیند و تابعیت ایرانی 
آنها لغو می شود.این اظهارات غلط پس از 

سرویس سیاسی کیهان:

زمین سوخته  ی پلاسکو
ما هر چه بنویسیم قطعا برای گوش های ناشنوای حاکمان و مقامات و 
مسوولان جمهوری اسلامی در ایران نیست. آنها بسی بهتر از ما و شما 
می دانند چه امکانات عظیم مالی در اختیار دارند، بر چه منابعی مسلط 
هستند و این همه در چه راه هایی مصرف می شود که صنّار از آنها در جهت 
ارتقای رفاه و امنیت و سطح زندگی مردم نیست. آنها سرکوب را معادل 
حفظ امنیت می دانند و نه ایجاد شرایطی که ایرانیان در خانه و خیابان و 

جاده و محل کار و اماکن عمومی احساس امنیت کنند.
وقتی عکس های شیوه ی خاموش کردن آتش بی امان ساختمان پلاسکو 
می نشیند.  پیشانی  بر  شرم  عرق  می بینید،  خارجی  رسانه های  در  را 
کشوری که حاکمانش ادعای اقتدار در منطقه و جهان دارند و در این توهم 
بسر می برند که گویا سری میان سرها در آورده اند، مهم ترین تجهیزات 
آتش نشانی شان همان لباس هایی است که بر تن مأموران بدون امکانات 
از  را  آنها  اندازه  چه  تا  نیست  معلوم  هم  آن  تازه  که  پوشانده اند  فنی 

شعله های حریق در امان می دارد.
نردبان هّا و جرثقیل و آبپاش ها در ابتدایی ترین مراحل فنی برای خاموش 
کردن آتش به ساختمانی روانه شدند که از یک سو سال ها رنگ تعمیر و 
بازسازی و نوسازی و تجهیزات ایمنی را به خود ندیده بود و از سوی دیگر 
تنها  ممکن بود با هلی کوپترهای مجهز آتش   خاموش کن بتوان حریق را 
فرو نشاند تا با سرایت به دیگر نقاط ساختمان سبب آتش سوزی بعدی و 
فروریختن آن نشود. ساختمانی که پس از انقلاب توسط بنیاد مستضعفان 
مصادره شد و ذره ای از دریافتی های کسبه ای که در آنجا به تولید اشتغال 

داشتند، صرف نوسازی و امنیت آن نشد.
و  سوخته  ساختمان  راهی  که  تهران  شهردار  قالیباف  محمدباقر 
فروریخته ی  پلاسکو شد بیش از هر کسی می داند چقدر برای ساختن 
مسجد و مناره در این شهر خرج می شود و چقدر برای امنیت محل کار و 

رفت و آمد ساکنان این شهر چندمیلیونی هزینه می گردد.
متولیان مقبره ی خمینی می دانند تا کنون چقدر هزینه ی جاه و جلال 
گوری کرده اند که بنیانگذار دوران تخریب و نابودی کشور را در خود جای 

داده است.
صرف  چقدر  می دانند  اسلامی  جمهوری  انتظامی  و  امنیتی  مقامات 
تجهیزات مدرن برای سرکوب مردمی کرده اند که که رهبران نظام فقط 

هنگام گردآوری آرای نمایشی به یاد آنها می افتند. 
امثال قاسم سلیمانی که عکس خود را در قاب های تاریخ تصور می کنند، 
بیش از هر کسی می دانند که چقدر هزینه ی جنگ خانمان سوز و دخالت 
ایران در سوریه و گسترش نفرت مردم منطقه علیه کشور شده و چقدر 

خرج بازسازی تخریب های مشابه در عراق و سوریه می شود.
با اندکی از همه ی این هزینه های بی فایده و زیانبار، می  توان تجهیزات 
و  آموزش  از  و  کرد  تهیه  ایران  شهرهای  آتش نشانی های  برای  مدرن 

تجربه ی کشورهای دیگر بهره گرفت.
اکنون نیز بنیاد مستضعفان و متولیان آن شکم خود را برای زمین  سوخته ی 
پلاسکو در یکی از بهترین مناطق تجاری پایتخت صابون زده اند تا بر خون 
از دست  آتش سوزی 3۰ دی 95  در  را  که جان خود  آتش نشانان جوان 
دادند بنایی به نام رژیمی بسازند که جز نکبت و فلاکت و سوختن برای این

 کشور به بار نیاورده است.

مدت کوتاهی توسط خود حسین نقوی 
حسینی پس گرفته شد و وی اذعان کرد 
»اشتباه« کرده است. با این همه سخنان 
حسین نقوی حسینی نگرانی بسیاری 
از ایرانیانی را برانگیخت که سال هاست 
خارج از کشور زندگی می کنند و دارای 

تابعیت دوگانه هستند.

تفسیر سیاسی هفته را در صفحۀ 2 بخوانید

در این شماره می خوانید:
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وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی
 www.kayhan.london

مـاه عسـل یک سـاله اتمی تهـران و 
واشـنگتن بـا آغـاز کار دولـت ترامـپ 
سـاله  سـه  دوران  و  گرفتـه  پایـان 
مناسـبات کاری ایـران و آمریـکا بـه 

 در صفحات 1۰ و 11 

ناز کیروش را باید بخریم!
****

دو دختر والیبالیست ایرانی در یک تیم 
اروپائی برای اولین بار

****
مسابقات گراند اسلم تنیس استرالیا
مرد آهنی به نفر 117 جهان باخت

****
مدیر توسعه فنی فیفا:

قانون کارت زرد و آفساید احمقانه است 
و باید حذف شود

****
اعدام در استادیوم به تقلید از طالبان 

کار دست جمهوری اسلامی داد
****

متروی تهران خودکشی را برای 
تهرانی ها آسان کرده است

 در صفحه16 

=دونالد ترامپ با وجود انتقادات تند گذشته از توافق اتمی با جمهوری اسلامی، ضرورتی برای بی حرمتی 
به مفاد معامله ای که رییس دولت پیش از او با یک دولت خارجی به عمل آورده  نمی بیند.

سپاس ازخوانندگان و کاربران
ما از شما که هر ماه مبلغی هر چند اندک
برای کمک به ادامه ی انتشار رسانه ی  خودتان

 می پردازید از صمیم قلب سپاسگزاریم.
تنها پشتیبانان کیهان لندن 

شما خوانندگان و کاربران هستید.
روزنامه نگاران و کارکنان کیهان لندن

دلیـل شـروع »جنگ سـرد« پیرامون 
نحـوه ی اجـرای »برجـام« و همچنین 
رفتارهای منطقه ای جمهوری اسلامی، 
عـلاوه بـر مـوارد نقـض حقوق بشـر و 
حمایـت از »گروه هـای تروریسـتی«، 

می توانـد جـای خـود را بـه مرحله ای 
نتایجـی  بـا  متشـنج  و  خصومت بـار 

بدهد.  نامعلـوم 
بده  عنوان سند  به  که  اتمی  توافق 
بستان و یا معامله سیاسی بین دولت 

بزرگ  قدرت  شش  و  ایران  اسلامی 
جهان، از جمله آمریکا، صورت گرفته 
فاقد وزن حقوقی در ابعاد یک قرارداد 

رسمی است.

بانک جهانی:

هزینه هایی که در ایران درآمدها را می خورند 
و تبدیل به اشتغال نمی شوند

صفحه 3
=بیمه کشتی ها و محموله های 
به  اوباما  پاس  آخرین  نفتی: 

دولت روحانی
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نذر  ممنوع الخروج،  =ایرباسِ 
امام هشتم شد؟

صفحه 5
=تک مضراب  !-  آوازه

صفحه 6
تاریخی  پلاسکو؛  =ساختمان 

که ناخوانده سوخت
صفحه 7

=مرگ های مشکوک از واقعیت 
تا توهم: دیروز طالقانی و احمد 
خمینی، امروز هاشمی رفسنجانی
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= »زن روز« و »مرد روز«

صفحه 12
=دو قرن فراز و نشیب مطبوعات 
احرار احمد   -)3( ایران  در 
مسأله  سیاسی  حل  =راه 

مذهب - داریوش همایون
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= سرگرمی -جدول - سودوکو
صفحه 14

=حاجی بابا اصفهانی در انگلستان
صفحه 15

اصلاح طلبان  شدن  =یتیم 
خارج از کشور

را  زنجانی  همدست  =اینترپل 
دستگیر کرد



تحریم خارجی نفت ایران به تصویب 
کنگره رسید و پس از امضای کلینتون 

قانونی شد.  
 2006 سال  سپتامبر  ماه   30 روز 
لیبی از مفاد ایلسا حذف و قانون یاد 
شده »ایسا« خوانده شد، که محدود به 

اعمال تحریم ها علیه ایران بود.
زدن  دور  با  که  برجام  اتمی  توافق 
کنگره آمریکا در ماه ژانویه سال 2016 
تحریم ها  لغو  با  اجرا گذاشته شد،  به 
به  را  ایسا  قانون   عملا  ایران،  علیه 

حاشیه راند. 
یک سال بعد، در ژانویه سال 201۷، 
کنگره با وجود مخالفت اوباما، در یک 
بار  زیر  از  را  ایسا  تاریخی،  نظر  اتفاق 
برجام بیرون کشید و به آن جان تازه داد. 
پیشنهاد تمدید 10 ساله تحریم های 
»ایسا« که یک سال طولانی تر از عمر 
لغو تحریم های ناشی از اجرای »برجام« 
نمایندگان  مجلس  در  بود،  خواهد 
و   1 برابر  در  اکثریت 419  با  آمریکا 
در مجلس سنا با اکثریت 99 در برابر 
1 رأی )متعلق به بابی سندرز سناتور 
رقیب  و  دمکرات  حزب  چپ گرای 
به  که  کلینتون  هیلاری  انتخاباتی 
و مصدق علاقمند  اسلامی  جمهوری 

است( به تصویب رسید.
اوباما که به دلیل اکثریت قاطع )بالاتر 
به رد مصوبه  قادر   ) از شصت درصد 
از  نبود،  وتو  حق  به  توسل  با  کنگره 

امضاء و ابلاغ آن خودداری کرد.

بنا بر مفاد قانون اساسی آمریکا، فصل 
یک، فراز هفتم، در مورد نحوه تصویب 
قوانین و ابلاغ و اجرای آن، به رییس 
جمهوری 10 روز فرصت داده می شود 
که مصوبات کنگره را امضاء و به آن 
شکل قانونی و اجرایی بخشیده و یا با 
بازگرداندن آن به کنگره خواستار اصلاح 

مصوبه بشود.
 در صورت خودداری رییس جمهوری 
امضاء و تعطیل بودن کنگره و در  از 
نتیجه قادر نبودن به عودت مصوبه به 
کنگره در فاصله ده روز، مصوبه عملا 
باطل خواهد شد. این روشِ لغوِ مصوبات 
را  جمهوری  رییس  سوی  از  کنگره 

»وتوی جیبی« نام داده اند.
ابلاغ مصوبه تمدید ده ساله  هنگام 
ایسا به اوباما، کنگره آمریکا در تعطیلات 
سال نو بسر می برد، و اوباما قادر بود به 
بهانه تعطیلی کنگره و بعد از انقضاء ده 
روز و عدم امکان  عودت دادن مصوبه، 

موجب لغو آن شود.
از  شماری  اوباما،  قصد  از  اطلاع  با 
نمایندگان کنگره، خود را از تعطیلات 
فصلی محروم ساخته و در کنگره باقی 
ماندند و با دایر نگاه داشتن مجلس مانع 
از به نتیجه رسیدن  »وتوی جیبی« 
ایسا شدند، که به نوبه خود نشانه عزم 
راسخ کنگره برای ادامه و تشدید جنگ 
سرد با حکومت اسلامی ایران در دولت 

ترامپ است.
ایسا علیه برجام

رییس  که  است  معامله ای  برجام 
امضاء  آن  بر  آمریکا  وقت  جمهوری 
به  که  است  قانونی  ایسا  و  گذاشته 
تصویب قانون گذاران آمریکا رسیده و 
حتی با وجود خودداری اوباما، مطابق 
اعتبار  دارای  آمریکا،  اساسی  قانون 

مساوی با هر قانون دیگری است.
به این دلیل ساده، و با وجود تلاش 
دادن  نشان  برای  اسلامی  جمهوری 
مغایرت آن با توافق اتمی، تمدید ایسا 
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و  تهران  اتمی  یک ساله  عسل  ماه 
ترامپ  دولت  کار  آغاز  با  واشنگتن 
پایان گرفته و دوران سه ساله مناسبات 
شروع  دلیل  به  آمریکا  و  ایران  کاری 
»جنگ سرد« پیرامون نحوه ی اجرای 
رهای  فتا ر همچنین  و  م«  »برجا
علاوه  اسلامی،  جمهوری  منطقه ای 
و حمایت  بشر  نقض حقوق  موارد  بر 
می تواند  تروریستی«،  »گروه های  از 
جای خود را به مرحله ای خصومت بار 

و متشنج با نتایجی نامعلوم بدهد. 
بده  عنوان سند  به  که  اتمی  توافق 
بستان و یا معامله سیاسی بین دولت 
بزرگ  قدرت  شش  و  ایران  اسلامی 
جهان، از جمله آمریکا، صورت گرفته 
فاقد وزن حقوقی در ابعاد یک قرارداد 

رسمی است.
آماده  از  پس  چنانچه  برجام،  سند 
آمریکا  قانون گذاران  رای  به  شدن 
تائید  مورد  نه تنها  می شد،  گذاشته 
کنگره قرار نمی گرفت، بلکه به دلیل 
وجاهت  رفتن  دست  از  و  منفی  رای 
قانونی، دولت حتی در حد یک توافق 
نیز قادر به امضاء و اجرای آن  کاری 

نمی شد.  
 دولت آمریکا از سوی قانون گذاران 
مکلف شد ه بود پس از آماده شدن سند 
و پیش از امضاء، مفاد آن را برای یک 
بررسی شصت روزه در اختیار کنگره 
قرار دهد. تنها با استفاده از ترفندهای 
سناتورهای  استفاده  سوء  و  پارلمانی 
حزب دمکرات از مقررات مجلس سنا 
برای حق سخن گفتن، و اتلاف وقت 
60 روزه، دولت اوباما قادر به پیشگیری 
از به رای گذاشتن برجام در کنگره و 
ناگزیر استفاده از آن تنها به عنوان یک 

»توافق دولتی« گردید.
پایان  و  جاری  سال  ژانویه  ماه  در 
کنگره  برجام،  اجرای  سال  نخستین 
حرکت های  ادامه  داشتن  نظر  در  با 
ایران  اسلامی  حکومت  خصومت آمیز 
در قبال آمریکا و در منطقه، همچنین 
بشری  حقوق  ضد  اقدامات  تشدید 
حکومت تهران، به صورت متحد الشکل 
به تمدید ده ساله تحریم هایی رای داد 
که در زمان خود نقطه عطف تاریخی در 
اعمال فشارهای بین المللی علیه نظام 

حاکم بر ایران بود. 
دونالد ترامپ که روز جمعه 20 ژانویه 
201۷ به عنوان چهل و پنجمین رییس 
جمهوری آمریکا سوگند یاد کرد، در 
انتخاباتی خود همواره  مبارزات  طول 
منتقد آتشین توافق اتمی دولت اوباما 

با تهران بود.
 همکاران ارشد ترامپ  نیز در کاخ 
سفید و دولت تازه، از جمله مایکل فلین 
مشاور امنیت ملی، جیمز متیس نامزد 
تصدی وزارت دفاع و رکس تیلرسون 
نامزد تصدی وزارت خارجه، نه تنها در 
گذشته برجام را مکرر مورد انتقاد قرار 
گوناگون  های  فرصت  در  که  داده اند 
عملکردهای  از  انتقاد  و  مخالفت  به 

حکومت اسلامی ایران برخاسته اند.
پیش درآمد  این  داشتن  نظر  در  با 
ذهنی نزد رییس و اعضای ارشد دولت 
اشتیاق کنگره  آمریکا، همچنین  تازه 
برای مقابله با رفتارهای غیر متعارف 
مناسبات  بازگشت  اسلامی،  حکومت 
انتقادی ایران و آمریکا به وضعیت سال 
1995 و قرار گرفتن در وضعیت جنگ 
می رسد؛  نظر  به  اجتناب ناپذیر  سرد 
متحدین  می رود  انتظار  که  شرایطی 
منطقه ای واشنگتن، از جمله عربستان 

و اسرائیل نیز از آن استقبال کنند.
آغاز جنگ سرد

در ماه مه سال 1995 و زمان رییس 
جمهوری بیل کلینتون، به منظور مقابله 
با رفتارهای دو حکومت غیر متعارف و 
ضد غرب ایران و لیبی، قانون محدود 
به منظور  ایلسا(   ( ساختن دو کشور 
به  آنها  علیه  محدودیت هایی  اعمال 

تصویب کنگره رسید.
در ماه سپتامبر همان سال به پیشنهاد 
الفونسو داماتو، سناتور جمهوری خواه 
و  ایلسا  تشدید  منظور  به  نیویورک، 
از  اسلامی  حکومت  ساختن  محروم 
پیشگیری  و  بیشتر  نفتی  درآمدهای 
تحریکات  در  آنها  کردن  هزینه  از 
منطقه ای و اقدامات تروریستی، طرح 

معرفی سلاح های انتخابی  دونالد ترامپ
در جنگ سرد علیه جمهوری اسلامی

هیاهو برای هیچ: تابعیت دوگانه جرم نیست

=دونالد ترامپ با وجود انتقادات تند گذشته از توافق اتمی با جمهوری اسلامی، ضرورتی 
برای بی حرمتی به مفاد معامله ای که رییس دولت پیش از او با یک دولت خارجی به 

عمل آورده  نمی بیند.

سخنگوی  حسینی،  نقوی  حسین 
کمیسیون امنیت ملی مجلس شورای 
کرد  اعلام  دی   1۷ روز  در  اسلامی 
و  است  دوگانه جرم  تابعیت  داشتن 
را  دیگری  کشور  تابعیت  که  کسانی 
پذیرفته باشند مجرم به  حساب می آیند 

و تابعیت ایرانی آنها لغو می شود.
مدت  از  پس  غلط  اظهارات  این 
نقوی  حسین  خود  توسط  کوتاهی 
حسینی پس گرفته شد و وی اذعان 
کرد »اشتباه« کرده است. با این همه 
سخنان حسین نقوی حسینی نگرانی 
که  برانگیخت  را  ایرانیانی  از  بسیاری 
زندگی  کشور  از  خارج  سال هاست 
می کنند و دارای تابعیت دوگانه هستند. 
این  به  بودن  »مجرم«  از  بیش  آنچه 
ممنوعیت  مساله  زد  دامن  نگرانی ها 
مالکیت اموال غیر منقول برای ایرانیانی 

است که تابعیت دوگانه دارند.
اظهارات غلط و غیر مسئولانه حسین 
نقوی حسینی در حدی بود که علیرضا 
از  سلیمی، رئیس فراکسیون حمایت 
ایرانیان خارج از کشور مجلس شورای 
اسلامی، خود را موظف دید بلافاصله 
سلیمی  علیرضا  دهد.  نشان  واکنش 
ملت،  خانه  خبرگزاری  با  گفتگو  در 
شورای  مجلس  رسمی  خبرگزاری 

اسلامی، ضمن یادآوری اینکه قوانین 
جاری تابعیت دوگانه را جرم نمی دانند 
و بر حق هر ایرانی بر داشتن تابعیت 
ایران تاکید دارند، افزود: »هیچ تغییر 
قانونی در روند حمایتی از هموطنان 
خارج از کشور صورت نپذیرفته و طرح 
قانون  در خصوص  جدیدی  لایحه  یا 
در  ایران  اسلامی  جمهوری  تابعیت 
دستور کار مجلس و دولت قرار ندارد«.
قانونی  غیر  تابعیت  سلب 

است
بنا بر اصل 41 قانون اساسی جمهوری 
حق  ایران  کشور  تابعیت  اسلامی 
دولت  و  است  ایرانی  فرد  هر  مسلم 
نمی تواند از هیچ ایرانی سلب تابعیت 
کند، مگر به  درخواست خود او. البته 
دارد  حق  نیز  مورد  این  در  دولت 
تابعیت  ترک  برای  را  فرد  درخواست 
نپذیرد. کسانی که با اخذ تابعیت کشور 
دیگری بخواهند تابعیت ایران را ترک 
کنند باید پس از انجام خدمت سربازی 
یا گرفتن معافیت )که البته این شرط 
اموال  انتقال  و  زنان نمی شود(  شامل 
برای  را  خود  تقاضای  منقول،  غیر 
بررسی به دولت ارائه دهند. تقاضایی 
که در روندی بسیار طولانی و پیچیده 
مورد بررسی قرار می گیرد و به ندرت 
دولت های قبل و بعد از انقلاب به آن 

پاسخ مثبت داده اند.
و  انقلاب  از  قبل  چه  ایران،  دولت 
چه بعد از آن، تابعیت دوم شهروندان 
ایرانی را به رسمیت نمی شناسد. به زبان 
دیگر شهروندان ایرانی که دارای تابعیت 
دومی هستند باید با پاسپورت ایرانی به 
کشور سفر کنند و در مدت زمانی که در 
داخل مرز های ایران هستند، تنها و تنها 
شهروند این کشور به حساب می آیند و 
قوانین کشور درباره آنها جاریست. در 
که  ایرانیانی  کلیه  نیز  اخیر  سال های 
هنگام  و  بودند  دوگانه  تابعیت  دارای 
اتهامات  با  اسلامی  به جمهوری  سفر 

ناقض برجام به شمار نمی رود و از نظر 
قانونی در مکان خاص خود قرار دارد. 
دونالد ترامپ نیز، با وجود انتقادات 
تند گذشته از توافق اتمی با جمهوری 
اسلامی، ضرورتی برای بی حرمتی به 
مفاد معامله ای که رییس دولت پیش 
از او با یک دولت خارجی به عمل آورده  

نمی بیند.
در این چارچوب فکری، قابل تصور 
است که دولت ترامپ نظارت بر اجرای 
دقیق تعهدات ایران در رابطه با برجام را 
تشدید، و همزمان، ارائه امتیازات تعریف 
نشده در برجام را به جمهوری اسلامی 

محدود ساخته یا قطع کند.
صدور مجوز فروش یک فروند ایرباس 
آ-321 به ایران از جمله امتیازهایی بود 
که وزارت خزانه داری آمریکا در آخرین 
اختیار  در  اوباما  دولت  عمر  روزهای 

دولت روحانی قرار داد.
روشن نیست که وزارت خزانه داری 
دولت ترامپ نسبت به صدور مجوزهای 
فروند  یک صد  تا  فروش  برای  مشابه 
ایرباس دیگر که قرار است در صورت 
تامین منابع مالی طی سال های آینده 
به ایران تحویل شود، شتاب مشابه به 

خرج دهد.
»اوفک« که که سازمان تابع وزارت 
آمریکاست وظیفه کنترل  خزانه داری 
و  دارد  عهده  بر  را  خارجی  منابع 
مسئولیت اصلی آن اعمال محدودیت و 
تحریم علیه افراد و کشور های خارجی، 

یا لغو آنها، هم سو با هدف های سیاست 
خارجی واشنگتن است.

در هر حال، تمام نشانه ها حاکی است 
که سیاست خارجی دولت ترامپ در 
رابطه با جمهوری اسلامی متفاوت با 

سیاست خارجی اوباما خواهد بود. 
که  رسانه ای  تهدیدهای  وجود  با 
منحصرا دارای مصرف داخلی است و 
نمی توان خارج از ایران، بخصوص نزد 
دولت تازه در واشنگتن، برای آن گوش 
نه  اسلامی  جمهوری  یافت،  شنوایی 
مایل و نه قادر به سوزاندن برجام است.

درک  اسلامی  جمهوری  رهبران 
می کنند که خروج از برجام بدون پی 
گرفتن اقدامات تلافی جویانه، تصمیمی 
بی حاصل و ابلهانه است. مبادرت به 
اقدامات تلافی جویانه بعد از خروج، به 
طور مثال تولید اورانیوم با غلظت بالاتر 
منع  پیمان  ترک  یا  و  از 3.5 درصد، 
گسترش سلاح های اتمی )ان پی تی(، 
مرحله ای از عملیات خصمانه خارجی را 
نیز تحریک خواهد کرد که تحمل آنها 
برای جمهوری اسلامی متصور نیست.

بدون نیاز به شلیک حتی یک گلوله، 
کامپیوتری  ویروس های  از  استفاده 
برای  نت«  »استاکس  از  پیشرفته تر 
مخرب تر  شیوه ای  به  سایبری،  حمله 
از آنچه در سال 2012 علیه تاسیسات 
اتمی جمهوری اسلامی به کار گرفته 
شد، به کار گرفتن قدرت نرم، به خدمت 
تبلیغات  و  رسانه ای  ابزارهای  گرفتن 
علیه حکومت تهران، موازی با اعمال 
فشارهای مالی و اقتصادی، می تواند در 
طول جنگ سرد مورد توجه قرار گرفته 
حکومت  مانده  باقی  ظرفیت های  و 

تهران را به شدت کاهش دهد. 
مفهوم آغاز این مرحله از تلافی جویی 
قرار  ترامپ،  دولت  در  سرد  جنگ  و 
گرفتن امنیت حکومت مذهبی ایران 
بر روی لبه ی تیغ و استقبال رهبران 

آن از خطر واژگونی است.
رضا تقی زاده

محاکمه  بازداشت،  بی پایه  و  واهی 
توانستند  نمی  نیز  شدند  زندانی  و 
تابعیت  مزایای  از  رسمی   صورت  به 
بسیاری  در  کنند.  استفاده  خود  دوم 
اعطای  هنگام  اروپایی،  کشور های  از 
تابعیت به شهروندان ایرانی تذکر داده 
می شود که در صورت سفر به کشور 
خود مورد حمایت قانونی کشور تابعیت 

جدید قرار نخواهند گرفت.
که  قانونی  تملک،  عدم 

هرگز اجرا نشد
رابطه  در  مدنی  قانون   9۸9 ماده 
دو  برای  منقول  غیر  اموال  تملک  با 
تابعیتی ها است. بر مبنای این بند »هر 
رعایت مقررات  بدون  ایرانی که  تبعه 
شمسی   12۸0 تاریخ  از  بعد  قانونی 
باشد،  کرده  تحصیل  خارجی  تابعیت 
بوده  یکن  لم  کان  او  تبعیت خارجی 
ولی  می شود،  شناخته  ایرانی  تبعه  و 
در عین حال کلیه اموال غیر منقوله 
به  محل  مدعی العموم  نظارت  با  او 
از وضع مخارج   فروش رسیده و پس 
خواهد  داده  او  به  آن  قیمت  فروش، 
و  وزارت  به  اشتغال  از  فرد  این  شد. 
معاونت وزارت و عضویت در مجالس 
مقننه و انجمن های ایالتی و ولایتی و 

بلدی و هرگونه مشاغل دولتی محروم 
خواهد بود«.

نشده  اجرا  هرگز  قانون  این  البته 
است. علیرضا سلیمی، رئیس فراکسیون 
کشور  از  خارج  ایرانیان  از  حمایت 
مجلس شورای اسلامی ، در اشاره به 
این قانون نیز به ایرانیانی که تابعیت 
که  می دهد  اطمینان  دارند  دوگانه 

در آینده نیز به اجرا در نخواهد آمد. 
علیرضا سلیمی در گفتگو با خبرگزاری 
می گوید:  رابطه  این  در  ملت  خانه 
پیش بینی  تملیکی  »محدودیت های 
طول  در  هرگز   9۸9 ماده  در  شده 
نگردیده  اجرائی  اخیر  سال  هشتاد 
همین  در  سلیمی  علیرضا  است«. 
مامورین  به  »دولت  می افزاید:  گفتگو 
پلیس مرزی دستور داده است هنگام 
ورود شهروندان دو تابعیتی از رفتاری 
که مبنای قانونی ندارند و یا از اعمال 
سلیقه های شخصی خوددرای کنند«. 

به عبارت دیگر برای نبود مهر خروج از 
یا  و  ایرانی  پاسپورت  در  مبدأ  کشور 
در  دیگر  ویزا های کشورهای  نداشتن 

همین پاسپورت سخت گیری نکنند.
دوتابعیتی یا جاسوس؟

د  مور ر  د حساسیت  پیشینه ی 
دارند  دوگانه  تابعیت  که  شهروندانی 
به اوایل تابستان امسال باز می گردد. 
خامنه ای  علی  جاری  سال  خرداد   6
خبرگان  مجلس  اعضای  با  دیدار  در 
دشمن  »برنامه های  بر  تاکید  ضمن 
برای نفوذ در جمهوری اسلامی« افزود: 
»این مرحله از جنگ نرم، زمینه سازی 
برای تهی شدن نظام از عناصر درونی 
قدرت است«. در پی این سخنان علی 
خامنه ای که در ماه های بعد نیز چندین 
بار تکرار شد، حملات برخی جناح های 
نزدیک به بیت رهبری به دولت حسن 
روحانی شدت گرفت و مساله حضور دو 
تابعیتی ها در دولت و در راس برخی از 

نهاد ها مطرح شد.
برخی از شخصیت های جناح اصولگرا 
در مورد »جاسوس« بودن دو تابعیتی ها 
وزیر  علوی،  محمود  دادند.  هشدار 
اطلاعات دولت حسن روحانی، در اشاره 
اتهامات گفت: »طوری مساله  این  به 

مطرح می شود که انگار دوتابعیتی یعنی 
وطن فروش«. محمود علوی در همین 
رابطه هشدار داد: »به  دلیل بازی های 
سیاسی نمی توان به کسی که از نظر 
کارشناسان کار جاسوسی نکرده، تنها 
به دلیل داشتن تابعیت دوگانه تهمت 
جاسوسی زد«. شکی نیست که نوک 
حمله به دوتابعیتی ها بیش از آنکه به 

دولت  باشد،  برون مرز  ایرانیان  سمت 
حسن روحانی و همکاران او را نشانه 
رفته است. بنا بر اطلاعاتی که در فضای 
از وزرای  مجازی منتشر شده، برخی 
مشاوران  امید«،  و  »تدبیر  کابینه ی 
رئیس جمهور و مدیران ارشد نهاد های 
هستند  دوگانه  تابعیت  دارای  دولتی 
ریاست  انتخابات  شدن  نزدیک  با  و 
دولت  مخالف  جناح های  جمهوری، 
قصد دارند از این حربه نیز در کارزار 

انتخاباتی استفاده کنند.
احمد رأفت
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بیمه کشتی ها و محموله های نفتی: آخرین پاس 
اوباما به دولت روحانی

رئیس  اوباما  باراک  یادگار  آخرین 
جمهوری آمریکا در واپسین روزهای 
برای  سفید  کاخ  در  خود  حضور 
بیمه  گشایش  اسلامی  جمهوری 
کشتیرانی بود که به توسعه ی صادرات 
نفت  حوزه ی  در  خصوص  به  ایران 

کمک خواهد کرد.
است  امیدوار  اسلامی  جمهوری 
صادرات  افزایش  به  جدید  شرایط 

نفتی و غیرنفتی رژیم کمک کند
طبق آخرین گزارش ها، شرکت های 
بین المللی بیمه گذار راهی پیدا کردند 
تا از ماه آینده میلادی تقریباً به طور 
صادراتی  نفتی  محموله های  کامل 
غیرنفتی  کالاهای  از  بخشی  و  ایران 

جمهوری اسلامی را بیمه کنند.
شرایط  این  داده  گزارش  رویترز 
پس از انعقاد یک قرارداد برای تامین 
مشارکت  بدون  بیمه ای  پوشش 
بیمه گران مستقر در آمریکا مهیا شد.

بیمه  شرکت های  بزرگترین 
هستند،  آمریکا  چتر  زیر  بین المللی 
این  برای  موجود  محدودیت های  اما 
کالاهای  بود  شده  باعث  شرکت ها 
قرارداد  با  اما  نکنند،  بیمه  را  ایرانی 
محموله های  با  کشتی ها  جدید، 
مشارکت  بدون  ایران  صادراتی 

شرکت های آمریکایی بیمه می  شوند.
به اعتقاد صاحب نظران این شرایط 
صادراتی  محموله های  اینکه  یعنی 
هرچند  یافت.  خواهد  افزایش  ایران 
مانده  باقی  بانکی  که محدودیت های 
بیشتر  افزایش  از  مانع  می تواند 
و  دبیر  باروت  شود.اندرو  صادرات 
بین المللی  گروه  اجرایی  مسئول 
کلوب های حمایت و جبران خسارت 
در لندن گفت: »در برنامه بیمه اتکایی 
آمریکایی  شرکت  هیچ   2017 سال 

وجود نخواهد داشت«.

او و یک مقام دیگر گفتند این شرایط 
جدید از 20 فوریه اجرایی خواهد شد. 
اساساً  اقدام  »این  داد:  ادامه  باروت 
کمبود احتمالی در پوشش های بیمه 
اتکایی برای ادعای خسارات مرتبط با 

ایران را تامین خواهد کرد«.
یکی  بیمه  تحریم های  رفع  شاید 
جمهوری  دستاوردهای  بزرگترین  از 
اسلامی پس از برجام باشد آن هم در 
پایان دو دوره ریاست جمهوری باراک 
دونالد  سکونت  آستانه ی  در  و  اوباما 

ترامپ در کاخ سفید.

اعلام حمایت مجدد معاون سیاسی دبیر کل 
سازمان ملل از توافق برجام

= معاون سیاسی دبیر کل 
سازمان ملل متحد: گزارش 
اینکه  بر  مبنی  یا شواهدی 
یا  هسته ای  مفاد  یران  ا
شورای  قطعنامه  موشکی 
باشد  کرده  نقض  را  امنیت 

وجود ندارد
سه ماهه  در  موگرینی:   =
نخست سال گذشته میلادی، 
تحریم های  رفع  به  توجه  با 
بین المللی علیه ایران تجارت 
رشد  ایران  و  اروپا  اتحادیه 

۶3 درصدی را تجربه کرد
جفری فلتمن معاون سیاسی دبیر 
حمایت  متحد  ملل  سازمان  کل 
مجدد خود را از مفاد قطعنامه برجام 

اعلام کرد.
بر  مبنی  گزارشی  کرد:  تاکید  وی 
اینکه ایران مفاد هسته ای یا موشکی 
قطعنامه شورای امنیت را نقض کرده 

باشد وجود ندارد.
به گزارش رویترز، وی که در نشستی 
در شورای امنیت با هدف رونمایی از 
درباره  ملل  سازمان  گزارش  دومین 
قطعنامه  مفاد  به  ایران  پایبندی 
تایید برجام سخن می گفت، از توافق 
هسته ای با ایران به عنوان یک »نمونه 
می دهد  نشان  که  برد  نام  خوب« 
و  چندجانبه  »دیپلماسی  چگونه 
مسایل  می  تواند  سیاسی  اراده  
بسیار پیچیده را حل  و فصل   کند«.

برجام  »اجرای  فلتمن،  گفته  به 
برنامه  ماندن  صلح آمیز  ادامه  سبب 

هسته ای ایران خواهد شد.«

قطعنامه 22۳1 ایران را از آزمایش 
قابلیت  با  طراحی شده  »موشک های 
هسته ای«  کلاهک های  حمل 
که  حالیست  در  این  می کند.  منع 
تاکید می کند که  اسلامی  جمهوری 
»هیچ یک از موشک های این کشور 
کلاهک  های  حمل  قابلیت  برای 
و  است  نشده  طراحی  هسته ای 
جمهوری  موشکی  برنامه  بنابراین 
اسلامی هیچ مغایرتی با موارد تعریف 
شورای   22۳1 قطعنامۀ  در  شده 
و  ندارد  آن  پیوست های  و  امنیت 
لذا ادعای نقض این قطعنامه مردود 

است.«
دوم  گزارش  در  رویترز،  نوشته  به 
ارایه  پنج شنبه  روز  که  ملل  سازمان 
برای  سلاح  تامین  از  است،  شده 
گروه حزب الله لبنان توسط جمهوری 
این  در  و  شده  نگرانی  ابراز  اسلامی 
اسلامی  جمهوری  که  آمده  گزارش 
را  امنیت  شورای  قطعنامه  احتمالاً 

نقض کرده است.

رییس  موگرینی  فدریکا  همچنین 
نیز  اروپا  اتحادیه  خارجی  سیاست 
به عنوان  ایران  با  هسته ای  توافق  از 
یک توافق مهم یاد کرد و افزود همه 
طرف  های این توافق به تعهدات خود 

عمل کرده اند.
موگرینی،  گفته  به  همچنین 
گذشته  سال  نخست  سه ماهه  در 
میلادی و با توجه به رفع تحریم های 
بین المللی علیه ایران تجارت اتحادیه 
را  درصدی   6۳ رشد  ایران  و  اروپا 

تجربه کرد.
توافق  از  حمایت  اعلام  ضمن  وی 
»برجام  که  کرد  تصریح  برجام 
توافقی یک جانبه نیست و یک  طرف 
بر سرآن مذاکره  به تنهایی  نمی  تواند 

مجدد داشته باشد.«
ترامپ  دونالد  این در حالیست که 
رییس جمهوری منتخب امریکا بارها 
توافق برجام  از  را  عدم رضایت خود 
کشیده  نقد  به  را  آن  و  کرده  اعلام 

است.

=ایران اعلام کرده با حضور 
مذاکرات  در  آمریکایی ها 

صلح سوریه مخالف است
=روسیه تمایل زیادی دارد 
این  در  ترامپ  نمایندگان 

مذاکرات حاضر شوند
به  فلسطینی ها  مید  =ا
را  آمریکا  تا  است  روسیه 
راضی کنند سفارتشان را از 
منتقل  اورشلیم  به  تل آویو 

نکنند
و  اسد  بشار  دولت  میان  تنش 
برگزاری  آستانه ی  در  او  مخالفان 
کم  قراقزستان  در  صلح  مذاکرات 
بر سر  و روسیه  ایران  اختلاف  نبود، 
این  در  آمریکا  نماینده ی  حضور 

نشست هم به آن اضافه شد.
کمتر از یک هفته پیش روزنامه ی 
مدعی  پست«  »واشنگتن  آمریکایی 
اوباما  با دور زدن دولت  شد، روسیه 
برای  ترامپ  دونالد  انتقالی  تیم  از 
سوریه  صلح  گفتگو های  در  شرکت 
که  قراقستان  پایتخت  »آستانه«  در 
شود  برگزار  ژانویه  اواخر  است  قرار 

دعوت کرده است.
سرگئی  روزنامه  این  نوشته  ی  به 
کیسلیاک سفیر روسیه در واشنگتن 
فلین  مایکل  با  تلفنی  تماس  طی 
وی  از  ترامپ  ملی  امنیت  مشاور 
برای شرکت در این گفتگو ها دعوت 
کرده است. اگرچه مقامات رسمی دو 
کشور واکنشی به این موضوع نشان 
کرد  اعلام  روسیه  حتی  و  ندادند 
دعوت نامه ای برای حضور نمایندگان 
آمریکا ارسال نشده، اما قابل حدس 
نزدیک تر شدن  برای  بود که روسیه 
به آمریکا پس از آغاز به کار ترامپ، 

از هیج تلاشی دریغ نمی کند.
خارجه  وزیر  لاوروف  سرگئی 
اعلام  تلویحاً  سه شنبه  روز  روسیه 
هیات  حضور  راستای  در  که  کرد 

اسد، مخالفان، ایران و روسیه و دیگران: کمیته ی 
اختلافات در پایتخت  قزاقستان

مذاکراتی  قزاقستان،  در  آمریکایی 
»گمان  کرد:  تاکید  و  گرفته  صورت 
می کنم دعوت از دولت ترامپ برای 
سوریه  صلح  گفتگوهای  در  شرکت 

اقدام درستی باشد«.
تهران  تند  با واکنش  اظهارات  این 
روبرو شد و محمدجواد ظریف وزیر 
صراحتاً  اسلامی  جمهوری  خارجه 
را  آمریکایی ها  ایران  کرد،  اعلام 
آنان  حضور  مخالف  و  نکرده  دعوت 

در مذاکرات صلح سوریه است.
بود.  سکه  روی  یک  فقط  این  اما 
کنگره ی  نماینده   100 آنکه  از  پس 
سفارت  خواستند  ترامپ  از  آمریکا 
آمریکا در اسرائیل را از شهر تل آویو 
تشکیلات  کنند،  منتقل  اورشلیم  به 
دامن  به  فلسطین دست  خودگردان 
رابطه ی  از  پوتین  تا  شد  روسیه 
کند  استفاده  ترامپ  با  نزدیک اش 
آمریکا  منتخب  رئیس جمهوری  که 

راضی شود قید این تصمیم را بزند.
تشکیلات  رئیس  عباس  محمود 
دو  یکی  در  فلسطین  خودگردان 
دیدار  در  حتی  و  گذشته  هفته ی 
جهان  کاتولیک های  رهبر  پاپ،  با 
تصمیم  این  کرد  اعلام  واتیکان  در 
و  فلسطین  صلح  مذاکرات  ضرر  به 
دو  تشکیل  طرح  و  است  اسرائیل 

دولت مستقل را به خطر می ا ندازد.
بودند  امیدوار  بسیار  فلسطینی ها 
صلح  مذاکرات  حاشیه ی  در  که 
گفتگوهای  برای  فرصتی  سوریه، 
روسیه و آمریکا فراهم شود تا شاید 
اورشلیم  به  آمریکا  سفارت  انتقال 

منتفی گردد.
در  امروز  تا  خود  که  ایران  رژیم 
صف نخست مخالفان انتقال سفارت 
بر  حالا  بوده،  اورشلیم  به  آمریکا 
نشستن  اینکه  مانده،  دوراهی  سر 
با  را  سوریه  بر سر  مذاکره  میز  پای 
ترامپ تحمل کند  نمایندگان دولت 
و به فلسطینی ها شانس این را بدهد 
از تصمیم خود  که روسیه آمریکا را 

لای  چوب  اینکه  یا  کند  منصرف 
و  بگذارد  قزاقستان  مذاکرات  چرخ 

ساز ناکوک بزند.
خارجه  وزیر  لاوروف  که  حالی  در 
مذاکرات  در  آمریکا  حضور  روسیه 
صلح سوریه را مثبت می داند، ظریف 
وزیر خارجه رژیم می گوید با حضور 

آمریکا مخالف است
در این بین اما از یک مسئله نباید 
زیاد  احتمال  به  گذشت.  سادگی  به 
ایران، این احتمال را که زور روس ها 
بچربد و پای آمریکا به مذاکرات صلح 
کرده  پیش بینی  شود  باز  قزاقستان 
چهار  طرح  اساس  همین  بر  است. 
ماده ای جدید درباره آینده سوریه در 
متفاوت  که  داد،  ارائه  اخیر  روزهای 
با  توافقی است که یک ماه پیش  از 
مسکو  نشست  در  ترکیه  و  روسیه 

انجام شده بود.
بین  گرفته  صورت  توافق  مبنای 
تهران، مسکو، آنکارا مفاد قطعنامه ی 
22۵۴ شورای امنیت بود که دی ماه 
ایران،  شد.  تصویب  گذشته  سال 
از  کردند  قبول  ترکیه  و  روسیه 
و  یکپارچگی  استقلال،  حاکمیت، 
تمامیت ارضی جمهوری عربی سوریه 
به عنوان یک دولت چندنژادی، چند 
دمکراتیک  و  غیرفرقه ای  مذهبی، 

حمایت کنند.
طبق قطعنامه ی 22۵۴ می بایست 
انتخابات  برگزاری  و  قدرت  انتقال 
شود  برگزار  ملل  سازمان  نظارت  با 
سوریه  آینده  ی  در  هم  اسد  بشار  و 
نقشی نداشته باشد، اما در طرح چهار 
ماده ای اخیر جمهوری اسلامی، بشار 
انتخابات  کاندیداهای  یکی  نیز  اسد 

خواهد بود.
در این شرایط، مذاکرات قزاقستان 
از یک سو ظاهرا نشستی برای حل 
دیگر  سوی  از  و  است،  اختلافات 
که  است  طرف هایی  گردهمایی 
ثابت  پای  یک  جداگانه  کدام  هر 

اختلافات هستند.

توصیه به ترامپ برای همکاری با اپوزیسیون جمهوری اسلامی

تغییر  برای  گروه   ۴ کنون  =تا 
سیاست آمریکا نسبت به ایران 
نوشته اند  نامه  ترامپ  آقای  به 
ولی فکر می کنم نامه اخیر از همه 

موثرتر باشد.
= به نظر می رسد جان بولتون 
اذعان دارد که گروه های مختلف 
مخالف رژیم تهران وجود دارند.

ی  ه ها و گر ست  ا ب  خو =
با  نیز  غیرمجاهد  اپوزیسیون 
دولت ترامپ در ارتباط باشند تا 
وی بداند که اپوزیسیون ایران تنها 
از یک گروه تشکیل نشده است.
=یکی از راه های فشار بر تهران 
برای رعایت حقوق بشر، تعیین 
نماینده ویژه ای در زمینه حقوق 
بشر ایران و قرار دادن نام افراد 
سیاست های  مجری  نهادهای  و 
سرکوب حقوق انسانی در لیست 

سیاه است.
2۳ تن از مقامات پیشین دولت آمریکا 
با ارسال نامه ای به دونالد ترامپ رییس 
 20 از  که  آمریکا  منتخب  جمهوری 
ژانویه رسما زمام امور ایالات متحده را 
به دست خواهد گرفت خواسته اند که 
با مخالفین نظام اسلامی همکاری کند. 

در این نامه، مقامات سابق دولت آمریکا 
از ترامپ خواسته اند که با »شورای ملی 
مقاومت« که سازمان مادر مجاهدین 
خلق است و مقرش در پاریس است 

مشورت و رایزنی کند .
که  فاکس  تلویزیون  گزارش  به 

ترامپ  به  ارسالی  نامه  از  نسخه هایی 
این گروه خواستار  آورده  به دست  را 
برگزاری انتخابات آزاد در ایران و نیز 
پایان یافتن آنچه دیکتاتوری مذهبی 

خوانده، شده است. 
در این حال یک اندیشکده محافظه کار 
از  دفاع  »بنیاد  نام  به  واشنگتن  در 
قلم  به  مقاله ای  در  دموکراسی ها« 
توبی در شوویتز  و  قاسمی نژاد  سعید 
کدا با اشاره به وضعیت دشوار زندانیان 
اعتصاب  و  ایران  در  عقیدتی  سیاسی 
است  معتقد  زندانیان  از  برخی  غذای 

منتخب  جمهوری  رییس  دولت  که 
دونالد ترامپ و کنگره جدید آمریکا باید 
تضمین کنند که رعایت حقوق بشر در 
ایران در صدر دستور کار سیاست آنها 
در قبال جمهوری اسلامی قرار داشته 
برای  نیز  را  راه هایی  بنیاد  این  باشد. 
زمینه  این  در  تهران  بر  فشار  اعمال 

توصیه می کند.
بیژن فرهودی در مورد این دو موضوع 
با سعید قاسمی نژاد پژوهشگر در »بنیاد 
واشنگتن  در  دموکراسی ها  از  دفاع 

گفتگو کرده است.

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن مراجعه نمایید.«

ویدئو

نشست مسکو، سه شنبه 30 آذر با حضور وزرای خارجه ایران، روسیه و ترکیه با محور صلح سوریه
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= یک سناتور آمریکایی از 
مدیر »اطلاعات ملی« دولت 
ترامپ خواسته تا تحقیقات 
و  ایران ایر  مورد  در  را  لازم 
ایران  هوایی  خطوط  دیگر 
این  -اگر   >br کنند. آغاز 
ایران  دهد  نشان  تحقیقات 
شرکت های  سایر  یا  یر  ا
تحت  نی  یرا ا پیمایی  هوا
و  پاسداران  سپاه  حمایت 
تروریستی  سازمان های  یا 
این  دارند،  قرار  خارجی 
به  یی  پیما ا هو کت  شر
فهرست تحریم های آمریکا 

افزوده می شود.
سناتورهای  از  یکی  روسکام  پیتر 
جمهوری خواه سنا، روز جمعه با ارایه 
لایحه ای به کنگره، خواستار تحقیقات 
در مورد ایرا ن ایر و دیگر خطوط هوایی 
سپاه  با  خطوط  این  رابطه  و  ایران 
پاسداران و یا هر سازمان »تروریستی« 

دیگر شد.
سناتور  این  سی ان ان،  گزارش  به 
ملی«  »اطلاعات  مدیر  از  آمریکایی 
دولت ترامپ خواسته تا تحقیقات لازم 
خطوط  دیگر  و  ایران ایر  مورد  در  را 
لایحه  کنند.این  آغاز  ایران  هوایی 
شرکت های  با  ایران  توافق  می تواند 
که  را  ایرباس  و  بوئینگ  هواپیمایی 
آنها  به  هواپیما  خرید  سفارش  ایران 
داده محدود کند و دولت ترامپ و آینده 

برجام را با مشکل روبرو کند.
این  اگر  گزارش،  این  اساس  بر 
یا  یر  یران ا ا دهد  نشان  تحقیقات 
ایرانی  هواپیمایی  شرکت های  سایر 
یا  و  پاسداران  سپاه  حمایت  تحت 
قرار  خارجی  تروریستی  سازمان های 
دارند، این شرکت هواپیمایی به فهرست 
و  می شود  افزوده  آمریکا  تحریم های 
از تحویل هواپیمای جدید یا قطعات 
شرکت  این  به  آمریکا  ساخت  یدکی 

جلوگیری خواهد شد.
این در حالیست که چنانچه مفاد این 
لایحه عملی شود، هواپیماهای ایرباسی 
که قبلا تحویل ایران شده است، تا حد 
کمی کنترل خواهند شد اما ایران ایر 
یا  یدکی  قطعات  بود  نخواهد  قادر 

تحویل لایحه تحقیقات به کنگره 
آمریکا در مورد ایرلاین های
ایرانی و رابطه آنها با سپاه

هرگونه تعمیرات برای این هواپیماها 
را دریافت کند.

سی ان ان در ادامه نوشت: اگر ایران ایر 
یا  تعمیر  خدمات  ایران  از  خارج  در 
قطعات یدکی دریافت کند، فراهم کننده 
چنین خدماتی تحت تحریم آمریکا قرار 

خواهد گرفت.
شرکت  مین  دو که  یر  ن ا ها ما
هواپیمایی بزرگ ایران است به دلیل 
حمایت از سپاه و ارایه خدمات به این 
تشکیلات نظامی، در فهرست تحریم 
قرار دارد و قادر به خرید هواپیماها یا 
قطعات یدکی غربی نیست. ایران ایر نیز 
در ژانویه سال ۲۰1۶ در رابطه با اجرای 
توافق هسته ای میان ایران و پنج قدرت 
جهانی، از فهرست تحریم های آمریکا 

خارج شد.
روسکام و برخی دیگر از سناتورها، 
از منتقدان فروش هواپیما به ایران ایر 
شدن  خارج  آنها،  گفته  به  هستند. 
ایران ایر از تحریم های آمریکا به دلایل 
توافق  اجرای  دنبال  به  و  سیاسی 
بزرگ  قدرت های  با  ایران  هسته ای 
خزانه داری  است.وزارت  بوده  جهانی 
آمریکا در ۲3 نوامبر با ارسال نامه ای به 
روسکام، از توافق هسته ای دفاع و اعلام 
فعالیت های  بازبینی  از  پس  که  کرد 
فروش  اینکه  از  اطمینان  و  ایران ایر 
هواپیما به این شرکت تهدیدی برای 
امنیت ملی و اهداف سیاست خارجی 
به وجود نمی آورد، از فهرست تحریم ها 

خارج شد.
این در حالیست که لایحه جدید، 
آغاز مجدد تلاش های روسکام است که 
سال گذشته لایحه مشابهی را معرفی 
کرد که در کنگره به تصویب رسید اما 

سنا درباره آن اقدامی نکرد.
بوئینگ که با احتیاط در خصوص 
است،  رفته  پیش  ایران ایر  با  توافق 
به  همچنان  که  کرده  تاکید  مکررا 
دستورات دولت آمریکا عمل می کند 
نظر  اظهار  روسکام  لایحه  درباره  و 

نکرده است.
یاد آوری می شود که هفته گذشته 
جت  فروند   1۰۰ از  فروند  اولین 
کمپانی  از  ایران ایر  توسط  سفارشی 
ایرباس تحویل داده شد و اولین هواپیما 
از ۸۰ فروند بوئینگ خریداری شده نیز 
طبق برنامه قرار است تا سال ۲۰1۸ به 

ایران تحویل داده شود.

هواپیمای  می شود  =گفته 
جدید ایرباس ممنوع الخروج 
در  است  قرار  فقط  است 
خطوط داخلی مورد استفاده 

قرارگیرد
=مدیرعامل پیشین آسمان 
هواپیماها  خرید  می گوید 

تبلیغ انتخاباتی است
در  مسئول  مقام  =یک 
ین  ا بود  گفته  یر  ن ا یرا ا
هواپیما نذر امام هشتم است 
طواف  حرم  دور  می بریم  و 

شود

هواپیمایی  پیشین  مدیرعامل 
تازه وارد  هواپیمای  می گوید،  آسمان 
ممنوع الخروج  احتمالاً   3۲1 ایرباس 
داخلی  پروازهای  برای  فقط  و  است 

اختصاص یافته است.
کامبیز بابایی به خبرگزاری تسنیم 
با   1۰۰ فوکر  هواپیماهای  گفته، 
هم اکنون  ساعت  دو  پروازی  سقف 
پروازهای خارجی را انجام می دهند؛ 
که   3۲1 ایرباس  که  است  چگونه 
مداوم  پرواز  ساعت   5.5 می تواند 
پروازهای  در  نمی تواند  باشد،  داشته 

خارجی مورد استفاده قرار گیرد؟
به اعتقاد او مجوز اوفک این هواپیما 
به  مجوز  این  است.  نشده  صادر 
هواپیما امکان می دهد که پروازهای 
بین المللی داشته باشد. بابایی گفته: 
شنیده  را  ممنوع الخروج  »آدم 
هواپیمایی  که  را  این  اما  بودیم، 
بودیم  نشنیده  باشد  الخروج  ممنوع 
این  کیلومتر  صفر  هواپیمای  و 

ایرباسِ ممنوع الخروج، نذر امام هشتم شد؟

داستان ها را ندارد«.
ورود  شده،  مدعی  همچنین  وی 
هدف  دو  با   3۲1 ایرباس  هواپیمای 
و  وزیر  استیضاح  انداختن  عقب 
انجام  جمهوری  ریاست  انتخابات 
مراسم  در  نمایندگان  و حضور  شده 
را  آنها  حمایت  و  هواپیما  این  ورود 
مرور  به  و  مدعای خود خواند  دلیل 

زمان همه چیز روشن خواهد شد.

این هواپیما کمتر از یک هفته است 
که به ناوگان هوایی ایران اضافه شده، 

اما حاشیه درباره ی آن کم نیست.

در روزهای گذشته حسن قاسمی، 
هواپیمایی  شرکت  عملیات  معاون 
»حالا  برنامه ی  در  ایر  ایران 
خورشید« که از شبکه سه جمهوری 
کرد:  عنوان  می شود  پخش  اسلامی 
دور  طواف  برای  ایرباس  »هواپیمای 
خواهد  برده  مشهد  به  رضوی  حرم 
شد تا مردم بدانند این هواپیما بوی 

نویی می دهد«.
روز جمعه ۲۴ دی ماه نسیم آنلاین 
هواپیماها،  این  شد  مدعی  نیز 
به  که  کشورهاست  سایر  مرجوعیِ 
ایران ارسال می شوند. به نوشته این 

اسپند دود کردن برای ایرباس جدید پیش از پرواز

دولت  اعضای  =بیشتر 
دارند  عقیده  ترامپ  کنونی 
امنیت  علیه  اصلی  تهدید 
علیه  و  ه  متحد ت  لا یا ا
بشریت، اسلام رادیکال است 
اینها  مختلف.  اشکال  در 
فکر می کنند آمریکا لزومی 
ندارد در حالت دفاعی باشد؛ 
بخصوص در مقابل دشمنی 
باید  بشریت  می گوید  که 
برگردد به قرن هفتم میلادی؛ 
حربه ی  با  آمریکا  بلکه 
و  بشر  حقوق  دموکراسی، 
آزادی اندیشه و خلاقیت و 
دولت  تغییر  و  کثرت گرایی 
آزاد  انتخابات  طریق  از  ها 
می تواند با اینها مبارزه کند.

ه  سپا نمی کنم  فکر  =
رفسنجانی  از  پاسداران 
رفسنجانی  می برُد.  حساب 
نقش مهمی در روغن زدن به 
چرخ های رژیم بازی می کرد. 
گیر  رژیم  که  هرجا  یعنی 
می کرد، او می آمد و با طرح 
اصلاحات و اعتدال و رابطه ی 
زیرمیزی و مخفیانه با آمریکا 
یک  سعودی  عربستان  و 

جوری رتق و فتق می کرد.
دنبال  من  نظر  به  =پوتین 
پول نیست. او امیدوار است 
سابق  شوروی«  »اتحاد  که 
خود  و  احیا  جوری  یک  را 
را وارد تاریخ روسیه کند به 

عنوان یک تزار.

در حالی که آمریکا آماده برگزاری 
دونالد  )تحلیف(  سوگند  ادای  مراسم 
رییس  ۴5امین  عنوان  به  ترامپ 
در  می شود،  کشور  این  جمهوری 
بررسی  جلسات  نیز  آمریکا  کنگره 
صلاحیت نامزدهای احراز مقام وزارت 

در جریان است.
با  جلسات  این  نخستین  از  یکی 
احراز  نامزد  تیلرسون  رکس  حضور 
مقام وزارت امور خارجه برگزار شد. از 
جمله اظهارات آقای تیلرسون پیشنهاد 
او برای بازنگری کامل توافق هسته ای 

ایران و جامعه جهانی بود.
بیژن فرهودی در مورد مواضع دولت 
آینده آمریکا در قبال ایران و منطقه و 
با روسیه در دوران  آمریکا  روابط  نیز 
ریاست جمهوری ترامپ با امیر طاهری 
تازگی  به  المللی که  بین  روزنامه نگار 
از سفر به واشنگتن و مسکو به لندن 

بازگشته گفتگو کرده است.

در انتظار ترامپ: ایران، روسیه و جهان

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن مراجعه نمایید.«

ویدئو

نوشته  ملیت  روزنامه   =
پ  کلو به  حمله  مل  عا
شبانه ی استانبول، پیش از 
دستگیر  هم  ایران  در  این 
شده بود، اما توانست فرار 

کند
ازبکِ  عامل  ماشاریپو،  عبدالقادر 
کلوپ  در  تروریستی  حمله ی 
دستگیر  استانبول  در  رینا  شبانه ی 

شد.
دیشب  شامگاه  ترکیه  پلیس 
کشتار  عامل  ماشاریپو،  عبدالقادر 
تروریستی  نفر در جریان حمله   39
منطقه  در  رینا  شبانه  کلوپ  به 
دستگیر  زنده  را  استانبول  اوتاکوی 

کرد.
واحد  تیم  آناتولی،  گزارش  به 
مبارزه با تروریسم  پلیس استانبول 
بر  مبنی  اطلاعاتی  دریافت  از  پس 
تروریستی  پنهان شدن عامل حمله 
یورت  ایسن  منطقه  در  خانه ای  در 
را  عملیاتی  باشاک شهیر  در محله ی 
عملیات  این  در  کرد.   سازماندهی 
عبدالقادر  جمله  از  مظنون  پنج 
ماشاریپو٬ یک مرد قرقیز و سه زن 

دستگیر شدند.
پزشکی  معاینه  از  پس  مظنونان 
منتقل  استانبول  پلیس  اداره  به 
به  عملیات  دیگر٬   سوی  از  شدند. 
طور همزمان علیه سلول های گروه 

تروریستی در ترکیه ادامه دارد.
بامداد  تروریستی   حمله  در 
جاری  سال  ژانویه  یکم  یک شنبه 

عامل حمله تروریستی استانبول دستگیر شد: او 
در ایران هم سابقه بازداشت داشته

در  رینا  شبانه  باشگاه  به  میلادی 
جان  نفر   39 کم  دست  استانبول  
زخمی  نیز  نفر   ۶9 حدود  و  کشته 

شدند.
انتشار همین  با  نیز  روزنامه ملیت 
جزییات افزود، مهاجم با نام مستعار 
زبان  سه  به  خراسانی«  »ابومحمد 
است.  ازبکی مسلط  و  روسی  عربی، 
ایران رفته و در  به  پاکستان  از  وی 
ایران دستگیر شده بود، اما موفق به 
فرار شد و سپس از منطقه ی آغری 

وارد ترکیه شد.
که  است  منطقه ای  آغری 
از  افغانی  و  ایرانی  پناهندگان 
مرزهای غربی ترکیه قاچاقی خود را 
به داخل خاک این کشور می رسانند 
ناامن  و  خطرناک  بسیار  محلی  و 

است.

وزارت خارجه جمهوری اسلامی یا 
دیگر مسئولان هنوز واکنشی به این 
ایران  در  ازبک  تروریست  که  ادعا 
فرار  سپس  و  شده  دستگیر  و  بوده 

کرده نشان نداده اند.
همچنین شبکه TRT گزارش داد 
سه نفر از پنج فرد دستگیر شده از 
سومالی  و  سنگال  مصر،  شهروندان 
عدم  هدف  با  تروریست ها  و  بوده 
نظیر  فعالیت هایی  در  توجه  جلب 
از  فروش  و  خرید  و  مکان  تغییر 
می کرده اند.  استفاده  اشخاص  این 
خارجه ی  وزیر  اوغلو  چاووش  مولود 
ترکیه نیز پس از موفقیت  عملیات 
ملت  نام  »به  کرد:  اعلام  دستگیری 
امنیت  و  از سازمان اطلاعات  ترکیه 
کشور و در رأس آن سلیمان سویلو 

وزیر کشور سپاسگزاری می کنم.«

راست: تصویر عبدالقادر ماشاریپو عامل ترور در استانبول در دوربین 
مدار بسته، چپ: ماشاریپو بعد از دستگیری که آثار ضرب و شتم و 

درگیری روی صورت او دیده می شود

سایتِ محافظه کار، دو فروند ایرباس 
33۰ تحت سفارش شرکت اویانکای 
برزیل که به دلیل بحران مالی پس 
و  رنگ آمیزی  جهت  شده،  داده 
 paint shop به  ایران ایر  به  تحویل 

شرکت ایرباس منتقل شدند.
همچنین در این خبر آمده بود دو 
هم  دیگر  مرجوعی  هواپیمای  فروند 
قرار است از اسپانیا به ایران فرستاده 

شود.
حسین شریعتمداری، نماینده ولی 
فقیه در کیهان حکومتی در مصاحبه 
کرد،  عنوان  فارس  خبرگزاری  با 
تحویل یک فروند ایرباس خنده دار و 
افسار ببر«  بیار  بازی »اسب  مصداق 
بعضی  ذوق زدگی  او  گفته  به  است. 
بلکه  تعجب آور  فقط  نه  دولتمردان 

خنده دار بود.
از  جنجال  و  صدا  و  سر  همه  این 
موافق و مخالف بر سر خرید و ورود 
در  ایرباس  هواپیمای  فروند  یک 
حالیست که پیش از انقلاب اسلامی 
و سیاست های تخریبی آن در رابطه 
که  ضرباتی  و  غربی  کشورهای  با 
شکوفای  اقتصادی  به  سیاست  این 
چند  یا  یک  خرید  کرد،  وارد  ایران 
هواپیمای مسافربری مانند هر کالای 
و  عادی  کاملا  صورتی  به  دیگری 
بدیهی و بر اساس قراردادهای رایج و 
بدون این همه جار و جنجال صورت 

می گرفت.

سلفی با ایرباس در مراسم رونمایی در مهرآباد



و  استاد  خسروی  رکن الدین 
کارگردان برجسته تئاتر درگذشت و 
تئاتر برون مرزی ایران از آنچه هم که 

بود لاغرتر شد.
تئاتر در ایران مثل موسیقی، همزمان 
با مشروطه یا کمی پیش از آن شکل 
امروزی خود را به دست آورده. البته از 
تعزیه می گذریم که بررسی آن را باید 
به فرصت دیگری واگذاشت. از اواخر 
نمایش های  با  آشنایی  ناصری  دوره 
گروه های  شکل  به  قفقاز  ناحیه 
تئاتری که به شهرهای شمالی ایران 
می آمدند آغاز شد و جوانان آن نواحی 
راغب  نمایش  کار  به  پرداختن  به  را 
بیشتر  قفقازی  تئاترهای  می ساخت. 
رنگ بومی داشت، همین بومی کاری ها 
برای  را  لازم  زمینه های  رفته  رفته 
پرورش تئاتر ملی ایران فراهم آورد. با 
این همه در همان گروه های میهمان 
نمایش های بین المللی نیز دیده می شد 
که جامعه ایران را با زبان بین المللی 
آشنایی  این  می ساخت.  آشنا  تئاتر 
در سیر تکوینی خود به یاری بخش 
متجدد تئاتر ملی آمد. این همه تا پیش 
از انقلاب اسلامی با ادغام در یکدیگر 

سبب جلوه گر شدن تئاتر ایران شد.
اینک  که  خسروی  رکن الدین 
به  نیست  ما  میان  در  شوربختانه 
جناح دوم تئاتر ایران پیوسته بود که 
می کرد.  کار  مدرن  تئاتر  زمینه  در 
تئاتری که از زمان عبدالحسین نوشین 
پا گرفته بود و تلاش می کرد جامعه 
ایران را با تئاتر مدرن اروپا به ویژه تئاتر 

آرمان گرا آشنا کند.
سال های  همان  از  ترتیب  این  به 
تئاتری  این سو جریان  به  دهه سی 

در ایران با کیفیت و به سرعت رشد 
کرد. اولی جناح تئاتر ملی با مشارکت 
نصیریان،  علی  انتظامی،  عزت الله 
جمشید مشایخی و… دیگری تئاتر 
رکن الدین  مشارکت  با  اروپایی  فاخر 
خسروی، حمید سمندریان و… که 
تفاوت ها  از  بعضی  از  چشم پوشی  با 
آرمان گرای  گروه های  همان  دنباله ی 

نوشین بودند.
هر  این  انقلاب  شروع  تا  اغراق  بی 
نزدیک  خود  هدف های  به  جناح  دو 
جبهه  دو  در  را  تئاتر  و  بودند  شده 
نگاه داشته  پا  بین المللی سر  و  ملی 
تئاتریون  کار  در  که  چیزی  بودند. 
تفاوت ایجاد می کرد، سلیقه آنها بود. 
که  بود  هم  سلیقه  همین  اساس  بر 
بیشتر تئاتریون بی آنکه خود بخواهند 
یا بدانند از نظر کارگردانی از یکی از 
بزرگان اروپایی تبعیت می کردند. در 
کارنامه کارگردانان تازه آثار »برتولت 
برشت« و »فرناندو آرابال« غلبه داشت. 
در کار کارگردانانی که آرمان گرا و از 
نظر اجتماعی »متعهد« نام می گرفتند، 
خسروی بیش از همه پای بند آرمان 
در  چپ  نظرهای  نقطه  بود.  خود 
کارگردانی هایش تاثیر می گذاشت. آثار 
برشت و ساعدی از نوشته های مورد 

علاقه او بود.
خوانده  ادبیات  تهران  در  خسروی 
بود و در سال ۱۳۳۳ در کلاس های 
دیویدسون«  »فرانک  تئاتر  ویژه 
شرکت می کرد. او پس از تاسیس اداره 
هنرهای دراماتیک که به سرپرستی 
مهدی فروغ بنیاد شده بود به عنوان 
کار  به  مشغول  کارگردان  و  بازیگر 
شد و از آن پس رابطه ای ناگسستنی 

بر  سال  هر  و  کرد  برقرار  صحنه  با 
قرار  اگر  افزود.  خود  نمایشی  رپرتوار 
یادآوری  را  او  کارهای  بهترین  باشد 
و  ذهن  به  نمایشنامه ها  این  کنیم، 
ژان  از  »آنتیگون«  می آید:  حافظه 
ژان  از  آلتونا«  »گوشه نشینان  آنول، 
پل سارتر، »شاه اودیپ« از سوفوکل، 
»دشمن مردم« از ایبسن، »باغ آلبالو« 
از چخوف و شماری چشمگیر از آثار 
برتولت برشت. از نویسندگان خودمان 
آثاری از غلامحسین ساعدی، منوچهر 

رادین، اکبر رادی و…
فهرست  از  که  همان طور  خسروی 
یاد شده بر می آید در عین پای بندی 
دوره  آثار  به  بین المللی  تئاتر  به 
و  بود  علاقمند شده  نیز  مشروطیت 
شماری از نمایشنامه های آن زمانی را 
در صحنه های امروزی بازسازی کرد. 
دوره  نمایش های  من  گمان  به  ولی 
مشروطیت هیچ چیز دندان گیری برای 
صحنه ای شدن ندارند. نمایشنامه هایی 
چون »وزیر خان لنکران« و »ابراهیم 
تنها در متن خود  نه  توپچی«  بیک 
حرف به درد بخور ندارند بلکه از نظر 
تکنیک هم بسیار سطحی و ابتدایی 
تازه  تئاتر  از  جامعه  شده اند.  نوشته 

بینش تازه و حرف تازه می طلبد.
اروپا  به   ۱۳۸۰ سال  از  خسروی 
مهاجرت کرد و در این مدت در انگلستان 
و آلمان اقامت گزیده بود. او در مهاجرت 
نمایشنامه های  گاهی  توانست  نیز 
بیاورد. صحنه  روی  را  دیگری 

به  که  بود  سالی  چند  خسروی 
بیماری فراموشی دچار شده بود و دیگر 
چیز زیادی از روزگار نمی طلبید. مرگ، 
او را از گرفتاری های زندگی در غربت 

آسوده ساخت.
*رکن الدین خسروی روز ۲۶ دی ماه 
۹۵ در ۸۶ سالگی در لندن درگذشت.
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احمدی،  شیوا  از  آثاری 
دلووی،  ویم  آذری،  شجاع 
 ، ی د با آ فیض  ین  ذ آ
رکنی  حائری زاده،  رامین 
رزمی،  آناهیتا  حائری زاده، 
ندا سعیدی، اینگبورگ سو 
 ، ین لشتا هو - یگ شلسو ا
رابرت  و  شهبازی  ستاره 
نمایشگاه  این  در  ویلسون 

به نمایش در آمده اند.
»میراث  هنری  نمایشگاه 
سنت های  شده«،  جابجا 
در  را  ایران  کشور  دیرینه 
سیاسی،  مهم  وقایع  کنار 
قرار  فرهنگی  و  اجتماعی 
این  با  تماشاگران  تا  داده 
تغییرات آشنا شوند یا آن را 

مرور کنند.

میراث
 جابجا شده

آزاده کریمی، علی اشتیاق – نمایشگاه 
 A ( شده«  جابجا  »میراث  هنری 
HERITAGE TRANSPOSED( با 
حضور هنرمندان ایرانی و غیرایرانی در 
گالری »اتاق آزاد« در شرق برلین در 

حال برگزاری است.
آثاری از شیوا احمدی، شجاع آذری، 
ویم دلووی، آذین فیض آبادی، رامین 
حائری زاده، رکنی حائری زاده، آناهیتا 

سو  اینگبورگ  سعیدی،  ندا  رزمی، 
اشلسویگ-هولشتاین، ستاره شهبازی 
و رابرت ویلسون در این نمایشگاه به 

نمایش در آمده اند.
نمایشگاه هنری »میراث جابجا شده«، 
سنت های دیرینه کشور ایران را در کنار 
وقایع مهم سیاسی، اجتماعی و فرهنگی 
قرار داده تا تماشاگران با این تغییرات 

آشنا شوند یا آن را مرور کنند.

فیلم  یک  نام  =سرانجام 
ایرانی برای حضور در برلیناله 

اعلام شد.
شت  نو سر ز  ا ز  هنو =
نوش آفرین دستوری خبری 

در دست نیست.
اولین  »تمارض«  سینمایی  فیلم 
ساخته عبد آبست به طور رسمی از 
سوی شصت  و هفتمین دوره فستیوال 
فیلم برلین، برلیناله، به عنوان نماینده 
فستیوال  این  در  ایران  سینمای 

معرفی شد.
برای  که  اتفاقاتی  از  پس  سرانجام 
فیلم  فستیوال  نماینده  لوِیکه  آنکه 
برلین و نوش آفرین دستوری دستیار 
فیلم  افتاد،  ایران  در  وی  مترجم  و 
در  آبست  عبد  ساخته  »تمارض« 
نماینده  عنوان  به  فوروم  بخش 

سینمای ایران معرفی شد.
شدن  ممنوع الخروج  و  بازداشت  با 
دستیار و مترجم آنکه لویکه و ضبط 
چمدان نماینده برلیناله که حاوی ۶۰ 
فیلم ایرانی نماینده بود، برخی از توافق 
برای انتخاب برلیناله از میان فیلم های 
دارای مجوز وزارت ارشاد خبر دادند.

شنیده ها حاکی از آن بود که بازداشت 
تهران  دادستان  سخنان  دستوری، 
که چمدان لویکه را حاوی فیلم های 
زیرزمینی و غیرمجاز دانست و گزارش 
جاسوس سازی برنامه »۲۰:۳۰« صدا 
و سیمای جمهوری اسلامی، موقعیت 
کرده  فیلم  انتخاب  از  پیچیده تر  را 
است به ویژه آنکه معلوم نیست چرا 
و  مترجم  که  دستوری  نوش آفرین 
ممنوع الخروج  بوده،  لویکه  دستیار 

شده است.

اگرچه پیش از این در گمانه زنی هایی 
از فیلم »اسرافیل« به عنوان نماینده 
برده  نام  برلیناله  در  ایران  سینمای 
این  سرانجام  ظاهرا  ولی  بود  شده 
»تمارض« بود که به بخش فوروم راه 
تهیه کننده  مهاجر  کرد.مستانه  پیدا 
این  دعوت  تایید  ضمن  »اسرافیل« 

»تمارض« نماینده سینمای ایران در فستیوال فیلم برلین

برلین  فیلم  فستیوال  سوی  از  فیلم 
اعلام کرده بود که روی پذیرش این 
دعوت فکر می کند. اما بنا بر گزارش 
و  تهیه کننده  داخلی،  رسانه های 
حضور  خواستار  فیلم  این  کارگردان 
فیلم در بخش مسابقه برلیناله بوده اند 

و نه حضور در بخش فوروم!
با اینکه هنوز برلیناله به طور رسمی 
پایان انتخاب ها و برنامه  نهایی اش را 
برای این دوره از فستیوال اعلام نکرده 
ایران  سینمای  می رسد  نظر  به  ولی 
آبست  عبد  فیلم  جز  به  نماینده ای 

نداشته باشد.»تمارض« اولین ساخته 
نیمه بلند  فیلم  از  پس  آبست  عبد 
»گوشه« است که در فستیوال فیلم 
قاهره به نمایش در آمد.این فیلمساز 
جوان پیش از این در تئاتر فعال بوده 
ولی با بازی در فیلم  »ماهی و گربه« 
)شهرام مکری( وارد عالم سینما شد. 

وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی

کارگردان نمایش های فاخر

آوازهتک مضراب            !

کشورها  همه  فرهنگی  جامعه  در 
هستند  فرهیختگانی  کم،  اگرچه 
که نفوذ و تاثیرشان از حد و حدود 
معمولی فراتر می رود و چند نسل را 
مدیون بهره دهی های خود می سازند.

بزرگانی که آموزه هاشان جریان ساز 
بیست  که  صبا  ابوالحسن  می شود. 
نهم آذر ماه بیست و هشت سال  و 
این  از  یکی  می گذشت  مرگ اش  از 
آدمیان جریان ساز بود. موسیقی ایران 
یک  در  از ۱۳۲۰  پس  سال های  در 
بلاتکلیفی تاریخی بسر می برد. وزیری 
تازه از سفر مطالعاتی فرنگ بازگشته 
و روز و شب برای سر و سامان دادن 
تلاش  موسیقی  آشفته  وضعیت  به 
می کرد. اختلاف نظر او با ریش سفیدان 
دوقطبی  را  موسیقی  جامعه  سنتی، 
کرده بود. یکی اصلاح موسیقی سنتی 
را می خواست و می گفت باید آن را 
با اندیشه نو و سلیقه امروزی اصلاح 
کرد. دیگری از بیخ منکر ارزش های 
ذاتی آن می شد و آشکارا می خواست 
آن را از میان بردارد. اینجا بود که صبا 
اصلاح  و  شد  میدان  وارد  متعهدانه 
و تنظیم ردیف را آغاز کرد. صبا در 
پیدا  شاگرد  هزاران  ردیف  تدریس 
کرد. ده نفری نام آور شدند و لی تعداد 
طریق  از  او  مستقیم  غیر  شاگردان 
کتاب های ردیفی اش از هزاران نفر نیز 

فراتر می رود.
صبا  زندگی  پایانی  سال های  در 
شمار  از  او  از  رادیویی  برنامه ای  در 
شاگردانش پرسیده اند. گفته است که 
آماری در دست ندارد ولی می داند که 
ردیف هایی که برای ویولن نوشته و هر 
کدام در سه هزار نسخه انتشار یافته، 
نایاب شده است. و بعد البته افزوده 
است که خیلی ها شاگرد شاگردان من 
بوده اند. به بیان دیگر می توان گفت 
همه آنان که در شصت هفتاد سال 
گذشته به آموختن ویولن پرداخته اند، 
اگر نه مستقیم دست کم غیر مستقیم 
شاگرد صبا و مکتب صبا بوده اند. از 
این نیز می توان فراتر رفت. چون صبا 
برای سازهای دیگر از جمله سنتور و 
سه تار نیز دستور و ردیف فراهم آورده 
است. پس بسیاری از سنتورنوازان و 

نیز  را  گذشته  دهه های  سه تارنوازان 
می توان در میان انبوه شاگردان غیر 

مستقیم او شناسایی کرد.
چندسویه  هنرمندی  باید  را  صبا 
زمینه های  همه  در  آورد.  شمار  به 

موسیقی ملی دست و اندیشه صبا را 
در کار می بینیم. تقریبا همه سازهای 
و  می نواخت  مهارت  با  را  سنتی 
می شناخت و می آموزاند و حتی آنها 
او  هنری  توانایی های  میساخت.  را 
نیز  موسیقی  قلمرو گسترده  از  ولی 
منبت کاری  و  نقاشی  می رفت.  فراتر 
مقاله  و  می سرود  شعر  می کرد، 
می نوشت. خط بسیار خوشی داشت. 
در  معمولا  که  است  امتیازاتی  اینها 
این  با  نمی شود.  جمع  هنرمند  یک 
همه صبا بیشترین توان و زمان خود 
را در قلمرو موسیقی به کار می گرفت 
الفت  و  انس  آن  با  از خردسالی  که 
از  بیش  قلمرو  این  در  و  بود  یافته 
هر چیز به همان سازی می پرداخت 
که در سازگار ساختن اش با محتوای 
موسیقی سنتی بسیار کوشیده بود. از 
باید  همین روی ویولن نوازی صبا را 
توانایی های  از  بخش  برجسته ترین 
با  صبا  آورد.  شمار  به  او  هنری 
صورت  به  را  ویولن  ویژه  تمهیدات 
یک ساز ملی درآورد که همه ظرایف 

موسیقی را باز می تاباند.
ویولن صبا به این ترتیب دیگر نه 
بیگانه مغرب زمینی است و نه همزاد 
شناسنامه  او  ویولن  شرقی.  کمانچه 
فرهنگ  تابعیت  به  و  گرفته  ایرانی 

موسیقی ملی درآمده است.
قطعات ضربی 

شمال  به  صبا  ماموریتی  سفر 
استان  او در  اقامت دو ساله  و  ایران 
جهان  به  را  او  چشمان  گیلان 
گشود.  بومی  موسیقی  رنگارنگ 
ویژه  به  روستاها  موسیقی  به  توجه 
قومی  تنوع  از  که  سرزمین هایی  در 

بیستم  قرن  اوایل  از  برخوردارند، 
میلادی افزایش چشمگیری یافته بود. 
همه در صدد آن بودند که موسیقی 
بومی سرزمین خود را پیش از آنکه 
پای  از  شهری  موسیقی  فشار  زیر 
درآید، گرد آورند و آن را منبع الهام 

و تغذیه برای آهنگسازان قرار دهند.
از  صبا  می کنیم  گمان  ایران  در 
است.  کار  این  آغازگران  نخستین 
پس از او البته گردآوری و نگاهبانی 
ترانه های بومی که اساسا کار گروهی 
است سر و سامان دقیق تری گرفت و 
گروه های مختلفی با حمایت نهادهای 
دولتی به چهار سوی ایران رفتند و 
نام  به  مرکزی  آنها  گردآوری های  از 

»صدا خانه ملی ایران« به وجود آمد.
تزریق  برای  صبا  که  نماند  ناگفته 
شور و نشاط به موسیقی سنتی، به 
آفرینش قطعات ضربی نیز پرداخت و 
این قطعات را وارد ردیف های خود کرد. 
اگر چه پیش درآمد و چهار مضراب و 
از زمان  رنگ و تصنیف کم و بیش 
درویش خان ابتکار شده ولی صبا این 
فرم های تازه را سازگار با ذوق و سلیقه 
زمانه پرورش داده و جاذبه بسیار به 
به  این میان  آنها بخشیده است. در 
او از چهارمضراب های  باید  خصوص 

صبا آموزگار بزرگ

ادامه در صفحه 15

او در فیلم »گوشه« نیز به تنهایی به 
قرار  دوربین  مقابل  دقیقه   7۵ مدت 
گرفت و سپس بازیگر اصلی فیلم تازه 

»هجوم« )شهرام مکری( شد.
در  »تمارض«  فیلم  با  آبست  عبد 

بخش فوروم برلیناله شرکت دارد
فیلم  مجوز  دارای  »تمارض« 
ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  از  ویدئویی 
نیست  مشخص  ولی  است  اسلامی 
برای حضور در جشنواره فیلم »فجر« 
فهرست  در  که  چرا  نه  یا  شده  ارائه 
در  شده  پذیرفته  فیلم های  اسامی 

»فجر« به چشم نمی خورد.
فیلم اش  آیا  که  باره  این  در  آبست 
را به جشنواره فیلم »فجر« ارائه داده 
یا نه، گفته است، به هیچ وجه مایل 
فیلم  جشنواره ی  درباره ی  نیست 

»فجر« صحبت کند!
برلیناله،  رسمی  سایت  اعلام  طبق 
بخش  در  »تمارض«  فیلم  با  ایران 
فوروم حضور خواهد داشت و این فیلم 
در کنار ۴۳ فیلم از کشورهایی چون 
پرو، فرانسه، هند، آلمان، آمریکا، کانادا، 
دانمارک و اسپانیا به نمایش در می آید.

و  جوان  اغلب  »تمارض«  بازیگران 
ضمن  هستند؛  تئاتر  حرفه ای  بازیگر 
این  در  نیز  آبست  عبد  خود  اینکه 
لوکیشن های  است.  کرده  بازی  فیلم 
سوم  دو  و  است  اندک  فیلم  این 
در  سوله ای  در  فیلم  فیلمبرداری 

صباشهر فیلم برداری شده است.
می گوید:  فیلم  خطی  یک  داستان 
پیرمرد  یک  منزل  به  جوان  »سه 

می روند!«
پخش بین المللی این فیلم را محمد 
اطبایی برعهده دارد و تهیه کننده آن 
»هیچ  از  محصولی  و  شفیعی  مریم 

فیلم« است.

پوستر فیلم »تمارض«

ویدئو

»تمارض« داستان حضور سه مرد جوان در خانه یک پیرمرد است
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آزاده کریمی - ساختمان پلاسکو 
دی ماه   3۰ پنج شنبه  روز  صبح  که 
سوخت  آتش  شعله های  در   95
ساختمان  نخستین  فروریخت،  و 
حتی  که  بود  تهران  مدرن  تجاری 
از  انقلاب که  از  برای نسل های پس 
پیشینه و تاریخچه آن خبر نداشتند، 

صاحب شناسنامه و تاریخ بود.
این  ساله  چند  و  پنجاه  تاریخ 
تلاش  همواره  چه  اگر  ساختمان 
تجاری  ساختمان های  انبوه  در  شد 
مدرن امروزی از نظرها پنهان بماند 
یادگارها  و  یادها  از  نمادی  ولی 
پس  حتی  متمادی  نسل های  برای 
کوران  در  که  نسلی  شد؛  انقلاب  از 
و  جنگ  چون  وقایع  بحرانی ترین 
اقتصادی لباس عید نوروز  مشکلات 
و کتانی و شلوار جین خود را از آن 

می خریدند.
ساختمان  می گوید:  اما  تاریخ 
راه  چهار  شرقی  ضلع  در  پلاسکو 
تجاری  ساختمان  اولین  استامبول 
سبک  به  که  بود  تهران  در  مدرن 
معماری آسمان خراش های آمریکایی 
ساخته شد؛ این ساختمان 17 طبقه 
به حبیب القانیان سرمایه دار یهودی 

صاحب شرکت پلاسکو تعلق داشت.
ساختمان پلاسکو پیش از انقلاب

نماد   5۰ و   ۴۰ دهه  در  پلاسکو 
شمار  به  ایران  در  تجدد  و  مدرنیته 
داشت؛  نیز  مخالفانی  و  می رفت 
چنانکه آیت الله طالقانی با ساخت این 
برج بلندقامت توسط یهودیان آن هم 
در مرکز شهر تهران مخالفت می کرد.

حتی ساختمان ها  نیز  انقلابیون 
»پارک  در  هیلتون  هتل  جمله  از 
ساختمان  و  تهران  شمال  در  وی« 
در  استانبول  چهارراه  در  را  پلاسکو 
قلب پایتخت، نماد مدرنیته ای مزاحم 
برای اقشار فقیر و کم  درآمد جامعه 
می دیدند و پس از انقلاب آن را جزو 
اموال بنیاد مستضعفان ضبط کردند.

ساختمان پلاسکو اولین ساختمان 
با اسکلت فلزی، آسانسور و تاسیسات 
تهویه مطبوع در تهران بود که توسط 
مهندسان اسرائیلی طراحی و ساخته 

شد.
در  پلاسکو  ساخت  با  القانیان 
خیابان جمهوری )شاه( پایه های یک 
مرکز خرید مدرن و پاساژ تجاری را 
نهاد؛ مرکز خریدی که  بنا  ایران  در 
کمی بالاتر از بازار سنتی تهران پدید 

اجناس مد  برای خرید  مردم  و  آمد 
روز به آن سر می زدند. پاساژ و مرکز 
پیشرفته  کشورهای  در  که  خریدی 
و  می شد  دیده  آنها  از  فراوانی  به 
مناطق  در  نه  نیز  امروز  تهران  در 
گونه  آن  تنگدست،  و  »کوخ نشین« 
که مورد ادعای انقلابیون و مذهبیون 
و  تهران  شهر  شمال  در  بلکه  بود، 
بزرگ  مناطق خوش نشین شهرهای 
دیده می شود و در مالکیت »آقایان« 

و »آقازاده ها« قرار دارد.
دل  در  سرپوشیده  بازاری  پلاسکو 

یک ساختمان یکپارچه بود که مردم 
با ورود به آن تجربه ای مدرن از نحوه 
دست  به  اجناس  فروش  و  عرضه 
همچون  اینکه  ضمن  می آوردند؛ 
یک  دارای  کنونی  تجاری  مراکز 
فضای باز با 9 حوض پرآب با فواره و 

چندین صندلی و نیمکت بود.
در  که  طبقه   17 ساختمان  این 
در  را  ارتفاع  بلندترین   13۴۲ سال 
را  مردم  از  بسیاری  داشت،  تهران 

به سوی خود جلب می کرد تا سوار 
رفتن  با  و  شوند  آسانسورهایش 
بزرگ  پنجره های  از  آخر  طبقه  به 
رستوران، به تماشای چشم انداز شهر 

بایستند.
این ارتفاع بلند نیز پلاسکو را جای 
بود؛  کرده  خودکشی  برای  مناسبی 
چناکه چند خودکشی پر سر و صدا 

از فراز این ساختمان صورت گرفت.
در ضلع غربی پلاسکو قسمتی برای 
آگهی های نئون تعبیه شده بود؛ دو 
از  نوع آسانسور  طبقه زیرزمین و ۴ 

هر  در  و  بود  آن  دیگر  ویژگی های 
و  کسب  به  تجاری  واحد  طبقه ۲۰ 

کار مشغول بودند.
این ساختمان تجاری، ۲9 هزار متر 
مربع زیربنا داشت و ساخت آن از سال 
1339 تا 13۴1 به طول انجامید. در 
ابتدای دهه ۴۰ واحدهای تجاری این 
ساختمان به صورت قسطی به مبلغ 

۴5۰ هزار ریال واگذار می شد.
قیمت  به   135۴ سال  در  پلاسکو 

یزدانی  هژبر  به  ریال  میلیون   ۲۰۰
فروخته شد.

سال  در  برادرانش  و  القانیان 
1337 اولین شرکت تولید ملامین و 
پلاستیک را در تهران تاسیس کردند؛ 
تجارت های  اولین  جزو  که  تجارتی 
غیرنفتی ایران به شمار می آمد و به 
سرعت گسترش یافت و هزاران شغل 

ایجاد کرد.
القانیان بعدها تجارت خود را توسعه 
و  آلومینیوم سازی  داد و کارخانجات 
را  استیل  جنرال  خانگی  محصولات 

بزرگ  سرمایه دار  یک  به  و  تاسیس 
بدل شد.

می گویند القانیان همیشه یک شانه 
پلاستیکی کوچک در جیب کت خود 
یک  از  نکند  فراموش  تا  می گذاشته 
تجارت کوچک به تاجری بین المللی 

بدل شده.
در  خورشیدی   1۲91 سال  وی 
آمد؛  دنیا  به  تهران  محله عودلاجان 
مادرش  و  بابایی خیاط  پدرش حاج 

از خانواده سرشناس القانیان بود. پس 
در  هتلی  مدیریت  مدرسه  پایان  از 
خیابان فردوسی و مغازه  ای در خیابان 
سال  در  شد.  عهده دار  را  لاله زار 
131۶ تجارت خانه ای را با برادرانش 
پارچه،  ساعت،  که  کرد  تاسیس 
کالاهای  و  چینی   ماشین خیاطی، 

دیگر به ایران وارد می کردند.
القانیان با سفرهایی که طی جنگ 
جهانی دوم به آمریکا داشت به اهمیت 
پیشگام  و  برد  پی  پلاستیک  تولید 
وی  شد.  ایران  در  پلاستیک  تولید 

سپس کارخانجات پلاستیک شمال و 
لوله شمال، یخچال جنرال الکتریک، 
تولید تخت سفری،  و  صندلی سازی 
همچنین شرکت صنعتی روغن نباتی 
و  پارس  صنایع  شرکت  صابون،  و 
پنبه  و  آمریکا، شرکت پوست، پشم 
را راه اندازی کرد. القانیان در گسترش 
کارخانجات صنعتی و بالابردن بنیه ی 
تولیدات داخلی و اقتصاد ملی ایران 

نقش مهمی بازی کرد.

آلومینیوم  طبقه ای   1۲ ساختمان 
تهران نیز جزو اموال القانیان بود که 
آلومینیوم و شیشه ساخته شد و  از 
بازاری  پلاسکو  ساختمان  کنار  در 
)جمهوری  شاه  خیابان  در  مدرن 
آوردن  بر  سر  با  آورد.  پدید  فعلی( 
این دو برج، چهره مرکز شهر تهران 
عوض شد و خرید و فروش مدرن در 
جای  تجاری  ساختمان های  عظمت 

بازارهای سنتی را گرفت.
انقلاب  پیروزی  از  بعد  کمی 
اسلامی، القانیان بازداشت و محاکمه 
از  وی  کیفرخواست  متن  در  شد. 
را  او  انقلاب،  دادگاه  دادسرای  سوی 
فردی باسواد، جاسوس و سرمایه دار 
که  کردند  معرفی  »صهیونیسم« 
با  و  دارد  دوستی  خدا  دشمنان  با 
که  حالی  در  دشمنی.  خدا  دوستان 
و  بود  کلیمی  ایرانی  یک  القانیان 
خدمات اقتصادی اش به جیب مردم و 
جامعه ی ایران می رفت و طبیعتا خود 
نیز مانند هر سرمایه دار دیگری از آن 
از  کاری  و  کسب  هر  می برد.  سود 
جمله در قامت سرمایه داری، چیزی 

جز این نیست.
نفع  به  جاسوسی  وی  اتهام  موارد 
نفع  به  کمک  جمع آوری  اسرائیل، 
و  زمین  در  فساد  اسرائیل،  ارتش 
فلسطین  مردم  کشتار  در  معاونت 
بود. اما او در جلسه دادگاه اش گفته، 
با اسراییل ارتباطی نداشته و افتخار 
می کند، سهامدار کارخانجات پلاسکو 
ملامین، پلاستیک شمال، لوله شمال 
و کارخانه یخچال جنرال الکتریک و 

پروفیل آلومینیوم بوده است.
القانیان همچنین متهم به ساخت 
با  تل آویو  در  آسمان خراش  یک 
برابر ساختمان پلاسکو  ارتفاعی سه 
در  زمینی  خرید  اینکه  ضمن  شد. 
نزدیکی تل آویو به ارزش یک میلیون 
اتهامات  از  محاکمه(  زمان  دلار)در 

وی بود.

یک  پلاسکو  ساختمان  صاحب 
دادگاه،  حکم  صدور  از  بعد  ساعت 
تیرباران شد و جنازه اش به وساطت 
اختیار  در  شوفط  یدیا  خاخام 

خانواده اش قرار گرفت.
اعدام صاحبان اموال و سرمایه دارانی 
که پس از انقلاب از ایران فرار نکرده و 
دستگیر شده بودند با هدف غصب و 
مصادره ی اموال آنها صورت می گرفت 
و  ساختمان ها  و  کارخانجات  تا 
می شدند،  مصادره  که  منالی  و  مال 
باشند.  نداشته  دیگری  مدعی  هیچ 
همزمان با دستگیری و اعدام القانیان، 
ساختمان پلاسکو نیز به همراه تمامی 
اموال القانیان به نفع بنیاد مستضعفان 
صورت  به  آن  واحدهای  و  مصادره 
این  فروخته شد.  به کسبه  سرقفلی 
از  به یکی  انقلاب،  از  بعد  ساختمان 
تولید،  تجاری  مراکز  معروف ترین 
تهران  در  پوشاک  عرضه  و  فروش 
روز 3۰ دی ماه  در  شد که سرانجام 
95 سوخت و از بین رفت. در حریقی 
که ده ها آتش نشان نیز جان خود را 
ولی هنوز در  دادند  از دست  آن  در 
برای  امدادگران  که  زمان  همین 
یافتن اجساد و یا افرادی که زیر آوار 
قابل تصور  مانده اند تلاش می کنند، 
آقازاده های  و  رانت خواران  که  است 
غصب  فکر  در  نظامی  و  معمم زاده 
به  بنایی  ساختن  و  زمین  دوباره ی 
نام و کام خودشان در محلی هستند 
در  بدخوانده  و  ناخوانده  تاریخی  که 

شعله هایش سوخت.

سوخت ناخوانده  که  تاریخی  پلاسکو؛  ساختمان 

خیابان استانبول سال ۱۳5۳

نمایی از ساختمان پلاسکو قبل از انقلاب فضای داخلی ساختمان پلاسکو پیش از انقلاب

حبیب القانیان به همراه محمدرضا شاه پهلوی بریده روزنامه ای از محاکمه القانیان در دادگاه انقلاب آرامگاه حبیب القانیان
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=دایی علی خامنه ای استاد 
مشهد  دانشگاه  بازنشسته 

است
زاده ی خود  از خواهر  =او 
خواسته به نصحیت ها گوش 
است  باقی  زمان  تا  دهد 

انحصارطلبی را کنار گذارد
استاد  میردامادی  سیدحسین 
فردوسی  دانشگاه  الهیات  بازنشسته 
مشهد و دایی سیدعلی خامنه ای در 
او  خواهرزاده اش  به  خطاب  نامه ای 
و  عزیز« خوانده  آقای  را »آسید علی 
نوشته تا دیرتر از این نشده و دوران 
به  امور  شیرازه  و  نیافته  پایان  شما 
ملت  و  مُلک  و  نپاشیده  هم   از   کل 
تغییر  را  خود  مشی  نرفته،  دست  از 
جبران  را  ناهنجاری ها  این  و  دهید 

کنید.
نزدیک  کلمه  وب سایت  گزارش  به 
به میرحسین موسوی این پژوهشگر 
با تاکید بر اینکه »هنوز زمان  دینی 
رو  آفتاب  از  و  نرفته  دست  از  کاملًا 
باقی  رشحه ای  شاید  عمر  غروب  به 
کرده  توصیه  خامنه ای  به  باشد« 
کرامت  رعایت  و  مدارا  محبت، 
و مهربانی  وفا  آیین  به  وفا  و  انسانی 
کین کِشی،  خشونت،  جایگزین  را 

مظلوم کُشی و انحصارطلبی کند.

دایی خامنه ای: 
آسید علی آقای عزیز به نصحیت گوش کنید

همچنین  میردامادی  سیدحسین 
نصایح  به  اشاره  با  خود  نامه  در 
نماز  آخرین  در  رفسنجانی  هاشمی 
تا  از وی خواسته است  جمعه خود، 
دیر نشده به حصر خانگی میرحسین 
زهرا  و  کروبی  مهدی  و  موسوی 
آزادی  دستور  و  دهد  پایان  رهنورد 
عقیدتی،  و  سیاسی  زندانیان  همه 
حقوق  هواداران  و  روزنامه نگاران 
را  جوان،  و  پیر  مرد،  و  زن  از  بشر، 
که منتقد او بوده اند و در زندان های 
طویل المدت به سر می برند و برخی 
هستند،  خرد سال  اطفال  مادران 

صادر کند.

وی در پایان این نامه نوشته است، 
استفاده  خود   حکومتی  حکم  از 
و  انقلاب  دادگاه های  به  و  کنید 
ویژه  دادگاه  و  انتظامی  و  نظامی 
روحانیت دستور دهید که از صدور 
احکام خشن و بر خلاف رضای خدا ، 
برای  زندان  سال   20 حکم  مانند 
آقای شیخ احمد منتظری به صِرف 
انتشار فایل صوتی سخنان دلسوزانه 
از  پس  منتظری  آیت الله  مرحوم 
خوب  شما  )که  ایشان  درگذشت 
می دانید که مجتهدی جامع الشرایط 
و فقیهی عالیقدر بودند(، قویا دوری 

گزینند.

=برادر هاشمی رفسنجانی 
هیچ  که  کرد  اعلام  رسماً 
مورد مشکوکی درباره مرگ 

او وجود ندارد
= شایعات زیادی مبنی بر 
کشته شدن رفسنجانی نقل 

می شد
چهره های  او،  از  پیش   =
مرگ  فهرست  در  زیادی 
داشتند  قرار  مشکوک ها 
اهداف  با  شد  معلوم  یا  که 
دست های  و  بوده  سیاسی 
مشکوکی در کار نبوده و یا 

هنوز اثبات نشده
نیستند  کم  ایران   تاریخ  در 
یا  و  بودند  مشکوک  که  مرگ هایی 
قلمداد  مشکوک  سیاسی  اهداف  با 
برای  یا  که  چهره هایی  مرگ  شدند. 
یا  و  بودند  از جامعه محبوب  بخشی 

دست کم شناخته شده .
اگر تا دیروز در این فهرست غلامرضا 
تختی )که به راستی خودکشی کرد(، 
شناگر  دلیل  به  )که  بهرنگی  صمد 
نبودن غرق شد(، علی شریعتی )که 
بنا به شواهد سکته کرد( سیدمحمود 
بودند  طالقانی و سید احمد خمینی 
)که بر خلاف قبلی ها هنوز مرگ شان 
مشکوک است(، حالا با مرگ علی اکبر 
هاشمی رفسنجانی او نیز به فهرست 
یا سعی  اضافه شد  مرگ مشکوک ها 
می شود که او را نیز به آن اضافه کنند.

تردیدها به مرگ هاشمی رفسنجانی 
زمانی آغاز شد که قاضی زاده هاشمی 
در  اسلامی  جمهوری  بهداشت  وزیر 
که  آن طور  گفت  جماران  حسینیه  
به او گزارش شده ظاهراً تیم پزشکی 
حالی  در  نبوده،  او  همراه  رفسنجانی 
کنار شخصیت ها  در  باید  که همواره 

تیم پزشکی حاضر باشد.
که  شد  داغ تر  زمانی  موضوع  این 
رفسنجانی  هاشمی  پسر  مهدی 
به  اوین  زندان  از  اسکورت  با  وقتی 
بیمارستان شهدای تجریش رسید، در 
همان حال و هوای سوگواری، مدعی 

شد که پدرش را »کشته اند«.
در  زیادی  شایعات  آن  دنبال  به 
مرگ  علت  درباره  ی  مجازی  فضای 
از  یکی  که  شد  مطرح  رفسنجانی 
مواد  از  استفاده  با  کشته شدن  آنها 

شیمیایی بود.
مراسم  از  پس  روز  دو  طرفی  از 
که  شد  منتشر  گزارش هایی  تدفین، 
نشان می داد او بعد از جلسه در دفتر 

مرگ های مشکوک از واقعیت تا توهم:
 دیروز طالقانی و احمد خمینی، امروز هاشمی رفسنجانی

به  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع 
استخر رفته است. جایی که هفته ای 
دو سه بار در آنجا شنا می کرده و چون 
با فن شنا آشنایی داشته، تنها بدون 
حضور محافظان اش ساعاتی را در آنجا 
می گذرانده است. همین مسئله باعث 
شد که شایعه ی خفه کردن او در آب 

قوّت بگیرد.
شناخته  چهره های  مرگ  به  تردید 
کم  اسلامی  جمهوری  در  شده  
سیدمحمود  خانواده  ی  نیست.  سابقه 
که  کرده اند  تاکید  همواره  طالقانی 
است.  بوده  مشکوک  پدرشان  مرگ 

حتی عنوان شد توسط عامل امنیتی 
کا .گ .ب روسیه صورت گرفته و اجازه 

کالبدشکافی هم داده نشد.
روح الله  پسر  خمینی  احمد  سید 
جمهوری  بنیانگذار  و  رهبر  خمینی 
اسلامی نیز از جمله چهره هایی است 
که تردید در مورد مرگ او زیاد بود و به 
خصوص در دهه ی هفتاد خورشیدی، 
داخلی  رسانه های  از  خیلی  خوراک 
تا چه  تردیدها  اینکه  و خارجی شد. 
اندازه واقعی بود و چقدر توهم، هرگز 

مشخص نشد.
همه  از  بیش  رفسنجانی  مرگ  با 
محمد  و  زم  روح الله   خزعلی،  مهدی 
نوری زاد مرگ او را مشکوک دانستند. 
وجه مشترک هر سه آنها این بود که 
روزگاری نه چندان دور در بدنه ی رژیم 
فعال بودند و امروز به منتقدان داخلی 
حکومت تبدیل شدند. علاوه بر اینها 
خبرگزاری ایسنا در یادداشتی از یک 
قاموس  نام حسام الدین  به  حقوقدان 
پرسیده  معنی دار  تیتری  در  مقدم، 
به  هاشمی  آیت الله  جسد  »چرا  بود: 
این  گرچه  نرفت؟«  قانونی  پزشکی 
خبر از خروجی این خبرگزاری حذف 
شد، اما به سرعت در رسانه های دیگر 
منتشر شد و مسئله را حساس تر کرد.

گذشته  از  که  فرض هایی  پیش  با 
نظرهای  اظهار  و  بود  مانده  برجای 
رفسنجانی،  مرگ  مورد  در  جدید 
شایعات درباره علت و چگونگی مرگ 
او آنقدر زیاد شد که واکنش برادر او را 

در پی داشت.
محمد هاشمی رسماً در مصاحبه با 
جمهوری  سیمای  و  صدا  خبرگزاری 
اسلامی، با اشاره به این نکته که اولین 
نفری بوده که در کنار برادرش حاضر 
شد، گفت که با وجود تلاش های تیم 
از  قبل  وی  او،  احیای  برای  پزشکی 
انتقال به بیمارستان فوت کرده و هیچ 
آثاری از خفگی و کبودی روی بدن او 

وجود نداشت.
صحت  بر  تاکید  با  هاشمی  محمد 
ایست  بر  مبنی  پزشکی  تیم  اعلام 
که  چیزی  »آن  است:  گفته  قلبی 
پزشکان اعلام کردند ایست قلبی بود 
بوده  درست  و  اعلام صحیح  این  که 
است و معاندان هم سعی می کنند با 
طرح موضوعاتی، تفرقه و شبهه ایجاد 
کنند« و فعلا این گونه دفتر این ماجرا 

بسته شد.

حسین میردامادی

                   محمد هاشمی

واقع  پلاسکو  =ساختمان 
چهارراه  شرقی  ضلع  در 
ادامه  در  تهران  استانبول 
آتش سوزی روزپنجشنبه 30 
دیماه فرو ریخت و نابود شد.
که  است  شده  =گزارش 
در آتش سوزی و ریزش این 
ساختمان بیش از 30 نفر از 
امدادگران زیر آوار گرفتار و 

کشته شدند.
بران  ر کا ز  ا =بسیاری 
شبکه های اجتماعی، خواهان 
سمت  از  قالیباف  استعفای 
خود به عنوان شهردار تهران 

شده اند.
داخلی،  خبرگزاری های  گزارش  به 
پنج شنبه  روز  صبح  ساعت 7:۵۹  در 
۳0 دی ماه وقوع حریق در ساختمان 
اطلاع  تهران  آتش نشانی  به  پلاسکو 

داده شد.
در پی آن بیش از 200 آتش نشان در 
قالب 10 ایستگاه به محل اعزام شده 
و موفق به مهار و اطفای حریق اولیه 
دقایقی  اما  شدند.  ساختمان  این  در 
بعد دوباره این ساختمان شعله ور شد 
قدیمی  بنای  روز  اولیه  ساعات  در  و 
»پلاسکو« که نخستین ساختمان بلند 
تهران و ایران به شمار می رفت به طور 

کامل فروریخت.
در  رسمی،  گزارش های  طبق 
نفر   ۳0 حدود  ساختمان  این  ریزش 
از امدادگران زیر آوار گرفتار و کشته 
اما  رسمی  غیر  کانال های  شدند. 
خبر از کشته شدن ۴0 تا ۵0 مأمور 

آتش نشان می دهند. 
محل  در  ازدحام جمعیت  بدبختانه 
آن  به  منتهی  خیابان های  و  حادثه 
برای  امدادرسانی  که  بود  حدی  به 
دشوار  محل  در  را  مستقر  نیروهای 

ساخته بود.

سوزی  آتش  برانگیز  شوک  فاجعه 
پلاسکوی  ساختمان  ریختن  فرو  و 
در  داخلی  منابع  در  جز  به  تهران، 
شبکه های  و  خبرگزاری ها  سایت ها، 
خارجی نیز بازتاب زیادی داشته است. 
در  اولیه  کوتاه  اخبار  انتشار  از  پس 
توییتر، برخی از رسانه های بین المللی 
اقدام به انتشار گزارش های مفصل تری 

از این واقعه ی تکان دهنده کرده اند.
خبرگزاری رویترز در تازه ترین گزارش 
خود به نقل از صدا و سیمای جمهوری 
اسلامی اشاره کرده که دست کم 7۵ 
زخمی  ساختمان  ریزش  اثر  بر  نفر 
گاز آسیب  و  دلیل دود  به  یا  و  شده 
از  نقل  به  خبرگزاری  این  دیده اند. 

قلب تپنده پوشاک ایران در حریق سوخت ...

یک شاهد عینی می افزاید فروریختن 
یک  از  صحنه ای  همچون  ساختمان 

فیلم وحشتناک بوده است.
و  تولید کنندگان  اتحادیه  رییس 
فروشندگان پوشاک از این ساختمان 
به عنوان »قلب تپنده پوشاک ایران« 
پلاسکو  ساختمان  است.  کرده  یاد 
مواد  و  پوشاک  انبار  محل  همچنین 
قابل اشتعال و مواد تولیدی و صنعتی 

بوده است.
تهران  استانداری  امنیتی  معاون 
گفته است: »سهل انگاری انسانی عامل 
آتش سوزی مجتمع پلاسکو است.« به 

گزارش ایسنا، محسن همدانی درباره 
کرد:  اظهار  پلاسکو  آتش سوزی  علت 
آتش نشانان  که  صبح   ۸:۳0 »ساعت 
می شوند  پلاسکو  ساختمان  وارد 
گزارش می دهند که علت آتش سوزی 
بودن  روشن  یا  برق  سیم های  اتصال 

گاز پیک نیک بوده است.«
وی افزود: »بعد از اینکه آتش نشانان 
ارسال می کنند  را  اولیه خود  گزارش 
که  می شوند  حریق  اطفای  مشغول 
متاسفانه آتش بیشتر شده و ساختمان 

فرو می ریزد.«

کشته شدگان  از  دقیقی  آمار  هنوز 
پنج  است.  نشده  اعلام  حادثه  این 
حال  در  زنده یاب  سگ های  از  گروه 
آوار  زیر  در  مصدومان  جست و جوی 
از ساختمان  بخار سفیدی  و  هستند 
تخریب شده متصاعد می شود که گفته 
برسد  زیرین  به طبقات  باد  اگر  شده 
ممکن است آتش دوباره شعله ور شود.

کرد:  اعلام  آتش نشانی  سخنگوی 
حال  در  آتش نشانان  شیفت  »چون 
مختلف  نواحی  از  و  بوده  جابجایی 
آمار  از  بود  شده  اعزام  آتش نشان 
افرادی که زیر آوار مانده اند اطلاعات 

دقیقی در دست نیست.«
هنگام  ایران،  عصر  گزارش  به 

تعدادی عکاس  فروریختن ساختمان 
و خبرنگار هم مجروح شده اند.

مدیر روابط عمومی شهرداری تهران 
نیز گفت: »۳0 بار به مدیران ساختمان 

پلاسکو هشدار داده بودیم.«
اورژانس  خالدی سخنگوی  مجتبی 
مصدوم   ۳۸ انتقال  از  نیز  کشور 
حادثه به بیمارستان خبر داد. این در 
حالیست که تعداد مصدومان در حال 

افزایش  است.
سازمان  رئیس  پورفتح الله  علی اکبر 
انتقال خون نیز اعلام کرد: »مردم برای 
ابراز همبستگی با حادثه دیدگان حادثه 

آتش سوزی ساختمان پلاسکو به مراکز 
انتقال خون مراجعه کرده اند.«

جمهوری  رییس  روحانی  حسن 
اسلامی نیز با ابراز تاسف و تاثر از حادثه 
ساختمان  ریختن  فرو  و  آتش سوزی 
پلاسکو تهران، به وزیر کشور دستور 
و  حادثه  علل  وقت،  اسرع  در  تا  داد 
گزارش  و  بررسی  حادثه  مسوولیت 
به رسیدگی  شود و همچنین نسبت 
خسارات  جبران  و  مجروحان  به 
آسیب دیدگان توسط نهادهای مسوول 

اقدام فوری صورت پذیرد.
محمدباقر قالیباف شهردار تهران نیز 
سفر خود را به قم کنسل کرده و به 
مدیریت  تسنیم  خبرگزاری  گزارش 
است.  گرفته  عهده  بر  را  بحران 
شبکه های  کاربران  از  بسیاری  اما 
هشتگ،  کردن  منتشر  با  اجتماعی 
خود  از سمت  وی  استعفای  خواهان 

شده اند.
 17 بنای  یک  پلاسکو  ساختمان 
طبقه بوده است که توسط حبیب الله 
القانیان رئیس انجمن کلیمیان تهران 
بزرگترین  پلاسکو،  شرکت  مالک  و 
پلاستیک سازی  صنایع  کارخانجات 

ایران، در سال 1۳۳۹ ساخته شد.
پیروزی  از  پس  القانیان  حبیب 
تیرباران  و  دستگیر  اسلامی  انقلاب 
در  بزرگی  نقش  که  وی  شد. 
اقتصاد  و  کشور  صنعت  مدرن سازی 
مستقل از نفت در دهه 70 میلادی 
انقلاب  از  پس  کرد،  ایفا  کشور  در 
اسلامی حتی در ایران حضور نداشت 
و اندکی بعد از ورود به ایران، دستگیر 
و ظرف سه ماه بعد طی محاکمه ای 
بلافاصله  و  محکوم  اعدام  به  صوری 
وی  شد.  سپرده  اعدام  جوخه  به 
کارخانه  اولین  پلاسکو،  موسس 
پلاستیک سازی ایران بود که بعدتر به 
بزرگ ترین شرکت خاورمیانه در این 
زمینه تبدیل شد. ساختمان پلاسکو 
در چهارراه استانبول تهران نخستین 

عمارت بلند تهران در آن زمان بود.

                              ساختمان پلاسکو در حال فروریختن

                                                 درون ساختمان پلاسکو

کمپی نزدیک دمشق در سال ۲0۱۴

سید علی خامنه ای
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اسید فولیک را از یاد 
نبرید

مصرف فولیک اسید به همه بانوان توصیه می شود این 
انواع ناهنجاری های جنینی  مکمل برای پیشگیری از بروز 

نارسایی های  انواع  بروز  باید مصرف شود و مانع  بارداری  از  قبل 
مغزی و جسمی در جنین می شود دختران و خانم های جوان بهتر است 

با مزایای مصرف فولیک اسید آشنا شوند.
به اعتقاد کارشناسان سلامت بیشتر مکمل ها و ویتامین های موجود نه تنها 

بی استفاده هستند بلکه می توانند برای سلامتی هم خطرناک باشند.
اما در این میان یک استثنای مهم وجود دارد و آن توصیه به مصرف اسید فولیک 

برای زنانی است که قصد بارداری دارند.
به گفته کارشناسان سلامت، تمام زنانی که در سن بارداری هستند حتی اگر قصد 
بارداری در آینده نزدیک ندارند باید به طور روزانه از مکمل فولیک اسید مصرف 
کنند.در این بررسی تاکید شده است بیشتر زنان میزان روزانه فولات توصیه شده 
را از رژیم غذایی شان دریافت نمی کنند و به همین دلیل لازم است که مکمل 

اسید فولیک مصرف شود.
به گفته کارشناسان، مصرف فولات می تواند از بروز متداول ترین نارسایی های 

مادرزادی همچون نقص لوله عصبی که بر رشد مغز، جمجمه و ستون 
فقرات تاثیر گذاشته و به معلولیت و حتی مرگ منجر می شود 

جلوگیری کند.به گزارش ساینس الرت، کارشناسان توصیه 
می کنند زنان در سنین بارداری باید به طور روزانه 

اسید  مکمل  میلی گرم   ۰.۸ تا   ۰.۴ از 
فولیک مصرف کنند.

زنان  شاخص

ایرن زازیانس
) ۱۳9۱ - ۱۳۰۶ (

ایرن در سال 13۰۶ در بابلسر به دنیا 
به  اش  خانواده  همراه  در 13۲۲  آمد. 
تهران مهاجرت کرد. در 13۲۸ با بازی 
طور  به  شریف«  »کارمند  نمایش  در 
جدی جذب تئاتر شد و از سال 13۲9 
فعالیت خود را با گروه نوشین در تئاتر 
بادبزن  نمایش  در  و  داد  ادامه  سعدی 
نوشته اسکار وایلد بازی کرد. از 133۶ 
به سینما روی آورد و طی بیست سال 
نزدیک به سی عنوان فیلم را در کارنامه 
بازیگری اش ثبت کرد. نخستین فیلمش 
به  می برد«  رنج  که  »مردی  نام  با  را 
کارگردانی محمدعلی جعفری بازی کرد 
و پس از آن با کارگردانانی چون شاپور 
قریب و امیر نادری همکاری کرد. در دو 
فیلم ساموئل خاچیکیان به نام های دلهره 
و اضطراب نیز نقش آفرینی کرده است. 
در تمام سال های فعالیت سینمایی اش 
در نقش اصلی یا یکی از نقش های اصلی 
حضور داشته است.از دیگر فیلم های وی 
می توان به جاده زرین سمرقند، ساحل 
دور نیست، شام آخر و … اشاره کرد. ایرن 
در کارنامه سینمایی اش مجموعه های 
تلویزیونی غریبه، تخت ابونصر و سلطان 
صاحبقران )به کارگردانی علی حاتمی( 
را نیز ثبت کرده است که در مجموعه 

اخیر نقش »مهد علیا« را برعهده داشت.
در سال های نخست انقلاب، ایرن در دو 
فیلم سینمایی »جایزه« به کارگردانی 
علیرضا داوودنژاد و »خط قرمز« ساخته 
هردو  اما  کرد  بازی  کیمیایی  مسعود 
در  همچنین  وی  شدند.  توقیف  فیلم 
به  هزاردستان  سریال  از  قسمت  چند 
کارگردانی علی حاتمی حضور داشت اما 
بخش هایی که ایرن در آن بازی کرده بود 
حذف شدند و در نهایت هم زمان با موج 
ممنوعیت کار بازیگران قبل از انقلاب، به 
شد.آخرین  ممنوع الکار  رسمی  صورت 
تصویر ایرن در فیلم »شیرین« )عباس 

کیارستمی، 13۸7( بر پرده نشست.

راز های  پرده  آن  هم  ز  شد  گشوده  آخر 
آشنا چشم  ای  شناختی  مرا  آخر 
از چه گریزان شوم ز تو چون سایه دیگر 
دیرپا خیالات  عروس  آن  هستم  من 
ای مانده  او خیره  در  اینکه  منست  چشم 
چیست؟ سیاه  چشم  قصه  بود؟  که  لیلی 
بود شکفته  شب  اگر  لیلی  های  چشم  در 
عشق آتشین  گل  شکفته  من  چشم  در 
خامشم های  لب  شکوفه  بر  لغزیده 
عشق دلنشین  خم  و  پیچ  ز  ها  قصه  بس 
غافلی و  سرابی  های  نقش  بند  در 
… این لبان من، این جام بوسه ها برگرد 
بود که  اگر  گریزی  راه  بوسه  دام  از 
ها! بوسه  رام  چنین  شدیم  نمی  خود  فروغ فرخزادما 

با چالش 
در  دادن 
و  خورد  و  تغذیه 
خواهید  قادر  خوراکتان 
بود عادت های مختلف غذایی تان را 
تغییر دهید چالش هایی که در ادامه 
این مطلب در اختیارتان قرار خواهیم 
غذایی  منفی  عادات  ترک  برای  داد 
انواع  و  هستند  موثر  و  مفید  شما 
بیماری های خطرناک را از شما دور 

خواهند کرد.
 13 چالش  تهیه  با  مطلب  این  در 
روزه سعی شده است بعضی از عادات و 
اصول غلط تغذیه ای را در شما حذف 
کنم، شما هر روز با این چالش سعی 
کنار  را  خود  غلط  عادت  یک  کنید 
بگذارید تا در پایان این 13 روز، با یک 

برنامه صحیح تغذیه ای روزانه از شر 
بسیاری از بیماری ها در امان باشید.

=چالش روز اول:
و  قلبی  های  بیماری  از  پیشگیری 
فشارخون با مصرف کمتر از 5 گرم نمک 
)1 قاشق مرباخوری( در روز چگونه؟

یا  تازه  های  سبزی  جایگزینی  با 
خشک )آویشن، شوید، سیر(، آبلیموی 
نمک جای  به  و…  نارنج  آب  ترش، 

=چالش روز دوم:
آیا می دانید هر قوطی نوشابه معادل 
که  است  شکر  غذاخوری  قاشق   1۰
حدود 15۰ تا ۲۰۰ کیلو کالری انرژی 
دارد و مصرف روزانه آن منجر به 7 
کیلوگرم اضافه وزن در سال می شود.

=چالش روز سوم:
قند  مصرف  کاهش  میدانید  آیا 
دیابت،  به  ابتلا  کاهش  در  شکر  و 
بیماری های قلبی، سرطان ها و بیش 

فعالی کودکان نقش دارد؟
حذف قند و شکر هنگام صرف چای 
مهمترین گام برای کاهش قند و شکر 

دریافتی است.
=چالش روز چهارم:

برای پیشگیری از اضافه وزن، چاقی 
مصرفی  چربی  قلبی  های  بیماری  و 

خود را کاهش دهید. چگونه؟

کنیم  باور  که  باشد  سخت  شاید 
بالارفتن وزن فقط با بالا رفتن عدد 
ندارد،  ارتباط  مصرفی  کالری های 
بعضی  با  مستقیم  رابطه ای  بلکه 
فعالیت های شیمیایی درون بدن دارد. 
در حقیقت، هورمون ها در متابولیسم 
دفع چربی ها  یا  و  برای جذب  بدن 
می کنند.پس  فرماندهی  اقتدار  با 
فرماندگان  این  می توانیم  ما  چگونه 
درآوریم  خود  کنترل  تحت  ر ا  بدن 
کنیم؟  زندگی  زیباتر  و  سالم تر  تا 
وجود  نیز  دیگری  متعدد  عوامل 
دارند که بر وزن ما تاثیر می گذارند. 
به  می توان  عوامل  این  جمله  از 
ژنتیک،   بدن،  فیزیکی  فعالیت های 
عادات غذایی و استرس اشاره کرد. با 
این حال هورمون ها مهمترین نقش 
را در متابولیسم بدن ما ایفا می کنند. 
هورمون های شیمیایی زیر به بدن 
را  چربی  که  می دهند  دستور  شما 

ذخیره کنند یا بسوزانند:  
=انسولین

گلوکز یک منبع اصلی برای تامین 
انرژی سلول به شمار می رود. وقتی 
که غذا می خورید و قند خون شما 
فرمان  لوزالمعده  می  یابد،   افزایش 
می دهد.  را  انسولین  آزادسازی 
تا  می کند  کمک  انسولین  هورمون 
قند از داخل خون به سلول ها برده 
شود. در نتیجه، انرژی برای حرکت 
ما به کمک هورمون انسولین فراهم 
انسولین  دیگر  وظیفه  می شود. 
ذخیره چربی است پس اگر انسولین 
بالا برود، بدن چربی ذخیره می کند.   

=کورتیزول
است.  استرس  هورمون  کورتیزول 
از غدد آدرنال ترشح  این هورمون  
نگاه  اندازه  وظیفه اش  و  می شود 
داشتن سطح قند خون است که زیاد 
وقتی  که  دلیل  این  به  نرود.  پائین 
شما در استرس قرار می گیرید، میل 
به خوردن شیرینی   ها مثل بستنی، 
افزایش  شما  در  شکلات  و  کیک 
کمک  شما  به  کار  این  می یابد. 
بدن  سخت  شرایط  در  که  می کند 
سطح  وقتی  کنید.  کنترل  را  خود 
می کند  افت  بدن  در  کورتیزول 

سوخت و ساز آن زیاد شده تا انرژی 
برای بدن تولید کند. زمانی که میزان 
کورتیزول در بدن بالا برود، شما دچار 

اضافه وزن می شوید. 
=لپتین

این  است.  سیری  هورمون  لپتین 
چربی  سلول های  توسط  هورمون  
علامت  مغز  به  و  می شود  ترشح 
می دهد که شما سیر شده اید. هورمون 
را  شما  بدن  متابولیسم  هم  لپتین 
کمک  سلول ها  به  و  کرده  کنترل 
می کند تا بفهمند که آیا باید چربی 
بسوزانند.  را  آن  یا  کنند  ذخیره  را 
بدن  بیاید  پائین  لپتین  میزان  وقتی 
می کند،  اشتها  و  گرسنگی  احساس 
در این زمان بدن غذای اضافی را به 
چربی تبدیل می کند. خیلی اوقات به 
هورمون   این  سطح  خوابی  کم  علت 
به شدت کاهش می یابد. پس خواب 
اندازه برای وجود این هورمون  بسیار 

مهم است.  
=هورمون های تیروئید

هورمون های تیروئید )T3 و T4( در 
غده تیروئید تولید می شوند، و وظیفه 
وظیفه  این  چربی هاست.  تجزیه  آنها 
در متابولیسم بدن بسیار مهم است. 
تیروئید شما  هورمون های  مقدار  اگر 
کم باشد باعث تجزیه نشدن چربی ها 

و افزایش وزن شما خواهد شد. 
وزن  ورزش  و  تغذیه  با  چگونه 

خودتان را کاهش دهید. 
=چی بخوریم؟

که  داده اند  نشان  اخیر  تحقیقات 
خوردن متناوب سه وعده غذا در روز 
بسیار  وزن  داشتن  نگاه  پائین  برای 
بسیار  غذایی  رژیم های  است.  مهم 
مفید  سلامتی  برای  اصلا  سخت 
نیستند و نتایج کاهش وزن به کمک 
مدت  طولانی  در  وجه  هیچ  به  آنها 
دوام نمی آورد. وقتی که رژیم غذایی 
سخت می گیرید بدن احساس قحطی 
می کند و برای فائق آمدن از آن شروع 

به ذخیره چربی می کند. 
اگر شما در مدت زمان طولانی تری 
وزن کم کنید، خیلی اثر بهتری نسبت 
خواهید  سریع  کردن  کم  وزن  به 
داشت. برای مثال اگر شما در روز به 

 1 9 ۰ ۰
ی  لر کا کیلو

آن  دارید  احتیاج 
را به آرامی کم کنید؛ مثلا 

روز  در  کیلوکالری  به 17۰۰  تبدیل 
بکنید. 

نسبت مقدار کالری مورد نیاز بدن 
شما  وزن  و  قد  میان  محاسبه  به 
آرام  روش  این  از  اگر  دارد.  بستگی 
وقت  هیچ  شما  بدن  کنید،  استفاده 
شده  قحطی  دچار  که  نمی کند  فکر 

است. 
انسولین  شوند  باعث  که  غذاهایی 
نشود  ترشح  زیاد  شما  بدن  در 
با  غذاهایی  می شود.  توصیه  بیشتر 
فیبر  و  پروتئین  و  کم  کربوهیدرات 
بالا بسیار مناسب هستند. غذاهایی با 

مقدار پوتئین و فیبر بالا به شما کمک 
می کند زودتر احساس سیری کنید و 

زیاد غذا نخورید. 
عضله   حجم  ساختن  به  پوتئین 
بافت  می شود  باعث  می کند.  کمک 
عضلات کالری بیشتری از چربی های 

بدن را بسوزانند. 
=چگونه ورزش کنیم؟

وقتی ورزش می کنید، عضلات شما 
سخت کار می کنند و احتیاج به قند 
بیشتری برای سوزاندن و تولید انرژی 
خواهند داشت. اگر شما فردی فعال 
هستید، احتیاج دارید که منبع قند 

خود را هر روز پر کنید. 
هم  ورزش  سرعت  نکنید  فراموش 
خیلی مهم است. زمانی که شما یک 
ورزش آرام انجام می دهید می توانید 
بین یک تا یک ونیم ساعت آن را انجام 
دهید؛ در حالی که یک ورزش سنگین 
را بهتر است بیشتر از ۲۰ دقیقه انجام 
ندهید. وقتی ورزش روزانه شما تمام 
می شود بدن به چربی سوزی خود در 
طول روز ادامه می دهد. پس از ورزش 
بد نیست نوشیدنی یا غذایی متشکل 
از کربوهیدرات و پروتین مصرف کنید 
تا در زمان خواب به شما کمک کند تا 
میزان کرتیزول خود را تنظیم کنید. 

با پخت غذاها بصورت آبپز، بخارپز، 
مصرف  کاهش  و  کبابی  و  تنوری 
غذاهای سرخ شده، آماده و فست فودها.

= چالش روز پنجم:
آیا میدانید روغن های غیراستاندارد 
و تایید نشده )روغن های سنتی( برای 

مصرف مناسب نیستند؟
زیتون  روغن  از  پز  و  پخت  برای 
سرخ  برای  و  استاندارد  کانولای  و 
کردن از روغن مخصوص سرخ کردن 

استفاده کنید.
=چالش روز ششم:

محصولات  ای  تغذیه  برچسب  به 
غذایی از نظر میزان نمک )سدیم(، قند 
و چربی توجه و انواع کم نمک، کم شکر 
و کم چرب تر را انتخاب نمایید.اقلام 
سبز  ای  تغذیه  های  برچسب  دارای 
رنگ انتخاب های سالم تری هستند.

=چالش روز هفتم:
رنگی  و سبزیجات  ها  میوه  مصرف 
بالای  محتوای  علت  به  مختلف 
عامل  ها  فیتوکمیکال  و  ها  ویتامین 

از بیماری های  مهمی در پیشگیری 
غیر واگیر ازجمله سرطان ها و بیماری 

قلبی عروقی می باشد.
=چالش روز هشتم:

مصرف میوه ها و سبزیجات کامل به 
جای آب میوه ها و سبزیجات علاوه بر 
ویتامین ها می تواند بخش زیادی از 
فیبر مورد نیاز روزانه را تامین نموده 
و سلامت دستگاه گوارش را تضمین 
می نماید.مصرف روزانه حداقل 5 واحد 
میوه و سبزی به علت کالری کم و قدرت 
سیرکنندگی بالا می تواند به کنترل 

نماید. کمک  چاقی  و  وزن  اضافه 
= چالش روز نهم:

مصرف ۲ لیوان شیر یا ماست کم 
برای رشد  روز  در  پاستوریزه  چرب 
از  نوجوانان و پیشگیری  کودکان و 
به  سالمندان  و  بزرگسالان  ابتلای 
های  شکستگی  و  استخوان  پوکی 

ناشی از آن ضروری است.
= چالش روز دهم:

و  نمک  زیاد  دریافت  میدانید  آیا 
نوشابه(  و  قهوه  )شکلات،  کافئین 
باعث افزایش دفع ادراری کلسیم از 
پوکی  به  ابتلا  و خطر  میشود  بدن 

استخوان را افزایش می دهد؟
= چالش روز یازدهم:

توجه داشته باشید که اضافه نمودن 
چای، پودر قهوه، نسکافه و کاکائو به 
کلسیم  جذب  کاهش  موجب  شیر 
شود. می  کلسیم  کمبود  و  شیر 

= چالش روز دوازدهم:
از خرید هر نوع نمک تصفیه نشده 
خودداری  دریا”  “نمک  عنوان  با 

نمایید. نمک دریا فاقد ید بوده و به 
فلزات  بالای  محتوای  داشتن  علت 
سنگینی مانند سرب و جیوه سبب 

ایجاد مسمومیت می شود.
= چالش روز سیزدهم:

نگران سلامت خود هستید؟ نمک 
کمتر مصرف کنید. چگونه؟

با حذف و جایگزینی منابع پنهان 
)چیپس،  تنقلات شور  نمک شامل 
غذاهای   ،)… و  شور  چوب  پفک، 
کنسرو شده و آماده با میوه و آجیل 

خام و غذاهای خانگی

چالش ۱۳ روزه تغذیه چگونه افزایش وزن را با کمک هورمون  ها 
کنترل کنید
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مردان  شاخص
محمدعلی فردین 

)۱۳۷9 - ۱۳۰9( 
بازیگر سینما و   محمدعلی فردین 

کشتی گیر ایرانی بود.
نقش  و  کوشان  اسماعیل  دعوت  با 
آفرینی در فیلم چشمه آب حیات وارد 
حضور  اولین  و  شد،  بازیگری  دنیای 
حرفه ای خود را در سینما آغاز کرد. از 
دیگر فعالیت های فردین قبل از عرصه 
سینما می توان به ورزش کشتی اشاره 
کشتی  قهرمانی  مسابقات  در  او  کرد 
جهان 1۹۵۴ به مدال نقره دست یافت، 
وی در بعد از انقلاب اسلامی همچون 
فعالیت  هنرمندان  از  دیگر  بسیاری 
نشین  خانه  تقریباً  و  نداشت  هنری 
در  ویژه ای  محبوبیت  از  شد.فردین 
میان توده کثیر مردم ایران برخوردار 
بود، وی با طبع جوانمردی و خصلت 
مردانگی که در نقش های سینمایی و 
زندگی شخصی اش به تصویر کشید، 
مردم  قلبهای  در  را  خود  شخصیت 
ایران پایدار کرد و به او لقب سلطان 
قلبها را دادند.در سال 1۳۴۴ با بازی 
در فیلم گنج قارون ساخته سیامک 
را صد چندان  یاسمی شهرت خود 
گنج  که  ضعیفی  افتتاحیه  کرد.با 
قارون داشت حتی خود یاسمی تصور 
انگیز  حیرت  استقبال  با  نمی کرد 

سال  در  فیلم  شود.این  روبرو  مردم 
۴۴ حدود ۳/۵ میلیون تومان فروش 
داشت و قریب 2 میلیون نفر از این 
فیلم بازدید کردند و فیلم گنج قارون 
یکی از پرفروش ترین فیلمهای تاریخ 
سینمای ایران شد، و به گفته بسیاری 
از هنرمندان بازار ورشکسته نمایش 
گنج  فیلم  گرفت  رونق  ایرانی  فیلم 
قارون در حقیقت ناجی سینمایی بود 
مناسب  تماشاچی  عدم  علت  به  که 
حقیقت  در  و  بود  نابودی  ورطه  در 
شخصیت فردین موجب آشتی مردم 

با سینمای ایران شد.

اگر   
در  می خواهید 
کمترین از دو روز به 
باعث  بیافزایید   مهارتهایتان 
استعدادهای  به  شدن  اضافه  و  رشد 
خود شوید از برخی روش های موثر 
می توانید کمک بگیرید می خواهیم 
راه حل های موثر در این زمینه را به 
شما آموزش دهیم تمرین و ممارست 
و پشتکار می توانند در موفق شدن 
تقویت  باعث  و  باشند  موثر  شما 
ابتدا  است  بهتر  شوند  شما  عملکرد 
هدف خود را تعیین کنید و سپس به 
تلاش برای رسیدن ببه آن بپردازید 
به  زمینه  این  در  موثری  راهکارهای 
شما پیشنهاد خواهیم داد که در ادامه 

در اختیارتان قرار خواهیم داد .

در  را  چیزی  هر  می توانستید  اگر 
چه  بیاموزید،  ساعت  بیست  عرض 
مهارتی را انتخاب می کردید؟ رقص؟ 
یک زبان جدید؟ یا نواختن یک آلت 

موسیقی؟
ساعت  هزار   10 تایم،  گزارش  به 
طول می کشد تا در یک زمینه مهارت 
اما  شد.  مسلط  آن  به  و  کرد  کسب 
تنها  کنید،  تمرین  هوشمندانه  اگر 
را  آن  که  می کشد  طول  ساعت   20

به خوبی انجام دهید.
 TED برنامه  در  کافمن  جاش 

دراین باره توضیح می دهد:
 20 مدت  به  زمینه  آن  در  “اگر   
تمرین  تمرکز  با  و  آگاهانه  ساعت 
خواهید  شگفت زده  نتایج  از  کنید، 
شد. شگفت زده می شوید که چقدر در 
آن مهارت خوب هستید. 20 ساعت 
شدنی است؛ یعنی روزی ۴۵ دقیقه، 

به مدت یک ماه.”

۱ - مهارت موردنظر را بشکنید
جدیدی  مهارت  می خواهید  اگر 
بیاموزید، اولین کار این است که آن 

را به مراحل کوچک تبدیل کنید.
“اولین مرحله تقسیم کردن مهارت 
است.  کوچک  عملیِ  بخش های  به 

زدن یا مژه بر مویی گره ها
به ناخن آهن تفته بریدن
ز روح فاسد پیران نادان

حجاب جهل ظلمانی دریدن
به گوش کر شده مدهوش گشته

صدای پای صوری را شنیدن
به جسم خود بدون پا و بی پر

به جوف صخره ی سختی پریدن
گرفتن شرزه شیری را در آغوش

میان آتش سوزان خزیدن
کشیدن قله ی الوند بر پشت

پس آنگه روی خار و خس دویدن
مرا آسان تر و خوش تر بود زان

که بار منت دونان کشیدن

آیا قبض برق منزل تان شما را از پا 
در آورده؟ ما چند ایده خوب برایتان 

داریم. 

انرژی خوب داشته  یک ممیزی 
باشید. بسیاری از شرکت های تولید 
به  مصرفی خوب  یک جدول  برق  
مشتریان شان ارائه می کنند. اگر آن 

را ندارید حتما تهیه کنید.  
نصب سوئیچ کم و زیاد کننده نور 
لامپ ها )دیمر(. نصب این سوئیچ ها 
به  تا  را می دهد  امکان  این  به شما 
اندازه ای که نور لازم دارید شدت نور 

لامپ ها را تنظیم کنید. 
پر  را  خود  فریزر  و  یخچال 
به شما  افراد  نگاه دارید. همیشه 
فریزر  و  یخچال  در  که  می گویند 
خود را بسته نگاه دارید. اما شاید 
یخچال  داشتن  نگاه  پر  که  ندانید 
مصرف  کردن  کم  برای  فریزر  و 
غذایی  مواد  است.  مفید  برق 
فریزر  و  یخچال  عایق شدن  باعث 

بیشتر  شدن  تلف  از  و  می شوند 
جلوگیری  سرما  تولید  برای  برق 

می کنند. 
سقفی  پنکه  پنکه سقفی.  نصب 
جریان  به  خانه  در  را  هوا  می تواند 
پنکه های  برق  مصرف  از  و  انداخته 
زیاد  با سرعت  مجبورند  که  زمینی 
شود،  خنک  را  اتاق  تا  کنند  کار 

می کاهد. 
لباسشوئی  خشک کن  از 
استفاده  جای  به  نکنید.  استفاده 
لباسشویی  ماشین  خشک کن  از 
منزل  حیاط  در  آبدار  را  لباس ها 
روی طناب پهن کرده تا به صورت 
ضمن  در  شوند.  خشک  طبیعی 
اطو  به  احتیاج  کمتر  روش  این  با 

کردن هم پیدا می کنید. 
از خورشید.  خانه تان  محافظت 
با نصب پرده و آفتابگیر در جلوی 
منزل تان  آفتابگیر  پنجره های 
اتاق  داخل  هوای  که  کنید  کمک 
باشید  مجبور  که  نشود  گرم  زیاد 
از دور بالای دستگاه خنک کننده 

استفاده کنید. 
برنامه تعمیر و نگهداری سالانه 
داشته  کننده  دستگاه های خنک 
به  سالانه  رسیدگی  با  باشید. 

نیما یوشیج

رابطه 
خواب و باروری مردان

شبانه  طول  در  نخواهیم  چه  و  بخواهیم  چه 
روز باید حداقل یک بار بخوابیم و نخوابیدن مشکلاتی 

آورد.مهم ترین  می  بوجود  انسان  برای  را  خستگی  همانند 
بدن  در  موقع خواب شبانه  در  تستوسترون  یعنی  مردانه  هورمون 

هم  و  کم  خواب  هم  که  داده  نشان  جدید  مطالعه  می شود.یک  آزاد 
 Laure- خواب زیاد می تواند بر توانایی باروری مردان تاثیر بگذارد. دکتر

زمان  می گوید؛  بوستون  دانشگاه  طب  دانشکده  اپیدمیولوژی  استاد   Wise
نشان  و  شده  انجام  زوج   7۹0 روی  است.مطالعه  ساعت   7-۸ خواب  متعادل 
داده که احتمال بارداری در زنان وقتی همسر آنها شب ها کمتر از 6 ساعت یا 
بارداری ۴2  این زوج ها احتمال  از ۹ ساعت می خوابد کمتر می شود. در  بیشتر 
درصد کمتر از آنهایی است که مرد هر شب حدود ۸ ساعت می خوابد.محققان 
می گویند، کلید این ارتباط احتمالا در تغییرات هورمونی است. آنها اعتقاد دارند 
مهم ترین هورمون مردانه یعنی تستوسترون در موقع خواب شبانه در بدن آزاد 
می شود. فرضیه دیگر تاثیر استرس است. استرس و خواب روی یکدیگر تاثیر 
متقابل دارند و استرس، هم در مردان و هم در زنان، توان باروری را کاهش 
در  که  مردانی  زنان  که  داد  نشان  همچنین  شده  ذکر  می دهد.بررسی 

شروع خوابیدن مشکل دارند و دیرتر به خواب می روند کمتر باردار 
می شوند.مطالعات قبلی نشان داده که مصرف میوه و سبزیجات 

موجب تولید بهتر اسپرم شده و در نتیجه توانایی باروری 
مردان را افزایش می دهد. در عوض مصرف زیاد 

کم  را  توانایی  این  چربی  و  گوشت 
می کند.

دستگاه های خنک کننده منزل خود 
به بهره وری آنها کمک کنید. 

عوض کردن مرتب فیلترهای کولر 
فیلتر های  یکبار  روز   ۳0 هر  گازی. 
کولر گازی را تعویض کنید تا دستگاه 
به  هوا  مکش  برای  نباشد،  مجبور 
داخل، فشار بیشتری به خود آورده و 

در نتیجه برق بیشتری مصرف کند. 
تغییر لامپ ها منزل از لامپ های 
لامپ های   .LED به  تنگستن 
به  نسبت  درصد   ۹0 حدود   LED
انرژی  مصرف  تنگستن  لامپ های 

کمتری دارند. 
در  درخت  بکارید.کاشت  سایه 
جلوی پنجره های آفتابگیر باعث ایجاد 
سایه در خانه شده و کولرها احتیاج 

کمتری به کار کردن دارند. 
ظرفشویی  ماشین  خشک کن  از 
مصرف  بیشترین  نکنید.  استفاده 
برای  ظرفشویی  ماشین  در  انرژی 
کردن  خشک  و  آب  کردن  گرم 
جای  به  می شود.  مصرف  ظروف 

یک  از  کن  خشک  از  استفاده 
برای خشک کردن ظروف  دستمال 

استفاده کنید. 
در  آب  حرارت  درجه  کاهش 
مصرف  از  درصد   1۳ آبگرم کن. 
در  آب  کردن  گرم  برای  منزل  برق 
آبگرمکن است. با پائین آوردن دمای 
کاهش  نیز  برق  مصرف  مقدار  آب 
می یابد. با عایق کردن لوله ها و بدنه 
آبگرمکن نیز می توان از اتلاف گرما و 

در نتیجه برق جلوگیری کرد.   
استفاده از لوازم برقی در ساعات 
ارزان. اگر در شهر شما تعرفه مصرف 
برق به ساعات شبانه روز بستگی دارد ، 
که  کنید  این موضوع دقت  به  حتما 
و ظرف  لباس شستن  مثل  کارهایی 
قیمت  ارزان  ساعات  در  را  شستن 

انجام دهید.  
لوازم  به  منزل  برقی  لوازم  ارتقاء 
جدید با برچسب ستاره انرژی. اگر 
از  بیش  عمری  منزل تان  برقی  لوازم 
10 سال دارند در تبدیل آنها به لوازم 
جدید با برچسب ستاره انرژی درنگ 

نکنید. 
لباسشویی  ماشین های  استفاده 
لباسشویی  ماشین  ظرفشویی.  و 
زمانی  را  خود  ظرفشویی  ماشین  و 

شن  و ر
کنید که آن ها 

را کاملا پر کرده اید. 
با پر نشدن آنها تعداد دفعاتی 

که این دستگاه ها را در طول هفته و 
بیشتر  خیلی  می کنید  روشن  ماه 

خواهد بود. 
گرمتر.  پتوی  یک  از  استفاده 
یا  گرم تر  پتوی  یک  از  استفاده 
استفاده  باعث  اضافی  پتوی  یک 
شب  طول  در  شوفاژ  از  کمتر 

بود.  خواهید 
خشک  دستگاه  فیلتر  پرززدایی 
دستگاه  فیلتر  یکبار  ماه  دو  هر  کن. 
زدایی  پرز  را  خود  لباس  خشک کن 
کرده با آب و صابون و یک برس آن 

را بشوئید. 

کن های  خشک  از  استفاده 
لباسشویی  ماشین  که  زمانی  توپی. 
کند،  خشک  را  لباس ها  می خواهد 
توپی در  از خشک کن های  می توانید 

آن استفاده کنید .
دوجداره.  پنجره های  و  در  نصب 
باعث  پنجره ها  و  در  این  نصب 
جلوگیری از اتلاف سرما در تابستان 

و گرما در زمستان خواهد شد. 
کوئل  یخچال.  کوئل  کردن  تمیز 
در  که  است  فلزی  صفحه  یخچال 
گاز  آن  در  و  دارد  قرار  آن  پشت 
یخچال جهت خنک کردن فضای آن 
جریان دارد. هر چند وقت یکبار آن را 

حتما تمیز کنید. 
فر  و  برقی  اجاق  کردن  خاموش 
برقی. اگر از اجاق یا فر برقی استفاده 
پخت  پایان  از  قبل  کمی  می کنید، 
تا  آنها  زیرا  کنید.  خاموش  را  آنها 
مدتی گرمای خود را حفظ می کنند، 
پر نتیجه لازم به مصرف برق بیشتر 

نیست. 
نصب سنسور حرکتی. برای بعضی 
از چراغ ها سنسور حرکتی نصب کنید 
چراغ  حرکت  و  ورود  صورت  در  که 
به  از مدتی خود  روشن شده و پس 

خود خاموش می شود. 

بسیاری از کارهایی که آن را به عنوان 
درواقع  می گیریم،  نظر  در  مهارت 
که  هستند  مهارتی  بزرگ  بسته های 
از بخش های مختلفی تشکیل شده اند. 
هر چه بیشتر مهارت را تجزیه کنید، 
که  بگیرید  تصمیم  می توانید  بهتر 
می خواهید  آنچه  به  قسمت  کدام 
نزدیک تر است. بنابراین می توانید اول 
اگر  و  کنید.  تمرین  را  قسمت ها  آن 
مهم ترین بخش ها را اول تمرین کنید، 
ممکن  زمان  کمترین  در  می توانید 

عملکرد خود را بهبود بخشید.”

۲ - به قدری بیاموزید که بتوانید 
خود را اصلاح کنید

تا  کنید  آغاز  را  یادگیری  و  تمرین 
بتوانید بازخورد دریافت کرده و خود 
بفهمید که چه  باید  اصلاح کنید.  را 
چیز به شما حس خوبی می دهد. به 
یادگیری  حلقه  می توانید  شکل  این 

خود را ایجاد کنید.
آن قدر  که  است  این  بعدی  گام   ”

اصلاح  را  خود  بتوانید  که  بیاموزید 
کنید. بنابراین سه تا پنج منبع آموزشی 
تهیه کنید. اما نگذارید این منابع سبب 
بدین  شود.  یادگیری  در  تعلل  ایجاد 
ترتیب یادگیری روشی برای پیشرفت 
” می شود.  اشتباهات  به  دقت  و 

۳ -موانع تمرین کردن را از بین 
ببرید

و  انگیزه  به  که  چیزی  هر  شرِ  از 
توانایی شما در تمرین کردن آسیب 

می زند، خلاص شوید.
تمرین  موانع  حذف  سوم  “مرحله 

است. مانند تلویزیون، اینترنت و … 
هر چه بیشتر عوامل حواس پرتی را 
از محیط اطراف خود حذف کنید، 
کردن  تمرین  به  را  بیشتری  مدت 

می گذرانید.”

ساعت  بیست  حداقل   -  ۴
تمرین کنید

پر  بیست ساعت  این  کنید  سعی 
از پیشرفت های کوچک باشد. هرروز 
۴۵ دقیقه به مدت یک ماه تمرین 
کنید. بعد از یک ماه، پیشرفت های 
جلوه  بزرگ  بسیار  شما  کوچک 

خواهند کرد.
از  را  شما  تمرین  ساعت   ۲۰

سرخوردگی نجات می دهد
ساعت  بیست  سرمایه گذاری 
مهارت  یادگیری  برای  زمانتان  از 
“سرخوردگیِ  سدِ  از  شما  جدید، 
این  می دهد.  نجات  اولیه” 
از  بسیاری  که  است  سرخوردگی 
افراد را از آموختن چیزهای جدید، 

کشف علایق جدید و یا درک توان 
بالقوه خود بازمی دارد.

رو،  پیش  مانع  بزرگ ترین 
احساسی است. اگر بتوانید از موانعی 
احمق  بی کفایتی،  احساس  مانند 
کنید،  عبور  بودن  بی دست وپا  یا  و 
دریچه های جدیدی در زندگی خود 
کامل  تسلط  البته  کرده اید.  ایجاد 
اما  است.  متفاوتی  کاملًا  موضوع 
ندهیم  اجازه  که  است  این  مسئله 
منحنی بزرگ تسلط بر یک موضوع، 
بسیار  منحنیِ  در  راه  ادامه  مانع 

کوچک تر یادگیری شود.

یادگیری مهارت در کمترین زمان نکاتی برای کاهش رقم قبض برق منزل 
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مسابقات گراند اسلم تنیس استرالیا
مرد آهنی به نفر 117 جهان باخت

کونتا بالاخره یک تورنمنت را برد

سرمربی سپاهان 
پس از پیروزی 

تیم اش بیهوش و به
 بیمارستان منتقل شد

تنیس  اول  نفر  کونتا  جوانا 
بر  پیروزی  با  بریتانیا  دختران 
اهل  تنیس باز  رادوانسکا  آنجلیکا 
جهان  دختران  سوم  نفر  و  لهستان 
قهرمان مسابقات سیدنی شد. کونتا 
رادوانسکا را در فینال این بازی ها 6 

بر 2 و 6 بر 4 مغلوب کرد.
دنیا  به  شرقی  اروپای  در  کونتا   
آمده در سیدنی بزرگ شده و از سه 
سال پیش تبعه انگلستان شده است. 
او که 25 سال دارد در حال حاضر 

نفر دهم دختران جهان است.

در  هفته  این  اصفهان  تیم سپاهان 
حالیکه  در  تهران  نفت  تیم  با  دیدار 
یک گل عقب بود توانست در عرض 
وارد دروازه حریف  دو دقیقه دو گل 
ویسی  عبدالله  دوم  گل  از  بعد  کند، 
هیجان  شدت  از  سپاهان  سرمربی 
منتقل  بیمارستان  به  و  شد  بیهوش 
گردید. سپاهان با این پیروزی به رده 
چهارم لیگ برتر صعود نمود. باشگاه 
سپاهان اعلام کرده حال سرمربی تیم 

رو به بهبود است.

ناز کیروش را باید بخریم؛
باشگاه هایی که با تیم ملی همکاری نکنند تنبیه می شوند

پیشین  رئیس  کفاشیان  علی 
رئیس  نایب  و  فوتبال  فدراسیون 
اول فدراسیون در حال حاضر بعد از 
ایران  المپیک  کمیته  اجرایی  جلسه 
به خبرنگارانی که در مورد استعفای 
از  کیروش سرمربی تیم ملی فوتبال 
وی سوال کردند گفت هیأت رئیسه 
موافق  عنوان  هیچ  به  فدراسیون 
وی  از  و  نیست  کیروش  کناره گیری 
خواهش کردیم به کارش ادامه دهد و 

در واقع  ناز او را باید بخریم.
کفاشیان در مورد مسائل به وجود 
ملی  تیم  و  باشگاه ها  میان  آمده 

فوتبال نیز گفت باشگاه ها باید بدانند 
به  مستقیم  بستگی  آنها  توسعه  که 
پیشرفت تیم ملی دارد و اگر تیم ملی 
نتواند به جام جهانی برود این باشگاه ها 
می کنند.کفاشیان  ضرر  که  هستند 
شد  یادآور  و  رفت  فراتر  هم  این  از 
باشگاه هایی را که با تیم ملی همکاری 
وی  می کنیم.  انضباطی  تنبیه  نکنند 
فدراسیون  اولویت  که  کرد  تأکید 
صعود تیم ملی به جام جهانی است.

فدراسیون  اصرار  از  پس  کیروش 
ملی ضمن  تیم  با  همکاری  ادامه  به 
قبول این دعوت گفت حداکثر تلاش 

جهانی  جام  به  صعود  برای  را  خود 
ببازیم تقصیر  اگر  اما  به کار می بریم 
فدراسیون است که نیازهای تیم ملی 
آقای  حقیقت  در  نمی کند.  فراهم  را 
اذعان کرد که  تاج رئیس فدراسیون 
احتیاجات  تأمین  به  قادر  فدراسیون 
تیم  تقویت  برای  لازم  امکانات  و 
با حریفان قدرتمند  رویارویی  و  ملی 
رسیدن  برای  دلیل  همین  به  ندارد 
تأمین  بدون   2۰1۸ جهانی  جام  به 
آن  آینده  نگران  ملی  تیم  نیازهای 
سیستماتیک  و  دائم  مخالفت های  و 

آقای برانکو هستیم.

ساله   29 تنیس باز  جاکوویچ  نواک 
مرد  به  پیش  ماه  چند  تا  که  صرب 
جهان  تنیس  شکست ناپذیر  و  آهنی 
شهرت داشت این هفته در دور دوم 
مسابقات تنیس استرالیا به ایستومین 
 117 نفر  و  ازبکستان  اهل  تنیس باز 
تورنمنت  این  دور  از  و  باخت  جهان 

حذف شد.
از  بعد  و  پیش  یکسال  از  جاکوویچ 
اسلم  گراند  قهرمانی  عنوان  کسب 
دچار  چشم گیری  شکل  به  استرالیا 
روحی  و  جسمی  توانائی  کاهش 
تنیس بازان  به  حتی  بار  چند  و  شد 
رده های پائین باخت. او بعد از مت ها 
رده بندی  در  را  خود  نخست  جایگاه 
تنیس مردان جهان از دست داد و به 
موری  اندی  و  کرد  دوم سقوط  رتبه 
شد.  او  جانشین  بریتانیائی  تنیس باز 
در رقابت های امسال ملبورن جاکوویچ 
در دور اول به راحتی پیروز شد اما با 
شکست در دور بعد آنهم به نفر 117 
دنیا مفسرین و دوستداران تنیس را 

بهت زده کرد.
به  و  کارت  وایلد  با  ایستومین 
بازی ها  این  ارفاق در  با  عبارت دیگر 
اجازه حضور یافته است. نتیجه بازی  
طولانی جاکوویچ و ایستومین 7 بر 6 
)۸ ـ1۰(، 5 بر 7، 2 بر 6، 7 بر 6 و 6 

بر 4 به سود ایستومین بود.
رافائل نادال در دور دوم این بازی ها 
بغداتیس تنیس باز اهل قبرس را 6 بر 
داد  بر 3 شکست   6 و  یک  بر   6  ،3
اول  دور  در  او  رسید.  دور سوم  به  و 
مایر تنیس باز آلمانی را مغلوب کرده 
بود. نادال قهرمانی 14 گراند اسلم که 
9 عنوان آن را در گراند اسلم رولان 
خاکی  زمین  روی  و  پاریس  گاروس 
به دست آورده است در کارنامه خود 

دارد.
جهان  پیشین  قهرمان  فدرر  راجر 
ملقب به نابغه بعد از حدود یک سال 
ناراحتی  دلیل  به  مسابقات  از  دوری 
مسابقات  دوم  دور  در  زانو،  و  دست 
تنیس باز  رابین  ملبورن  امسال 

آمریکائی را مغلوب کرد. اندی موری 
که اخیرا لقب »سر« از ملکه انگلستان 
دریافت کرده بر رالف از روسیه غلبه 
رده بندی  چهارم  نفر  واورینکا  نمود. 
جانسون  سوئیس  از  جهان  تنیس 

تنیس باز آمریکائی را حذف نمود.
کیریوس معروف به پسر بد تنیس 
ایتالیا  تنیس باز  سپی  به  استرالیا  از 

باخت.
نیشی کوری نفر پنجم تنیس جهان 
از ژاپن شاردی تنیس باز فرانسوی را 
شکست داد. سرینا ویلیامز   با پیروزی 
بر صفرووا از جمهوری چک و خواهر 
از  وگلی  با شکست  ونوس  او  بزرگتر 

سوئیس به دور بعد راه یافتند.
در هفته اول رقابت های گراند اسلم 
دیگری  منتظره  غیر  اتفاق  ملبورن 
چلیچ  شکست  که  داد  روی  هم 
قهرمان  و  کرواسی  اهل  تنیس باز 
یو.اس. آمریکا  اسلم  گراند  پیشین 

سوم  نفر  اونس  مغلوب  او  بود  اوپن 
تنیس بریتانیا شد.

شهر  در  =پرسپولیس: 
ی  ز با ل  لهلا ا با  مسقط 

می کنیم نه کوالالانپور
پرسپولیس  باشگاه  مسئولان 
تیم های  میان  بازی  می گویند 
چارچوب  در  الهلال  و  پرسپولیس 
باشگاه های  قهرمانان  لیگ  مسابقات 
در  است  قرار  طرفین  توافق  با  آسیا 

استادیوم شهر مسقط  درعمان انجام 
پرسپولیس  مدیران  گفته  پذیرد.به 
اولویت این باشگاه  برای دیدار با تیم 
به  اما  بود  امارات  کشور  در  الهلال 
دلایلی تقاضا برای برگذاری مسابقه 
نیز  ما  و  نشد  پذیرفته  امارات  در 
مسقط را انتخاب کردیم و الهلال هم 
به دلیل داشتن طرفداران زیادی در 
کشور عمان این انتخاب را پسندیده 

بازی  دو  هر  ترتیب  این  به  و  است 
پرسپولیس و الهلال در عمان برگذار 

خواهد شد. 
شرق  روزنامه  حال  همین  در 
و  پرسپولیس  است  نوشته  الاوسط 
فدراسیون های  موافقت  با  الهلال 
کنفدراسیون  و  کشور  دو  فوتبال 
مالزی  کولالامپور  در  آسیا  فوتبال 

صورت می گیرد.

الشرق الاوسط:

 پرسپولیس و الهلال در مالزی بازی می کنند

مارکو فن بستن بازیکن سرشناس 
پیشین تیم ملی فوتبال هلند و مدیر 
بین المللی  فدراسیون  فنی  توسعه 
قوانین  زودی  به  می گوید  فوتبال 
دیگری جایگزین اخطار کارت زرد و 

آفساید خواهد شد.
داور  تذکر  بستن  فن  گفته  به 
جانشین کارت زرد می شود و جریمه 
بازیکنی نیز که به شدت خشونت به 
خرج می دهد کارت قرمز خواهد بود، 
از مسابقه بعدی محروم   بازیکن  این 

خواهد شد. 
وی اضافه کرد که ایده حضور 4۸ 
پیشنهاد  آینده  جهانی  جام  در  تیم 
من بوده است که شمار موافقان این 
از مخالفان آن خیلی بیشتر  تصمیم 

است.

مدیر توسعه فنی فیفا:

قانون کارت زرد و آفساید احمقانه است و باید 
حذف شود

علی کفاشیان کارلوس کیروش مهدی تاج

مائده برهانی و زینت گیوه دو بازیکن 
عقد  با  ایران  زنان  والیبال  ملی  تیم 
قراردادی به تیم والیبال شومن کلاب 
بلغارستان پیوستند. مائده و زینت از نیم 

فصل دوم لیگ برتر والیبال بلغارستان 
خواهند  بازی  خود  جدید  باشگاه  در 
تیم های  از  آنها سه هفته پیش  کرد. 
کردند. خداحافظی  ایران  در  خود 

دو دختر والیبالیست ایرانی در یک 
تیم اروپائی برای اولین بار

مسابقات 
بین المللی کشتی 
آزاد و فرنگی جام 

تختی 
فرنگی  و  آزاد  کشتی  مسابقه های 
جام تختی از 2۰ دیماه تا اول بهمن 
رده بندی  می شود.  برگذار  ایران  در 
از  پس  کننده  شرکت  تیم های 
فرنگی  کشتی  مقدماتی  رقابت های 

چنین است:
بلغارستان،  الف،  ایران  اول:  گروه 

ایران توسعه
گروه دو: ایران ب، اکراین، جوانان ایران

خراسان  گرجستان،  سه:  گروه 
رضوی، عراق

ارمنستان،  ترکیه،  چهار:  گروه 
ازبکستان

تیم های  نهائی  نیمه  دیدارهای 
سرگروه برای حضور در مرحله نهائی 
ب،  ایران  الف،  ایران  تیم های  میان 

گرجستان و ترکیه برگذار می شود.
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=این بار در ایستگاه میدان 
آزادی

ایستگاه  در  جوانی  مرد  هفته  این 
متروی میدان آزادی ساعت 7 صبح 
وارد  سرعت  به  قطار  که  هنگامی 
ایستگاه شد روی ریل پرید و به شدت 
مجروح و به بیمارستان منتقل و در 

بخش سی.سی.یو بستری شد.
خودکشی  خبر  بار  سه  دو  ماهی 
مرد  یا  زن  جوان،  پسری  یا  دختر 
میانسالی در یکی از ایستگاه های مترو 
که مانند یک مسافر معمولی منتظر 
ورود قطار می ایستند و در یک لحظه 
خود را روی ریل می اندازد و زندگی 
پر از درد و رنج، فقر و فاقه را ترک 

می کنند.
به  روانکاو  دستگیر  عاطفه  دکتر   
طور  به  گفت  لندن  کیهان  روزنامه 
و  افسردگی  از  که  بیمارانی  با  روزانه 
و  سر  می برند  رنج  سنگین  تشویش 
ساختن  منصرف  می گوید:  دارد  کار 
افرادی که از هیچ چیز زندگی لذت 
نمی برند و خودکشی را تنها و بهترین 
روزانه  عذاب  از  خلاصی  برای  راه 
سختی  بسیار  کار  می کنند  انتخاب 

است. 
از  یکی  که  می کرد  تعریف  او 
در  بیمارانش که هیچگونه دلخوشی 

متروی تهران خودکشی را برای تهرانی ها آسان 
کرده است

در سال هائی که طالبان بر افغانستان 
جمله  از  نفر  چند  می کرد  حکومت 
با  طالبانی  قاضی  گفته  به  که  زنی 
است  داشته  نامشروع  رابطه  مردی 
طرز  به  کابل  فوتبال  استادیوم  در 
را  زن  این  شد.  تیرباران  وحشیانه ای 
در  بود  شده  پوشانده  چهره اش  که 
نشانده  رنگ  سفید  وانت  یک  عقب 
بودند، یک عنصر طالبان لوله تفنگ را 
روی شقیقه او گذاشت و شلیک کرد.

خارجی  خبرنگار  یک  بعد  روز   
این  گفت،  طالبان  خارجه  وزیر  به 
اهدائی سازمان ملل  با پول  ورزشگاه 
و  باشگاهی  مسابقات  برای  متحد 
بین المللی تیم های افغانستان ساخته 
شده تا جوانان افغان که تفریح دیگری 
جالب  مسابقات  تماشای  با  ندارند 
وزیر  شوند.  سرگرم  هیجان انگیز  و 
با خنده ای مستهجن  خارجه طالبان 
پاسخ داد اعدام هم نمایشی پر هیجان 
افغانستان  وقت  خارجه  وزیر  است. 
هنوز در زندان گوانتانامو به سر می برد. 
که  هم  اسلامی  جمهوری  رژیم 
و  زدن  دار  در  گذشته  سال   37 در 
داشته  طولائی  ید  مخالفان  تیرباران 
در  حادثه  این  از  بعد  چندی  است 
پایتخت افغانستان به تقلید از طالبان 
یک محکوم به اعدام را در استادیوم 
دار  به  فارس  نی ریز  شهر  فوتبال 

اعدام در استادیوم به تقلید از طالبان کار دست 
جمهوری اسلامی داد

آویخت، عکس های این اعدام پس از 
چندی به دست فیفا رسید. 

جهان  فوتبال  فدراسیون  اکنون 
رژیم  و  ایران  فوتبال  فدراسیون 
جمهوری اسلامی را برای توضیح در 
مورد این حادثه تحت فشار قرار داده و 
خواستار توضیح شده است. جمهوری 
اسلامی مدتی نمی دانست چگونه برای 
فوتبال  تعلیق  این ماجر که می تواند 
دلیل  باشد  داشته  همراه  به  را  ایران 
دادستان  حالا  کند،  پیدا  قانع کننده 

نی ریز در نامه ای به فدراسیون فوتبال 
یادآور شده که استادیوم فوتبال نی ریز 
همین  به  و  بوده  بلااستفاده  مدتها 
جهت برای اجرای حکم اعدام در نظر 

گرفته شده بود.
قوه قضائیه رژیم ایران و دادستان های 
آن در شهرهای مختلف که همیشه 
مردم  و  دولت  از  طلبکارانه  موضعی 
آیه می خواهند  و  با قسم  دارند حالا 
ثابت کنند که استادیوم فوتبال نی ریز 

یک ورزشگاه متروکه بوده است.

ادامه  برای  دلیلی  و  نداشت  زندگی 
خود  بار  دو  نمی دید  دنیا  در  حضور 
به  اما  بود  کرده  پرت  قطار  را جلوی 
از  پس  بود  نشده  کشته  دلیل  هر 
بیمارستان مراجعه  به  این دو حادثه 
من  بود.  من  نظر  تحت  مدام  و  کرد 
در مداوای اینگونه بیماران تجربه ده 
ساله دارم و در بهبود بسیاری از آنان 
نقش داشتم اما در جریان معالجه این 
آمریکای  به  کنفرانسی  در  باید  فرد 

جنوبی می رفتم.  
کردم  حس  کار  به  بازگشت  در 
به  را  موضوعی  می خواهند  همکارانم 

من بگویند ولی با چهره هائی افسرده و 
نگران این دست و آن دست می کنند. 
تکان دهنده   و  غم انگیز  سرانجام خبر 
دادند که خودکشی همان  به من  را 
بیمار معروفم بود، همکارانم هم او را 

می شناختند.
او یکروز پیش از آنکه خود را جلوی 
قطار پرت کند چند بار سعی داشته 
با من تماس گیرد اما موفق نشده و 
با حضور در بیمارستان درباره من از 
همکارانم می پرسد به او گفته می شود 
در سفرم و همان روز خود را روی ریل 

قطار می اندازد و از دنیا می رود. 

عمومی  اماکن  اداره  ویژه  مأموران 
این  خراسان  ورزش  اداره  و  پلیس 
باشگاه  یک  از  بازدید  هنگام  هفته 
ضربات  با  مشهد  شهر  در  ورزشی 
چاقوی مدیر باشگاه به شدت مجروح 
از  یکی  شدند،  بیمارستان  روانه  و 
و  دلیل خونریزی شدید  به  مأموران 
وضعیت نگران کننده در بیمارستان 
قرار  فارابی شهر مورد عمل جراحی 
همان  در  نیز  دیگر  مأمور  و  گرفت 

بیمارستان تحت معالجه است.
به  مشهد  قضائی  مجتمع  مسئول   
مجوز  باشگاه  این  گفت  خبرنگاران 
که  هنگامی  و  است  نداشته  فعالیت 
مأموران وارد آنجا شدند مدیر باشگاه 
سرگرم  که  جوانانی  چشم  مقابل 
در  کرد  حمله  آنان  به  بودند  ورزش 
هم  باشگاه  مدیر  برادر  درگیری  این 

مدیر باشگاه ورزشی مأموران بازرسی 
را با ضربات چاقو مجروح کرد

 اعدام قاتل ستایش دختر ۶ساله نی ریزی در ورزشگاه نی ریز

داماد، خانه پدرمادر همسرش را آتش زد، مادرزن سوخت
در  هفته  این  هولناک  حادثه  این 

مشهد اتفاق افتاد.
خانه  از  دوم اش  همسر  که  مردی 
قهر کرده و به خانه مادرپدرش رفته 
بود در حالی که به شدت عصبانی بود 
یک ظرف بنزین خرید برای مجازات 
ظرف  رفت  آنها  منزل  به  همسرش 
کرد  خالی  اتاق  کف  روی  را  بنزین 
با شعله ور شدن  و به آن کبریت زد، 
اتاق آتش به نقاط دیگر خانه سرایت 
نمود و مادرزن ۵7 ساله در میان شعله 
آتش جزغاله شد، پدر خانواده هم به 
شدت سوخت که اکنون در بیمارستان 
بستری است، نوه خانواده که دختری 
12 ساله است و توانسته بود از خانه 
فرار کند به همسایه ها خبر داد و آنها 

به پلیس و آتش نشانی تلفن کردند.
دختر  داد  نشان  پلیس  تحقیقات 
زن فوت شده بعد از جدایی از شوهر 
اول اش با مردی به اسم فرهاد ازدواج 
کرده، فرهاد از ازدواج قبلی دو فرزند 
و از همسر فعلی یک فرزند دارد، اما 
زن دوم او نیز که مدتی است با وی 
اختلاف دارد چند روز پیش به حالت 

قهر به خانه پدری رفته بود.

دختر انتقامجو نامادری و دو برادر 
خردسالش را به قتل رساند

مادر  و  بچه  پسر  دو  شدن  کشته 
42 ساله آنها با ضربات چاقوی دختر 
24 ساله خانواده این هفته شهرستان 
رودبار در شمال ایران را در ماتم فرو 
برد. اختلافات این دختر از چند سال 
از  جدائی  از  بعد  که  پدرش  با  پیش 
مادر او با زن دیگری ازدواج کرده بود 
شروع شد.این دختر که مدتی پیش 
بود سوای  کرده  ترک  را  پدری  خانه 
آنکه با پدر خود مشکل داشت رابطه 
تیره  شدت  به  نیز  نامادری اش  با  او 
به پلیس  از دستگیری  بود. وی پس 
گفت در روز حادثه به قصد انتقام با 

ظرفی پر از نفت به خانه پدرم رفتم، 
دو  به  دادن  غذا  سرگرم  نامادری ام 
من  دیدن  با  او  بود،  خردسالم  برادر 
عصبانی شد و خواست مرا بیرون کند 
به  را  و سرش   شدیم  گلاویز  هم  با 
به  بعد  شد  بی حال  و  کوبیدم  دیوار 
آشپزخانه رفتم هر دو برادر ناتنی ام را 
با ضربات چاقو کشتم پس از آن شیر 
گاز را باز کردم نفت ها را روی زمین 

ریختم و خانه را آتش زدم.
خانه  به  مأموران  همراه  دختر  این 
را  جنایت  صحنه  و  رفت  پدرش 

بازسازی کرد.

قرار  شتم  و  ضرب  مورد  را  مأموران 
داد.

این  کرده:  اعلام  بندرعباس  پلیس 
کردن  جریحه دار  دلیل  به  آرایشگر 

عفت عمومی زندانی شده است!
به گفته پلیس این شخص در منزل 
یکی از مشتریان خود بازداشت شده 

آرایشگر مرد که خانم ها را در 
خانه شان آرایش می کرد دستگیر شد

مخدر،  مواد  نیز  او  خانه  از  و  است 
وسائل آرایش خارجی و لوازم یدکی 
این  از  و  است  شده  کشف  اتومبیل 
طریق به انبارهای بزرگ لوازم آرایش 

خارجی دست یافتیم.

فرهاد که حدس می زد همسرش به 
خانه مادرش رفته باشد با یک ظرف 
بنزین به آنجا رفت و خانه را به آتش 
به  دارد  سال   3۸ که  فرهاد  کشید. 
پلیس گفت وقتی همسر اول ام فهمید 
برای بار دوم ازدواج کردم از من جدا 
شد، تصمیم گفتم دوباره ازدواج کنم 
اما این همسر هم دائم بهانه می گرفت 
و از زندگی با من خوشحال نبود، آن 

شب قهر کرد و به خانه پدرش رفت، 
من هم تصمیم گرفتم به آنجا بروم و 
تا به خانه برگردد  با او صحبت کنم 
مقداری  بودم  عصبانی  خیلی  چون 
با  بردم  خودم  با  کردم  تهیه  بنزین 
کردم  باز  را  خانه  در  محکم  لگدی 
کبریت  و  ریختم  زمین  به  را  بنزین 
زدم. پلیس فرهاد را بازداشت و زندانی 

کرد.

105 هزار طلاق با 
توافق طرفین در 
ماه  ده  در  ایران 

گذشته
=مسن ترین داماد 94 سال دارد

140 هزار طلاق در ده ماه گذشته 
در ایران اتفاق افتاده که از آن میان 
10۵ هزار و ۵33 طلاق توافقی بوده 
است و 32 هزار و ۸20 جدائی میان 
گرفته.  صورت  توافق  بدون  طرفین 
سال  فروردین  اول  از  همچنین 
 67۸ امسال  دیماه   2۵ تا   139۵
ثبت  ایران  در  ازدواج   736 و  هزار 

شده است.
بیشترین سن طلاق  مدت  این  در 
در میان مردان 92 سال و زنان 16 
خانم ها  ازدواج  سن  بالاترین  و  سال 
و  سال   11 دختران  و  سال   ۸۵
بالاترین سن ازدواج  آقایان 94 سال 

بوده است. 

شهرستان  در  ساله ای   4۸ خانم 
رضوان شهر به علت آنکه گاوش وارد 
به  بود  شده  همسایه  خانه  باغچه 
مرد صاحبخانه  اعتراض  مورد  شدت 
میان  مشاجره  از  پس  و  گرفت  قرار 
طرفین، مرد همسایه به داخل خانه 
با  و  بازگشت  بزرگی  تبر  با  رفت 
کوبیدن ضربات متعدد به سر وی او 

را به قتل رساند.
کشتن  از  پس  دارد   36 که  قاتل 
بعد  ساعاتی  اما  کرد  فرار  زن  این 
شد.مردم  دستگیر  پلیس  وسیله  به 
به  این حرکت وحشیانه  از  که  محل 
خشم آمده بودند به سوی خانه مرد 
اما مأموران  همسایه کش روانه شدند 
از آنها خواستند آرامش خود را حفظ 

کنند. قاتل در بازداشت بسر می برد.

قتل فجیع یک زن 
به  تبر  ضربات  با 
خاطر ورود گاوش 

به خانه همسایه

جوانی که چند ماه پیش در جریان 
قتل  به  را  خورد، شخصی  و  زد  یک 
رسانده بود از آن روز تا کنون با لباس 
و آرایش زنانه بدون مشکل به زندگی 
عادی خود ادامه می داد، اما این هفته 

آشنایی که به او شک برده بود وی را 
را  قاتل  لو داد.پلیس لارستان جوان 
دستگیر و زندانی کرد. این جوان در 
مرد  یک  به کشتن  بازجویی  جریان 

اعتراف کرد.

قاتل مدت ها با لباس زنانه رفت و آمد می کرد

و  دختر   3700 گذشته  ماه  نه  در 
پسر زیر 1۵ سال در استان آذربایجان 
شرقی ازدواج کرده اند. جودی مدیرکل 
است  گفته  استان  این  احوال  ثبت 
جوانانی که پیش از ورود به دانشگاه 
ازدواج می کنند زندگی مشترک بهتر 
جودی  گفته  دارند.به  طولانی تری  و 

در  کشور  در  آمار طلاق  صحیح ترین 
به  و  است  احوال  ثبت  اداره  اختیار 
همین دلیل قوه قضائیه نباید در این 
کار دخالت کند و آمار جداگانه ای در 
اختیار رسانه ها قرار دهد. وی توضیح 
داده که میانگین نسبت ازدواج به طلاق 
بر یک است. آذربایجان شرقی 4  در 

 ازدواج 3700 دختر و پسر زیر 15 سال

مردی که با همسرش اختلاف داشت 
در  را  و جسدش  رساند  قتل  به  را  او 
صندوق عقب اتومبیل  گذاشت و با همان 
اتومبیل چند روز برای انجام کارهایش 
بین حیدرآباد کرج و تهران رفت و آمد 
می کرد.به دنبال اطلاع خانواده زن در 
مورد ناپدید شدن دخترشان مأموران 
هنگام  و  کردند  بازجویی  او  شوهر  از 
اتومبیل اش جسد زن جوانی  تفتیش 
را که  همان همسر گمشده او بود در 
و  کردند  پیدا  ماشین  عقب  صندوق 
شوهر قاتل نیز به جنایت خود اعتراف 
دارد.  ادامه  پلیس  کرد.بررسی های 
شوهر زن کشته شده در زندان است.

جنازه همسر در 
صندوق عقب 
اتومبیل شوهر
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جستاری طولانی درباره مشکل و 
جایگاه اسلام در جامعه ایرانی که هر 
بار به گوشه های تازه ای از این تصویر 
بازتاب هائی  شد  کشانده  پیچیده 
داشت که نشان می دهد هنوز نیاز 
به روشنگری هائی هست. اکنون اگر 
آن  بنیادی  پرسش های  به  مسأله 
ها  تفاهم  سوء  ای  پاره  شود  تجزیه 

برطرف خواهد شد:
* مشکل ما چیست، اسلام است 
یا سیاستی که به درجات گوناگون در 
هزار و چند صد ساله گذشته زیر سایه 

اسلام افتاده است؟
بیش  اسلام  که  است  این  پاسخ 
از هر دین دیگری با قهر و غلبه ــ 
ترین  گسترده  در  سیاسی  عنصر 
معنی آن ــ گسترش یافت، چنانکه 
بزرگترین  را  آن  نظامی  پیروزیهای 
دلیل حقانیت ش شمردند؛ و در همه 
این هزار و چند صد سال به نیروی 
سیاست، با انحصار قدرت سیاسی و 
به ویژه انحصار اندیشه، برتری خود را 
حفظ کرده است. از همان آغاز می شد 
گفت که خود اسلام یک چیز است و 
قدرت سیاسی آن که راه را بر اندیشه 
و گفتار می بندد چیز دیگر. مشکل ما 
سیاست زیر سایه اسلام است و راه 
حل ما نیز از سیاست می گذرد. حتی 
باز کردن درهای اندیشه نیز به عامل 
هفته های  در  است.  وابسته  سیاسی 
گذشته در این ستون نمونه های بسیار 
در  اسلام  بر  سیاست  عامل  تاثیر  از 
اندیشه و عمل آورده شده است. بیش 
از همه خود اسلامیان با اسلام هر چه 
خواسته اند کرده اند و می کنند. ما 
لازم نیست نگران سازگار کردن اسلام 

با اوضاع و احوال امروزی باشیم. 
علت  به  ایران  واپسماندگی    *
غیر  یا  است  مردم  بودن  مذهبی 
نظام  و  فرهنگ  بودن  دمکراتیک 
همین  با  ایران  مردم  اگر  سیاسی؟ 
سیاسی  ضعف  همین  با  روحیات، 
یا  مسیحی  اخلاقی،  های  کاستی  و 
زرتشتی یا بی دین بشوند )به فرض 
اینکه عملی باشد و به نسل ها و سده 
ها نکشد( دیگر مشکلی نخواهد بود؟ 
با آنکه در آموزشهای مسیح، عناصر 
مدرن، از جمله عرفیگرائی، برجسته 
در  عرفیگرائی  و  دمکراسی  است، 
مبارزات  از  پس  مسیحی  اروپای 
زمینه  در  بسیار  تحولات  و  دراز 
سنت  و  شد  برقرار  گوناگون  های 
حقوقی رم در آن فرایند نقشی بیش 
داشت.  مسیحیت  مدرن  عناصر  از 
کلیسا سخنان مسیح را صدها سال 
حقوق  نگهبان  ولی  گرفت  نادیده 
ماند.  آشفتگی  سده های  آن  در  رم 
)نادیده گرفته شدن های گاهگاهی و 
موضوعی از اسباب مهم دوام آوردن 

دین ها بوده است(.      
جامعه ایرانی را نه می توان از اسلام، 
اسلامی که برای هر گروه معنی خود را 
دارد، روی گرداند و نه ضرورتی بدان 
می باید  دین  تغییر  به جای  هست. 
نگرش دینی را عوض کرد. در هر زمان 
و جامعه به جایگاه دین در اجتماع، به 
گونه ای دیگر نگریسته اند. هم امروز 
ما نگرش های متفاوتی در کشورهای 
با اکثریت مسلمان می بینیم. تونس 
توان  نمی  سعودی  عربستان  با  را 

مقایسه کرد. 
* برنامه سیاسی ما آیا می باید دین 
ستیزی و ریشه کنی اسلام باشد یا 
برقراری یک نظام عرفیگرا که در آزاد 
منشی لیبرال خود دولت و دین را از 
مداخله در یکدیگر بازمی دارد؛ و هم 
احترام باورهای دینی را نگه می دارد، 
هم احترام حق اندیشه و گفتار آزاد 
را. اگر برای برقراری یک نظام عرفیگرا 
می کوشیم آیا می باید به مذهب بتازیم 
و کارمان را از مداخله در باورهای مردم 

آغاز کنیم یا به عنوان نیروهای سیاسی 
در پی پاسخ سیاسی به مسأله سیاسی 

کشور خود باشیم؟
نظام عرفیگرا مشکلی با دین ندارد و 
ضدیت با دین به نام آزادی، هم از نظر 
اصولی نادرست است زیرا بیرون از قلمرو 
حکومت است و هم از نظر سیاسی، 
رویاروی  را  بسیاری  مردمان  زیرا 
نیروهای آزادی و ترقی قرار می دهد. 

 * * *
در کشوری که همه اقتدار حکومتی 
رواج  گسترده  برنامه  یک  سر  پشت 

گذاشته  زدائی  فرهنگ  و  خرافات 
شده است و اسلام آخوندی را همچون 
می  جامعه  گردن  بر  آسیائی  سنگ 
جامعه  در  آن  نقش  و  دین  اندازند 
گفتمان  در  را  جا  ترین  بالا  ناگزیر 
سو  یک  از  کند.  می  پیدا  سیاسی 
اندیشه مندان مسلمان و اسلامی هر دو 
ــ چه آنها که از جزم مذهبی بیرون 
می زنند و چه آنها که در همان حلقه 
برای  ــ  جویند  می  ای  چاره  تنگ 
نجات جامعه و نجات مذهب، با مثال 
آوردن از کتاب و سنت و تاریخ در پی 
سازگار کردن دین با جهان دگرگون 
شونده هستند. از سوی دیگر گروه های 
روز افزونی در خشم و خروش خود 
و  برخاسته اند.  اسلام  با  ستیز  به 
و  سنت  و  کتاب  از  آوردن  مثال  با 
تاریخ، رهائی ملی را در رها شدن از 
 approach اسلام می بینند. رهیافت
این  است،  پوزشگرانه  که  نخستین 
یک  درهای  که  دارد  را  سودمندی 
بحث جدی را که در هیچ جا متوقف 
نخواهد شد درباره اسلام می گشاید. 
در  همه حضور سنگین ش  با  اسلام 
جامعه، حتی در دهه های نوسازندگی 
رژیم پادشاهی بیرون از چنان بحثی 
که  بود  آن  نتیجه  شد.  داشته  نگه 
آخوند ها سخنان هزار ساله را تکرار 
کردند و اندیشه مندانی انقلابی نیز که 
برآمدند  مذهب  کردن  مدرن  درپی 
بی بهره  نیز  رسمی  پشتیبانی  از  و 
و  ایدئولوژیک  اسلام  یک  نبودند 
توتالیتر  باب  روز را به توده ای که 
هرگز ندانست چه می خواهد و با چه 
مخالف است عرضه داشتند. اندیشه 
در خدمت حکومت،  دیگری  مندان 
در خدمت هر حکومت، اسلام را به 
عنوان هویت به  رژیمی که کورکورانه 
به هر وسیله ای برای مشروعیت دست 
می انداخت و اسلام را هر چه به دلش 
نزدیکتر می یافت عرضه داشتند. امروز 
چه   هر  که  مسلمانی  اندیشه مندان 
یاران گرایش  آزاداندیش تر می شوند 
لیبرال و عرفیگرا در جامعه ایرانی به 

شمار می آیند.  
رهیافت دیگر که ساختار شکنانه 
است اگر از روحیه و زبانی که نسخه 
بدل آخوندهاست پاک شود، و یک 
زیاده روی را به جنگ زیاده روی دیگر 
نفرستد، و به ویژه به دام آریا پرستی و 
برتری نژادی پارسی در جنگ با عربی 
نیفتد می تواند به سهم خود به شکل 
گرفتن جامعه ای چند دست تر از نظر 

باور های دینی کمک کند. این گونه که 
هست سخنگویان اسلام ستیز بیشتر 
توانسته اند توده مذهبی را برمانند و 
دست آخوند ها را نیرومند تر سازند.

یک رهیافت سیاسی نیز هست، که 
نه گفتمان مدرنیته را با وارد کردن 
و  می کند  آلود  گل  مذهبی  عناصر 
نه توده مذهبی را از نو اندیشان می 
ترساند. ما می توانیم اسلام را چنانکه 
»واقعاً  اسلام  است،  بوده  عمل  در 
موجود« را از همان نخستین روزهای 
مکه و مدینه تا گستره جغرافیائی و 

تاریخی کنونی آن، بگیریم و به آنچه 
به سود ایران و اسلام هردوست برسیم. 
به  اسلام،  در  مصلحت  نقش  به  اگر 
شریعت  با  »که  آن  بودن  سیاسی 
به جایگاه مهم عرف  و  است«  یکی 
در کنار شریعت بنگریم،  عناصر لازم 
را برای عرفیگرا کردن یک جامعه با 
خواهیم  دست  در  مسلمان  اکثریت 
داشت. آنچه می ماند دگرگون کردن 
توازن نیرو ها در جامعه یعنی شرایط 
مانند هر رهیافت  سیاسی است که 
دیگر  نیاز به کارزاری همه سویه با 
)آخوندها  داشت.  خواهد  رژیم  این 
بودن  یکی  که  شده اند  متوجه  خود 
شریعت با سیاست شمشیری دو دم 
است؛ سیاست آنها شریعت را سراسر با 
پیامدهای ترسناک برای آینده مذهب 

در ایران گرفته است(.
از  به ویژه  و  اسلام  خود  از  ما  اگر 
اسلامی  کشورهای  و  اسلام  تاریخ 
در  عرفیگرائی  برای  را  لازم  عناصر 
مسلمان  اکثریت  یک  با  جامعه ای 
بدر آوریم هیچ ضرورتی به راندن آن 
به  آخوندها  عبای  زیر  به  مسلمانان 
داشت.  نخواهیم  مذهب  از  دفاع  نام 
که  عرفیگرائی  لیبرال  جامعه  در 
مردم  از  ندارد  حق  حتی  حکومت 
مذهب شان را بپرسد نقش حکومت 
و  گفتار  و  اندیشه  آزادی  از  دفاع 
امنیت و احترام افراد است. در چنان 
جامعه ای مذاهب به جای قانونگزاری 
به تقویت ارزشهای اخلاقی می پردازند. 
تقدس از امر اجتماعی بیرون می رود 
و باید و نبایدها را جامه حرام و حلال 
اکثریت  رأی  پوشانند.  نمی  مذهبی 
را  فقیهان  متناقض  فتواهای  جای 
می گیرد. مردمان نیز آزادند هر چه 
خشنودی  به  و  بپوشند  می خواهند 
دل شان عزاداری کنند و زیارت بروند 
و به نیازمندان، و نه آخوندها، دهش 
بود  خواهد  خرافات،  کنند.  )انفاق( 
و  بدانند  بیشتر  مردم  چه  هر  ولی 
کمتر درمانده باشند، دامنه اش تنگتر 

خواهد گردید.  
اندیشه مندان مسلمان برای  آنچه 
متقاعد کردن مذهبیان و کاستن از 
و  عمل  شیوه های  برابر  در  مقاومت 
اندیشه مدرن می کنند بسیار با ارزش 
است. ولی کامیابی نهائی آنان هنگامی 
است که زور از پشت مذهب برداشته 
شود. آنگاه همه تعبیرات گوناگون از 
بود،  خواهند  ردیف  یک  در  مذهب 

گشاده بر کارکرد ذهن نقاد.   

داریوش همایون  روزنامه نگاری برجسته،
و  نوجو،  و  جستجوگر  نظریه پردازی 
میهن دوست  و  ملی گرا  سیاستمداری 
بود که بر نقش موثر ایران در مناسبات 

منطقه ای و جهانی آگاهی داشت.
وی سال های طولانی در روزنامه های 
بنیانگذاران  از  و  زد  قلم  ایران  معتبر 
بود  »آیندگان«  روزنامه ی  اصلی 
تاریخچه ی  در  نوین  صفحه  ای  که 
گشود.همایون  ایران  روزنامه نگاری 
خود  تسلط  و  روزنامه نگاری  مهارت 
ایده های سیاسی  با  را  فارسی  زبان  بر 
خویش در هم آمیخت و از دهه ی 3۰ 
از  نوشته هایی  این سو،  به  خورشیدی 

خود بر جای گذاشت که بنا بر شرایط 
آنها  از  بسیاری  خاورمیانه،  در  موجود 
همچنان معتبرند و گویی همین امروز 
قدیمی وی  مقالات  شده اند.  نگاشته 
پنجاه خورشیدی  تا  در دهه های سی 
موقعیت  مستند  بازتاب  همچنین 
هستند.  ایران  اجتماعی  و  سیاسی 
از  گلچینی  بازنشر  به  ما  رو  همین  از 
که  می پردازیم  همایون  داریوش  آثار 
در سال های تبعید پس از انقلاب 57 
نزدیک  همکاری  نیز  لندن  کیهان  با 
ستون  این  در  که  مقالاتی  داشت. 
لندن  کیهان  آرشیو  از  می خوانید، 

انتخاب شده اند.
داریوش همایون
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دو قرن فراز و نشیب مطبوعات در ایران )۳(

و  مشروطیت  انقلاب  به  می رسیم 
فراز و نشیب مطبوعات در این دوران.

پس  ایران،  در  مطبوعاتی  فعالیت 
جلوس  و  ه  لدین شا ناصرا قتل  ز  ا
سلطنت،  تخت  بر  شاه  مظفرالدین 
به دو دوره تقسیم می شود: دورۀ قبل 
دورۀ  و  مشروطیت  فرمان  صدور  از 

بعد از آن.
از  شاه،  ناصرالدین  شدن  کشته 
دلها  در  استبدادی  حکومت  رعب 
او،  جانشین  که  آن  به ویژه  کاست. 
علیل المزاج  مردی  شاه،  مظفرالدین 
و در عین حال نرمخوی و آمادۀ کنار 
آمدن با »رفورمیست«ها بود البته در 
نه  و  تدریجی  و  آرام  اصلاحات  حد 

اصلاحات انقلابی.
صدارت  نوبت  که  آن  ز  ا پیش 
مشیرالدوله  خان  نصرالله  میرزا  به 
ا  میرز و  خان  حسن  میرزا  )پدر 
له  لدو ا مشیر  ، نیا پیر ن  خا حسین 
ا  ز میر  ، سد بر  ) لملک تمن ا مؤ و 
و  ن  لسلطا مین ا ا ن  صغرخا ا علی 
میرزا  و  عین الدوله  عبدالمجیدمیرزا 
بزرگ  )پدر  امین الدوله  خان  علی 
چند  زمانی  کدام  هر  امینی(  دکتر 
این سمت را بر عهده داشتند. روابط 
سه  این  در  مطبوعات  با  حکومت 
و  امین السلطان  بود.  متفاوت  دوره 
عین الدوله سعی داشتند اقتدار دربار 
و دولت را در برابر جنبش قانونخواهی 
حفظ کنند و طبعاً این طرز حکومت، 
پادشاه  رفتار  و  افکار  که  آن  باوجود 
تفاوت داشت،  فقید  پادشاه  با  جدید 
قلم مطابقت  آزادی  و  بیان  آزادی  با 
نمی کرد. در فاصلۀ دو دوره صدارت 
فرمان  لدوله  مین ا ا لسلطان،  مین ا ا
صدارت گرفت. در زمان او، که طرفدار 
مدارس  بود،  اصلاح طلبی  جنبش 
جدید توسعه یافت و فرهنگ دوستان 
دارالترجمه و  و  تأسیس کتابخانه  به 
شدند  تشویق  اکابر  شبانۀ  کلاسهای 
مطبوعات  انتشار  در  نیز  تحولی  و 
صورت گرفت. تسمۀ سانسور سست 
شد و روزنامه های تازۀ مردمی انتشار 
یافتند، روزنامه های  برونمرزی هم که 
بر تعدادشان افزوده شده بود آسانتر 
و  علاقه  ضمناً  می رسیدند.  ایران  به 
توجه مردم به مطبوعات نیز افزایش 

محسوس پیدا کرد.
رت  صدا زمان  در  لدوله  مین ا ا
جدی  منتقدان  ز  ا لسلطان  مین ا ا
سبب  همین  به  بود.  او  سیاستهای 
در دوران یکسالۀ صدارت وی، دست 
صدر  بر  تاختن  برای  روزنامه نگاران 
باز  عملکردش  نقد  و  معزول  اعظم 
فرمان  دیگر  بار  که  هنگامی  و  بود 
صادر  امین السلطان  به نام  صدارت 
شد، نه تنها مطبوعات داخلی در حلقۀ 
ورود  بل  گرفتند،  قرار  شدید سانسور 
روزنامه های فارسی زبان برونمرزی نیز 
بیست  رقم  به  اینک  تعدادشان  که  ـ 

رسیده بود ـ ممنوع شد.
شنبه  تاریخ  به  که  اعلامیه ای  در 
سال  )شش   1318 ذیقعده  دهم 
از صدور فرمان مشروطیت( در  قبل 
روزنامۀ دولتی »ایران« به چاپ رسید، 
چنین آمده است: »... در تمام ممالک 
متمدنه عالم معمول است که روزنامۀ 
مربوط  به وقایع و حالات داخلۀ هر 
مسائل  به  راجع  خصوصاً  مملکت، 
سیاسیّه و مطالب رسمیّه هر دولت، 
آن است که در داخلۀ مملکت به طبع 
انتشار می رسد و شبهه نیست که  و 
دور  و  مملکتی  از  خارج  که  روزنامه 
روزنامۀ  یابد  نگارش  دولتی  مرکز  از 
آن مملکت خوانده نمی شود، چرا که 
مرآت )=آئینه( حقایق احوال و اعمال 
علل  و  به جهات  و  نیست  دولت  آن 
عدیده، بری از شوائب کذب و خلاف 
علی ذلک،  بناء  بود.  نتواند  اشتباه  و 
داخل  در  روزنامه  گونه  این  نشر 
به جای  دولت،  یک  حوزۀ  و  مملکت 
انواع  متضمن  فایدت،  و  سود  انتاج 
روزنامجات  و  است  مضرّت  و  مفاسد 
فارسی زبانی که امروز راجع به احوال 
ممالک  در  ایران  دولت  و  مملکت 
همه  تقریباً  می رسد  به طبع  خارجه 
به  و  رسانیده  بهم  را  حالت  همین 
دولت  منظور  که  فایدتی  وجه  هیچ 
چه،  نمی شود.  حاصل  آنها  از  است 
غالب مطالب و مندرجات آنها از روی 
اشتباه یا مبنی بر سوء اغراض بعضی 
وقایع نگاران است. لهذا بحکم دولت، 
از  ممنوع  و  غدغن  جراید  آن  همۀ 
ورود به داخل ایران گردید، و چون در 

آینده به همین علت دوری از مملکت 
و دایرۀ دولت ممکن نیست دفع این 
بعد  بشود،  آنها  از  عیوب  و  مفاسد 
دخول  و  ورود  اجازۀ  ابداً  نیز  این  از 
اگر  اما  یافت.  نخواهند  را  ایران  به 
داخلۀ  به  فارسی زبان  روزنامه نگاران 
تمام  در  که  به ترتیباتی  بیایند  ایران 
دول سایره مرعی و معمول است به 
آنها اجازۀ طبع روزنامه در ایران داده 

خواهد شد«.
از فجایع این دوره، قتل سه تن از 
صاحبان قلم و اندیشه ـ میرزا آقاخان 

کرمانی و شیخ احمد روحی و حاجی 
است.  خبیرالملک  خان  حسن  میرزا 
در  و  بودند  کرمان  اهل  سه  هر  این 
دوران سلطنت ناصرالدین شاه جلای 
اقامت  اسلامبول  در  و  کرده  وطن 

گزیده بودند.
حاج میرزا یحیی دولت آبادی که در 
اصفهان با میرزا آقاخان و شیخ احمد 
روحی آشنایی و رفاقت به هم رسانیده 
بود، می نویسد »دیگر از کسانی که در 
این وقت به اصفهان می آیند و مؤانست 
مؤثر  روحی جمعی  هیأت  در  آنها  با 
واقع می گردد، میرزا عبدالحسین خان، 
معروف به میرزا آقاخان کرمانی است. 
میرزا آقاخان جوانی است بلندقامت، 
خوش اندام، نیکو صورت با چشمهای 
درشت گیرنده و پیشانی فراخ، مویش 
سیاه، بشره اش سفید، لبهایش نسبت 
در  درشت.  او  صورت  اجزاء  باقی  به 
حال تبسم دندانهای سفید او نمایان 
بشاشت  آثار  با ملاحت مخصوصی  و 
در  و  می شود  هویدا  وی  صورت  از 
بشره اش  در  بهت  حالت  حزن،  حال 
پدید می گردد. چون سخن می گوید 
چون  و  می شود  طولانی  سخنش 
سکوت می نماید سکوتش نیز به طول 
بسیار  فضائل  که  این  با  و  می انجامد 
دارد کمتر اظهار فضل می کند. نثر را 
نیکو می نویسد، از قرآن و احادیث و از 
مذاهب و ملل اطلاعات دارد. حکمت 
به طرز قدیم تحصیل  الهی و طبیعی 
کرده از علوم جدید هم بی بهره نیست. 
کمی زبان فرانسه و انگلیسی می داند و 
از صنایع ظریف و از ترتیب مأکولات و 
مشروبات و حلویات معلومات دارد....«

و نیز دربارۀ شیخ احمد روحی: »در 
آقاخان،  میرزا  اصفهان  توقف  اواخر 
زاده   استاد  که  روحی  احمد  شیخ 
آمده  اصفهان  به  کرمان  از  اوست 
در  احمد  شیخ  می گردد.  وارد  او  بر 
قرآن و احادیث مهارتی دارد با نطقی 
از  آقاخان  میرزا  پرشور.  سری  و  غرّا 
استادزادۀ  را  او  و  می کند  احترام  او 
خود می خواند چه، نزد پدرش آخوند 
ملا محمدجعفر که از علمای محترم 
نموده  تحصیل  مدتی  بوده  کرمان 

است...«

و  احمد  شیخ  آقاخان،  میرزا  قتل 
خبیرالملک در فاصلۀ انتقال صدارت 
به امین السلطان، و رسیدن امین الدوله 
در  خود  جدید  مأموریت  محل  به 
تبریز،  صورت گرفت. استرداد آن سه 
تن را دولت ایران به اتهام مداخله در 
دولت  از  شاه  ناصرالدین  قتل  توطئه 
در  آنها  بود.  شده  خواستار  عثمانی 
تبریز  در  امین الدوله  صدارت  زمان 

به سر می بردند و قرار بود به تهران 
به  تهران  از  ولی  شوند  داده  انتقال 
دستور  میرزا(  )محمدعلی  ولیعهد 
به  امین الدوله  از آن که  رسید پیش 

تبریز برسد، آنها را هلاک کنند.
خان  هاشم  میرزا  را  واقعه  شرح 
صدر  روزنامه نگاران  از  مافی،  محیط 
مشروطیت، چنین آورده است: »شیخ 
میرزا  و حاجی  روحی  کرمانی  احمد 
حیات  در  خبیرالملک  خان  حسن 
و سفارت علاء الملک  ناصرالدین شاه 
به اسلامبول رفته بودند. بعد از واقعۀ 
قتل ناصرالدین شاه، مظفرالدین شاه 
به واسطۀ سفیر کبیر ایران این سه نفر 
جمال الدین  سید  عقیدۀ  پیرو  که  را 
اسدآبادی می دانستند و مورد غضب 
جلای  و  شدند  واقع  شاه  ناصرالدین 
طرفدار  که  آن  برای  کردند،  وطن 
آزادی و قانون بودند، احضار به ایران 
کردند. ضمناً دستور دادند آنها را به 
بردند  را  بیچاره ها  آن  ببرند.  تبریز 
تبریز. محمدعلی میرزا که در آن موقع 
خانۀ شخصی  در  را  آنها  بود  ولیعهد 
خودش منزل داده  کُند  و زنجیر کرده 

بود تا خبر از طهران برسد.
امیربهادر  عموزادۀ  خان  حسنعلی 
جنگ از طهران مأمور شد با دستخط 
شاه به تبریز رفت که سر این سه نفر 
بدهد  را  آزادیخواه  و  مشروطه طلب 
ببُرند و به طهران ببرند. بعد از ورود به 
تبریز، دو ساعت از شب گذشته، در باغ 
محمدعلی میرزا که آنها زنجیر بودند، 
یکی یکی را آوردند زیر درخت نسترن 
محمدعلی  که  درصورتی  بریدند  سر 
میرزا در بالاخانه نشسته تماشا می کرد، 
کاه  از  پر  و  کنده  را  آنها  سر  پوست 
نمودند. همان شب حسنعلی خان آنها 
را برداشته به طهران برد. سرها را هم 
فرستاده بود توی رودخانه که از وسط 
شهر تبریز می گذرد زیر ریگها پنهان 
که  بچه ها  روز  آن  فردای  بوند.  کرده 
توی رودخانه بازی می کردند کله های 
درآورده  ریگها  زیر  از  را  بی پوست 
برده  شبانه  هم  را  آنها  نعش  بودند. 
بودند در داغ یولی )یعنی راه کوه( زیر 
دیوار گذاشته دیوار را روی آنها خراب 

کرده بودند«.

احمد احـرار

) کیهان لندن شماره 11۸۳(

» ادامه دارد«           

روزنامۀ تربیت، از مطبوعات غیر دولتی که ذکاءالملک )میرزا محمدحسین فروغی( 
انتشار می داد و از حمایت صدر اعظم )امین الدوله( برخوردار بود.
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1ـ اثری جذاب و خواندنی از محمد مسعود
2ـ خاندان پادشاهی روسیه ـ جارو کردن

3ـ رنگی است ـ آلودگی
4ـ جزیره ای متعلق به ایران ـ حامی

5 ـ نمی شنود ـ از ادوات استفهام
موسیقی شناس  و  بی نظیر  ویولنیست  ـ   6

معروف و فقید کشور ما
7 ـ کلک ـ خوراکی است سنتی ـ وی

8 ـ ریا ـ الحاد
9ـ از هنرپیشگان قدیمی سینمای ایران

10ـ پیچ و خم ـ رو اندازی است
11ـ دریایی است ـ کوشش

و  فرانسوی  مشهور  و  قدیمی  فوتبالیست  1ـ 
هنرپیشه کنونی
2ـ ورزشی است

ـ  ایران  و قدیمی  از خوانندگان خوش صدا  3ـ 
داخل شدن

4ـ دانشکده ای است ـ درفشی است افسانه ای
5  ـ درختی است ـ از حیوانات ـ رقابت کنندگان

6  ـ پرنده ای است ـ کنده کاری ـ عددی است
7 ـ ورقه ـ خواننده ای خوش صدا و قدیمی از کشور ما

8 ـ در هر خانه ای پیدا می شود ـ ماده ای است 
خوشبو

9ـ نزدیک ـ دهان
10ـ برملا کردن ـ او هم حرفه ای دارد

11ـ تکرار یک حرف ـ ابداع

1ـ پژوهشگر، روزنامه نگار و ادیب صاحب نام ایران 
و مؤلف معتبرترین لغتنامه ـ تکرار یک حرف

2ـ جانداری است ـ از سلسله های حکومتی پس 
از اسلام ـ میل

3ـ واحد ـ ورزشی است ـ واحد اندازه گیری سطح
4ـ جنس مذکر ـ او هم هنری دارد ـ شهرت طلب

5 ـ جهان ـ بدنه و پیکر ـ فساد
6 ـ میوه ـ سرپیچی ـ از میوه ها

7 ـ مطیع ـ شهرت ـ مادر
8ـ در دهان است ـ جسور ـ واحد قدیمی پول

9ـ غیر ماهر ـ مار بی سر ـ نصیحت
10ـ ترشرویی ـ دوری ـ جاده ای تاریخی در آسیا

به  متعلق  جزیره ای  ـ  برگزیده  و  ممتاز  11ـ 
اندونزی ـ حرف ندا

12ـ طرف راست ـ روحانی ـ از وسایل نقلیه
13ـ سرخوش و شوخ ـ از حبوبات ـ مصیبت

14ـ از شعرا و غزلسرایان معروف و معاصر ایران 
و استاد  فقید دانشگاه شیراز 

15ـ از ابزار نجاری ـ تهور ـ از خوانندگان معروف 
و قدیمی کشور ما

1ـ پژوهشگر و دانشمند گرانمایه ایران 
و رئیس پیشین و فقید دانشگاه تهران

شهری  ـ  تزئینی  نوار  ـ  پوشش  2ـ 
در ایران

3ـ تنها ـ وکیل
4ـ وسیلۀ پخش فیلم ـ حرف همراهی 

ـ گیجی و سردرگمی
حیوان  ـ  تئاتر  ـ  کشیدنی ها  از  ـ   5

اهلی نشده
6 ـ  از مصالح ساختمانی ـ واحد پول 

کشوری است ـ واژه
 7 ـ توانمندی ـ بی مهری ـ حرف خطاب

ـ  مسکونی  خانۀ  از  بخشی  ـ   8
زیارت کنندگان ـ مصاحب
9ـ گلی است ـ آدمکشی

10ـ نیک ـ تکرار یک حرف ـ از اعضای 
داخلی بدن انسان

ـ  است  کشوری  ـ  دینداری  11ـ 
حرف ندا

12ـ التماس و عجز ـ خاک شور ـ از 
نزولات آسمانی

13ـ من و تو ـ  رعایت شده ـ جدیت 
و کوشش

14ـ ستاره درخشان آسمان غزل  ایران
ما  کشور  مرزی  شهرهای  از  15ـ 
پول  واحد  ـ  میزبان  به  شده  وارد  ـ 

کشوری است

عمودی:

افقی:

حل جدول شماره  قبلحل جدول شماره قبل  

عمودی:

افقی:

)سودوكو(

ره آورد سفر به دور دست ها 

سازهای فرنگی كه ایرانی شدند
فرنگ  سفر  از  که  شاه  مظفرالدین 
داشت که  رهاوردی  با خود  برگشت، 
جعبه  چیست؛  نمی دانستند  خیلی ها 
بزرگ سفید رنگی که وقتی آمد، در 
کرد.  خوش  جا  کاخ  اصلی  سرسرای 
هر  قاجار  شاه  خدمتکاران  چه  اگر 
روز روی این جعبه سفید را دستمال 
و  گرد  نمی گذاشتند  و  می کشیدند 
خاک بر آن بنشیند، اما از این رهاورد 
چگونه  نمی دانست  کسی  سلطان 
شاه  مظفرالدین  شود.  استفاده  باید 
البته گاهی قسمتی از در جعبه را باز 
می کرد و به کلیدهای سیاه و سفیدش 
خیره می شد و انگشتش را روی یکی 
از کلیدها می گذاشت و بعد همین طور 
می کشید تا به آخرین کلید می رسید. 
چندبار اسم این جعبه موسیقی را از 
ندیمانش پرسید. آخر سر با لهجه آذری 

گفت: »پیانو«.
کاری  هیچ  به  سفید  پیانوی  این 
به  شاه  مظفرالدین  دوره  اما  نیامد. 
ظاهر دوره داد و ستدهای فرهنگی و 
به عبارتی داد و ستدهای فرنگی بود. 
لومر  به موسیو  لومر که  باتیست  ژان 
معروف بود، در این دوره و به درخواست 

مظفرالدین شاه به ایران آمد.
موسیو لومر را شخص شاه استخدام 
موزیک  دارالفنون  مدرسه  در  تا  کرد 
تدریس  ایرانی  دانش آموزان  برای  را 
کند. لومر در آن آغاز دوست و رفیقی 
بود؛  او  پیدا کرد که در اصل مترجم 
به  ملقب  نقاش باشی  اکبر  میرزاعلی 
مزین الدوله که معلم زبان فرانسوی و 

نقاشی دارالفنون بود.
او به عنوان مترجم در کلاس لومر 
هم  را  او  درس های  و  می شد  حاضر 
چند  کلاس ها  این  می کرد.  ترجمه 
و  درآمد  مکتوب  صورت  به  بعد  ماه 
این  کرد.  ترجمه  را  آن  نقاش باشی 
کتاب در سال 1261 هـ . ش )1301 
قمری( در چاپخانه دارالفنون به چاپ 
رسید و به عنوان کتاب درسی مورد 
استفاده قرار گرفت. لومر علاوه بر اینها 
به موفقیت دیگری هم دست پیدا کرد 
و آن تهیه و تدوین جزوه هایی  شامل 

نغمه پردازی های ایرانی بود.
بعضی از این جزوه ها مانند چهارگاه، 
همایون، ماهور و چند تصنیف و رنگ 
که  رسید  چاپ  به  فرانسه  زبان  به 

به  شاگردی  از  آن  مقدمه  در  لومر 
کوششی  علت  به  همایون  ناصر  نام 
آهنگ ها  نوشتن  و  گردآوری  در  که 
بود.  کرده  داده سپاسگزاری  به خرج 
لومر در مدرسه دارالفنون و به کمک 
دسته موزیک نظام یکی از نخستین 
آهنگ هایش را برای مردم اجرا کرد؛ 
نام »عشق  به  بود  آهنگی  قطعه  این 
در  که  را  آهنگ  این  لومر  پنجه«؛ 
نت  به  ابتدا  بود،  معمول شده  تهران 
درآورد و سپس با کمک دسته موزیک 
نظام و با رهبری خود آن را اجرا کرد. 
لومر کم کم جای خودش را در میان 
علاقه مندان موسیقی باز کرد. نخستین 
آهنگ ملی ایران را موسیو لومر ساخت 
که سلام نام گرفت و در مراسم رسمی 
همچون دیدار سفیران و همچنین در 
روزهای عید اجرا می شد. این آهنگ 
بعدها یعنی حدود 100 سال بعد در 
تهران با شعری از استاد بیژن ترقی و 
با صدای سالار عقیلی خوانده شد. لومر 

شاگردانی تربیت کرد که بعضی از آنان 
در همان دوران و پس از آن به شهرت 
رسیدند و کارهای ارزنده ای در موسیقی 
ایران انجام دادند، کسانی چون غلامرضا 
مین باشیان )سالار معزز( سلیمان خان 
ناصر  و  هنگ آفرین  حسین  ارمنی، 
همایون.  غلامرضا مین باشیان که یکی 
از بهترین شاگردان وی بود و به عنوان 
معاونش در دارالفنون فعالیت می کرد 
و چند سال هم به روسیه رفته بود تا 
تکمیل  را  موسیقایی اش  تحصیلات 
کند به ریاست موزیک نظام و مدرسه 

موزیک انتخاب شد.
حقیقت  در  که  موزیک  مدرسه 
تکامل یافته شعبه موزیک دارالفنون 
بود و از سال 1297 شمسی با الحاق 
استقلال  زمان  آن  معارف  وزارت  به 
پیدا کرده بود در سه دوره در مجموع 
که  داشت  فارغ التحصیل  نفر   10
بعضی از آنها مانند مختاری و رادمرد 
 1307 سال  در  رسیدند.  شهرت  به 
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تغییر سازمان  با  این مدرسه  شمسی 
نامیده  دولتی«  موسیقی  »مدرسه 
و  موسیقار«  »مدرسه  سپس  و  شد 
هنرستان موسیقی نام گرفت و سرانجام 
موسیقی  عالی  »هنرستان  صورت  به 
درآمد.« استاد روح الله خالقی در کتاب 
سرگذشت موسیقی می گوید: من در 
سال 1305 که چند تن از این مدرسه 
از  یکی  با  و  می شدند  فارغ التحصیل 
جشن  این  در  داشتم  دوستی  آنها 
حضور یافتم که هر یک از دیپلمه ها 
یک قطعه موسیقی اروپایی را با ساز 
از  تخصصی می نواخت و توسط یکی 
معلمان با پیانو پشتیبانی می شد. سپس 
آزاد هدایت شدند و  به فضای  حضار 
یک دسته موزیک نظامی و مارش های 
قبلًا  را  فارغ التحصیل ها  شده  ساخته 
نواخته و آماده کرده بود، آهنگ ها را 
به هدایت هنرجویان دیپلمه نواخت و 
در این سال، چهار تن از این مدرسه 

گواهینامه گرفتند.

حالا بشنوید از داستان پیانو؛ سالار 
معزز اولین کسی بود که می توانست 
بنوازد.  مهارت  با  و  خوبی  به  را  پیانو 
پس از او هم کسانی چون معتمدالملک 
یحیاییان، محمود مفخم، ناصر همایون 
همه  اما  می نواختند  را  ساز  این   ... و 
نواخته  ساز  این  با  که  آهنگ هایی 
می شد، غربی بود و رنگ و بویی فرنگی 
داشت. یکی از دلایل آن، این بود که 
پیانو نمی تواند فواصل موسیقی ایرانی 
اصطلاح  به  و  کند  بیان  خوبی  به  را 

پاسخگوی ربع پرده نیست.
شهردار  مشیرهمایون  حبیب الله 
نخستین کسی بود که توانست کوک 
پیانو را تغییر دهد و آن را با تغییرات 
و فواصل موسیقی ایرانی سازگار کند. 
پدر او در یکی از مسافرت های فرنگ 
و  آورد  تهران  به  و  خرید  پیانویی 
ساز  این  نواختن  به  شروع  حبیب الله 
کرد. سرهنگ آقا بزرگ نخستین معلم 
پیانوی او بود. حسین قلی و حسین خان 

کمانچه کش هم معلمان دیگر او بودند. 
ایرانی  موسیقی  می خواست  دلش  او 
او در  بیان  بیان کند.  پیانو  با زبان  را 
نوازندگی ساز پیانو کاملًا ایرانی است و 
در صفحاتی که از او با صدای میرزا رضا 
قلی، سیدحسین طاهرزاده و دیگران 
باقی مانده، بیان شیوا و در عین حال 
استادی او در نوازندگی به خوبی دیده 
می شود. پس از او کسانی چون مرتضی 
محجوبی و جواد معروفی نوازندگی با 
پیانو به شیوه ایرانی را به کمال رساندند.

ساز دیگری نیز که به ایران آمد و 
دستخوش تغییراتی بومی از این دست 
شد ویولن بود. این ساز سرپنجه های 
استادان کمانچه را وادار کرد تا براساس 
ایرانی  موسیقی  شیوه های  و  قاعده ها 
کوک آن را تغییر دهند و آن را به روش 
ایرانی بنوازند. تقی دانشور، رکن الدین 
مختاری، جهانگیر مراد )حسام السلطنه(، 
زندگان  نوا ز  ا  . . . و برمکی  شهباز 
مشهور این ساز در آن دوره هستند.

اما اتفاق دیگری هم در راه بود؛ استاد 
علینقی وزیری معروف به کلنل وزیری 
که ایرج میرزا شاعر معروف در منظومه 
زهره و منوچهر از او یاد کرده از زبان 
زهره )ونوس( الهه هنر گفته است: »من 
کلنل را، کلنل کرده ام«، فرزند موسی 
خان میرپنج، افسر نظام بود. او پس از 
پایان یافتن جنگ جهانی اول در سال 
1918 ـ 1298 ـ شمسی به اروپا رفت 
و پس از تحصیل در فرانسه و آلمان در 
سال 1302 به ایران بازگشت. او پس 
از بازگشت مدرسه عالی موسیقی ایران 
را تأسیس کرد؛ مدرسه ای که بزرگانی 
استاد  و  صبا  ابوالحسن  استاد  چون 

روح الله خالقی در آن پرورش یافتند.
قرار  وزیری  علینقی  بزرگ  ابتکار 
دادن دو علامت صوتی به نام کرن و 
سری بود که هر نغمه یا نتی را تقریباً 
یک چهارم پرده بم یا زیر می کند. در 
همین زمینه نیز گامی را معرفی کرد که 
شامل 25 نت و 24 فاصله ربع پرده ای 
بود که آن را »گام جهانی« نامیده است.

این ابتکار علینقی وزیری راه را برای 
گسترش موسیقی ایرانی و در عین حال 
بهره گیری از موسیقی غربی هموار کرد. 
که  اتفاقی  است  شده  ساله   85 حالا 
موسیقی ایرانی را چند پله به تعالی و 

پیشرفت نزدیک کرد.

                              كلاس موسیقی موسیو لومر در دارالفنون
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و بی چاره مرد کاملًا بور شد.«
محمد بیگ گفت: » درست است، 
سؤال  زیاد  واقعاً  است،  طور  همین 
می کنند، سؤالات عجیب و غریب. یک 
جوانی بود که سؤال می کرد آیا ما برای 
داشتن سوارکارانی ماهر شهرت داریم؟ 
ما به او خندیدیم و گفتیم هیچ کس 
مسلط تر از ایرانی ها سوارکاری نمی کند. 
یک ایرانی با یک اسب و با نیزه ای در 
دست، حریف یک لشکر است، او یک 
شیر نر است. آن وقت پرسید آیا به ما، 
کمان کشی را یاد داده اند. به او گفتم در 
روزگار جمشید ما تیر و کمان داشتیم 
همین طور که اکنون ترکمن ها دارند. 
اما امروزه هیچ ملتی نمی تواند مثل ما از 

تفنگ استفاده کند. سرانجام پرسید آیا 
ما در راستگویی شهره هستیم؟ متوجه 
شدیم که در این مدت پسرک به ریش ما 
می خندیده و سر به سرمان می گذاشته. 
به او گفتیم اگر این طوری می خواهد ما 
را دروغگو بشمارد احتیاج نداشت این 
همه خودش را به زحمت  اندازد که اگر 
هم دروغ می گوییم به او ربطی ندارد.

عصبانی  فهمید  وقتی  جوان  آن 
شدم، سعی کرد سخن خود را اصلاح 
کند با بیان این نکته که در یک کتاب 
قدیمی نوشته شده که آموزش ما شامل 
سوارکاری، تیراندازی و راستگویی است 
این  هم  هنوز  آیا  بداند  می خواست  و 

سنت رایج است؟«
تقی فراش گفت: » یک آدم دیگری 
بود که به میان ما آمد و پرسش های 
فوق العاده ای کرد. از طریق مترجمی 
که فارسی را بد حرف می زد، پرسید 
چه کله هایی ما داریم؟ اول فکر کردیم 
و  است  فرنگی  تعارف  نوع  یک  این 
منظورش این است که مغز شما چه 
دیگری  چیز  قضیه،  اما  است؟  طور 
بود، برای این که او اصرار داشت بداند 
کله های ما سخت است یا نرم. و حتی 
از من خواست اجازه دهم به سرم دست 
بزند و او با دست کله مرا فشرد. وقتی 
فهمید که کله من نرم است، به نظر 
و  فوق العاده خوشحال شده  می رسید 
نفر  به سراغ یکی دو  نوبت  به  سپس 

دیگر از ما رفت و کله هایمان را فشرد. 
ما از این رسم جدید حیرت کردیم، و 
این حیرت زمانی بیشتر شد که دیدیم 
در میان خودشان چنین رسمی نیست. 
همه آن چه توانستیم دریابیم این که 
در یکی از کتابهای قدیمی شان نوشته 
شده بود که ما ایرانیان کله هایی نرم 
داریم و او خوشحال شده بود که این 
حرف راست درآمده بود. ما واقعاً مات 

و مبهوت ماندیم.«
این  از  دیگر  »یکی  گفت:  مهتر 
را  ما  اسب های  تا  کوشید  فرنگی ها 
مسخره کند و پرسید چرا دم اسب های 
سفیدتان را به رنگ قرمز درمی آورید؟ 
من هم در مقابل گفتم چرا شما دم های 

بلندتان را کوتاه می کنید؟«
یک   « گفت:  سیاه  غلام  محبوب، 
جوان خوشگل از من پرسید چرکسی 
کجاست و آیا او در میان زنان فرنگی 
است؟ از او پرسیدم چرا این سؤال را 
را  او  می خواهد  که  او گفت  می کند؟ 
ببیند و طبق قوانین کشورش نباید او 
را در حصر و انزوا قرار داد. به او گفتم 
برو و این درخواست را از سفیر بکن، 
ولی او انگشت به دهان گذاشت و رفت.«

او  سخن  دنبال  غلام،  دیگر  سید، 
را گرفت و گفت: »این مردم در مورد 
چرکسی حرفهای واقعاً عجیب و غریبی 

می زنند.«
سفیر گفت: »چه حرفهایی؟«

ـ آنان می گویند نه تو و نه محبوب 
انسان نیستید و به علاوه این طور که 
رمال  یک  فهمیدیم،  حرف هایش  از 
و  بخواهد  است که می تواند هر وقت 
اراده کند، چرکسی  در هر لحظه که 
فقط  است  کافی  درآورد.  از حبس  را 
جا  این  در  که  بنویسد  طلسم  یک 
می شود.  نامیده  کورپوس«  »هاییس 
آنان همچنین می گویند هر کسی که 
دوست داشته باشد زنی را به همسری 
خود درآورد کافی است آن زن را به 
کوهستانی به نام »گرتنا گرین« ببرد، 
درویش  یا  رمال  آن  که  جایی  همان 
نیز  و  آهنگر است  او  زندگی می کند. 
که  این  برای  می کند.  تولید  طلسم 

می تواند مرد و زن را زن و شوهر کند، 
به همان صورت که برخی از اولیای ما 

می توانستند گوسفندها را شتر کنند.
تمسخر  به  آمیخته  لحنی  با  سفیر 
گفت: »این حرفها چیست که می گویی؟ 
هر زمان فرنگی ها حرفی به تو زدند آنها 
را باور کن. اگر گفتند که خورشید از 
با  آنان  کن.  قبول  شده،  درست  حلوا 
چرکسی چه می خواهند بکنند؟ او فقیر 
با کسی  و  نشسته  گوشه ای  بی آزار  و 

حرفی برای گفتن ندارد.«
محمد بیگ گفت: »ترا به خدا به من 
بگویید آن مردی که آن لباس سیاه را به 
تن داشت و یک پوست گوسفند قره گل 
به سر کشیده و بر روی آن خاک سفید 

افشانده و یک تکه پرده روی پاهایش 
قرار داده بود، کیست؟ آدم غریبی به 

نظر می رسید؟«
ـ او یکی از رؤسای قانون گذاری آنان 
است. یک ملای بزرگ. دستار بزرگی که 
شیخ الاسلام های ما بر سر می گذارند، 
آنان بر بازوهایشان می بندند. اما لباسی 
که او به تن داشت، لباسی مبدل بود. 
فقط در مراسمی خاص آن پارچه ها را 
بر بازو می بندد. او از من پرسید آیا ما در 
ایران عبری صحبت می کنیم؟ گفتم ما 
یهودان را بزرگ نمی شماریم و زبان آنان 
را خالص نمی دانیم، اما زبان عربی را فرا 
می گیریم که این سخن خوش آیند او 
واقع شد. اما اصرار داشت که لازم است 
زبان عبری فرا گرفته شود. هر یک از 
ما مدتی دربارۀ برتری زبان مورد نظر 
خود صحبت کردیم و من سرانجام در 
خصوص برتری زبان خودمان گفتم برای 
حمل لغات نوشته شده در یک فرهنگ 
ایرانی، نیاز به سی شتر است. بعد از این 
سخن دیگر او حرفی برای گفتن نداشت. 
او مرد فرهیخته ای بود و به زبان های 

متعددی تسلط داشت.
آقا،  ای  زنان،  »اما  گفت:  مهتر 
میان  در  پیرزن ها   اگر  زن هایشان! 
حوران  همان  اینها  می گفتم  نبودند، 
چنین  گاه  هیچ  من  هستند.  بهشتی 
وضعی را ندیده بودم. به خاطر خدا یکی 
دو نفر از زنان را ببریم پیش شاه تا در 

بازگشت فکر نکند دروغ می گوییم. شاه 
انگلیس حتماً اجازه می دهد به جهت 
بدون  دارد،  برادرش  به  که  علاقه ای 
هیچ اعتراضی چند نفر از اتباعش را به 

ایران ببریم.«
یا  دیوانه ای؟  تو  سفیر گفت: »مگر 
از انگلیسی ها هیچ چیز نمی دانی؟ اگر 
سگ یک انگلیسی به زور از او گرفته 
شود تا به شاه تقدیم شود، او می تواند 
دست به شورش بزند. گروه های مختلف 
می شوند  مسلح  صاحب سگ  نفع  به 
و شاه و وزیرش را آواره کوه و دشت 
می کنند. آن وقت از بردن اتباعش بدون 

رضایت آنان حرف می زنی!«
سفیر به طرف من برگشت و گفت: 

» راستی از آن زنان بگو، از آن زنانی 
مساجد،  گنبد  اندازه  به  قبه هایی  که 
روی سرشان گذاشته بودند، بگو! فکر 
می کنم از وابسته های حاجی بابا بودند. 
مدعو  آنان  که  ببندم  شرط  حاضرم 
حاجی بودند. جان من، حاجی راست 

بگو. این طور نیست؟«
 گفتم: »چه می توانم بگویم؟ بعد از 
آن که زندگی را به کامم تلخ کردند، 
کارشان را با خوراندن گه به من کامل 

کردند.«
نجس هایی  همان  دنباله  اگر  ـ 
به من معرفی  این  از  بودند که پیش 
کردی، دیگر برای همیشه نمی خواهم 
پولدار  اگر  حال  هر  در  ببینمشان. 
می توانی  اما  ندارد،  عیبی  هستند، 

شراکت مرا با خودت فراموش کنی.
بهتر  توانستم  که  شدم  خوشحال 
از آن چه فکر می کردم از این مهلکه 
بگریزم. اما هنوز احساس می کردم دروغ 
مهماندار روی قلبم سنگینی می کند و 
امید داشتم به محض آن که توانستم به 

او بفهمانم تا چه حد از او بیزارم.
کتاب  انگلیسی  آن  تردید  بی  ـ 

هرودت را خوانده بود.

فصل بیست و یکم
سفیر نگران بازگشت به ایران 
است ـ با شخصیت تازه ای برخورد 
می کند و در باب اهمیت این دیدار

هشت  به  انگلستان  در  ما  اقامت 
بگویم  را  راستش  و  بود  نرسیده  ما 
اندک اندک با اضطراب به کشورمان 
شکایت  تلخ  سفیر  می اندیشیدیم. 
شاه  نزد  که  اموری  برای  که  داشت 
و  نرسیده  نتیجه ای  به  گسیل شده، 
همه امور بی فرجام باقی مانده و من 
نیز فرصتی را از دست نمی دادم که به 
سفیر القاء مطلب کنم که مهماندار با 
کلمه شرف و وجدان بیگانه است و او 
مسئول همه این تأخیرهاست. هر روز 
که می گذشت بیش از پیش اندیشه 
سفیر در معرض اضطراب و فشار قرار 
می گرفت، سرانجام اختیار از کف داد 
و زبان به تلخ گویی گشود و این گونه 

مهماندار را مخاطب قرار داد:
برای  هم  ما  شاه  حال  هر   »در 
برای  ایران  است.  آدمی  خودش 
از جمله  ما هم  خود کشوری است. 
مردمانیم. ما پول داریم، خانه داریم، 
از خاک خود محصول می گیریم؛ اما 
این طور به نظر می رسد که ما را در 
این جا به چشم نوکران خود می نگرید. 
آقاجان، مثل این است که شما ایرانیان 
را نشناخته اید که به اعتقاد من در میان 
آنان آدم هایی هستند که می خواهم 
بگویم کشوری که من در آن زندگی 
اراده  اگر  که  است  کشوری  می کنم 
گیرد،  کار  به  را  خود  قدرت  و  کند 
همه کشورهای دیگر را می بلعد. آنان 
دماغشان را بالا می گیرند، کلاهشان را 
یک بر می گذارند و با همه بی خبری 
 خواهند گفت: گور پدر شاه فرنگ. ترا 
را  ما  پاسخ پرسش های شاه  به خدا 
بدهید و اجازه بدهید برویم. ما از این 

همه تأخیر جان به لب شدیم.«
مهماندار به شیوه م تعارف و مرسوم 
خود پاسخ داد که از سفیر می خواهد توجه 
اندک داشته باشد که رابطه بین کشورها 
مثل رابطه بین افراد نیست. انگلستان به 
غیر از داشتن سفارتی در ایران، در سایر 
با  و  دارد  سفارت  نیز  جهان  کشورهای 
باید  آنها مذاکرات مهمی دارد که  همه 
صورت گیرد و این که اگر کمی دندان بر 
جگر گذارد، بدون تردید با افتخار و غرور 
مرخص خواهد شد و امیدوار است که به 

نفع هر دو کشور تمام شود.
سفیر آن گاه گفت، همان طور که 
پیش از این هزار بار گفته بود که شاه 
او، شاهی مستبد است و گاه عادات 
بدی دارد و آن بریدن سر است و این 
که اگر سفیر نتواند دلیل کافی برای 
بسا سر  دارد، چه  تقدیم  تأخیر  این 
خودش به آن شیوه از گردنش جدا 
شود. سفیر افزود: »ترا به خدا اجازه 
بده به شما التماس کنم نزد وزیرتان 
برو، به او التماس کن که من از غصه 
دارم دق می کنم. بگو دود شهر شما 
دارد مرا خفه می کند و خون من به 

گردن اوست.«
مهماندار قسم خورد که همه چیز 
مرتب و به سامان خواهد شد و به خیر 
و خوشی انجام می گیرد و توصیه کرد 
که اوقات خود را به دیدن جاهایی برود 
که تا کنون از آن جاها دیدن نکرده. و 
این یک توصیه کهنه شده بود و همه 

ما خوب می شناختیم آن توصیه را.
رئیس گفت: »آقاجان چه چیزی را 
ببینم؟ کدام دیدنی ها، با این دیدنی ها 
و این جا و آن جا رفتن ها، شما جان 
مرا گرفتید. فردا قطعاً ما را به جایی 
می برید که کل امور دولت در آن جا 
صورت می پذیرد، همان جا که گروهی 
ترا  اما  نشسته اند.  دیوانگان  نیمه  از 
به خدا چه کسی تا کنون این گونه 
مناسبات سیاسی برقرار کرده؟ اگر آن  
جا را دیدنی می دانید ما هم دیوان خانه 
شاه را دیدنی می دانیم. همان جایی که 
صدراعظم از صبح تا شب می  نشیند 
و پیرامون او را صدها میرزا، ملا، خان، 
همه  از  درباری  و  روستایی  کدخدا، 
پاسخ  یکی  به  وزیر  گرفته اند.  اقوام 
می دهد، به دیگری مطلبی را تقریر 
می نویسد،  خود  را  چیزی  می کند، 
پنجمی  می دهد،  فحش  را  چهارمی 
را دستور فلک می دهد. این را به واقع 
می گویند کار کردن. اما بردن من به 
اتاقی به آن گل و گشادی، جایی که 
یک مشت آدم نشسته اند، عده ای در 
سمت راست و عده ای در سمت چپ، 
با پوست گوسفند به سرشان و هر یک 
درگیر مسایل خودش است و در همان 
حال بعضی از این ها اصلًا حواسشان 
نیست و اگر حواس داشته باشند، به 
مسایل می خندند و این نوع برخوردها 
را گرداندن امور نامیدن، واقعاً خندیدن 
به ریش دیگران است.هر چه باشد ما 
بی  حساب  ما  امور  و  ایرانی هستیم 
و کتاب و بی قاعده نیست. ما دنیا را 

می شناسیم.«

حاجی بابا اصفهانی در انگلستان )38(

اگر شاه بنده را به عنوان سفیر برنگزیده بود انگلیسی ها 
فکر می کردند همۀ ایرانی ها یک پارچه الاغند!

فصل بیستم
شب  ماجراهای  از  ایرانی ها 
از  می گویند،  سخن  دوشین 
آدم ها و چیزهایی که دیده اند 

و شنیده اند

صبح بعد سفیر پس از حمام کردن 
و منظم کردن ریش و حنا گذاشتن، با 
روحیه ای خوب و سرحال با ما به مدت 
طولانی در باب آنچه شب دوشین رخ 

داده بود، سخن گفت.
سفیر گفت: »حالا دیدید فرنگی ها 
را  آنان  قبلًا  هستند؟  مردمانی  چه 
نمی توانستید بشناسید و فقط بعد از 
دیدن مکرر آنان با این روش و منش، 
شخص من توانستم اندک اندک آنان 
را بشناسم و با آداب و رسومشان آشنا 
شوم. آنان مردمی هستند بدون تکبر، 
بدون هیاهو و جار و جنجال و با غریبه 
ها رفتاری دوستانه دارند. ولیعهدشان 
را دیدید؟ عباس میرزا مرا غلام خود 
این  برابر  در  جا  این  در  اما  ساخته، 
ولیعهد، دست و پا بسته شده بودم. 
چنین سلوکی و چنین خوش رویی ای، 
چنان چشمان پرنفوذی و آن ولیعهد 
دارم  اطمینان  تکبر،  کمترین  بدون 
همه  قبال  در  تنها  نه  فتحعلی شاه 
ما  از  انگلیس  معقول  پیشنهادهای 
تسلیم می شود، بلکه با اشتیاق، تاج و 
تخت سلطنت را به این ولیعهد واگذار 

می کند.«
محمد بیگ گفت: »بله، به راستی 
فرنگیِ عجیب و غریبی بود. او در میان 
انگلیسی ها مثل ریش پناه عالمیان در 
قابل  ـ  بود  اتباعش  ریش های  میان 

مقایسه نبود.«
سفیر سخن خود را پی گرفت: »اما 
باز هم صحبت او را نشنیدند. حرفهایی 
زد که از خنده غش کردم. او آن چنان 
از  حرف هایش  که  است  طبع  شوخ 
لطیفه های ما شیرین تر است. اگر شاه 
بنده را به عنوان سفیر برنگزیده بود، 
فکر می کردند همه ایرانی ها یک پارچه 
به  شاه  اگر  بکنید  را  فکرش  الاغند. 
جای من آن مرتیکه عسکرخان ترک 
با آن گاو اعظم فرج الله خان یا مردک 
مجنون میرزا ابوالقاسم را می فرستاد، 
کدام سگی در میان آنان می توانست 
با ولیعهد این گونه سخن بگوید که 

من گفتم؟«
برای  خود  خوردن  گه  از  که  من 
دعوت هاگ ها بیمناک بودم، بی معطلی 
گفتم: » بله، بله، ماشاء الله چه کسی 
فهم و شعور شما را دارد؟ خدا را شکر 
و صد کرور شکر که در صورتی که 
شما در این کشور نبودید و تدبیر شما 
نبود، شاه سیاه روی می شد، ما تحقیر 
می شدیم و کمتر از سگ هار بودیم.«

ما  چاپلوسی های  از  که  سفیر 
»باید  گفت:  بود،  آمده  هیجان  به 
لطیفه هایی را که برای ولیعهد انگلیس 
گفتم می شنیدید. درباره بیگم پیری 
حرف زدم که پشت لبش و چانه اش 
و  داشت  ریش  من  اندازه  به  تقریباً 
خود  سقز  بود  کرده  فراموش  ظاهراً 
را بجود و گفتم او ممکن نبود بتواند 
پدرش را ببوسد و نوازش کند، زیرا 
ریش چانه و سبیلش چنین اجازه ای 

به او نمی داد.«
همه ما گفتیم: »بارک الله«

سفیر گفت: »یک دفعه دیگر وقتی 
به شاه بدفرجامی معرفی شده بودم 
که در دربار انگلیس پناه گرفته بود و 
آن قدر چاق بود که فقط می توانست 
و همیشه در حال نشستن  بنشیند 
بود، به اطرافیانش گفتم: »چه شانسی 
به ملک  بی چاره  این  اگر  می آوردید 
از  یک  هیچ  گرچه  بازگردد.«  خود 
حاضران متوجه لطافت و ظرافت کلام 
من نشدند و همه آنان گفتند بله، بله، 
و خود شاه نیز معلوم بود که خیلی 

خوشش آمده.«
گفتیم: »فوق العاده است، فوق العاده 
بی نظیر  شما  کردن  صحبت  است. 
را درک  ما ظرافت کلام شما  است. 
می کنیم، عجب طبع لطیفی! ماشاء 

الله ماشاء الله.«
مرد  دیگر  بار  »یک  گفت:  سفیر 
پیری باب دوستی را با من گشود و 
از  کرد.  من  از  متداولی  پرسش های 
طور  چه  را  انگلستان  پرسید  جمله 
می بینم؟ دربارۀ زنانش چه طور فکر 
از  دیگر  پرسش  چندین  و  می کنم 
مسائلی دیگر. دست آخر خسته شدم 
و گفتم عالی جناب همه چیز بسیار 
خوب است و فقط یک چیز یک کمی 
بد است و آن این که پیرمردهای این 
جا خیلی سؤال می کنند. این حرف 
اطرافیان مرد را به خنده انداخت تا آن 
»دنباله دارد«           جا که داشتند از خنده غش می کردند 

جیمز موریه، دیپلمات انگلیسی، دو 
بار در ایران مأموریت داشت، بار اول از 
1808 تا 1809 میلادی و نوبت دوم از 
1811 تا 1814 به عنوان کاردار سفارت 

انگلیس در تهران.
ضمن این مأموریت ها، موریه که علاقه 
زیادی هم به تفحص در احوال و آداب 
مردم مشرق زمین داشت، با حاجی میرزا 
ابوالحسن اصفهانی روابط نزدیکی به هم 
رسانید و او را نمونه کامل عیاری از رجال 
سیاسی ایران در آن عصر و زمان یافت.
این دولتمرد  خلقیات و خصوصیات 
دربار فتحعلی شاه را جیمز موریه در 
قالب  اصفهانی«  بابای  »حاجی  وجود 
انعکاس  کتاب  دو  در  و  کرده  ریزی 
داده که در عین حال تصویرگر اوضاع 
حاجی  سرزمین  عمومی  احوال  و 
است. دوره  آن  در  ایران  باباپرور 
اصفهانی  ابوالحسن  میرزا  حاجی 
معروف به ایلچی )سفیر( در سال 1809 

با 1224 هجری قمری(  )برابر  میلادی 
از طرف فتحعلی شاه قاجار به عنوان 
اعزام  جیمز«  »سنت  دربار  به  سفیر 
شد و جیمز موریه در این سفر به عنوان 
مترجم و راهنما او را همراهی می کرد.

ماجراهای »حاجی بابای اصفهانی در 
و  این سفر است  انگلستان« فرآورده 
دیپلمات انگلیسی، همانند کتاب اولش 
»ماجراهای حاجی بابای اصفهانی«، با 
ـ  را  بابا  حاجی  برخورد  طنزی خاص 
که بعدا وزیر دول خارجه و صدراعظم 
ایران شد ـ با دنیای کاملا متفاوت غرب 

تصویر می کند.
برخلاف  موریه،  جیمز  اخیر  کتاب 
شناخته شده  ایران  در  او،  اول  کتاب 
 1986 سال  در  که  کتاب  این  نبود. 
 )Robert Pepin( په پن  روبر  توسط 
شد،  ترجمه  فرانسه  به  انگلیسی  از 
با ترجمه آقای مهدی  در سال 1379 
افشار )از انگلیسی به فارسی( انتشار 

در  را  آن  از  بخش هایی  ما  و  یافت 
صفحه »خاطرات و تاریخ« نقل می کنیم.
این  به  کتاب،  مقدمه  در  مترجم 
که  می کند  اشاره  تأمل  قابل  نکته 
شرایط  از  تلخ  است  طنزی  »کتاب، 
جای  و  ایران  سیاسی  و  اجتماعی 
حیرت است که پس از دویست سال 
ایرانیان  بسیاری از ویژگی های آئینی 
نقدپذیر  و  مانده  برجای  همچنان 
در  اصفهانی  بابای  حاجی  می نماید. 
انگلستان در واقع آئینه ای است روشن 
خود  تا  چهره مان،  برابر  در  شفاف  و 
بیشتر«. تأمل  و  تعمق  با  بازنگریم  را 
زمانی حجت الاسلام رفسنجانی گفت 
شاه می خواست قم را تبدیل به تهران 
ما  نشد.  موفق  و  نخواست  خدا  کند، 
موفق شدیم تهران را به قم تبدیل کنیم 

چون خواست خدا چنین بود.
گویا خواست خدا این نیز بوده است 
که عقربه زمان را دویست سال به عقب 

برگرداند و ایران را با تصویری همانند 
بابای  حاجی  و  مغفور  خاقان  دوران 
به دنیای  اصفهانی و ملاهای جهادگر 

قرن بیست و یکم معرفی کند.
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وبسایت کیهان لندن به زبان انگلیسی

در  نظام  مخالف  =گروه های 
دسترسی  از  کشور  از  خارج 
مثل  بین المللی  رسانه های  به 
بی بی سی  و  آمریکا  صدای 

محروم هستند.
بی  بی  و  آمریکا  =صدای 
سی به اصلاح طلبان یاری می 

رسانند.
=اکثر کارمندان این رسانه ها 
قبلا در رسانه های اصلاح طلب 

ایران کار می کردند.
=به خاطر سانسور رسانه ای 
حساب شده، از گروه هایی چون 
ملیون طرفدار مصدق، چپی ها 
همگی  که  سلطنت طلبان  و 
ند  د بو نی  فسنجا ر لف  مخا

دعوت به عمل نیامد.
از  رفسنجانی  خروج  =با 
صحنه، منبع مالی اصلاح طلبان 
مسدود  کشور  از  خارج  در 

می شود.
=رفسنجانی در پایه گذاری و 
بابت دست  از  و  تحکیم رژیم 
داشتن در جنایات رژیم سهم 
عمده داشت و از بابت بهره وری 

مالی شاگرد اول کلاس بود.
هاشمی  درگذشت  هفتم  مراسم 
از  چند  تنی  حضور  با  رفسنجانی 
مقامات جمهوری اسلامی شامل عده 
مردم  از  گروه هایی  و  معمم  کثیری 
روح الله  آرامگاه  کنار  در  وی  مزار  در 

خمینی برگزار شد.

یتیم شدن اصلاح طلبان خارج از کشور

 یاد کرد که می توان گفت با آنها 
انقلابی در ضربی نویسی پدید آورده 
چهارمضراب ها  این  اجرای  است. 
کامل  مهارت  و  است  دشوار  البته 
آفرینش  با  را می طلبد. صبا  نوازنده 
این گونه قطعات )مثلا در صدر آنها 
شاگردان  می خواسته  شتر(  زنگ 
که  برساند  مهارت  مرز  به  را  خود 
مثل  رسیدند.  البته  آنها  از  خیلی 
و  خالدی  تجویدی،  بدیعی ها، 
خرم. گفتنی است که »زنگ شتر« 
میان  هنری  کمال  محک  سال ها 
کدام  هر  بود.  صبا  ویولن  شاگردان 
در  و  ظریف تر  دقیق تر،  را  آن  که 
او  خود  اجرای  به  نزدیک تر  نتیجه 
می نواخت، داعیه برتری بر همگنان 

خود پیدا می کرد.
حرف های صبا

صبا  فرهنگی  هنری-  دیدگاه 
است  دیدگاهی  همان  بیش  و  کم 
آن  بر  تکیه  با  و  داشت  وزیری  که 
موسیقی ایران را ارزیابی می کرد. او 
نیز چون وزیری، منطقی و معتدل و 
واقع گرا بود. نه چون غرب زدگان آن 
زمانی، ارزش های جوهری موسیقی 
چون  نه  و  می کرد  انکار  را  سنتی 
موسیقی  با  مقایسه  در  کوته بینان 

بین المللی آن را برتر می شمرد.
او  هنر  دانش  از  صبا  جهان بینی 
را  موسیقی  ارزش  می گرفت.  مایه 
در ذات زیبای او می جست و نه در 
او خود  آن.  یا غربی  تابعیت شرقی 

است: گفته 
ریشه  اینجانب  عقیده  »به 
نظر  این  از  و  است  یکی  موسیقی 
عناوین  تحت  موسیقی  تفکیک 
باید  ندارد.  معنا  غربی  و  شرقی 
افراطی  عقاید  که  شویم  متذکر 
موسیقی  بین  جدایی  که  عده  یک 
در  شده اند،  قائل  غربی  و  شرقی 

به  را  کنونی  وضع  ملی  موسیقی 
وجود آورده است…«

بر  افراطیون  همان  که  اتهامی 
هنوز  و  بود  آن  می بستند،  نوآوران 
می خواهند  گویا  که  هست  نیز 
دور  به  است  سنتی  که  را  چه  هر 

بریزند. صبا در پاسخ می گفت:
و  روح  ساخته  ایرانی  »موسیقی 
محیط و تاثرات و عواطف خودمان 
دور  به  که  نیست  چیزی  است. 
فقط  شود.  عوض  یا  شود  ریخته 
را  امروز  احتیاجات  آنکه  برای 
علمی  قالب  در  باید  کند  کفایت 
موسیقی  اساس  بر  و  شود  ریخته 

استوار گردد…« صحیح 
از  اجتماعی  بررسی  نوعی  صبا 
موسیقی سنتی ایران به دست داده 
و کار جامعه شناسان را آسان کرده 
است. در پاسخ کسانی که غمگنانه 
عیب  را  ایرانی  مایه های  بودن 
باید  که  معتقدند  و  می شمارند 
گذاشت،  آنها  جای  شاد  موسیقی 

است: گفته 
تهیه  نشاط انگیز  موسیقی  »اگر 
موسیقی  از  آن  ریشه  که  شود 
را  آن  دیگر  نخورد،  آب  ایرانی 
و  نامید  ایرانی  موسیقی  نمی توان 
مغموم  موسیقی  این  مبنای  اگر 
است چطور می توان از آن موسیقی 
بشاش و خندان به وجود آورد؟… 
هنوز  و  بوده  مغموم  ایرانی  روحیه 
همه  در  مغمومیت  این  هست.  هم 
موسیقی  و  اشعار  تمام  و  شئون 
بخواهیم  اگر  پس  است.  نهفته  ما 
باشیم  داشته  نشاط آور  موسیقی 
ایجاد  باید در درون قلب خود  اول 
بشاشت و نشاط بنماییم )ساختگی 
که  هم  ما  موسیقی  طبعا  خیر!(… 
نشاط آور  ماست  روحی  تراوشات 

خواهد شد…«

صبا آموزگار.....                                                از صفحه 5

»برای دیدن ویدئو ، روی عکس کلیک نموده و یا به سایت کیهان لندن 
مراجعه نمایید.«

ویدئو

هفت  مراسم  از  بعد  روز  یک 
که  رسید  خبر  تهران  از  رفسنجانی 
خیابان های  از  را  او  عکس های  کلیه 
تهران جمع آوری کرده و در عین حال 
دیگر  برخی  و  وی  فرزند  یاسر  دفتر 
تحقیقات  مرکز  در  مشاوران اش  از 

استراتژیک پلمپ شده است.
رسانه ای  چهره های  میان  این  در 
در  رفسنجانی  هاشمی  طرفدار 
به  همگی  تقریبا  که  کشور  از  خارج 
تعلق  حکومتی  اصلاح طلب  طیف 
تمجید  و  تعریف  به  همچنان  دارند 
می دهند.  ادامه  وی  خصوصیات  از 
مقیم  پژوهشگر  کامران  رامین  دکتر 
با  زمینه  این  در  مقاله ای  در  فرانسه 

در دست کیست«  »بلندگوها  عنوان 
مافیای  که  »انحصاری  می نویسد: 
از  خارج  رسانه های  در  اصلاح طلبان 
کمتر  در  است،  کرده  ایجاد  کشور 
موردی به اندازه ی خبر مرگ هاشمی 
رفسنجانی مؤثر عمل کرد و در عین 

حال خود را نشان داد.
گوش  و  چشم  که  سو  هر  به 
چهره های  فقط  و  فقط  بچرخانید، 
طور  به  که  هستند  اصلاح طلب 
متوالی، در همه ی تریبون های موجود، 
مشغول سخن پراکنی هستند و مرتب 

جا به هم می سپارند.«
بیژن فرهودی در این زمینه با دکتر 
رامین کامران به گفتگو پرداخته است.

یرج  ا ر  پاسدا سرتیپ   =
مسجدی مشاور فرمانده سپاه 
قدس سفیر جمهوری اسلامی 

در بغداد شد
= از معدود دفعاتی است که 
به  اسلامی  جمهوری  سفرای 
نظامیان  بین  از  طور مستقیم 
خدمت  حال  در  سپاهیانِ  و 

منصوب می شوند

ماه  دی   26 یک شنبه  شامگاه 
تایید  رسماً  داخلی  خبرگزاری های 
کردند پاسدار سرتیپ ایرج مسجدی، 
به عنوان  فرمانده سپاه قدس  مشاور 
بغداد  در  اسلامی  جمهوری  سفیر 

منصوب شد.
که  بود  حالی  در  خبر  این  اعلام 
غیر  منابع  پیش  روز  چهار  حدود  از 
خبر  اجتماعی  شبکه های  در  رسمی 
را  سمت  این  به  مسجدی  انتصاب 

منتشر کرده بودند.
خبرگزاری ایسنا در گزارشی با تایید 
این خبر نوشته: »سردار مسجدی از 
تحمیلی  جنگ  سابقه  با  فرماندهان 
چندی پیش با تایید ریاست جمهوری 
برای فعالیت در سفارت ایران در عراق 
به مقامات عراقی معرفی شده است«.

منابع عراقی واکنشی به این انتصاب 
تایید  منابع  بعضی  اما  ندادند،  نشان 
کردند که با توجه به سوابق مسجدی، 
دولت  سوی  از  نظامی  چهره ی  این 
عراق مورد پذیرش قرار خواهد گرفت 
و طی یک ماه آینده به احتمال قوی 
عراق  در  وی  حضور  برای  مقدمات 

فراهم خواهد شد.
دارای  او  می افزاید،  گزارش  این 
در  حضور  سابقه  سال   ۳۵ از  بیش 
است  اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه 
سیاسی،  فضای  با  عمیقی  آشنایی  و 
در  و  دارد  عراق  قومیتی  و  امنیتی 
از  عراق  اجتماعی  و  سیاسی  فضای 
مقبولیت قابل توجهی برخوردار است.

آبادان و  پاسدار متولد  این سرتیپ 
مشاور عالی قاسم سلیمانی است.

دانایی فر،  حسن  گزارش  این  بنابر 
سفیر فعلی جمهوری اسلامی در عراق 

پای سپاه در کفش وزارت خارجه:
مشاور قاسم سلیمانی سفیر جمهوری اسلامی در بغداد

این  در حدود 6.۵ سال است که در 
مقام خدمت می کند. دانایی فر با توجه 
اقتصادی  کمیته  در  سوابق اش  به 
ایران و عراق، در مدت حضورش در 
عراق اقدامات و فعالیت های اقتصادی 

زیادی را به انجام رسانده است.
مسجدی در آخرین سخنرانی خود 
گفته  این سمت  به  انتصاب  از  پیش 
بود، قصد تکفیری ها نابود کردن همه 
مقدسات و اعتقادات شیعیان است اما 
اجازه نمی دهیم دست آنها به عتبات 

عالیات در سوریه و عراق برسد.
یک  در  نیز  گذشته  سال  وی 
سخنرانی عنوان کرده بود، عربستان، 
امارات، کشورهای حوزه خلیج فارس 
از  گسترده ای  حمایت های  آمریکا  و 

داعش انجام می دهند.
سفرای  که  است  دفعاتی  معدود  از 
مستقیم  طور  به  اسلامی  جمهوری 
از بین سپاهیانی که در حال خدمت 
منصوب  هستند  تشکیلات  این  به 
می شوند. این انتصاب بیانگر گسترش 
دامنه ی نفوذ سپاه در وزارت خارجه ی 
آینده  برنامه های  همین طور  و  رژیم 
عراق  در  حضور  برای  تشکیلات  این 

است.
از آنجا که سفرا به عنوان دیپلمات، 
عضو وزارت خارجه محسوب می شوند 
در  نظامی  یک  نیست،  مشخص 
برنامه ی سازمانی وزارت خارجه از نظر 

حقوقی در چه وضعیتی قرار می گیرد.
ایرج  پاسدار  سرتیپ  انتصاب 
الحشد  برای  خوبی  خبر  مسجدی 
)بسیج مردمی عراق( است.  الشعبی 
شبه نظامی  واحدهای  جمله  از  آنها 
حمایت  آن  از  ایران  که  هستند 
جمهوری  می رسد  نظر  به  می کند. 
اسلامی و در رأس آن سپاه پاسداران 
سلیمانی،  قاسم  سردار  هدایت   با 
سیاسی  از  قدرت  ساختار  تبدیل 
آغاز  سفارت خانه ها  از  را  نظامی  به 
تدریج  به  تا  داده  گسترش  و  کرده 
جمهوری  خود  و  کشور  درون  نوبت 

اسلامی شود.

= »ز-ح-م« دلال نفت بوده 
واسطه گری  زنجانی  برای  و 

می کرده
می گوید  زنجانی  وکیل   =
بزرگی  کمک  او  دستگیری 

به پرونده  می کند
نام  با  منفرد  حالت  زیبا  علیرضا 
همدستان  از  »ز-ح-م«  اختصاری 
بابک زنجانی و از متهمان دانه درشتِ 
پرونده ی فساد نفتی پس از چندین ماه 
تعقیب و گریز توسط پلیس اینترپل 
مخفی گاه  در  آسیا  شرقی  جنوب  در 
شد. دستگیر  و  شناسایی  خود 

در  بار  نخستین  برای  منفرد  نام 
زنجانی  نام  کنار  »پاسکال«  پرونده ی 
قرار گرفت، پرونده ای پیچیده  که بوی 
خون می داد. پاسکال نجادی )نژادی( 
یک  نجادی،  احمد  حسین  پسرِ  نام 
بانکدار و تاجر بزرگ ایرانی- بحرینی 
همسر  همراه  به  تاجر  این  است. 
مالزیایی خود هفتم  مرداد 1۳۹2 در 
کوالالامپور ترور و حسین احمد کشته 
می شود.تحقیقات نشان می دهد، عامل 
بودند.  مافیایی  باندهای  ترور  آمر  و 
روزنامه ی  شرق  آبان ماه سال 1۳۹۳ 
از طریق چند واسطه پاسکال را پیدا 
کرده و درباره ی قتل پدرش و ارتباط 
این ماجرا با بابک زنجانی ابعاد تازه ای 
به خرید یک  را روشن می کند.ماجرا 
بانک به نام »ارزش« از مقامات عالی 
بانک  می شود.  مربوط  تاجیکستان 
به  زنجانی  بابک  تیم  توسط  »ارزش« 
مبلغ چهار میلیون دلار خریداری شد و 
در بخشی از این قرارداد نام علیرضا زیبا 
حالت منفرد به عنوان صاحب امضای 

بانک »ارزش« دیده درج شده بود.
زنجانی  بابک  دارایی های  از  بخشی 
آن  دیگر  بخش  و  »ارزش«  بانک  در 

اندک اندک جمع دزدان می رسد:

 اینترپل همدست زنجانی را دستگیر کرد

بانک  جمله  از  موسسه  چند  در  نیز 
ذخیره  مالزی  اسلامی  سرمایه گذاری 
بود و منفرد هم نقش واسطه را داشته 
به  بین الملل  پلیس  نهایت  است.در 
جمهوری  قضائیه ی  قوه ی  درخواست 
می کند.  دستگیر  را  او  ایران  اسلامی 
نت«  »دومینکن  خبرگزاری  همزمان 
افشا می کند که منفرد یک متهم نفتی 
است که با توجه به رابطه ی نزدیک با 
اسکریت یکی از سیاستمداران دومنیکن 
توانسته به صورت نمادین تجارتخانه ی 
کند  راه اندازی  را  من«  »دومنیکای 
کلینیک  مالک  عنوان  به  را  خود  و 
پزشکی، کارخانه تولید بطری و مجری 
خدمات شرکت لیموزین معرفی کند.

دستگیری،  این  خبر  انتشار  با 
رسانه ها به سراغ کوهپایه زاده، وکیل 
می گوید،  او  و  می روند  زنجانی  بابک 
بزرگی  کمک  منفرد  دستگیری  که 
بود.البته  خواهد  زنجانی  پرونده  ی  به 
حجم  آن  که  نیست  مشخص  هنوز 
با  و  نهادی  یا چه  را چه کسی  نفت 
چه تضمینی در اختیار منفرد قرارداده 
است و به طور کلی او چه میزان در این 
فساد نقش داشته است ولی به ادعای 
مشکلات  بیشترین  کوهپایه زاده، 
موجود در پرونده بابک زنجانی مربوط 
به مفرد است. به گفته ی کوهپایه زاده، 
فروش  و  خرید  مورد  در  زنجانی 
معاملات نفتی ارتباط مستقیم نداشت 
ایمیل  و  تلفن  از  استفاده  با  تنها  و 
بیشتر  می برد.گویا  پیش  را  کارها 
صورت  منفرد  توسط  نفتی  معاملات 
می گرفته است. باید منتظر بود و دید 
با دستگیری منفرد، تیغ از زیر گلوی 
زنجانی برداشته می شود یا خیر؟ شاید 
او سرنخی تازه برای روشن  شدن این 
و  دست  که  باشد  هزارتو  پرونده ی 
هر  از  رژیم  مقامات  از  بسیاری  پای 
است. گیر  آن  در  جناحی  و  گروه 

                          پاسپورت منفرد با تابعیت دومینیکن

ایرج مسجدی، مشاور قاسم سلیمانی سفیر انتصابی رژیم در بغداد

= بیش از ۲۰ نفر از مقامات دولتی 
و نظامی پیشین آمریکا در نامه ای 
به دونالد ترامپ، خواستار حمایت 
از سازمان مجاهدین و همکاری با 

آن شدند.
= امضاکنندگان این نامه، همچنین 
خواستار پایان دادن به دیکتاتوری 
مذهبی در ایران و برگزاری انتخابات 

آزاد شدند.
=بولتون، سفیر پیشین آمریکا 
در سازمان ملل: در ایران گروه های 
که  دارد  وجود  زیادی  مخالف 
نمی توانند با یکدیگر توافق داشته 

باشند و متحد شوند.
اعلام  امروز  فاکس نیوز  که  حالی  در 
و  دولتی  مقامات  از  نفر   2۳ که  کرد 
نامه ای  در  آمریکایی  پیشین  نظامی 
حمایت  خواستار  ترامپ،  دونالد  به 
جمهوری  نظام  مخالف  گروه های  از 

اسلامی و همکاری با آنها شدند.
روز   ۴ فقط  نامه  این  امضاکنندگان 
مانده  به ادای سوگند ترامپ، سکوت 
خود را شکسته و در این زمینه به او 
نیوز،  فاکس  گزارش  نوشته اند.به  نامه 
امضاکنندگان این نامه همچنین خواستار 
در  مذهبی  دیکتاتوری  به  دادن  پایان 
شدند. آزاد  انتخابات  برگزاری  و  ایران 

از مفاد نامه مشخص است که منظور 
نویسندگان نامه از »گروه های مخالف« 
سازمان  مشخص  طور  به  ایران،  رژیم 
مجاهدین خلق است که با امضاکنندگان 

این نامه روابط خوبی دارند.
در نامه مقامات سابق آمریکایی آمده 
جمهوری  دولت  که  حالی  در  است، 
اسلامی ایران »شورای ملی مقاومت« را 
یک گروه تروریستی می نامد، این گروه 
به ایالات متحده در جنگ عراق کمک 
کرده و در افشای برنامه هسته ای ایران 

نقش مهمی ایفا کرده است.
در بخشی از این نامه ذکر شده است: 
رهبران ایران به صورت مستقیم، اصول 
ایالات  و سیاست ها و منافع راهبردی 
متحده و دوستان و متحدان آمریکا را 
در منطقه خاورمیانه )غرب آسیا( هدف 
قرار داده اند. این در حالیست که ایالات 
متحده نیاز دارد تا به منظور احیای نفوذ 
و اعتبار آمریکا در جهان، سیاست های 

خود را بازنگری کند.
ارسال  به  همچنین  گزارش  این  در 
نامه یک گروه از ایرانیان به ترامپ، که 
خواستار تجدید نظر در توافق هسته ای 
نیز  شدند  ایران  با  جهانی  قدرت های 
اشاره شده است.در این نامه که به طور 

۲۳ نفر از مقامات پیشین آمریکا 
خواستار حمایت از مجاهدین شدند

اختصاصی در اختیار فاکس نیوز قرار 
گرفته بود گروهی از مجاهدین با اشاره 
وی  از  ترامپ  انتخاباتی  وعده های  به 
خواسته  بودند در توافق هسته ای بازنگری 
کند و با آنها به صورت تلفنی گفت وگو و 
یا دیدار داشته باشد.جان بولتون سفیر 
پیشین آمریکا در سازمان ملل نیز ضمن 
اشاره به اینکه در ایران گروه های مخالف 
زیادی وجود دارد، در این باره به فاکس 
نیوز گفت که بسیار واضح و روشن است 
خوبی  به  نمی توانند  گروه ها  این  که 
با هم به توافق برسند و متحد شوند.  
در  آیت الله ها  برای  نمی توانند  بنابراین 
ایران جایگزینی باشند.تیم انتقالی دونالد 
ترامپ تا کنون هیچ توضیحی در این 
مورد نداده و از تمایل احتمالی وی برای 
دیدار و یا گفت وگوی تلفنی با مجاهدین 

خبری منتشر نکرده است.
سابق  شهردار  جولیانی  رودی 
سابق،  سناتور  لیبرمن  جو  نیویورک، 
مایکل مک کیسی دادستان سابق کل 
آمریکا، هیو شلتون رئیس سابق ستاد 
در  آمریکا  مسلح  نیروهای  مشترک 
دوران ریاست جمهوری بیل کلینتون، 
جی کنت بلک ول سفیر سابق ایالات 
حقوق  کمیسیون  نماینده  و  متحده 
بشر در سازمان ملل، مارک گینزبرگ 
سفیر سابق ایالات متحده در مراکش، 
پورتر گراس مدیر پیشین سیا، لوییس 
جی فره رییس سابق اف بی آی از جمله 

امضاکنندگان این نامه هستند.
از  نفر  ده ها  اگرچه  می شود،  گفته 
واشنگتن،  پیشین  رسمی  مقامات 
به  خلق  مجاهدین  از  حمایت  در 
نامه  آمریکا  رییس جمهوری منتخب 
نوشته اند، اما این حمایت ها در مقایسه 
با سال 201۵ کاهش یافته و در بین 
امضاکنندگان نام اشخاصی مانند جان 
عنوان  به  گینگریچ  نیوت  و  بولتون 
نامزدهای احتمالی وزارت امور خارجه 
سال های  در  و   بودند  مطرح  امریکا 
سازمان  نشست های  در  گذشته 
مجاهدین خلق حضور و خواستار حمله 
ایران  تاسیسات هسته ای  علیه  هوایی 

شده  بودند به چشم نمی خورد.
در  نامه  این  می نویسد:  نیوز  فاکس 
حالی نوشته شده که روز گذشته، عباس 
عراقچی معاون امور حقوقی و بین المللی 
اسلامی  خارجه جمهوری  امور  وزارت 
ایران، با تاکید به تهدید رهبر نظام درباره 
توافق هسته ای  ایران با گروه 1+۵ گفته 
است چنانچه دولت ترامپ این توافق را 
پاره کند، ما آن نیز آن را آتش می زنیم.
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= پیش بینی های ارائه شده 
از سوی بانک جهانی نشان 
رشد  میزان  که  می دهد 
اقتصادی و پایداری کاهش 
سال های  در  تورم  میزان 
آینده منوط به افزایش تولید 
قیمت  تدریجی  بالارفتن  و 

نفت است
آخرین گزارش منتشر شده از سوی 
بانک جهانی با چشم اندازی به اقتصاد 
در سال ۲۰۱۷ امیدوارکننده نیست 
بیانگر نگرانی  ها و  و در برخی موارد 

تردیدهایی جدی نیز هست.
و  ترامپ  دونالد  آمدن  کار  روی  با 
اجرایی شدن خروج بریتانیا از اتحادیه 
اروپا هنوز نمی توان به صورت روشنی 
میزان تغییرات اقتصادی را پیش بینی 

کرد.
در آمریکا با اینکه کاهش مالیات ها 
و تاکید بر سرمایه گذاری های داخلی 
به  بیشتری  اقتصادی  رونق  می تواند 
سیاست های  اما  باشد  داشته  همراه 
اقتصادی دولت ترامپ در بعد جهانی 

هنوز روشن نیست.
برای  مذاکرات  هنوز  نیز  اروپا  در 
آغاز  اروپا  اتحادیه  از  بریتانیا  خروج 
و  فرانسه  در  انتخابات  دو  و  نشده 
در  قدرت  موازنه  نیز می تواند  آلمان 
با این حال  اروپا را بر هم بزند.  کل 
در  شده  پیش بینی  اقتصادی  رشد 
سطح جهانی تنها با یک دهم درصد 
افزایش نسبت به سال گذشته به ۷/۲ 
واقع  در  که  رشدی  رسید؛  خواهد 
»اقتصاد  کشورهای  خروج  مدیون 
و  مالی  بحران  دوران  از  نوظهور« 
قیمت  تدریجی  رفتن  بالا  همچنین 

نفت است.
دورنمای اقتصاد ایران

فصل های  در  گزارش  این  در 
ایران  اقتصاد  موضوع  به  گوناگونی 
نکته  اما  است.  شده  پرداخته 
به  را  این گزارش  باید  اینجاست که 
نظر  مورد  جامع  پیکره   یک  صورت 
قرار داد و تحلیل جداگانه هر بخش 
برای  انحرافی  مسیری  می تواند  آن 

فهم واقعیت اقتصاد ایران باشد.
به  گزارش  این  اول  فصل  در 
اقتصاد  امروز  واقعیت  و  پیشرفت ها 
دوم  فصل  در  و  پرداخته  ایران 
اقتصادی  ریسک های  و  چشم انداز  
موجود مطرح شده است. بنا بر این 

اقتصادی  رشد  خلاف  بر  گزارش 
دارد  آرام  بسیار  شیبی  که  جهانی 
آینده  سال  در  اقتصادی  رشد  اما 
برای ایران رقمی قابل توجه را نشان 
اساس  بر  جهانی  بانک  می دهد. 
تولید  مولفه های دریافتی خود رشد 
سال  برای  ایران  داخلی  ناخالص 
پیش بینی  درصد   ۲/۵ را   ۲۰۱۷
کرده است. رقمی نزدیک به دو برابر 
بالاترین  از  یکی  و  جهانی  میانگین 
رقم های رشد در منطقه خاورمیانه و 
شمال آفریقا؛ البته این میزان رشد در 
سال های بعد از آن با روندی کاهشی 
روبرو می شود و به ترتیب به ۸/۴ و 
۵/۴ سقوط خواهد کرد. اما این رشد 
اقتصادی از کجا سرچشمه می گیرد؟

برجام و سودهای تمام نفتی
اقتصاد  »رصد  گزارش  اساس  بر 
مزایای  تجارت جهانی،  بانک  ایران« 
و  )تولید  نفت  بخش  در  تنها  برجام 
نبود  است.  آمده  به دست  صادرات( 
نگرانی  برجام،  اجرای  در  شفافیت 
تعریف  تحریم های  بازگشت  از 
تحریم های جدید  یا  برجام  در  شده 

در  که  شده  موجب  هسته ای  غیر 
سرمایه گذاران  دیگر  بخش های 
همچنان با دیده تردید به ایران نگاه 

کنند.
با  که  نفت  تولید  میزان  افزایش 
آغاز  از سال ۲۰۱۵  روندی صعودی 
میلادی  گذشته  سال  در  بود  شده 
پیش  دوران  به  نزدیک  سطحی  به 

میلیون   ۳۴/۱ از  و  رسید  تحریم  از 
در   ۶۳/۳ به   ۲۰۱۴ سال  در  بشکه 
این  رسید.   ۲۰۱۶ سال  دوم  نیمه 
تحریم  از  پیش  سطح  به  هنوز  رقم 
نرسیده اما همین پیشرفت به اقتصاد 
کاهش  تا  است  کرده  کمک  ایران 
پوشش  را  دولتی  سرمایه گذاری های 

داده و رشد اقتصادی را بالا ببرد.

بیکاری ادامه دار
نرخ بیکاری در سال ۲۰۱۵ همچنان 
افزایش یافته و میزان اشتغال زایی در 
سال ۲۰۱۶ برای جذب نیروی کار به 
هیچ  عنوان با نیازهای آن همخوانی 
بیکاری  نرخ  دلیل  همین  به  ندارد. 
در سال با ۴ دهم درصد افزایش نیز 
روبرو بوده است. به همین میزان نرخ 

مشارکت نیروی کار در سال ۲۰۱۵ 
نسبت به سال گذشته آن یک درصد 
رشد داشته است که تا حدی همین 
در  بیکاری  میزان  رفتن  بالا  بر  آمار 

ایران تاثیرگذار بود.
هزینه بیشتر از درآمد

جهانی  بانک  برآوردهای  اساس  بر 
پایان سال  در  بودجه  میزان کسری 
۲۰۱۵ با ۴ دهم درصد افزایش نسبت 
به سال گذشته به ۶/۱ درصد از تولید 
ناخالص داخلی رسیده است. این در 
در   دولت  درآمدهای  که  حالیست 
مدت مشابه ۷ دهم درصد رشد کرده 
ناخالص داخلی  تولید  از  به ۳/۱۵  و 
اساس پیش بینی ها  بر  است.  رسیده 
این رقم می بایست به ۹/۱۶ در پایان 
سال ۲۰۱۶ برسد. در این مدت دولت 
نمی تواند کسری بودجه خود را تامین 
کند و باید هزینه های تمام دریافتی ها 
را پوشش دهد و از این رو اثر مثبت 
در کل اقتصاد ندارد. در این شرایط به 
نظر می رسد توسعه اوراق قرضه ملی 
جدا از تامین کسری بودجه دولت به 

رونق بخش خصوصی کمک کند.
کاهش میزان تورم

پولی  اجرای سیاست های  با  دولت 
انتظارات  مهار  و  تحریم ها  لغو  خود، 
تورمی موفق شده است بعد از سال ها 
را  قیمت ها  افزایش  رشد  میزان 
تک رقمی کند. دولت با اجرای برخی 
بردن  بالا  و  نظارتی  سیاست های 
استقلال  دادن  بانکی،  نظام  سلامت 
نسبی به بخش نظارتی بانک مرکزی 
و همچنین سامان دادن به معوقه های 
بانکی خود در تلاش است این روند را 

همچنان حفظ کند.
سرمایه گذاری خارجی مشروط

میزان  کاهش  به  گزارش  این  در 
سرمایه گذاری خارجی از ۵/۴ میلیارد 
دلار در سال ۲۰۱۲ به ۷/۱ میلیارد در 
سال ۲۰۱۵ اشاره شده است. بر همین 
سرمایه گذاری های  از  بخشی  اساس 
مستقیم خارجی در ایران آغاز شده 
گوناگونی  شرایط  به  آنها  رشد  اما 
این  رشد  میزان  است.  وابسته 
ریسک  کاهش  به  سرمایه گذاری ها 
مالی  کانال های  شدن  باز  سرمایه، 
بخش  در  اقتصادی  شفافیت های  و 
قوانین و مقررات ایران بستگی دارد.

سوی  از  شده  ارائه  پیش بینی های 
بانک جهانی نشان می دهد که میزان 
کاهش  پایداری  و  اقتصادی  رشد 
آینده  سال های  در  تورم  میزان 
بالارفتن  و  تولید  افزایش  به  منوط 
این  با  است.  نفت  قیمت  تدریجی 
ایران  نفتی  اقتصاد  گفت  باید  حال 
با اینکه تلاش می کند خود را از این 
وابستگی خارج کند اما به دلیل عدم 
خارجی  مستقیم  سرمایه گذاری های 
پیدا  دست  مهم  این  به  نتوانسته 
کند. از سوی دیگر ایجاد زمینه های 
لازم برای این سرمایه گذاری نیازمند 
شفافیت مالی در درون مرز و اجرای 
سیاست های بدون تنش در برون مرز 
است. در واقع سرمایه گذاران تا امروز 
نتوانسته اند اطمینان خاطر پیدا کنند 
سرمایه گذاری  انجام  صورت  در  که 
سود  می توانند  بلندمدت  صورت  به 

ببرند.
* منبع: بانک تجارت جهانی

* ترجمه و تنظیم: کامیار بهرنگ

بانک جهانی:

را  ایران درآمدها  در  که  هزینه هایی 
می خورند و تبدیل به اشتغال نمی شوند
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